Для сайта о строительстве каркасных домов нужно подготовить тексты. Тексты для людей, т.е. они должны быть красиво и понятно написаны, легко читаемы, без лишней «воды».
1) нужно подготовить  ответы на вопросы в раздел «Вопросы-ответы». 
В каждом тексте ответа нужно использовать соответствующие ключевые слова. Их нужно выделить синим цветом. Ключевые слова нужно использовать только в том виде и в тех словоформах, в которых они представлены, ничего изменять нельзя.
Объем каждого текста – не менее 1000 зн. без пробелов.
1 вопрос: Сколько времени занимает строительство каркасного дома?
Ключевые слова:

каркасные дома СПб 
проектах каркасных домов 
2 вопрос: Какой срок службы у каркасного дома?
Ключевые слова:
дома каркасные 

готовые проекты каркасных домов 
3 вопрос: Как крепить полки и другие тяжелые предметы к стенам в каркасном доме?

Ключевые слова:
каркасно панельные дома 

проекты каркасных домов с мансардой
4 вопрос: Дает ли усадку каркасный дом?
Ключевые слова:
каркасные дома под ключ 
комплект каркасного дома 
5 вопрос: Безопасны ли материалы каркасных домов для здоровья человека?
Ключевые слова:

каркасные дома СПб 

готовые проекты каркасных домов 

6 вопрос: Какой фундамент лучше всего подойдет для каркасного дома?

Ключевые слова:
домов каркасных 
проекты каркасных домов с мансардой 

7 вопрос: Можно ли проживать в каркасном доме круглый год?
Ключевые слова:

каркасно панельных домов 

комплект каркасного дома

8 вопрос: Звукоизоляция в каркасном доме.

Ключевые слова:
каркасный дом под ключ
готовые проекты каркасных домов 

2) нужно подготовить короткие тексты, в которых нужно максимально лаконично, емко и понятно раскрыть следующие пункты (объяснить, что это такое, какую функцию выполняет, как делается, на каком этапе и т.д. исходя из логики):
1. Основная обвязка 
2. Дополнительная  обвязка 
3. Лаги пола 1го этажа 
4. Каркас внешних стен, внутренних перегородок 
5. Стропильная система

6. Кровельное покрытие

7. Наружная отделка 

8. Утеплитель
 

9. Внутренняя отделка стен и потолков

10. Полы 1-го и2-го этажей
11. Работа по внутренней отделке, погонажные изделия

Объем каждого текста – примерно 500 знаков. 
Общее требование ко всем тексам – уникальность 90-100%. Как обычно, проверять нужно на сервисе text.ru.
1 вопрос: Сколько времени занимает строительство каркасного дома?
Ключевые слова:

каркасные дома СПб 
проектах каркасных домов 
В наше время ритм жизни возрос многократно, все стараются сделать как можно больше за минимум времени. Относится это и к строительству. Организации и частные лица заинтересованы в скорейшей постройке зданий и сооружений, естественно, делая это не в ущерб качеству. Каркасное строительство в этом плане является уникальной технологией. Дома возводятся как конструктор, из готовых блоков и общее время постройки не превышает 2-3 месяцев. Это позволяет буквально за сезон возвести целый коттеджный поселок, совместив строительство с прокладкой коммуникаций и заселением.
Первый этап строительства – это проект. Обычно, в проектах каркасных домов уже предусмотрены все необходимые коммуникации и общая планировка и составление документации не занимает много времени. А вот выбор архитектурного стиля и дизайна может существенно увеличить трудозатраты. Обычно, строительные компании имеют  список готовых, типовых проектов и если вы выберите именно такой, весь процесс проектирования займет несколько часов. Внесение же дополнительных правок и дополнений  затянет этот этап на неопределенное время.
Следующий этап – фундамент. Сроки его укладки напрямую зависят от объема строительных работ – от количества бетона, размера опалубки, необходимости привлекать спецтехнику и рабочих. Стоит отметить, что фундамент не закладывается зимой и при планировке строительства это необходимо учитывать.

Собственно возведение дома. Каркасные дома СПб в разобранном виде представляют собой уже готовые элементы постройки. Окна, двери, коммуникации уже предусмотрены в панелях и  всю конструкцию можно собрать буквально за неделю, две. После сборки останется только уложить кровлю и все – дом готов. 
Ну и завершающий этап строительства – отделка. Здесь временные затраты определяются только фонтазией хозяина. Скорость отделочных работ зависит от площади дома, от количества и качества материалов, от общего дизайна помещений. Иногда каркасные дома облицовывают кирпичем – а это еще больше затягивает весь процесс.
В целом можно резюмировать, что типовой  каркасный дом можно возвести за 2-3 месяца, если учитывать при этом сезонность работ и спланировать заранее все этапы строительства.

2 вопрос: Какой срок службы у каркасного дома?
Ключевые слова:
дома каркасные 

готовые проекты каркасных домов 
По проектной документации срок службы каркасных домов составляет около 50 лет.  Конечно, долговечность строения зависит от многих факторов, но в Северной Америке есть дома, построенные  на основе каркасной технологии, которым 150 лет и больше. Условиями, которые сокращают срок службы дома, являются:
- неблагоприятные погодные условия

- некачественные материалы

-неудачный проект

- ошибки при строительстве

- нарушение правильного режима эксплуатации.

Ни один дом, даже кирпичный, не простоит долго, если эти факторы оказали  на него воздействие.

Следуя несложным рекомендациям можно продлить и этот, довольно значительный, срок службы каркасного дома. Прежде всего, подберите правильный проект, который отвечал бы той климатической зоне, в которой будет осуществляться строительство. Не стоит гнаться за новизной – лучше выбрать жилье, построенное по проверенным временем технологиям. Обратите внимание на готовые проекты каркасных домов.
 Во-вторых, необходимо позаботиться о покрытии каркаса огнеупорными и антисептическими жидкостями. Именно они защитят строение от жуков-древоточцев, плесени и грибков.

Обратите внимание, чтобы утеплитель, используемый  при строительстве, не собирал влагу и был надежно изолирован от внешней среды. При замерзании влажный материал будет расширяться и трескаться, нарушая при этом не только свою структуру, но деформируя деревянные стены дома. Конечно, утеплитель можно поменять, но это связано с значительными временными и трудозатратами.

Также часто приходят в негодность внешние элементы дома – фасадные панели, сайдинг, вагонка, но эту проблему также можно решить их заменой. Дома каркасные после такого ремонта могут служить еще не один десяток лет. 

При соблюдении вышеперечисленных правил, ваше жилье простоит гораздо больше 50 лет и , возможно, составит конкуренцию знаменитым канадским домам, сделанным по каркасной технологии.

3 вопрос: Как крепить полки и другие тяжелые предметы к стенам в каркасном доме?

Ключевые слова:
каркасно панельные дома 

проекты каркасных домов с мансардой
Каркасно панельные дома сделаны из дерева – а это материал,  идеально приспособленный к креплению на него различных предметов. Удельное сопротивление шурупа в стене такого дома составляет по ГОСТу от 60 до 70 Н\мм, а этого вполне достаточно, чтобы выдержать вес картины или небольшой полки. Однако, прежде чем ввинчивать шурупы или вбивать гвозди не забудьте хотя бы примерно спланировать,  что и где вы хотите повесить. В противном случае, лишние отверстия нарушат не только внешний вид комнаты, но и будут способствовать проникновению влаги и микроорганизмов в древесину. Также необходимо проверить по плану местонахождение проводки и коммуникаций, чтобы не повредить их.

Крепление более тяжелых конструкций, например кухни или спортивного снаряда, требует специальной подготовки. Здесь может помочь специальный профиль, в который вложен деревянный брусок. Обычно этот элемент сначала крепится к стене дома, а затем закрывается элементами внутренней обшивки. В дальнейшем именно в этом месте можно закрепить тяжелые предметы  с помощью дюбелей или кронштейнов.

Многие каркасные дома уже имеют в своей конструкции деревянные ригели в местах предполагаемого крепления кухонных полок, шкафов и бытовой техники.  Проекты каркасных домов с мансардой предусматривают специальные элементы для монтирования библиотечных полок или стоек с цветами.
4 вопрос: Дает ли усадку каркасный дом?
Ключевые слова:
каркасные дома под ключ 
комплект каркасного дома 

Дома на основе каркасной технологии не дают усадки.

Когда материал высыхает, из него испаряется вода и его объем немного уменьшается. Этот процесс и называют усадкой. Усадку дает практически любой материал, вопрос лишь в том – большая она или маленькая. Что касается деревянных домов, то строение из бревен может давать деформацию до 10%, что довольно много. Именно поэтому такие дома перед началом отделки должны отстояться 8-12 месяцев. Только по истечении этого срока можно приступать к установке дверей и окон, обшивке вагонкой, сайдингом.
Комплект каркасного дома  сделан из полностью высушенных деревянных элементов, они уже не могут изменить свою форму и размер. Кроме того, сама конструкция дома – каркас из стоек и перекладин- также не предусматривает возможность деформации. Вес деревянных элементов не значителен и поэтому построенный дом не оказывает сильного давления на фундамент, в нем не образуются трещины и пустоты. Исходя из этого,  можно говорить, что каркасный дом не дает усадку (точнее, она настолько незначительна, что ее можно не принимать в расчет). 

Каркасные дома под ключ возводятся за несколько месяцев. К внутренней и наружной отделке можно приступать сразу после возведения стен, что не только увеличивает темпы строительства, но и позволяет работать нескольким строительным бригадам одновременно.
5 вопрос: Безопасны ли материалы каркасных домов для здоровья человека?
Ключевые слова:

каркасные дома СПб 

готовые проекты каркасных домов 

Безопасность панелей и деталей каркаса таких домов неоднократно подтверждалось исследованиями и экологическими экспертизами. Древесина не выделяет вредных веществ, не приводит к аллергии. Наоборот, внутри такого дома создается благоприятный для здоровья микроклимат за счет саморегуляции температурного режима и влажности.
Каркасные дома СПб состоят не только из дерева, их строительство требует применения и других материалов –утеплителя, смол, клея, антисептических жидкостей. Конечно, тут все зависит от конкретного производителя этих составляющих, но в целом они тоже не наносят вреда здоровью. Например, пенополистерол полностью экологичный материал, в санитарных нормативах  даже допускается его контакт с пищей человека. В сэндвич-панелях не содержатся формальдегиды и фенолы, способные вызвать аллергию и заболевания легких.
Готовые проекты каркасных домов широко используются для строительства больниц, детских учреждений. Причем не только в России, но и в Канаде и Европе. Содержание смол в панелях не превышает 5%, а утеплитель не подвержен гниению и не накапливает в себе споры вредных бактерий и микроорганизмов.

Отдельно стоит поговорить о материалах, применяемых для отделочных работ. Именно на этом этапе чаще всего можно наблюдать нарушение норм экологической безопасности. ЦСП, различные пластики в процессе эксплуатации выделяют  различные вредные вещества (бутанол, стирол), поэтому при наружной и внутренней отделке стоит применять натуральные материалы – вагонку или обшивку деревом.
6 вопрос: Какой фундамент лучше всего подойдет для каркасного дома?

Ключевые слова:

домов каркасных 

проекты каркасных домов с мансардой 

Фундамент – это подземная часть здания, на которой, собственно, и держится все строение. Его закладка тесно связана с определением местоположения будущего дома. Для строительства должно быть достаточно места, также стоит предварительно измерить уровень грунтовых вод. У домов каркасных  нагрузка на почву минимальна, так как они сделаны из самого легкого материала – дерева. В связи с этим, нет необходимости делать глубокий, массивный фундамент – можно обойтись ленточным или столбчатым. Иногда сооружают фундамент из бетонных блоков или металлических труб – это тоже допустимо и не повлияет на прочность всего здания.
Столбчатый фундамент включает в себя неподвижные элемены, расположенные в местах пересечения стенных панелей. Этими элементами могут быть трубы, пустотелые деревянные или кирпичные столбы, залитые внутри бетоном. Такой фундамент достаточно надежен, а все работы по его установке можно выполнить самостоятельно. Кроме того, привлекает невысокая стоимость всех необходимых материалов – дерева, бетона и кирпича. Это самый популярный вид фундамента, даже проекты каркасных домов с мансардой предусматривают именно такой вариант основания.
Есть и недостатки. Довольно трудно самостоятельно вкопать столбы на достаточную глубину, кроме того, на схватывание бетона уходит около месяца.
Ленточный фундамент обычно вкапывается  на глубину около полуметра. Железобетонная полоса проходит под всеми стенами здания – и наружными, и внутренними. Такой фундамент с легкостью выдерживает вес деревянного дома, но не применим на участках с мягкой, глинистой  почвой или достаточно высоким уровнем подземных вод.

7 вопрос: Можно ли проживать в каркасном доме круглый год?
Ключевые слова:

каркасно панельных домов 

комплект каркасного дома

Изначально каркасные дома предназначались для жилья в теплом климате, с небольшим перепадом температур. Но технологии не стоят на месте и сегодня в комплект каркасного дома входят современные утепляющие материалы, которые позволяют проживать в нем и зимой. Кроме того, всегда можно поставить небольшую печку или камин, который будет обогревать помещение.
Существуют дачные каркасные дома, их конструкция оптимальна для проживания в весеннее-осенний период. В холода можно переночевать один-два раза, но жить в них  постоянно невозможно. Обычно, в таких строениях применяется как утеплитель слой минеральной ваты толщиной до 5 см.

У каркасно панельных домов, предназначенных для круглогодичного проживания, слой утеплителя гораздо толще. В кровле его бывает до 50 см, на пол приходится 15, а стены утепляются современным экологически безопасным материалом, толщиной не менее 25 см. В таком доме даже жарко! Естественно, все зависит и от качества строительных работ. Важно избежать наличия трещин, щелей, неплотной стыковки деталей. Наружная и внутренняя отделка помещения вагонкой, ДСП или пластиком также повышает теплоизоляционные свойства дома.
Утеплители можно условно разделить на две категории – синтетические и натуральные. Стружка, торф относят к органическим веществам, но их применение, как правило, нецелесообразно – эти материалы легко разрушаются, горючи, легко накапливают влагу. Предпочтительнее использовать синтетические утеплители – пенополистерол, пенопласт. Они хорошо сохраняют тепло и не наносят здоровью человека ощутимого вреда.

8 вопрос: Звукоизоляция в каркасном доме.

Ключевые слова:

каркасный дом под ключ

готовые проекты каркасных домов 

Каркасный дом под ключ представляет собой полностью готовое к эксплуатации помещение. В нем соблюдены все необходимые нормы и технические требования. Это относится и к звукоизоляции. В каркасном доме можно жить совершенно спокойно, не опасаясь, что шум нарушит ваше уединение или помешает работе.
Шум можно условно разделить на несколько видов:

 - воздушный (например, звуки голоса)

- ударный (шум дождя, удары по стене и т. п.)

- структурный (распространяется по всей поверхности дома)

От звуков, распространяющихся по воздуху, прекрасно защищает утеплитель, который, обычно, уже входит в готовые проекты каркасных домов. В таких материалах имеется множество воздушных прослоек и полостей – именно они приводят к эффективному гашению громких звуков.

Звук ударов представляет для каркасных домов некоторую проблему. Дело в том, что дерево гораздо лучше передает такой шум, чем, например, кирпич. С другой стороны, такой тип шума самый редкий, обычно он возникает только если его создавать намеренно.

От шума, который передается через конструкцию дома, можно защититься, используя систему «плавающих» соединений. Здесь важно, чтобы элементы каркаса не имели бы жестких связей друг с другом. Достичь этого можно, применяя различные упругие прокладки и виброподвесы.
И, конечно, вы всегда можете дополнительно защитить дом от шума. Прекрасный звукоизоляционный материал -  каменная вата. Ее плиты можно установить между элементами каркаса, а также на потолке, что значительно снизит уровень шума.

2) нужно подготовить короткие тексты, в которых нужно максимально лаконично, емко и понятно раскрыть следующие пункты (объяснить, что это такое, какую функцию выполняет, как делается, на каком этапе и т.д. исходя из логики):
12. Основная обвязка 
13. Дополнительная  обвязка 
14. Лаги пола 1го этажа 
15. Каркас внешних стен, внутренних перегородок 
16. Стропильная система

17. Кровельное покрытие

18. Наружная отделка 

19. Утеплитель
 

20. Внутренняя отделка стен и потолков

21. Полы 1-го и2-го этажей
22. Работа по внутренней отделке, погонажные изделия

Основная обвязка 
Каркасные дома всегда делаются с обвязкой, которая придает всей конструкции окончательную форму и служит основой для сооружения пола. Обвязка – это доски или брус, которые кладутся непосредственно на фундамент под стенами и перекрытиями дома.  Доски обвязки тщательно выравниваются с помощью направляющих шнуров и закрепляются шайбами  и гайками. Эта часть дома наиболее подвержена действию влаги и гниению, поэтому элементы обвязки обязательно обрабатывают антисептическими жидкостями.
Дополнительная  обвязка 
Дополнительная обвязка применяется для увеличения прочности основания дома и представляет собой дополнительный слой бруса или досок, положенный на фундамент. В каркасных домах чаще всего применяется брус  100 на 150 мм в диаметре. Элементы дополнительной обвязки также защищают от гниения специальными составами и рубероидом. Кроме увеличения надежности постройки  двойная обвязка дает возможность в любой момент демонтировать или заменить доски пола, что может потребоваться при возможном ремонте.
Лаги пола 1го этажа 

Благодаря лагам образуется надежное основание для укладки напольного покрытия. Обычно лаги  - это деревянные брусья или доски, которые устанавливаются или на фундамент, или на элементы обвязки. Благодаря им обеспечивается дополнительная вентиляция подвала, а в промежутках между ними возможна прокладка различных коммуникаций. Основное преимущество установки лаг в том, что они обеспечивают возможность сделать пол идеально ровным и устойчивым. Кроме того, такую конструкцию проще ремонтировать – можно отдельно менять напольное покрытие, не разрушая всю конструкцию.
Каркас внешних стен, внутренних перегородок 

Наружные стены каркасного дома имеют многослойную структуру и берут на себя основную функцию по защите строения от потерь тепла. Основа стены – каркас из сухого бруса, промежутки между брусьями заполняются синтетическим утеплителем. На наружной стороне, обшитой ОСП, смонтирован первый каркас обрешетки, его покрывают затем  декоративной обшивкой. Между этими элементами также уложены слои изоляционного материала. С внутренней стороны стена покрыта влагозащитной мембраной и может быть облицована гипсокартонном.
Внутренние перегородки немного отличаются по устройству от внешних стен. Их основа  - вертикальные стойки из бруса, между которыми также закладывается утеплитель (например, базальтовая вата).  С обеих сторон стены крепятся пароизолирующие мембраны и затем, если это необходимо, элементы внутренней отделки.
Стропильная система

Стропильная система обеспечивает устойчивость и надежность кровли, именно она противостоит ветру и снегопадам. К ее монтажу следует подойти со всей ответственностью – именно от ее конструкции зависит прочность всей крыши. Стропила могут быть деревянными и металлическими. Но металлические элементы трудно скреплять между собой и обрабатывать., поэтому самым распространенным вариантом для каркасного дома являются деревянные стропила. Они прочно крепятся к коробке дома и перед установкой обрабатываются антисептиками и веществами, снижающими горючесть. 

Кровельное покрытие

В устройстве крыши очень важна взаимосвязь конструкции и материала. Кровля должна  надежно крепиться к стропилам и не пропускать внутрь дома воду и ветер. Именно поэтому выбор кровельного покрытия во многом определяется именно конструктивными особенностями проекта – крыша может быть конусообразная, ровная, наклонная и т.д. В настоящее время покрытие шифером или металлическими листами практически не применяется – они имеют непрезентабельный внешний вид, да и их защитные свойства оставляют желать лучшего. Гораздо предпочтительнее выглядят новые материалы – различная черепица (металлочерепица, композитная, керамическая, цементно-песчанная), а также ондулин и природный шифер. Эти материалы не только надежно защитят ваш дом, но и способны придать ему индивидуальность и оригинальный дизайнерский стиль.
Наружная отделка 

Наружная отделка придает вашему дому законченный вид и дополнительно защищает его от проникновения влаги, ветра или шума. Приступать к ней можно сразу после монтажа каркаса и установки дверных и оконных проемов. На сегодняшний день самым популярным материалом является   вагонка – она не только экологически безопасна, но и гармонично сочетается с деревянными стенами каркасного дома. Также широко применяются различные виды сайдинга, блокхаус, имитация бруса, различная фасадная плитка. Некоторые владельцы домов используют облицовку кирпичом или просто делают оштукатуренный фасад. Выбор за вами!

Утеплитель
Именно утеплитель защищает ваш дом от морозов зимой и дарит прохладу в летнюю жару. Принцип действия всех подобных материалов одинаков – за счет воздушных пустот создается барьер с хорошими теплоизолирующими свойствами. Перечислим некоторые утеплители, которые активно применяются при строительстве каркасных домов:

- утеплители в виде плит ( минеральная вата, базальтовая плита) – не только хорошо сохраняют тепло, но и защищают от шума

- пенопласт, пенополистирол – синтетические вещества, удобные в обработке и монтаже. Из их недостатков стоит отметить низкую шумоизоляцию

- эковата (обычная бумага, пропитанная специальными веществами). Дает отличное качество утепления, но использовать ее самостоятельно очень трудно

- пенополиуретан – пена, которой можно заполнить все пространство между элементами каркаса и обшивкой
Толщина слоя утеплителя зависит от климатической зоны, в которой находится ваше жилище. Чем холоднее зимы и больше годовой перепад температур, тем толще должен быть теплоизоляционный материал.

Внутренняя отделка стен и потолков

Внутренняя отделка в каркасном доме может выполняться практически без предварительной подготовки – стены и потолки уже гладкие и ровные и их не нужно полировать и штукатурить. От качества отделочных работ зависит не только красота помещений, но и их функциональность – необходимо обеспечить защиту дерева от влаги и проникновения плесени.

Наиболее распространенные варианты устройства потолков следующие:

- деревянные (экологичны и красивы, но недолговечны)
-подвесные 

- натяжные потолки

Отделка стен

Перед отделкой стеновых панелей их обычно утепляют дополнительным слоем гипсокартона, который, при необходимости, штукатурят. Декоративная штукатурка может служить и как конечный элемент отделки – она не боится влаги, бывает различных цветов и смотрится очень привлекательно. Вот еще некоторые варианты внутренней отделки стен:

- обои

- панели на древесной основе

- вагонка

Полы 1-го и2-го этажей
Пол должен обеспечивать хорошую теплоизоляцию помещения и быть достаточно прочным, чтобы выдерживать вес мебели и людей. Наиболее часто встречается обычный  дощатый настил. Он обеспечивает хорошую вентиляцию и не вредит здоровью жильцов. Естественно, перед его укладкой монтируется влагозащитная прокладка и слой теплоизоляционного материала. Особенно важны эти элементы для первого этажа дома.
Характер напольного покрытия определяется функцией помещения. Например, в кухне и ванной комнате можно положить кафель, так как он надежно защитит древесину от воды. В жилых помещениях часто применяют паркетную доску или ламинат. Стоит также обратить внимание на различные системы «теплого пола», но не все из них подходят для каркасных домов. Самый оптимальный вариант – электрический «теплый пол» - он прост в монтаже и не создает дополнительной нагрузки на основание дома. 

Работа по внутренней отделке, погонажные изделия

Различные погонажные изделия представляют собой продукцию деревообрабатывающей промышленности.  Это плинтуса, разнообразные наличники, деревянные уголки и многое другое, что может придать вашему дому неповторимый и индивидуальный стиль. Эти изделия активно используются при внутренней отделке каркасных домов, так как легко обрабатываются  и сделаны из экологичного и природного материала – дерева. Наиболее часто применяются:

- различные имитации бруса  (блок-хаус)

- доски для покрытия пола

- вагонка – самый популярный отделочный материал в России

- мелкие погонажные изделия.

