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подтяжка кожи живота

<p>Процедура по подтяжке кожи на животе – это операция, при которой удаляют кожные избытки и жировую клетчатку в районе живота. Так восстанавливают нормальные эстетические пропорции тела. Эта операции становиться всё более и более популярной. </p>
<p>Абдоминопластику или, подтяжку кожи на животе обычно выполняют, используя общий наркоз. Хотя при желании клиента иногда делают такие операции и под местным наркозом, применяя дополнительное успокоительное. Операции проводят за два, максимум за пять часов. </p>
<p>Суть в том, что хирурги горизонтально разрезают кожу живота. Чуть ниже линии бикини, перемещая или не перемещая пупок. Количество кожи подлежащей удалению влияет на длину разреза. Потом врачи удаляют и корректируют жировые ткани, отделяя и приподнимая кожу от брюшной стенки, оголяются мышцы на животе. Затем хирурги соединяют и укрепляют прямые мышцы живота для уменьшения талии, а потом вам удалят избытки кожи, подвергшейся деформации. Напоследок, устанавливается дренажная система под кожу, чтобы удалять сукровицу, подтягивается кожу и накладывают швы. </p>
<p><strong>подтяжка кожи живота</strong> представляет из себя серьезную хирургическую операцию, а значит, восстановительный период будет дольше в отличие от простых операций. Для многих пациентов нужно одна-три недели чтобы отойти и влиться в обычный рабочий режим. Иногда людей выписывают в тот же день, однако более предпочтительно хотя бы на пару дней задержаться в стационаре. Боли и небольшая опухлость нормальная реакции в первое время. Часто врачи в этот период прописывают болеутоляющие препараты. </p>
<p>Как правило, в течение двух-трех месяцев организм полностью реабилитируется, однако, тут есть зависимость от того, четко ли пациент соблюдает послеоперационный режим и в каком общем состоянии находится организм. Далее на протяжении трёх-шести месяцев идет период, в который рубцы от операции выражаются явно. Однако уже к девятому месяцу заметно их разглаживание, выравнивание и просветление. Подтяжка кожи живота не дает их полного исчезновения, но с течением времени наличие этих рубцов станет практически незаметным с возможностью упрятать их с легкостью под любым нарядом. </p>
