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Любовь – это такое чувство, которое способно возникнуть так же резко, как и погаснуть, словно пламя, если на него подует ветер. Но чем объемнее и мощнее этот огонь – тем сложнее его затушить. И когда на гигантское пламя изливает свои сильнейшие потоки ледяной ветер – это только способствует возвышению огненной страсти. А в отношениях и любви так же. Крепким и сильным чувствам не помеха любое препятствие, оно лишь увеличивает взаимную симпатию. Но еще до того, как отношения мужчины и женщины окончательно окрепнут, паре придется пройти долгий и тернистый путь. Он разделяется на несколько стадий.
1) Стадия знакомства. Каждый день мужчины, которые крепки духом и готовы к серьезным отношениям, знакомятся с женщинами, и каждая из них – по-своему уникальна и редка, как жемчужина в необъятном океане. Большинство знакомств не доходят дальше этой стадии. Люди встречаются, общаются и расстаются навсегда. Однако, определенный процент знакомств, все-таки, перерастает во что-то большее, а именно в стадию общения.
Главное на этой стадии: 
- первое впечатление. От того, как люди преподнесут себя в первые сорок секунд знакомства, у них сложится впечатление друг о друге на многие месяцы вперед. И если первое впечатление было не самым хорошим, исправить его будет довольно таки проблематично, но возможно.
2) Стадия общения. Если знакомство прошло удачно, то отношения перерастают в дружескую стадию общения. Мужчина и женщина узнают друг о друге все, что только можно: это их хобби, материальное положение, род занятий. Вариантов может быть бесчисленное множество. Тут возможно несколько исходов событий. Если у людей находятся общие точки соприкосновения, то стадия общения переходит в так называемый «конфетно-цветочный период». Если же мужчина и женщина оказываются «далеки друг от друга», то и ожидать от такого общения нечего.
Главное на этой стадии: 
- узнать как можно больше друг о друге. Необходимо понять, стоит ли завязывать отношения, и хотят ли этого обе стороны – мужчина и женщина. Ведь есть такой фактор, как психология отношений мужчины и женщины, и, не узнав друг о друге совершенно ничего интересного, будет сложнее поддерживать дальнейшее общение. Такие пары разрушаются быстрее всего. 
3) «Конфетно-цветочный период». На этой стадии отношений мужчины и женщины возникает привязанность друг к другу. У сторон появляется желание чаще видеться, делать приятные вещи и говорить больше комплиментов. В процессе такой стадии чаще всего начинаются интимные отношения. Это укрепляет союз, делает его более прочным, как алмаз. А дальше, чаще всего – обыденная рутина.
4) Обыденная рутина. На этой стадии отношения находятся в состоянии стабильности. Люди привыкли друг к другу, вместе живут. Со временем накапливается большой «снежный ком», и, как следствие, наступает пятая стадия – кризис отношений. 
5) Кризис отношений. В этой, предпоследней стадии, отношения между мужчиной и женщиной чаще всего переживают кризис. Ругани и ссоры, скандалы и даже драки. В один прекрасный момент чаша терпения переполняется, и все те отношения, что строились непосильным трудом, разлетаются на бесчисленное число осколков. Но не все так плохо! Если чувства были настоящими и не надуманными, то разлука только укрепит отношения. Когда мужчина и женщина снова сходятся и продолжают быть рядом друг с другом, это уже перерастает в любовь.
Главное на этой стадии: 
-не расстаться навечно. Если в отношениях случается такой кризис, то самое главное это не порвать друг с другом навсегда. Чаще всего именно после таких расставаний люди начинают говорить о своей несчастной любви.
5)   Любовь. Самое ожидаемое, что должно случиться по прошествии стадий, описываемых ранее – это любовь. Нельзя дать точное определение этому понятию. Для каждого отдельного человека любовь это что-то своё, частичка собственного сердца, которая теперь принадлежит другому человеку. 
 В отношениях между мужчиной и женщиной любовь играет ключевую роль, ведь без нее бы не рождались дети – цветы жизни. Самое главное – это встретить свою половинку и пройти вместе с ней длинный и тернистый путь к состоянию, которое называют любовью. Счастья вам! Любите и будьте любимы!
