КАК СТУДЕНТУ ЗАСТАВИТЬ СЕБЯ УЧИТСЯ
Каждый знает, что учится не так уж и просто. Пять раз в неделю ученику приходится ходить в школу, сидеть на уроках, запоминать новою информацию, конспектировать ее и размазывать перед классом. Кроме того это еще не самое сложное, каждый день возвратившись домой нужно читать и делать домашнее задание. Не секрет что учение это труд, который выдерживают не все, начинают прогуливать и наделать уроки. Однако объяснить ребенку, что учения это свет будит правильный выход из ситуации. К этому процессу нужно подойти правильно.

 Лучшие способы заставить себя учиться:

1.Правильно поставьте себе задачу. Вы обязаны поставить себе цель. Главное думать, как заставить себя хорошо учится. Ведь вы будите учиться в любом случаи, а как выбирать вам. Подсознание будет подталкивать, не учи уроки, не ходи на пары и.д. От этого, как правило, вы будете получать больше удовольствия. Психологические факты доказали что лучше не заставлять себя насильно учится, лучше найти мотивацию.
2.Как найти мотивацию? Примером мотивации могут быть такие слова, если ты не будишь учиться, тебя отчислят. Хотя это действует не на всех. Для многих работает такие слова, если я закончу отлично, у меня будет хорошая робота, папа купит машину и т.д. Вообще мотивация составляет великую роль в учебе отличника, главное найти ее.
3.Подготовь себе место для работы. Казалось бы, это мелочь, но она может хорошо повлиять на ученика. Например, ускорить выполнение домашок. Всем известно, что на планшете можно делать задания, сидя на кресле или лежа на диване, что плохо для здоровья, а также менее быстро и эффективно. На рабочем месте должна быть ручка, карандаш, книга и канцелярские принадлежности. Ноутбук должен присутствовать в крайнем случаи для поиска информации, чтобы не мешать играми, соц. сетями и прочим.
4.Учитесь с самого начала хорошо. Решив для себя закончить этот год хорошо,  доказать родителям и близким, лучше всего начать с первого дня. Не откладывая учебу в длинный ящик. Если затянут до конца семестра или года, получится неприятная ситуация, заданий много, а времени мало. Грамотно будет распределить нагрузку равномерно.
5.Повысить уровень собственной силы воли. Часто случается, что никакая мотивация ни что другое не помогает студенту. Тогда существует такой совет, сожми волю в кулак и учись во, чтобы то не стало. Развив силу воли в себе вам станнит на много проще.
Учения это свет и ваше будущее, не теряйте возможности и учитесь лучше.
