Мамины помощники
Нам с тобой повезло, сегодня в продаже появилось множество приспособлений, которые облегчают жизнь:
· Изнурительные стирки остались в прошлом. Тебе достаточно положить вещи в стиральную машинку и нажать кнопку.

· Слинг удобен и для мамы, и для малыша. Не правда ли, чудесно совмещены противоположные принципы в одной вещи: свободные руки у мамы и малыш, чувствующий себя спокойно в теплых маминых объятиях. 

· Пароварка на кухне – первая вещь для молодой мамы. Минимум временных затрат на приготовление обеда и полезная диетическая пища.
· Радионяня поможет уследить за тем, когда младенец проснется.

· Увлажнитель воздуха - бесценная вещь для теплых квартир со стеклопакетами в холодной время года. Избавит от корочек в носиках и у малышей и у взрослых.
· Надувной круг для купания делает ежевечернее купание в ванной веселым развлечением и, кроме того, замечательно тренирует маленькие мышцы спины и ножек.
