Деревянные перекрытия в кирпичном доме  

Дома из дерева – один из вариантов гражданского строительства, повсеместно применяемый как несколько веков назад, так и в настоящее время. Далеко не при каждом строительстве дома можно использовать перекрытие из железобетона. В связи с этим часто применяют деревянное, так как оно более практично и создает меньшую нагрузку на основные несущие конструкции. 
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Деревянные перекрытия в кирпичном доме имеют ряд преимуществ:

1) легкий вес (в отличие от бетона или монолита);

2) без труда все перекрытие можно сделать самому;

3) нет лишней и ненужной нагрузки на фундамент.

Ниже рассмотрим, какие бывают перекрытия.

Типы перекрытий из дерева

При постройке дома с мансардой, которая все больше набирает популярности, или при наличии подвала, должно быть перекрытие. Любое дополнительное помещение должно находиться отдельно от жилой зоны. 

Деревянное перекрытие делят на три вида:

1) подвальное;

2) чердачное;

3) межэтажное.

Подвальное перекрытие отделяет этаж от подвала. Главное, чтобы оно обладало достаточно хорошей теплоизоляцией. 

Чердачное перекрытие отделяет этаж от чердака. Оно должно сохранять тепло и не допускать конденсата. Для этого используют  пароизоляционную пленку. 

Межэтажное  перекрытие разделяет между собой этажи. Оно  должно обладать хорошими звукоизоляционными характеристиками. 

Как выбрать балки для перекрытия?

Одним из основных и важных вопросов при перекрытии является выбор балок. Деревянные балки делят на три вида:

1) балки из бруса;

2) балки, сбитые из досок;

3) балки из круглого леса.

Каждый вид балки имеет свои преимущества и недостатки. Если вас интересуют деревянные перекрытия в кирпичном доме своими руками, то это обязательно нужно знать. 

Балка из бруса

Самый часто применяемый  вид балок. Главным его преимуществом является относительно небольшая цена и безвредность для организма. А к недостатку стоит отнести его слабую жесткость. Дело в том, что такой брус делают из сердцевины бревна, а она гораздо проигрывает в плотности его наружным краям.  Кроме того при использовании балки из бруса всегда есть вероятность прогиба, а это не очень хорошо. 

Существует еще одна разновидность – это клееный брус. Он намного жестче и прочнее цельного. К плюсам стоит отнести и то, что его могут сделать под конкретный размер. Так можно значительно облегчить себе работу и сэкономить время. Монтаж и подгонка бруса под нужный размер станет проще и быстрее. 

 Балки из сбитых досок

Сбитые доски также прочнее, чем цельный брус. Да и лучше по всем параметрам. По правильной технологии такой вид бруса получают вследствие склеивания досок. Клей применяют специальный, например, «Клейберит».  После склеивания доски закрепляют стержнями из дерева, все на том же клею. Размеры бруса могут быть разные, в зависимости от потребности. 

Балки из круглого леса

Профессионалы в строительстве предпочитают использовать балки именно  из круглого леса. Этот материал обладает наилучшими характеристиками, и он является самым прочным к различным нагрузкам. 

Важно! Чтобы данный вид балки был действительно лучшим, он должен быть сделан из полностью сухого дерева.  И лучше, если это дерево будет хвойным. Получив такой материал, можно не беспокоиться о том, что балка может начать гнить. Конечно, если соблюдены все правила эксплуатации и монтажа. 

Плюсы и минусы деревянного перекрытия

При перекрытии кирпичного дома деревом следует понимать, что стены будут жить дольше, чем само перекрытие. Для продолжения эксплуатационного периода дерева стоит особое внимание уделить его пропитке защитными веществами и обеспечению должной вентиляции. Если этих мер  не придерживаться, то дерево может стать негодным в течение 10 лет. Рассмотрим главные плюсы и минусы деревянного перекрытия.

Плюсы:

1)
у конструкции из дерева легкий вес. Особенно это важно, если дом не из кирпича, а из дерева или газобетона; 

2)
сравнительно легкий и быстрый монтаж. Это большое значение имеет для тех, кто сам решил сделать перекрытие; 

3)
безвредность для здоровья. Это самый экологичный материал.

Минусы:

1)
дерево не устойчиво к погодным перепадам, особенно к  влажности и температуре;

2)
легко воспламеняется;

3)
плохая  акустика в доме;

4)
прочность слабее, чем у бетонных перекрытий.

Но все недостатки можно убрать с помощью его укрепления металлом, обработки специальными пропитками, звуко- и теплоизоляции. 

Порядок перекрытия

Вкратце рассмотрим пошагово правильный монтаж перекрытий:

1) Когда дом еще только строят, вверху на стенах оставляют ниши. Они должны быть около 15-20 см. Удобно, если дом возводится силикатным кирпичом. Его размер как раз составит 15 см. Это ускоряет работу.

2) Когда ниши готовы, можно в них закладывать брусья. Важно! Края  брусьев необходимо защитить. Для этого их можно завернуть в рубероид, в несколько слоев. Отлично подойдет также обработка битумной мастикой.

3) Чтобы влага из дерева продолжала выходить, торцы брусьев обрабатывать не нужно. 

4) Не помешает обработать древесину антипиретиками и антисептиками.

5) После всех обработок брусья можно улаживать в их ниши. Главное, чтобы опора была не менее 12 см, а лучше 18 см. Таким образом, меж балкой и стеной будет пространство около 2-3 см.

6) Для большей надежности  балки фиксируют анкерами.  Все фиксировать не нужно, достаточно будет закрепить каждую третью. 

7) Дальше в нишу можно уложить утеплитель.

8) На несущие брусья сбоку пришивают пенопласт 4 на 4 см.

9) Снизу можно закрыть гипсокартоном или досками.

10) На деревянные щиты укладывают утеплитель. 

11) Если это чердак, то можно положить песчаный слой с примесью глины, а на него чистый песок или шлак. В этом варианте снизу балки прятать не  нужно. Важно! Слой нерудных материалов по толщине не должен превышать 1 см при межэтажном перекрытии, и 2 см – при чердачном или подвальном. 

12) Дальше нужно пробить лаги. Они пробиваются поперек через каждые  5-7 см. 

13) Фиксируем доски на лаги.

14) Как вариант, можно вместо досок использовать армирующую сетку и сделать стяжку из бетона.

15) Завершаем окончательную работу по отделке потолка и пола. 

Перекрытия из дерева имеют высокую надежность и прочность, при этом не нагружают фундамент и стены. Именно такие преимущества придают популярности данному перекрытию. 

