Как сделать френч в домашних условиях?
Красота и ухоженность женских рук практически на 100% зависит от того, насколько аккуратно и профессионально сделан маникюр, и совершенно неважно выполнен ли он профессионалом или самостоятельно в домашних условиях. Однако не всегда и не в любой ситуации будет уместен яркий и экстравагантный маникюр, для рабочих будней такое «украшение» совершенно не подходит. Отличным вариантом для повседневного маникюра, который будет как нельзя лучше сочетаться с деловым костюмом, станет красивый френч на квадратных ногтях.  Чем же так хорош этот тип маникюра и как его правильно делать?
	Немного истории
	Благодарить за возникновение французского маникюра нужно звезд Голливуда, которым в один прекрасный момент надоело переделывать маникюр под каждый наряд и сцену картины. Это занимало много времени и требовало дополнительных финансовых вложений, т.к. стоимость работы стилистов, косметологов и визажистов увеличивались. 
	Однажды об этой проблеме от своего знакомого режиссера узнал основатель фирмы ORLY Джеф Пинк, и пообещал найти способ ее решения. И он сдержал свое слово – в  1976 году его компанией была выпущена новая коллекция лаков специального назначения. При выполнении маникюра  ногтевой пластине придавалась прямоугольная форма, а края ногтя слегка закруглялись. После этого она покрывалась специальным лаком, а на кончике рисовалась белая полоса.
Такой элегантный и в то же время строгий способ украшения ногтей полюбился не только актрисам и моделям, вскоре его начали делать бизнес-леди, офисные работницы и домохозяйки.
Преимущества такого маникюра
Изначально френч – это классический французский маникюр, при выполнении которого ногти достаточно коротко подстригаются и край окрашивается в белый цвет, а самой пластине придается бежевый или нежно-розовый оттенок. Такой способ окрашивания позволяет придать рукам аккуратный и ухоженный вид, оставив их при этом максимально естественными. Ухоженные и красивые ногти френч как нельзя лучше подойдут и для деловой встречи в строгих костюмах и для романтического ужина в ресторане при свечах. Дизайн ногтей френч с блестками подходит к любому наряду и макияжу, он всегда выглядит сдержано и элегантно.
Большинство женщин твердо уверены в том, что выполнить маникюр френч на квадратных ногтях самостоятельно в домашних условиях невероятно сложно. На самом деле это не так, самое главное знать очередность действий и быть уверенной в своих силах.
Как сделать маникюр самостоятельно
В настоящее время на прилавках магазинов можно найти большой выбор средств для маникюра, позволяющих сделать красивый френч на квадратных ногтях самостоятельно в домашних условиях. Обычно в набор для французского маникюра входит лак двух цветов – белый для кончика и натурально-розовый или бежевый, а также набор наклеек.
Именно рисование белого кончика ногтя, который часто называют линией улыбки, является самым важным процессом. Поэтому если вы хотите сделать идеально красивый френч на квадратных ногтях, лучше всего заранее запаситесь удобными инструментами и всеми необходимыми дополнительными материалами, а именно:
· тонкой кистью с длинным ворсом для френча на коротких ногтях (особенно хорошо ей рисовать двойной френч на ногтях) и плоской широкой кистью для длинных,
· жидкостью для снятия лака,
· спонжами и салфетками на случай необходимости корректировок,
· обезжиривателем,
· базовым покрытием,
· лаком или гелем для френча.
Для того чтобы маникюр получился аккуратным и качественным необходимо соблюдать следующую последовательность действий:
1. Перед тем как приступить к созданию маникюра френч необходимо тщательно вымыть и высушить руки, и отодвинуть кутикулу, например с помощью апельсиновой палочки;
2. Далее приступаем к наклеиванию на ноготь наклейки. Сделать это нужно аккуратно, чтобы граница между кончиком и ногтевой пластиной была ровной;
3. Затем наносим на кончик слой белого лака и дожидаемся высыхания и аккуратно снимаем наклейку. Повторяем процедуру с каждым пальцем;
4. После того как кончики всех ногтей окрашены в белый цвет, необходимо покрыть их слоем бежевого или розового полупрозрачного лака;
5. Завершающим этапом является закрепление лака с помощью финишного покрытия, которое поможет надолго сохранить маникюр, а можно в качестве последнего покрытия использовать блестящий лак и тогда у вас получатся ногти френч с блестками.
По желанию вы можете сделать ногти френч с блестками,  стразами или рисунком, если уверены в твердости своей руки и своих художественных способностях. Возможно первое время для того чтобы сделать красивый френч на квадратных ногтях вам нужно будет тратить много времени, несколько раз переделывать работу, но со временем вы «набьете» руку и будете выполнять его за очень короткое время, аккуратно и качественно.
Варианты френча
	Если обычный бело-розово-бежевый маникюр вам кажется скучным, вы можете его разнообразить, накрасив себе яркие ногти френч. Для этого можно выбрать лак любого цвета и заменить им белый, который наносится на край, основной фон при этом оставив розовым или бежевым. А можно сделать себе модные ногти, френч цветной в этом вам станет лучшим помощником. На свое усмотрение вы можете сочетать любые цвета для лака-полоски и лака-основы, самое главное, чтобы это сочетание было удачным и гармонично вписывалось в ваш образ.
	Добавить немного креатива вашему повседневному образу сможет ногти со стразами, френч с блестками или картинками. Обычно блестки, стразы или картинка наносится на один ноготь на безымянном пальце, однако это не является обязательным, можно таким образом украсить каждый пальчик. Особенно романтично и нежно смотрятся  ногти белый френч с рисунком, например с цветами. Такой вариант очень часто выбирают себе в качестве праздничного маникюра невесты. Также как вариант можно выполнить двойной френч на ногтях, когда вместо полоски одного цвета рядом рисуются две полосы контрастных цветов.
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