Я решила рассмотреть тему, которая, на мой взгляд, волнует не только меня, но и многих людей. А называется она желание.

Желания бывают двух видов: материальные и духовные. Так как и ценности материальные и ценности духовные. Для каждого человека они разные. К материальным я отношу желания благосостояния, получение каких-то вещей, продвижение в карьере и т.д. К духовным можно отнести желание счастья, здоровья, любви. 

Американские учёные утверждают, что существует такое понятие, как «секрет»: секрет получения того, чего мы хотим. Его суть заключается в том, что человек может воплотить в реальность то или иное желание силой мысли. Есть мнение, что мысли обладают свойством притягивать к себе. Таким образом, «секрет» заключается в том, чтобы думать о том, чего мы хотим, и это произойдёт без особых усилий. Я не совсем верю в это, потому что, чтобы добиться желаемого, надо стремиться к этому и делать что-то для этого. Плохие мысли притягивают к себе негативные события. Поэтому всегда надо думать о хорошем. Мыслителя Гераклита интересовало, что такое человеческая душа, а иными словами, что такое человеческие мысли, страсти, волнения.

