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В.О. Сухомлинський

1. ВСТУП
Демократизація суспільних процесів в Україні докорінно змінила ціннісні критерії до системи освіти, визначаючи її як сферу духовного обслуговування людини, як найбільш оптимальний засіб її інтелектуального, естетичного і практичного розвитку. Основна вимога сьогодення до школи – це створення і включення до практичної дії механізмів розвитку гуманізації освіти. Гуманізація освіти – багатогранний соціальний процес, в основі  якого – переорієнтація свідомості вчителів і всього суспільства, зміни відношень до Людини в цілому.
 Динаміка ж процесу гуманізації освіти головним чином зумовлюється динамікою демократичних перетворень у державі.
Гуманістична освіта відмінна від тієї, до якої ми звикли, призвичаїлись і яка була зорієнтована на всебічний розвиток особи. Було і є зрозумілим: всебічний розвиток особи неможливий, бо людина в своєму розвиткові характеризується відмінністю індивідуальних особливостей, неповторністю індивідуальних спроможностей і внутрішніх устремлінь. Кожна людина має право на розвиток саме тієї сфери своєї індивідуальності, до розвитку якої воно виявляє схильності, до чого у неї «лежить душа».

Мета навчально-виховного процесу: повна і закінчена підготовка учня до повноцінного життя в суспільстві через розвиток його індивідуальності та становлення і розвиток його особистості. 

Учіння не повинно бути трансляційним, тобто ґрунтуватися лише на передачі знань, виробленні умінь і навичок. Це так, і до тієї дефініціації ми звикли. Але справа в тому, що учіння і не повинно бути просто розвивальним, уможливлюючи удосконалення індивідуальних рис і здібностей. Розвиток індивідуальних якостей дитини без формування у неї здатності до реалізації своїх особливостей в умовах реального, жорсткого і жорстокого світу, і здібностей до подальшого саморозвитку себе як особистості, може стати для окремих учнів глухим кутом, шляхом в нікуди. Прагнення просто розвивати індивідуальність дитини є для неї справжньою «ведмежою послугою».

Для виконання соціально-психологічного завдання школа повинна не тільки всебічно сприяти розвитку індивідуальності учнів, а й цілеспрямовано формувати у них здібності до самореалізації і саморозвитку. А це означає, що перед школою стоїть не лише завдання вільного розвитку особистості (це само по собі досить складно), а й цілеспрямованого формування і розвитку окремих її якостей, які допоможуть «знайти себе» і реалізувати нагромаджений потенціал.

Гармонійний розвиток людини передбачає її гармонійне співіснування з природою, суспільством і самою собою. 

Таким чином, будь-яка форма педагогічного процесу буде цілісною, якщо здійснювати і учіння, і виховання, і розвиток одночасно.

Щоб навчальний  процес  відповідав  стратегії  гуманізації, він повинен 
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ґрунтуватися на таких принципах:



Ці три принципи визначають гуманістичний характер навчального процесу і тому їх можна назвати стратегічними. Спираючись на ці принципи учитель може розробити і реалізувати практично методику організації уроку у формі творчої пізнавальної діяльності. В ідеалі учитель стає організатором самостійного навчального пізнання учнів, не головною дійовою особою в класі, а режисером взаємодії з навчальним матеріалом, один з одним і з учителем.
2. ОСНОВНА  ЧАСТИНА
2.1.  Гуманістичність виступає базовою, системоутворювальною функцією педагогічної творчості Сухомлинського.
Для Василя Олександровича слово «виховання» має багатозначне, постійно оновлюване значення. Виховання – це матеріалізація ідей, але виховувати треба, уникаючи помилок, зливаючи воєдино два початки – вимогливість (віра дитини в саму себе, повага до себе) і непримиренність педагога до всього поганого, що може виникнути в її душі.

За В.О. Сухомлинським, піднесення людини – це мета і шлях, спосіб виховання. Яким би запущеним і безнадійним не був вихованець, справжній педагог звертається до доброго, людяного, що є в ньому, відкриває в кожному джерела морального, ідеального. Виховуючи, застосовувати треба не стандартні, шаблонні шляхи, способи, а вдумливо проникати в духовний світ дитини, піклуватись про її духовний розвиток, поважати громадянську гідність тощо: «Без наукового передбачення, без уміння закладати сьогодні в людині ті зерна, які зійдуть через десятиріччя, виховання перетворилося б у примітивний нагляд, вихователь – у неграмотну няньку, педагогіка – у знахарство» - говорив Василь Олександрович.

Школа, виховання в розуміння Василя Олександровича – це «світ душевних людських доторкань» і «владарювання над дітьми» - найважче випробування для педагога, показник його педагогічної етики та культури. У працях «Лист про педагогічну етику», «З чого починається громадянин» В.О.Сухомлинський звертається до найсокровенніших проблем дитини, яка є не тільки особистістю, а й громадянином.
І для того, щоб вона виросла справжньою людиною: обов’язковою, відповідальною, доброю і непохитною, ласкавою, суворою, непримиренною до зла, треба сердечно і лагідно ставитися до неї, бо, за словами великого педагога «недовір’я до вихователів, настороженість, озлобленість, жорстокість, мстивість – усе це розквітає тому, що до чутливого, ніжного серця хтось торкається грубими, нерідко брудними руками, воно грубішає, втрачає чутливість і чуйність, вихователеві важко добратися до того хорошого, що є в будь-якій людині, а ми ж маємо справу з дитиною!»

На думку педагога, треба оберігати дитину від «необережних», а інколи і «варварських» доторкань. Різкість, грубість, «сильнодіючі», «вольові» методи і прийоми (окрик, погроза) обрублюють серце дитини, роблять її байдужою до людей, до навколишнього світу, до самої себе. Ось чому, коли педагог постає перед дитиною, застерігав В.О. Сухомлинський, з різними почуттями: похвалою чи гнівом, втіхою чи незадоволенням (на ці почуття вихователь теж має право), будь-яка з цих граней має відкриватися на тілі головного – поваги до людської гідності, піднесення людини.

На думку Василя Олександровича дуже важливо мудро й уміло володіти своїми почуттями, не допускати поспішних, непродуманих рішень, щоб мати справжню владу над дитячою душею. Педагог може перетворитися на тирана, якщо не буде застосовувати свою владу для піднесення людини, для розвитку сердечної м’якості, тонкості почуттів.
Великого значення В.О. Сухомлинський надав бесідам
 - найвідвертішим хвилинам сердечного людського спілкування, заглибленню в різні аспекти людських взаємин. Серед них бесіди про громадянство, про любов, про слова: «здравствуйте», «добрий день», «будьте здорові»; про старість і старих людей та ін.
Із числа словесних методів В.О. Сухомлинський використовував у своїй педагогічній лабораторії читання, етичні повчання, розповіді казок і оповідань дітям та створення їх дітьми. Це спонукало дітей замислюватися над гармонією людських стосунків, почуттям обов’язку, вдячності, справедливості, над радістю пізнання.

У Павлиській середній школі багато уваги приділялося впливу на почуття вихованців, збудженню позитивних, високих емоцій, що допомагало учням бачити своїх друзів кращими, ніж вони є, відповідно з’являлось бажання й самим бути тільки хорошими, формувало гідність через бачення результатів своєї майстерності, творчості, викликало в очах дітей радісне хвилювання тощо.

Велику роль відіграють у вихованні гуманізму міркування, роздуми. Без самостійної думки, вважав В.О. Сухомлинський, без моральної оцінки фактів, явищ, стосунків неможливе захоплення.

Ефективним, за В.О. Сухомлинським є метод створення ситуації, коли дитина бере на себе відповідальність. Будуються стосунки у колективі так, щоб дівчатка разом з хлопчиками були вихователями молодших.

Важливу роль відігравали і обговорення загальних болючих проблем на зборах, керування шкільним колективом, коли всі старші школярі організовували працю молодших. Це формувало правильні погляди на стосунки дітей.

Запровадив В.О. Сухомлинський і метод оцінювання. Емоційна оцінка вчинків дитини іншими вихованцями, власна оцінка, самооцінка, оцінка діяльності колективу дітьми і педагогом, колективна оцінка окремих особистостей – це шлях формування здорової колективної думки, особистих уявлень про щастя, про добро, зло, справедливість, норми поведінки. Оцінка дає змогу кожному члену колективу порівнювати себе і товаришів з їх моральним ідеалом. Уявне порівняння дає змогу ставити підвищені вимоги до себе і завдяки цьому підвищувати вимоги і до товаришів.
У структурі методів гуманістичного впливу на особистість В.О.Сухомлинський виняткового значення надавав методам виховання колективу. Використання цих методів, за словами педагога, - «це тонка, філіграфічна робота вихователя з кожною особистістю, лагідний, людяний доторк до кожного серця, тонка підготовка кожної особистості до життя в колективі». Великою духовною силою стає колектив, що, об’єднуючи дітей, пробуджує в байдужих почуття радості, захоплення, і величезну роль у ньому відіграє вміння особистості підкорятися волі, яка виражає колективні інтереси. Це можливо тоді, коли довіра до вихователя однієї дитини зустрічається з довірою іншої. Так виникає колективна віра в людину
 - джерело відповідальності особистості за свою поведінку.
Одним із найтонших і найінтимніших гуманістичних шляхів виховання у В.О. Сухомлинського є метод впливу на особистість: безпосередній вплив педагога і вплив колективу або опосередкований вплив педагога через колектив. Колектив тільки тоді стає виховною силою, коли він бачить у людині значно більше достоїнств, ніж вад і недоліків. Саме в цьому, на думку педагога, і полягає культура, майстерність і мистецтво виховання через колектив.
У педагогіці гуманізму й свободи особи самовиховання
 - це не щось допоміжне, а найміцніша підвалина, адже ніхто не зможе виховати людину, якщо вона не працює над собою і не вміє відчувати докори власного сумління. Мудрість виховання, вважав В.О. Сухомлинський, полягає в тому, щоб навчити людину карати себе. Саме у цій мудрості – найсильніша влада людини над собою. А у місії вихователя найскладнішим, найболючішим, але водночас і найрадіснішим, найщасливішим є навчити дитину залишатися наодинці зі своєю совістю.
У вихованні совісті дуже важливо, щоб фізичні зусилля виникали з напруження сил духовних і щоб це напруження бачили й оцінили люди. Дитині дуже радісно усвідомлювати себе духовно стійкою, мужньою.

У книжці «Серце віддаю дітям», В.О. Сухомлинський довів усій міжнародній педагогічній громадськості, що можна виховувати дітей не тільки за допомогою педагогічних впливів, а й особливо організувавши стиль їхнього життя у школі, де панують колективістські стосунки, уважність, доброта, турбота, радість повноцінного буття. Як і в повсякденному житі, діти у школі граються, спілкуються, навчаються, допомагають одне одному. І все це відбувається на фоні збудження позитивних емоцій, особистих мотивів, близьких і зрозумілих дітям.
Методи, що допомагали В.О. Сухомлинському створювати в Павлиській школі – «Школі радості» особливий дух взаємин між вихователем і дитиною, між самими дітьми, дітьми і колективом, свідчать про те, що Василь Олександрович перетворив звичайну сільську школу на справжню лабораторію гуманізму і став подвижником педагогіки гуманізму, присвятивши своє життя і діяльність пропаганді та впровадженню її принципів у теорію і практику вітчизняної і світової педагогіки.
Таким чином, творчість В.О. Сухомлинського ґрунтується на вимогливості (вірі дитини в саму себе, повазі до самої себе) і непримиренності педагога до всього негативного, що може оселитися в її душі; на піднесенні людини; на душевних людських стосунках і мудрому владарюванні над дітьми, яке передбачає звертання педагога до добрих і діяльних сил дитини, до її розуму і серця; на колективістських взаємовідносинах з найвищим, найскладнішим, найдосконалішим і найвимогливішим колективом – з суспільством, народом.

Отже, гуманістична основа роботи з дітьми в Павлиській школі створила базу для виховання справжнього не примусового інтересу дітей до шкільного навчання. 

У бесідах з дітьми, на уроках Василь Олександрович дуже рідко стверджував – правильна чи неправильна думка дитини, він вислуховував всіх і зауважував: ти так думаєш, а ти маєш таку точку зору, а ти як думаєш? Цим він не пригнічував дітей зауваженнями, оцінкою, а викликав бажання думати всіх і висловлювати своє розуміння. Як вдумливий психолог, він створював базу для формування у дітей критичного мислення.
2.2. Основою розвитку гармонійної особистості є навчальний процес. Виховання прекрасним під час навчального процесу сприяє створенню в класі й школі оптимістичного настрою, життєрадісного мікроклімату та романтичного піднесення. На думку В.О. Сухомлинського, гармонійність виховання в тому, як співвідносяться, урівноважуються дві функції людської діяльності: з одного боку, пізнання, розуміння об’єктивного світу, а з  другого – вираження самого себе, вираження своєї внутрішньої суті, виявлення свого світогляду, поглядів, переконань, характеру в активній праці, творчості, стосунках між членами колективу. 
Спостереження свідчать, що взаємини вчителя з учнями розквітають у спільній, колективній діяльності. Гармонія в організації такої діяльності є показником її естетики. У вчителя-майстра вона проявляється в умінні налагодити навчальну роботу учнів, проводити виховні заходи, розвивати в них самостійність, громадянську активність, творче мислення.

Необ’єктивність учителя, категоричність оцінювання ним дітей та вчинків учнів може призвести до душевної травми, глибоко вразити душу дитини. Тому педагогу необхідно уважно підходити до оцінювання вчинків школярів, враховувати їхні мотиви і тільки після цього застосовувати покарання.
Неодмінною умовою довірчих, товариських стосунків між учителем і учнями є педагогічний такт, тобто почуття міри у використанні засобів виховного впливу на учнів. Тактовний учитель не зловживає довірою школяра, не розголошує довіреної йому таємниці. Педагогічний такт невід’ємний від творчої винахідливості, кмітливості,, дотепності. Він вимагає від учителя обдуманості своїх дій і вчинків, урахування всіх «за» і «проти» у прийнятті рішення.
В роботі з дітьми помічено, якщо у педагогів-майстрів виникає необхідність вказати учневі на якийсь його недолік, то вони, зазвичай, починають з похвали і широкого визнання достоїнств, а вже потім вказують на недоліки в якійсь діяльності чи в поведінці.
Для успішного здійснення навчально-виховного процесу необхідні високий рівень знань учителя, здатність володіти собою, рішучість, витримка, комунікабельність, товариськість, вміння поєднувати вимогливість з повагою до дитини, розуміння душі дитини.

Кожен педагог може допомогти дитині яскравіше розкритися під час опитування, вселити віру в неї.

 Але він же здатний «заморозити», скувати учня. За доброзичливості вчителя вимоги (самостійний висновок, порівняльний аналіз і т. ін.) стають ніби спільним походженням учня і вчителя на гору. І якщо навіть сходження не вдалося, тобто відповідність оцінена нижчим балом, учень не образиться, а лише усвідомить своє незнання, захоче краще підготуватися. Учителеві необхідно бути терпеливим. Ця риса робить нас схожими на медичну сестру, яка допомагає хворому вчитися ходити після важкої хвороби.
Під  час  спілкування  педагога  з  вихованцями  на  засадах  гуманності

слід дотримуватися наступних правил:
На необхідність створення сприятливих взаємин педагогів з учнями акцентували увагу В. Виготський, С. Рубінштейн, В. Сухомлинський,           Т. Щукіна та ін. С. Рубінштейн підкреслював, що «легче делать своё дело в доброжелательном, чем недоброжелательном окружении. Недобро-желательность скрывает, парализует, особенно чувствительных и неустойчивых людей. Почувствовав доброжелательную атмосферу, они сразу находят себя с самой положительной стороны».
Для учня ситуація навчання є обов’язковою, він повинен вступати у спільну діяльність (з педагогом, іншими учнями) незалежно від того, подобається йому це, чи ні. До того ж, якщо вчитель не задоволений результатами навчальної взаємодії, він може висловлювати свою думку (оцінювання, осуд тощо), а учень перебуває в ролі об’єкта. Ось чому успіх навчальної взаємодії залежить саме від педагога, від його вміння прийняти учня таким, яким він є, зі власним внутрішнім світом і власним ставленням до навколишньої дійсності.
Особливої уваги потребують учні з низьким рівнем навчальних досягнень. Учителю дуже важливо налагодити доброзичливі стосунки з ними. 

У цьому допоможуть наступні прийоми:
Особливе місце у розв’язанні проблем управління процесом взаємин між учителем та учнем належить психологічній науці, тобто психологічному забезпеченню ефективної діяльності школи спрямованої на утвердження в її стінах гуманних, партнерських стосунків. Потрібно намагатися створити систему психолого-педагогічного супроводу особистості дитини на всіх етапах її розвитку. На мою думку, неможливо виховати адаптовану, гармонійно розвинену особистість, у якої сформовані такі риси, як самостійність і критичність мислення, рефлективність, уміння спілкуватися та відповідати за наслідки своїх дій.
Дуже важливо, щоб учитель і учень були бажаними партнерами у взаємодії, щоб між ними існували довірливі та відкриті стосунки, щоб вони були готові до співпраці, здатні до співпереживання. Вчитель повинен поступово формувати в учнів пізнавальний інтерес, у якому переплітаються інтелектуальні, вольові та емоційні компоненти, під впливом таких умов, як:

Найважливішою ознакою пізнавального інтересу до навчання, зокрема до уроку, є активні дії суб’єкта. Тому ініціативність пошуків, самостійність учнів у здобутті знань – найбільш характерне виявлення інтересів. Він не тільки істотно впливає на всі психічні процеси, а й змінює загальну спрямованість активності особистості.
Дуже важливим є ті обставини, за яких диференційований підхід має пронизувати весь навчальний процес, створюючи сприятливі умови для найповнішого розвитку здібностей дитини, бажання і вміння вчитися, формування спільного інтересу до навчання.
Диференціація як принцип навчання в школі передбачає таку організацію роботи на уроці, за якої одному учневі або групі учитель пропонує в певній системі посильні завдання різної складності. Індивідуальна робота учнів на уроці передбачає високий рівень самостійності учнів, дає можливість точніше врахувати його розвиток, йти своїм темпом у навчанні, активно формує пізнавальні потреби. Індивідуальна робота мА тоді віддачу, коли вчитель володіє діагностичними вміннями, використовує індивідуальні завдання в певній системі, попереджає розвиток егоїзму і зарозумілості. В свою чергу, за групових форм роботи у молодших школярів формується вміння співробітничати, створюються умови для демократичного міжособистісного спілкування, взаємного навчання, формування позитивних мотивів учіння, раціональне використання робочого часу, можливості для багатоваріантних підходів до розв’язку однієї задачі. Але групову роботу дуже важливо вміло, досконало організовувати, бо відбувається порушення дисципліни, деякі діти не працюють на повну силу, чекають результату як спостерігачі, не вміють підкорятися організаторові роботи.

Принцип диференціації, за словами К.Д. Ушинського є дуже прогресивний, тому що розподіл класу на групи, з яких одна сильніша за другу, не тільки не шкідливий, а й потрібний, якщо наставник вміє, працюючи з одною групою, дати іншим корисну самостійну вправу.

У психології і в дидактиці проблема диференційованого навчання багатьма авторами розглядається насамперед як засіб попередження неуспішності учнів (М.І. Махмутов, В.І. Загвязінський, Ю.К. Бабанський, Н.О.  Менчинська та ін.)
Добре вчити дитину, яка тягнеться до вас, як соняшник до сонця. Щоб не перервати цей ланцюжок довір’я, маємо утверджувати в своїх стосунках з учнями людську гідність кожної дитини незалежно від того, які в неї навчальні успіхи, а отже бачити спочатку людину, а потім вже учня. Особистісно-орієнтовне спілкування на уроці – стрижень стимулювання навчальної праці, воно не може бути зорієнтоване на абстрактного молодшого школяра. Його мета – врахування не тільки актуальних потреб саме даного віку (наприклад, дитини 6 або 9 років), а й якнайповніша відповідність спілкування розмаїттю індивідуальностей конкретного класу. Вчитель, насамперед, повинен задовольнити таку потребу учнів в навчальній діяльності, як потреба особистісного контакту з учителем на уроці, прагнення дістати схвалення, підтримку своїм діям.
Гуманні стосунки на будь-якому уроці і поза ними мають утверджувати людську гідність кожного учня, здібного і нездібного, красивого і не зовсім, попереджувати страх перед покаранням, залежність від настрою вчителя.
Особливо важливо, щоб розумна вимогливість поєднувалася з неоціненою рисою гуманного вчителя – уміння не пропустити момент, коли дитині особливо потрібні допомога і увага. Вчитель повинен досконало володіти засобами педагогічного спілкування, вчасно і до ладу їх використовувати, відчувати душевний стан учня в момент розмови, знаходити найточніше і найсправедливіше слово.

· слово
· інтонація

· жест

· міміка

· припинення дії

· погляд

· дотик до учня
2.3. Під критичним мисленням ми розуміємо здатність людини самостійно аналізувати інформацію; вміти бачити помилки або логічні порушення у твердженнях партнерів; аргументувати свої думки, змінювати їх, якщо вони неправильні; розпізнавати пропаганду; наявність розумної долі скепсису, сумнівів; прагнення до пошуку оптимальних рішень; мужність, принциповість, сміливість у відстоюванні своїх позицій; відкритість до сприймання інших поглядів.
Цілком природно, що відповідно до вікових особливостей школярів ці риси практичного мислення спрощуються або ускладнюються.

Критичне мислення є антиподом, протилежністю догматичному (нездатність свідомості людини охопити явища реального світу в усій їх повноті і динаміці). Воно піднімає людину до рівня Людини, якою не можна маніпулювати, яка не боїться мислити, оцінювати, порівнювати. Така людина ставить і перед собою, і перед суспільством питання: «А, може це не так?», «А чи можна інакше?» Тому розвиток критичного мислення потрібен не тільки самій людині, а є незаперечною умовою суспільного прогресу.
Потрібно формувати критичне мислення в кожній дитині, починаючи з молодшого віку. І це повинно стати однією з фундаментальних засад навчально-виховного процесу в школі, важливою умовою демократичного розвитку України, її добробуту і безпеки.

На думку Джона Чаффи (книжка «Шлях мислення. Кроки до багатого життя») критично мислять ті, хто має свідомі та фундаментальні переконання, здатен самостійно аналізувати інформацію, робити власний вибір та надійно обґрунтувати свої погляди. Особливе значення надається моральній, гуманістичній, критичній оцінці ситуації та власних дій.
Джон Чаффа визначає ознаки, з допомогою яких можна визначити себе як людину, яка критично мислить:
Відповідні якості можна розвивати в учнів у процесі навчання на базі діалогової взаємодії. Цей шлях розвитку критичного мислення був визначений ще Сократом.
У загальноосвітній школі, особливо у старших класах, формуючи основи критичного мислення в учнів, важливо залучати їх до висловлення різних думок, поглядів щодо будь-якої навчальної проблеми. І разом з цим привчати до вміння робити власний вибір. Наприклад, творчі американські вчителі для знаходження відповіді на одне і те саме питання пропонують учням різні джерела інформації з протилежними відповідями на нього. Так, кожний учень має висловити свою позицію щодо джерел інформації, а також виявити рівень своєї компетентності з приводу даного питання.

У зв’язку з цим учням даються такі рекомендації:
Є безліч шляхів формування критичного мислення в школярів та студентів. Але найголовніше: зміст і методичне забезпечення шкільної освіти не повинні привчати молодь до «єдино правильних істин», до одновимірного бачення світу.

Серйозним недоліком  у вихованні є нав’язування учням своїх світоглядних норм, позицій, догм. Учень повинен мати право на власний світогляд, а завдання вчителя – давати правову та іншу інформацію і вчити дитину робити вибір. Важливо рішуче відкинути звичку вчителів, навіть після широкої дискусії, пропагувати єдино правильне рішення.
Сучасна школа обрала концепцію гуманізму у вихованні та навчанні як головну засаду освітянської політики. Головна ідея гуманізму – це право людини на вибір. У школі – право дитини на власний вибір. А що ж ми іноді спостерігаємо? Вже над її колискою, пізніше в дитячому садочку, в школі їй дають установки: «Ти повинна бути такою, такою, такою… Ти повинна думати так. У тебе має бути такий світогляд». Це суперечить самому духові гуманізму. Адже, головне, щоб дитина була гуманною, законослухняною, освіченою, культурною. А формування світогляду, обрання своїх культурних цінностей – це її особиста справа. 
Важливою проблемою в аспекті розвитку критичного мислення в учнів є спрямування змісту навчання і виховання на стимулювання «роботи їхньої душі», на вироблення в них критичного погляду на самих себе.

Велика увага при формуванні критичного мислення в учнів у американській педагогічній літературі приділяється використанню Інтернету. Педагоги переконані, що матеріали з Інтернету можуть допомогти у вивченні багатьох наук, особливо соціальних. Окрім цього, школярів навчають критично сприймати ці матеріали. Тому педагоги Джеймс Чафли і Філіп Фоссел рекомендують виробляти в учнів уміння осмислювати інформацію з Інтернету, оцінювати її об’єктивність. Вони вважають, що учні повинні замислюватися над такими питаннями: якщо в сайті подається суперечлива інформація, чи можна задовольнитися однобічними аргументами? чи достатньо автор або організація сформували свої погляди? чи відображає даний сайт інтереси якихось партій чи груп?; хто виробляє позицію сайту відносно даної проблеми? та ін. 
Зараз, освіта поновлюється інноваціями. Зацікавлює «Технологія розвитку критичного мислення» для ознайомлення та застосування в навчально-виховному процесі.

У процесі роботи за даною технологією учень опановує прийоми роботи з інформацією та активне використання їх у самостійній роботі.
Урок з використанням технології критичного мислення можна розподілити на три етапи:

Перший етап – актуалізація пізнавальних процесів – «виклик». На цьому етапі вчитель вирішує три завдання:

1. Він має пробудити, викликати зацікавленість, спровокувати учнів думати, згадувати те, що вони знають. Для цього він спирається на набуті знання та досвід учнів, пропонує згадати, що їм відомо з даної теми, проаналізувати свої знання, спрямувати мислення у відповідне русло. Це дозволяє вчителю окреслити рівень та коло знань учнів, які згодом поповнять новими; відкоригувати помилки мислення.
2.  Пам’ятаючи, що навчання – це активна діяльність, актуалізувати мислення учнів. Активне залучення означає, що учні мають усвідомити своє мислення у своїх словах через письмо або мовлення. Використовуючи різноманітні методи, форми та прийоми, вчитель активізує участь учнів у навчальному процесі, провокуючи їх до цілеспрямованого мислення, демонстрування вже набутих знань, висловлювання особистих думок, вибору форм навчання, мотивації інтересу до даної теми, критичного сприйняття нової інформації, усвідомлення здатності до саморозвитку та само актуалізації.
3.  Визначає мету та завдання навчання, формує інтерес учнів і розуміння мети вивчення даної теми (питання, проблеми), розвиває внутрішню мотивацію до цілеспрямованого навчання; підтримує пізнавальну активність учнів.

Другий етап – засвоєння змісту. На даному етапі відбувається безпосереднє ознайомлення учня з новою інформацією шляхом:




Головним завданням цього етапу є:
· підтримка зацікавленості, викликаної на першому етапі;

· відстеження засвоєння нових знань.

Активність учнів проявляється в тому, що вони:

· ставлять запитання;
· роблять помітки в уривках тексту, які викликають сумнів,   нерозуміння тощо.
Коли учень керує своїм розумінням він:

· включається в процес уведення нової інформації в схему знань, які   вже має;

· мимоволі зіставляє нове з тим, що йому вже відомо;

· щоб досягти розуміння, будує «мости» між новим і вже відомим.

Учитель стимулює діяльність учнів, заохочує такі методи як аналіз, синтез і порівняння.

Третій етап – осмислення (рефлексія). 
На цьому етапі відбувається:
На цьому етапі вчитель вирішує два важливих завдання:
1. Спонукання учнів висловлювати своїми словами отриману інформацію, бо ми краще запам’ятовуємо те, що формуємо в особистому контексті.

2. Сприяння обміну ідеями між учнями, в результаті чого збагачується словниковий запас та активізуються здібності до самовияву.

Доречним буде навести приклади методів розвитку критичного мислення.

Метод «знаю – хочу дізнатись – навчаюсь»
Цю техніку слід застосовувати в роботі зі знайомими темами. Важливість у тому, що вона охоплює всі етапи уроку: актуалізацію, усвідомлення, рефлексію.

Застосування:
· Учитель повідомляє учням тему для вивчення.

· Учні розбиваються на пари і протягом 4-5 хв. обговорюють одне з одним усе, що знають про тему.

· В цей час учитель креслить на дошці таблицю.

· Учитель надає слово кожній парі і з її слів заповнює першу графу таблиці. При цьому він може редагувати інформацію. В таких випадках, коли учні не дуже впевнені в своїх знаннях, учитель записує інформацію в другу графу.

· Учитель пропонує учням разом шукати відповіді на запитання другої графи.
· Коли відповідь знайдено, її записують у третю графу.

· Учні читають текст (підручник, інше джерело) і формулюють відповіді на запитання або просто сповіщають нову інформацію. Це теж записують у третю графу.

· Учитель звертає увагу учнів на запитання з другої графи: в тому разі, якщо відповіді не знайдено, педагог пропонує інші джерела.

Таблиця

	Що ми знаємо
	Що хочемо знати
	Що ми вивчили

	
	
	


Діаграма Венна

Діаграма Венна – техніка графічного подання інформації, що виявляється при обговоренні двох ідей або текстів, між яким існують загальні та відмінні риси. Інформацію подано у вигляді двох або кількох кіл, які накладають одне на одне пропорційно до збігу / відмінностей, виявлених у процесі обговорення.
Застосування:

· Учитель пропонує тему для обговорення, порівнюючи її з іншою, вже відомою учням.

· Індивідуально, в парах або групах учні малюють кола і пишуть необхідний текст або слова.

· Частину кіл, які збігаються, можна виділити штрихом або кольором. На них пишуть аспекти збігу.

· Учні усно коментують усі випадки розбіжності в думках стосовно діаграми.

Діаграма
Метод недостатньої інформації
Учням спеціально слід давати не всю інформацію, потрібну для вирішення поставленого навчального завдання. Інформацію, якої не вистачає, учні мають отримати у вчителя.

Дослідницький метод

1. Формулювання завдання.

2. Активізація опорних знань.

3. Висунення гіпотез.

4. Визначення алгоритму, способу вирішення завдань.

5. Перевірка та оцінка результатів.

6. Висновок.

Проблемний метод

1. Вибір чи визначення проблеми.

2. напруження мислення (протиріччя між раніше отриманими знаннями та новими, невідомими).

3. Висунення ідей.

4. Розв’язування проблеми (вибір оптимального варіанту).

Метод несподіваної заборони

Для розв’язання навчального завдання слід заборонити використовувати будь-який елемент. Його використання провокує учнів на проведення аналогії, допомагає здолати інерційність мислення. Наприклад, для вирішення геометричних задач забороняють користуватися трикутником.
2.4. Учіння в сучасній школі не повинне бути трансляційним, тобто ґрунтуватися лише на передачі знань, умінь і навичок. Ця ситуація викликає необхідність інновацій, в основі яких лежить розвивальне, активне та проблемне навчання.


Гуманістичний підхід у навчанні реалізує у сфері учіння самостійне засвоєння нового досвіду з неочевидними результатами, орієнтує учнів на розвиток своїх пізнавальних і особистісних можливостей. Серед різновидів навчальної діяльності, які включають у навчальний процес інноваційні дидактичні пошуки, необхідно визначити:


- у гносеологічному і почуттєво особистісному плані

Рефлексивні дії починають формуватися в процесі навчання вже з перших класів навчання, коли діти осмислюють власну діяльність, індивідуальні способи розумової діяльності, здійснюють залежно від свого віку самоаналіз.
У навчанні молодших школярів розрізняють:

1.                                              , коли діти засвоюють еталони, стандарти і процедури пізнавального процесу.


2.                                           
– самоусвідомлення самого себе у пізнавальній, розумовій діяльності.

Рефлексія мислительської діяльності дітей невіддільна від пізнання, переживання, спілкування як психічної активності під час навчання. На основі засвоєних еталонів в процесі навчання діти формують власні рефлексивні дії мислительської діяльності – свої способи розумової діяльності: розв’язування задач, складання оповідання, казки, створення малюнків, виробів, проаналізувати таку творчу діяльність дітей, про ілюстрування прикладами, фрагментами уроків.
Рефлексія виявляється в тому, що суб’єкт пізнання сам для себе стає об’єктом пізнання. Рефлексія необхідна при пізнанні опосередкованого, внутрішнього і істотного буття об’єктів і проявляється при аналізі людиною засобів особистого пізнання в їх відносинах до його цілей і умовам. Це відбувається при розумному розв’язанні задач, коли загальні способи більш привабливі ніж власні результати й розглядаються як «дещо більш високе, ніж кінцеві сили зовнішньої доцільності…»

Для позначення активності суб’єкта, направленої на вияснення основ особистої дії (чи особистого розв’язання задач), найбільш доцільним застосовувати термін «рефлексія» або «рефлексивна дія». 

По-перше, в силу саме філософського розуміння тут однозначно вказується на особливий предмет даної активності – на принцип, схему,   план дії.
По-друге, в цьому випадку розглядається особливий зміст цієї активності – виникнення способу дії, яка перетворює об’єкт, або перетворення  перетворювача.
По-третє, тут відмічається особливий характер вказаної активності, зумовлений тим, що суб’єкт вступає у відносини до самого себе, зокрема до особистої дії. 

По-четверте, при цьому визначається особлива функція цієї активності – бути умовою будування поняття або узагальненої дії, тобто дії з узагальненою і повною орієнтовною основою.

Під керівництвом В.В.Давидова був виконаний ряд експериментальних робіт, які були направлені на визначення психологічного механізму теоретичного розв’язання задач, тобто розв’язання, не тільки для даного особистого випадку, а й для всіх однорідних випадків. Вивчення одного з аспектів цієї проблеми (психологічних особливостей рефлексивної дії) присвячені дослідження Інституту загальної і педагогічної психології АПН  м. Москви. В основі даної праці покладено припущення про те, що рефлексивна дія є необхідною умовою теоретичного розв’язку задач, а її відсутність характеризує їх емпіричне розв’язання. Ціль дослідження полягала в експериментальному обґрунтуванні цього припущення і в виявленні деяких психологічних особливостей рефлексивної дії.
Згідно з ціллю дослідження була розроблена методика, умовно названа «смужка». Особливості її забезпечували дітям можливість початково розв’язувати задачі як власним, так і загальним способом. Разом з цим в процесі самого досліду можна було так міняти умови і засоби діяльності дитини, щоб вона знаходила саме загальний спосіб розв’язку.
Методична процедура дозволяла досліднику чітко розрізняти зміст зовнішніх виконуючих операцій кожного способу і прямо спостерігати за особливостями рефлексії. Істотно, ця методика була побудована на неучбовому і штучному матеріалі, оперування яким не вимагало спеціальних знань (завдяки цьому її можна було використовувати в дослідах з дітьми різних класів і шкіл).

Матеріал методики складався з набору картонних смужок 25 см – від   2 см до 50 см. Всі смужки розміщувались в трьох великих коробках. В    одній коробці (але в різних стопах) знаходилось 37 смужок маленького розміру – 25 смужок по 2 см (одна стопа) і 12 – по 4 см (інша стопа). В другій коробці були 23 смужки середнього розміру: 8 смужок по 6 см, 6 – по 8 см,   2 – по 10 см і 4 – по 12 см. В третій коробці було 26 смужок великого розміру – 3 смужки по 4 см, 3 – по 16 см, 2 – по 18, 20, 22 і 24 см, і по одній смужці довжиною 26, 28, 30 … 50 см. Кожна смужка була з тонкого картону шириною 2 см.
Методика складалась з задач на складання цілого з частин. В них вимагалось складати великі смужки (ціле) з визначеної кількості смужок (частин). Величина цілого і число частин в різних задачах були різні. При цьому більшому цілому відповідало більше число частин, а меншому – менше.

Наприклад:

1. 36 = … + … + … + …

2. 44 = … + … + … + … + … +

3. 38 = … + … + … + … +

4. 46 = … + … + … + … + … + … +        і т.д.
В окремому досліді піддослідний повинен був розв’язати 12 подібних задач. Процедура розв’язання однієї задачі була така: дослідник давав дитині смужку певного розміру (смужку-зразок) і називав число смужок, з котрих потрібно було скласти смужку такої ж довжини: наприклад, давалась смужка-зразок довжиною 36 см і завдання: скласти таку ж смужку з 4 смужок. Дитина брала з коробки смужки і складала нову смужку (смужку-результат). Для піддослідного час розв’язання кожної задачі не обмежувався, але в протоколі реєструвався. Після розв’язання всіх задач з піддослідним проводилась бесіда, в котрій встановлювалось, як дитина уявляла собі свій спосіб розв’язання задач. Їй задавались питання: «Як ти розв’язував задачі?», «Чому ти саме так розв’язав задачі?» і т.п.

В 4-х серіях дослідів по вказаній методиці приймали участь 54 трикласники.

Проведені досліди дозволили встановити, що виконанню рефлексивної дії в піддослідних, розв’язувавших раніше задачі емпірично, в більшій мірі сприяють створенню умов для розгортання плануючої перцептивної активності, ніж постановка прямих чи непрямих цілей, пов’язаних з побудуванням способу розв’язання задач. Було показано, фіксація форми (схеми) особистої дії виступає в більшості випадків умовою звертання до особистого способу дії. Разом з цим в дослідах 4-ї серії був доведений зв'язок рефлексії з теоретичним розв’язанням задач шляхом їх відтворення.
Результати цих дослідів показали, що цілісні по організації, динамічні по змісту і графічні по формі моделювання способу розв’язання таких задач являють більше можливостей для відтворення рефлексивної дії і цим самим для переходу піддослідних від емпіричного розв’язання задач до теоретичного, ніж деякі види моделювання.

Результати цих дослідів, дозволяють зробити висновок про те, що теоретичне розв’язання задач дійсно пов’язано з рефлексивною дією як розгляданням висновків особистої дії. Однією з основних умов рефлексивної дії виступає моделювання людиною особистого розв’язання задач, його схематичне виконання в різних формах.
3. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА  ЧАСТИНА
Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького
Клас: 3 – А

Піддослідний: Епінгер Кирил

Місце проведення: класна кімната

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

1. Дослідження логіки і гнучкості мислення

Мета: дослідження особливостей логіки та гнучкості мислення. Використовують для дослідження молодших школярів.
Процедура дослідження: учень вивчає пару слів, розташовану зліва, встановлюючи логічний зв'язок, а потім за аналогією будує пару справа, вибираючи з запропонованих потрібне поняття. Якщо учень не розуміє, як це робиться, одну пару слів можна розібрати разом з ним.
Інструкція: «Встанови такий зв'язок (логічний), як у запропонованій парі прикладу».
Стимульний матеріал для проведення дослідження
	1.
	Бігти
стояти
	
	Кричати
а) мовчати, б) повзати, в) шуміти, г) кликати, д) плакати.

	2.
	Потяг
вагони
	
	Кінь
а) конюх, б) кобила, в) овес, г) підвода, д) конюшня.

	3.
	Нога
чобіт
	
	Очі
а) голова, б) окуляри, в) сльози, г) зір, д) ніс.

	4.
	Корови стадо
	
	Дерева
а) ліс, б) вівці, в) мисливець, г) зграя, д) хижак.

	5.
	Малина ягода
	
	Математика
а) книжка, б) стіл, в) парта, г) зошит, д) крейда.

	6.
	Пшениця поля
	
	Яблуня
а) садівник, б) тин, в) яблука, г) сад, д) листя.

	7.
	Театр глядачі
	
	Бібліотека
а) полички, б) книжки, в) читачі, г) бібліотекар, д) сторож.

	8.
	Пароплав причал
	
	Потяг
а) рейки, вокзал, в) земля, г) пасажир, д) шпали.

	9.
	Огірок
овоч
	
	Каструля
а) плита, б) борщ, в) ложка, г) посуд, д) кухар.

	10.
	Хвороба лікувати
	
	Телевізор
а) вмикати, б)ставити, в)лагодити, г) квартира, д) майстер.

	11.
	Будинок поверхи
	
	Драбина
а) жильці, б) східці, в) кам'яний, г) великий, д) підйом.


Аналіз результатів
Про високий рівень розвитку логіки мислення свідчать 8-9 правильних відповідей;
про хороший - 6-7 відповідей;
про достатній - 4-5 відповідей;
про низький - менше 3 правильних відповідей.
Інтерпретація
На початку проведення дослідження логіки і гнучкості мислення дитини я дала конкретні, доступні вікові хлопця чіткі рекомендації. Кирила я залучила до роботи ввічливим звертанням. Учень проявив свою зацікавленість і зосередженість. Для того, щоб він краще зрозумів завдання, одну пару слів ми розібрали разом. Коли я побачила, що Кирил зрозумів процедуру дослідження він приступив до роботи. Закінчивши, у нас отримались такі результати.

Обробка результатів

Кричати – мовчати; кінь – підвода; очі – окуляри; дерева – ліс; математика – книжка; яблуня – листя; бібліотека – читачі; каструля – посуд; телевізор – вмикати; будинок – східці.

Зробивши аналіз отриманих результатів (8 правильних відповідей) я виявила, що учень має високий рівень розвитку логіки. Я в цьому і не сумнівалась, тому що на уроках (особливо математики) де присутні завдання з логічним навантаженням Кирил завжди розв’язує їх на картках в індивідуальному порядку. Цей хлопчик дуже здібний і коли він працює на уроках з завданнями такого характеру це його зацікавлює і стимулює його здібності.

Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідний: Швец Ілля

Місце проведення: клас

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

2. Дослідження особливостей узагальнення

Мета: дослідження особливостей узагальнення. Використовують для дослідження молодших школярів.
Процедура дослідження: досліджуваний має вибрати із запропонованого ряду слів те, яке не входить в дану групу і пояснити чому він так вважає.
Інструкція: «У кожному рядку слів знайти таке, яке не підходить, тобто зайве, і пояснити чому».
Стимульний матеріал для проведення дослідження
1. Лампа, ліхтарик, сонце, свічка.
2. Чоботи, туфлі, шнурок, валянки.
3. Собака, кінь, корова, лось.
4. Стіл, крісло, підлога, ліжко.
5. Солодкий, гіркий, кислий, гарячий.
6. Окуляри, очі, ніс, вуха.
7. Трактор, комбайн, машина, сани.
8. Москва, Санкт-Петербург, Волга, Кіровоград.
9. Шум, свист, грім, град.
10. Борщ, кисіль, каструля, картопля.
11. Береза, сосна, дуб, троянда.
12. Абрикоса, персик, помідор, апельсин.
Аналіз результатів
1. Визначити кількість правильних відповідей (виділення зайвого).
2. Встановити, скільки рядів узагальнено за допомогою двох родових понять (каструля - це посуд, а решта - їжа).
3. Виявити скільки рядів узагальнено за допомогою одного родового поняття.
4. Встановити, які зроблено помилки, особливо в плані використання для узагальнення несуттєвих властивостей (кольору, величини, тощо).
Ключ для оцінки результатів
Високий рівень знань - 7-12 рядів узагальнено двома родовими поняттями; 
хороший - 5-6 рядів, а решта з одним; 
середній - 7-12 рядів з одним родовим поняттям; 
низький - 1-6 рядів з одним родовим поняттям.
Інтерпретація
В післяурочний час зі старанним хлопчиком Іллєю я проводила дослідження його особливостей узагальнення. Давши чіткі вказівки, я запропонувала приступати до роботи. Учень довірливо віднісся до виконання, тому що вже досить добре мене знає. Про це свідчить його дисциплінованість на уроках, старанність і повага до мене. Обробивши стимульний матеріал в дитини отримались такі результати, узагальнення за допомогою двох родових понять. 

Обробка результатів

1. Зайве слово сонце – воно світить вдень, а лампа, ліхтарик і свічка вночі.

2. Шнурок –  це деталь взуття, а решта – саме взуття.

3. Собака – м’ясоїдна тварина, решта – травоїдні.
4. Підлога – покриття, решта – меблі.

5. Гарячий – температура, решта – смак.

6. Окуляри – предмет покращення зору, решта – частини голови.

7. Трактор, комбайн, машина, сани – транспорт.

8. Москва, Санки-Петербург, Волга, Кіровоград – міста.

9. Град – явища природи, решта – звуки.

10. Каструля – посуд, решта – їжа.

11. Берези, сосна, дуб, троянда – рослини.

12. Помідор – овоч, решта – фрукти.

Учень дав 9 правильних відповідей (узагальнив за допомогою двох родових понять). 

За допомогою одного родового поняття Ілля узагальнив 5 рядів слів. Помилкою хлопця було те що він, поняття деяких рядів вирішив узагальнити одним родовим поняттям – загальною назвою. Він пояснив це тим, що не зрозумів значення цих понять, поспішив виділити зайве ґрунтовно не вникнувши в прочитане.

Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідна: Тимощук Яна

Місце проведення: клас

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

3. Дослідження інтелектуальних здібностей учня 3-го класу

1. Яке слово буде протилежне по значенню слову – збирати – наказувати чи роздавати чи берегти?

2. Яка з наступних літер відрізняється від двох інших С чи Т чи У?

3. Дан цифровий ряд 2, 4, 8 … Яка наступна цифра в цьому ряді 10, 12, 16?

4. Дана група слів: холодний, гарячий, мокрий, теплий. Яке слово не підходить по значенню до останніх?

5. Коли Колі було стільки ж років, скільки Наталці зараз, Аня була старшою за нього. Хто молодший за всіх?
6. Більше всього спільного із кригою, парою, снігом має зима чи буря чи вода?

7. Ходити так відноситься до слова бігати, як повільно до слова верхи чи повзком чи швидко?

8. Дан цифровий ряд 7, 5, 3 … яка цифра наступна в цьому  ряді 9 чи 2 чи 1?

9. Дана група слів: деякі, все, часто, ніхто. Одне слово не підходить до інших. Яке?

10.  Вова молодший від Петі, Сергій молодший за Вову. Хто самий старший?

11.  Який вислів висловлює зміст прислів’я: Куй залізо, пока гаряче?

1) Коваль повинен добре кувати залізо

2) Зараз в ковальні є механічні молоти
3) Не відкладай справи на потім.

12.  Яким словом потрібно закінчити речення: я поснідав, після того, як …

13. Який вислів виражає зміст прислів’я: Курчат по осені рахують?

1) До осені курчата сильно підростають

2) Про успіх справи не можна вирішувати відразу

3) Птаховодство – дуже вигідна галузь.

14.  Яке слово необхідно ставити в речення: Вдалечині було видно … він уходив все далі й далі. 

15.  ТОНКИЙ так відноситься до слова ТОВСТИЙ, як БЕЗОБРАЗНИЙ до слова: жирний, брудний, красивий, веселий, огидний.

Правильні відповіді

1 – роздавати; 2 – У; 3 – 16; 4 – мокрий; 5 – Наташа; 6 – вода; 7 – швидко;      8 – 1; 9 – часто; 10 – Петро; 11 – в; 12 – вмитися (чи подібне); 13 – б;             14 – який-небудь предмет (назва); 15 – гарний (красивий).
Інтерпретація

Я досліджувала інтелектуальні здібності учениці 3 – А класу Тимощук Яни. У навчанні ця дівчинка дуже старанна, але я хотіла побачити в ролі піддослідної. Взагалі ця дитина дуже зібрана, але до досліду вона віднеслася занадто серйозно. Через хвилювання вона розгубилася на початку, не могла сконцентрувати свою увагу на змісті запитання. Побачивши хвилювання і розгубленість дитини я тактовно, ввічливо заспокоїла і підбадьорила її. Спільними зусиллями в нас отримались такі результати.

Обробка результатів

1 – роздавати; 2 – У; 3 – 16; 4 – мокрий; 5 – Аня; 6 – вода; 7 – швидко; 8 – 1;  9 – часто; 10 – Сергій; 11 – в; 12 – вимилась; 13 – б; 14 – мій братик; 15 – гарний.
Дитина з 15 запитань дала 13 правильних відповідей, це свідчить, що вона має дуже добрі інтелектуальні здібності. Ускладнення виникли тільки у визначенні віку. Недоліком в моєму дослідженні було те, що я не взяла до уваги високу відповідальність і добросовісність дитини. Я конкретно не пояснила Яні для чого я проводжу цей дослід, кому він буде показаний, про що свідчить. Зрозумівши свою помилку, я при аналізі результатів розкрила дівчинці її рівень інтелектуальних здібностей, заохотила до його подальшого розвитку.
Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідний: Зуєв Олександр

Місце проведення: класна кімната

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

4. Дослідження шкільної тривожності

Інструкція

Уважно прочитай запропоновані речення. У кожному з них є виділені слова, за якими стоїть літера а чи б. Вибери ті слова, які тобі найбіль​ше підходять. На окремому аркуші поряд з номе​ром запитання випиши ту літеру, яка стоїть за ви​браними словами. Якщо визначитися не можеш, пиши: «Не знаю». Довго не роздумуй, правиль​ною буде та відповідь, яку вибереш ти.

1. Якщо ти допустив помилку при відповіді, твої однокласники не сміються над тобою (а) чи сміються над тобою (б).
2. Коли ти випадково зустрічаєш найсуворішого зі своїх учителів        на вулиці, в тебе не змінює​ться настрій (а) чи тобі раптом стає страшнувато (б).

3. Ти тільки трохи хвилюєшся або не хвилю​єшся взагалі (а), коли відповідаєш на уроці, чи ти дуже хвилюєшся (б).
4. Чи буває з тобою так, що ти добре вивчив урок, однак боїшся відповідати (а), чи такого з тобою не буває (б).
5. Тобі важко працювати в класі так (а), як того хоче вчитель, чи неважко (б).
6. Якщо ти не можеш відповісти на запитання вчителя, то відчуваєш, що ось-ось заплачеш (а), чи ти не відчуваєш, що заплачеш (б).
7. Учні твого або інших класів коли-небудь били тебе (а) чи ніколи тебе не били (б).
8. Іноді тобі здається, що вчителька за щось на тебе сердиться (а), чи тобі такого не здаєть​ся (б).
9. Чи буває з тобою так, що контрольну робо​ту ти пишеш краще тоді, коли за неї не будуть ставити оцінки (а), чи такого з тобою не бу​ває (6).
10. З тобою ніколи не бувало такого, щоб ти добре переказував(ла) однокласнику заданий ма​теріал, а коли тебе викликали те саме розповісти перед класом, ти розповідав(ла) погано (а), чи таке з тобою бувало (б).
11. Коли ти отримуєш нижчу оцінку, ніж зав​жди, ти не переживаєш (а) за те, що про тебе по​чнуть думати інші, чи переживаєш (б).
12. У тебе не тремтять коліна (а), коли те​бе викликають відповідати, чи тремтять (б).
13. Коли ви бавитеся в різні ігри, то твої од​нокласники ніколи над тобою не сміються (а), чи вони часто сміються над тобою (б).
14. Коли вчитель на уроці пояснює нову тему, тобі хочеться, щоби він говорив повільніше (а), чи хай говорить так, як і раніше (б).
15. Коли вчитель відкриває журнал і збирає​ться когось викликати до дошки, ти дуже хвилю​єшся (а) чи тебе це не хвилює (б).
16. Ти не боїшся вступати в суперечки з одно​класниками з добре знайомих тобі питань (а) чи ти цього побоюєшся (б).
17. Тобі було б дуже неприємно (а), якби ін​ші дізналися, що ти почав гірше вчитися, чи то​бі байдужа думка інших (б).
18. Чи буває, що перед контрольною тебе по​чинає «трусити» (а), чи перед контрольною те​бе ніколи не «трусить» (6).
19. Коли ти робиш щось разом із однокласни​ками, тобі здається, що вони часто не хочуть ро​бити те, що ти придумав (а), чи вони роблять те, що ти придумав (б).
20. Часто тобі ставлять нижчу оцінку (а), ніж ти заслужив, чи тобі ставлять таку, яку ти заслу​жив (б).
21. Перед початком самостійної роботи ти ду​же хвилюєшся (а) чи не хвилюєшся (б).
22. Ти думаєш, що у присутності інших гово​риш або робиш щось не так, як мало б бути (а), чи ти так не думаєш (б).
23. Ти любиш (а) бавитися в ігри, де одна ди​тина вибирає іншу, чи не любиш (б).
24. Коли ти пишеш контрольну, в тебе руки не тремтять (а) чи тремтять (б).
25. Більшість учнів у класі ставляться до те​бе по-дружньому (а) чи тебе недолюблюють (б).
26. Інколи тобі сниться, що ти не можеш від​повісти на запитання вчителя (а), чи тобі таке не сниться (б).
27. Виконавши самостійне завдання, ти не пе​реживаєш (а) через те, що щось не так зробив, чи переживаєш (б).
28. Тобі інколи здається, що ти думаєш і го​вориш зовсім не так, як інші діти в класі, і тому тобі краще мовчати (а), чи ти вважаєш, що мов​чати не варто (б).
29. Тобі було б дуже неприємно (а), якби ти розчарував своїх батьків через те, що почав себе гірше поводити в школі, чи тобі це байдуже (б).
30. Перед контрольною ти кілька разів мусиш піти в туалет (а) чи ти в туалет перед конт​рольною не бігаєш (б).
31. Коли ти розмовляєш чи бавишся з тими учнями в класі, з якими    всі хочуть товаришува​ти, ти почуваєш себе добре (а) чи ти почуваєш себе погано (б).
32. Вчителька до тебе ставиться так само (а), як і до інших дітей, чи до тебе вчителька ставиться трохи гірше (б).
33. Чи ти хотів би менше хвилюватися (а), коли тебе питають на уроці, чи ти і так не дуже хвилюєшся (б).
34. Коли ти відповідаєш урок, ти часто дума​єш про те, що в цей час про тебе думають інші учні (а), чи такого з тобою не буває (б).
35. Тобі неважко (а) отримувати такі оцінки, які від тебе чекають батьки, чи важко (б).
36. Твоє серце не починає часто битися (а), коли вчитель каже, що збирається дати учням класне завдання, чи починає (б).
37. Більшість твоїх однокласників не зверта​ють на тебе ніякої уваги (а) чи ти завжди в цен​трі уваги (б) своїх однокласників.
38. Коли тобі довго доводиться залишатися зі вчителем, тобі не хочеться йти від нього (а) чи якомога швидше хочеться піти (б).
39. Ти думаєш, що, відповідаючи на уроці, ти хвилюєшся менше (а), ніж інші діти, чи ти хви​люєшся більше (б).
40. Коли вчитель дає класові завдання, ти зна​єш, що упораєшся з ним, як і всі, або й краще (а), чи боїшся, що не упораєшся з ним (б).
41. Тебе турбує (а) те, що про тебе думає вчителька, чи це тебе не турбує (б).
42. Коли ти виконуєш завдання біля дошки, твої руки не тремтять (а) чи тремтять (б).
43. Ти вважаєш, що до школи вдягаєшся так само добре (а), як і твої однокласники, чи твій одяг чимось гірший (б).
44. Коли ти розмовляєш на перерві зі вчитель​кою, ти спокійний (а) чи неспокійний (б).
45. Напередодні контрольної роботи ти заси​наєш, як завжди (а), чи ти довго не можеш за​снути (б).
46. Ти вважаєш, що міг би на уроках відпові​дати краще, якби твоїх відповідей не чули одно​класники (а), чи присутність однокласників тебе не бентежить (б).
47. Ти хотів би (а) бути капітаном команди чи ти побоюєшся (б), що не впораєшся.
48. Коли ти відповідаєш урок, який не зовсім добре вивчив, у тебе у роті пересихає (а) чи не пересихає (б).
49. Коли тобі вдається зробити щось краще за однокласників і вони за це заздрять тобі, ти по​чуваєш себе винуватим (а) перед ними чи не по​чуваєш себе винуватим (б).
50. Якби тебе послали в учительську за жур​налом, ти б зайшов  спокійно (а) чи боявся (б).
51. Коли ти лягаєш спати, ти стурбований (а) тим, що тебе завтра можуть викликати, чи це тебе не турбує (б).
52. Ти не хвилюєшся (а), коли треба виступа​ти перед публікою, чи це тебе дуже хвилює (б).
53. Коли ти пишеш контрольну роботу, ти по​над усе намагаєшся не підвести (а) своїх батьків, чи ти про це не думаєш (б).
54. Коли на уроці присутні директор або за​вуч і тебе викликали до дошки, твій голос не змі​нюється (а) чи він починає тремтіти (б).
55. Коли тобі довго доводиться залишатися зі своїми однокласниками, тобі якомога швидше хо​четься піти від них (а) чи не хочеться йти від         них (б).
56. Ти хотів би, щоб учителька так само лю​била тебе, як і інших дітей (а), чи вчителька і так тебе любить (б).
57. Чи по дорозі до школи тебе не турбує (а) те, що вчитель може дати самостійну роботу, чи це дуже тебе турбує (б).
58. Ти б дуже хотів виступати на сцені (а) і показувати все, на що здатний, чи тобі було б незручно виступати (б) перед іншими.
59. Тебе не турбує (а), що про тебе думають однокласники, чи це тебе турбує (б).
60. Під час контрольної роботи раптом почи​нає свербіти тіло (а) чи такого з тобою не бу​ває (б).
Ключ до тесту шкільної тривожності ТШТ (7-11 років)

0  чинник. Загальний шкільний страх.

Цей чинник свідчить про загальний емоційний стан дитини, пов'язаний з різними сторонами шкільного життя.

І   чинник. Страх соціальних контактів з ро​весниками.

Цей чинник свідчить про емоційні переживан​ня дитини, пов'язані зі спілкуванням з ровесни​ками в школі.

II  чинник. Страх соціальних контактів з учи​телями.

Цей чинник свідчить про емоційні переживан​ня дитини, пов'язані зі спілкуванням з учителя​ми.

III  чинник. Страх перевірки знань.

Цей чинник свідчить про емоційні переживан​ня дитини, пов'язані із ситуацією перевірки знань учня (страх перед контрольними роботами, самостійними роботами, опитуванням тощо).

IV  чинник. Страх самовираження.

Цей чинник свідчить про емоційні переживан​ня дитини, пов'язані з необхідністю публічно продемонструвати свої інтелектуальні можливості.

V  чинник. Страх не відповідати очікуванням оточуючих.

Цей чинник свідчить про емоційні переживан​ня дитини, пов'язані з очікуванням негативних оцінок своєї діяльності з боку оточуючих (бать​ків, учителів, ровесників тощо).

VI  чинник. Низький фізіологічний опір шкіль​ним страхам.

Цей чинник свідчить про особливості психофі​зіології дитини, які впливають на її здатність аде​кватно, реагувати на емоціогенні ситуації.

Опрацювання даних
Якщо при відповіді на за​питання досліджуваний вибирає варіант, який вка​заний у таблиці, він за відповідним чинником отри​мує 1 бал; якщо дає відповідь: «Не знаю» - 0,5 бала, якщо вибраний варіант не відповідає вказаному в таблиці, то досліджуваний отримує 0 балів.
Підраховується сумарна кількість балів за ко​жним чинником та загальна кількість балів за всім тестом. Максимально можлива кількість ба​лів за кожним окремим чинником - 10 балів, за всім тестом - 60 балів.
	№ запитання та варіант відповіді
	1 чинник
	II чинник
	III чинник
	IV чинник
	V чинник
	VI чинник

	
	1б
	2б
	3б
	4а
	5а
	6а

	
	7а
	8а
	9а
	10б
	11б
	12б

	
	13б
	14а
	15а
	16б
	17а
	18а

	
	19а
	20а
	21а
	22а
	23б
	24б

	
	25б
	26а
	27б
	28a
	29а
	30а

	
	31б
	32б
	33а
	34а
	35б
	36б

	
	37а
	38б
	39б
	40б
	41а
	42б

	
	43б
	44б
	45б
	46а
	47б
	48а

	
	49а
	50б
	51а
	52б
	53а
	54б

	
	55а
	56а
	57б
	58б
	59б
	60а


Інтерпретація
Якщо за І-VI чинниками до​сліджуваний отримав від 0 до 5 балів, то це свід​чить про відсутність страху за цим чинником, від 5,5 до 7,5 бала - підвищений страх за цим чин​ником; від 8 до 10 балів - високий страх за цим чинником.

Якщо за 0 чинником досліджуваний отримав від 0 до 30 балів, то це свідчить про відсутність загального шкільного страху; від 31 до 45 ба​лів - підвищений загальний шкільний страх; від 46 до 60 балів - високий загальний шкіль​ний страх.
Для того, щоб дитина була зібраною, бадьорою, врівноважена при дослідженні, я вирішила провести його в школі до початку занять. Тому ми заздалегідь домовились з Олександром, що зустрінемось за півгодини до початку уроків.
На початку дослідження шкільної тривожності я про мотивувала йому потрібність і важливість проведення цього тесту для нього самого і для мене.

Спокійно, ввічливо, неупереджено я пояснила йому правила роботи над запропонованим тестом. Радий тому що йому випала можливість бути піддослідним він з іскринкою в очах приступив до розв’язання завдань. По закінченню роботи Сашко для аналізу пред’явив мені такі відповіді.

Обробка результатів

1 (б); 2 (б); 3 (а); 4 (б); 5 (б); 6 (б); 7 (б); 8 (а); 9 (б); 10 (б); 11 (а); 12 (а); 13 (а); 14 (б); 15 (б); 16 (а); 17 (а); 18 (б); 19 (а); 20 (б); 21 (б); 22 (а); 23 (а); 24 (б);   25 (а); 26 (а); 27 (б); 28 (б); 29 (а); 30 (а); 31 (а); 32 (а); 33 (б); 34 (а); 35 (а);   36 (а); 37 (б); 38 (а); 39 (а); 40 (а); 41 (а); 42 (а); 43 (а); 44 (а); 45 (а); 46 (б);    47 (а); 48 (б); 49 (б); 50 (б); 51 (б); 52 (а); 53 (а); 54 (б); 55 (б); 56 (б); 57 (а);  58 (а); 59 (б); 60 (а).
Обробивши результати я отримала те що й передбачала. В Олександра відсутній загальний шкільний страх. І це насправді так. На свій вік, хлопець дуже спокійний, врівноважений, має добрі акторські здібності, не зловживає довірою вчителя і однолітків. Олександр дуже любить публічно продемонструвати свої інтелектуальні здібності, контролює емоції, пов’язані з перевіркою знань. Охарактеризувала я його можливості дуже обережно, так щоб задовольнити дитячі потреби, але й попередити розвиток егоїзму і зарозумілості.
Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідний: Епінгер Кирил

Місце проведення: класна кімната

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

5. Дослідження самооцінки дитини

Нижче, у двох таблицях наведен список (16 позитивних і 16 негативних рис характеру), потрібно поставити собі оцінку по десятибальній системі від 0 до 10 за кожну характеристику, затим результати підрахувати. З першої суми позитивних рис вирахувати другу суму балів, характеризуючи негативні риси. Отриманий результат визначає, наскільки вірно учень може оцінити себе.
Таблиця 1
Таблиця 2
	№
	Риси характеру
	Оцінка

	 1
	Терпіння
	від 0 до 10

	2
	Відвертість
	від 0 до 10

	3
	Оптимізм
	від 0 до 10

	4
	Довіра
	від 0 до 10

	5
	Вміння радіти
	від 0 до 10

	6
	Впевненість в своїх силах
	від 0 до 10

	7
	Уміння зосередитись
	від 0 до 10

	8
	Розумовий розвиток
	від 0 до 10

	9
	Енергійність
	від 0 до 10

	10
	Милосердя
	від 0 до 10

	11
	Вміння спілкуватися
	від 0 до 10

	12
	Життєва мудрість
	від 0 до 10

	13
	Вміння допомогти
	від 0 до 10

	14
	Дружелюбність
	від 0 до 10

	15
	Врівноваженість
	від 0 до 10

	16
	Почуття гумору
	від 0 до 10

	№
	Риси характеру
	Оцінка

	1
	Скупість
	від 0 до 10

	2
	Нетерплячість
	від 0 до 10

	3
	Песимізм
	від 0 до 10

	4
	Агресивність
	від 0 до 10

	5
	Бурчання
	від 0 до 10

	6
	Нетактовність
	від 0 до 10

	7
	Жадібність
	від 0 до 10

	8
	Мстивість
	від 0 до 10

	9
	Некомунікабельність
	від 0 до 10

	10
	Незадоволення життям
	від 0 до 10

	11
	Робкість
	від 0 до 10

	12
	Дріб’язковість
	від 0 до 10

	13
	Заздрість
	від 0 до 10

	14
	Непостійність
	від 0 до 10

	15
	Егоїзм
	від 0 до 10

	16
	Прямолінійність
	від 0 до 10


Аналіз результатів

Якщо сума різниць не більше 80, то дитина схильна до перебільшення. Це каже про те, що в дитини тимчасова депресія. Не риси характеру видні в цьому, а лише невпевненість в собі. Така закомплексованість рідко викликає симпатії людей. 

Якщо сума різниці більше 80, але не перевищує 120, то дитина оцінила себе реалістично. Оцінка схожа на дійсність. Можна допустити, що учень вміє оцінити критично не тільки себе. 

Якщо сума різниці балів більше 120, то майже не залишилось позитивних рис, котрими на думку дитини вона володіє.

Інтерпретація

Цей дослід я вирішила провести на вже випробуваним мною піддослідним Кирилом. Хлопчик дуже старанний і розумний, але я хотіла побачити його суб’єктивність – здатність оцінити самого себе. Коли Кирил порівняв самооцінку з об’єктивною оцінкою, отримала такі результати.

Обробка результатів

Заповнити попередню таблицю.

	№
	Оцінка

	1
	0

	2
	0

	3
	5

	4
	0

	5
	5

	6
	0

	7
	0

	8
	3

	9
	2

	10
	0

	11
	5

	12
	8

	13
	2

	14
	2

	15
	2

	16
	5

	        39

	№
	Оцінка

	1
	7

	2
	8

	3
	5

	4
	10

	5
	7

	6
	9

	7
	9

	8
	10

	9
	10

	10
	10

	11
	6

	12
	10

	13
	10

	14
	8

	15
	8

	16
	7

	       134


Сума різниці: 134 – 39 = 95 балів
З отриманих результатів я виявила, що Кирил оцінив себе реалістично, його оцінка схожа на дійсність. Але можна допустити, що хлопець може оцінити критично не тільки себе. Я не сумнівалася в тому що учень правдиво виконає тест, за час практики я вже добре вивчила його особистість. Я і Кирил залишились задоволені.

Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідний: Тимощук Яна

Місце проведення: клас

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

6. Дослідження: Чи є ти «капітаном» свого життя?

Для відповіді на це питання необхідно прочитати 15 суджень. Якщо дитина згодна з ним, помічаємо його знаком « + ». Якщо не згоден – « - ». Якщо не знає, згодна чи ні, ставимо « 0 ».

1. Я завжди відчуваю особисту відповідальність за все, що трапляється в моєму житті.

2. В моєму житті не було б стільки негараздів, якщо б деякі люди змінили своє відношення до мене.

3. Я надаю перевагу діяти, а не роздумувати про причини своїх негараздів.

4. Іноді мені здається, що я родився якимсь нещасливим.

5. Я вважаю, що алкоголіки самі винні в своїй хворобі.

6. Іноді я думаю, що за більшість в моєму житті відповідальні ті люди, під впливом котрих таким, яким я є.

7. Якщо я простуджуюсь, я намагаюсь не пити ліки і ухиляюся від того, що приписав мені лікар.

8. В поганому характері дівчаток і хлопчиків, котрі так дратують, винні не самі вони, а інші люди.

9. Любу проблему можна розв’язати, і я не розумію людей, у котрих завжди виникають якісь життєві труднощі.

10.  Я люблю допомагати людям тому, що відчуваю вдячність за те, що інші зробили для мене.

11.  Якщо трапляється конфлікт, то, роздумуючи про те, хто в ньому винен, я звичайно починаю з самого себе.

12.  Якщо чорна кішка перейде мені дорогу, я надаю перевагу перейти на другу сторону вулиці.

13.  Я впевнений, що кожна людина незалежно від обставин повинна бути сильною і самостійною.

14.  Я знаю свої недоліки, але хочу, щоб оточуючі відносились до них поблажливо.

15.  Звичайно я змиряюсь з ситуацією, поввпливати на котру  я не в змозі.
Аналіз результатів

За кожний « + » на судження з номерами 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13 поставити по 10 балів. 

За кожний « - » на судження з номерами 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 15 поставити також по 10 балів.

За кожний « 0 », тобто за кожен «не знаю» - по 5 балів.

100 – 150 балів: ти капітан особистого життя. Ти відчуваєш відповідальність за все, що з тобою відбувається, більшість береш на себе – долаєш труднощі, не перебільшуєш їх і не робиш з цього особливих проблем. Ти бачиш перед собою ціль і мислиш над тим, як її можна досягнути. Що при цьому ти відчуваєш, що відбувається в твоїй душі – загадка для інших.

50 – 90 балів: ти з задоволенням буваєш керувальником на особистому життєвому пароплаві. Якщо це необхідно, ти здатен передавати кермо у вірні руки. При оцінці особистих труднощів ти не маєш схильності заблукати. Гнучкість, розсудливість і чутливість загалом бувають твоїми спільниками. Трапляються ситуації, котрі тебе ніяк не стосуються і за котрі ти не несеш ніякої відповідальності, тим паче, якщо це вимагається, ти все таки береш відповідальність на себе. Ти вмієш жити в згоді з іншими людьми.

До 49 балів: ти часто буваєш «пасажиром» в особистому житті. Ти легко погоджуєшся з думкою більшості, маєш деяку схильність підкорятися зовнішнім силам, кажучи: «Це доля, так склалися обставини». В своїх труднощах ти виниш кого завгодно, весь білий світ, але тільки не себе. Тим паче ти вмієш мирно існувати, не піклуючись, які люди тебе оточують і як вони відносяться до тебе. 
Інтерпретація
Цей тест я провела зі старостою класу, впевненій в своїх силах Тимощук Яною. Дівчина дуже любить виконувати нестандартну форму роботи. Провівши з нею бесіду про місце її в своєму житті, я запропонувала їй 15 питань. Опрацювавши їх дитина подала мені такі результати:

Обробка результатів

1. « 0 » - 5 балів
6. « + »
11. « + » - 10 балів
2. « + »
7. « + » - 10 балів
12. « + »


3. « + » - 10 балів
8. « - » - 10 балів
13. « + »
4. « + » 
9. « + »
14. « - » - 10 балів
5. « + » - 10 балів
10. « - » - 10 балів
15. « + »
Підрахувавши загальну кількість балів (75 балів) я дійшла такого висновку, що дівчинка із задоволенням буває керівником в особистому житті. Якщо це потрібно, вона здатна передати свою справу у вірні руки. При оцінці особистих труднощів учениця не має схильності заблукати. Гнучкість, розсудливість і чутливість загалом бувають її спільниками. Яка здатна взяти відповідальність на себе за ситуацію, якщо це від неї вимагається, але не стосується. Дівчина вміє жити у згоді з людьми. Все що я дослідила я повідомила дитині і додала їй стимулу у подальшому довершенішому вдосконаленні самої себе.
Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідний: Волков Дмитро

Місце проведення: клас

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

7. Дослідження: Який у тебе характер?
Інструкція
Відповісти «так» чи «ні» на наступні питання:

1. Чи поважаєш ти дружбу?
2. Чи зацікавлює тебе все нове?

3. Чи вважаєш ти старе вбрання новим?

4. Чи придурюєшся ти задоволеним без всякої на це причини?

5. Чи міняв ти в дитинстві більше трьох разів вибір своєї майбутньої професії?

6. Чи позбавляєшся ти впевненості в собі, коли тобі потрібно вирішити складне завдання?

7. Чи колекціонуєш ти що-небудь?

8. Ти часто міняєш свої плани на майбутнє?

Аналіз результатів

Записати по 1 балу, якщо відповів «так» на питання 1, 3 і 7 і по 1 балу на відповідь «ні» на питання 2, 4, 5, 6 і 8.

Вище 6 балів: ти врівноважена людина, рідко створюєш клопоти батькам, вчителям, друзям. 

Від 3 до 6 балів: у тебе змінний настрій і характер. Не забувай, що тільки проявляючи непостійність і настирливість, ти будеш мати успіхи в житті.

Менше 3 балів: увага! Чому ти не віриш в свої? Потрібно більше довіряти своїм батькам і пошукати собі друзів серед однолітків.
Інтерпретація

Я вирішила дослідити характер Дмитра, тому що він на мою думку занадто маскує свою особистість. Я дуже обережно підвела його до опрацювання тесту. Ввічливо, ненастирливо запропонувала здійснити спільну роботу. Хлопчик дуже сором’язливий, тому я залишила його наодинці дати відповіді на запропоновані запитання, щоб він не відчував тиску зі сторони і міг висловити правдиво свою думку і почуття.

Обробка результатів

По отриманим результатам: 


1. «так» - 1 бал



5. «ні» - 1 бал


2. «так» 




6. «так» - 1 бал


3. «ні»




7. «так» - 1 бал

4. «ні» - 1 бал



8. «ні» - 1 бал


6 балів – кількість набраних балів. 
Я дійшла висновку, що Дмитро має мінливий настрій і характер. Я обережно пояснила те, що йому треба проявляти постійність і настирливість, щоб мати успіхи у житті.

Школа: Олександрійська ЗНЗ № 2, ім. М. Горького

Клас: 3 – А

Піддослідний: Зуєв Олександр

Місце проведення: клас

Дослідник: Черноіваненко Н.А.

8. Дослідження експрес-орієнтувальних вікових норм 

мислительських здібностей

Київський науково-дослідницький інститут психології, доктор психологічних наук Ю.З. Гільбух побудував шкалу тестових завдань для орієнтувального визначення мислительського віку школяра. 
Інструкція

Паспортний вік піддослідної дитини ставить в дріб у знаменник, а інтелектуальний, тобто вік тестів, з якими впоралася дитина, - чисельник.

Інтелектуальний вік 8 років.

Подібність і відмінність: 

1) м’яч і апельсин
2) літак і повітряний змій

3) монета вартістю 5 коп. і 1 грн.

4) море і річка

Залік – три правильних відповіді.

Закінчення речень. До трьох слів необхідно додати четверте і таким чином закінчити речення: 

1) трактор пройшов через …

2) нова кінокартина викликала …

3) діти зустріли велику …

4) в спеку хочеться …

Залік – три правильні відповіді.

Аналіз результатів

Якщо результат ділення, помножений на 100 дорівнює  69 % і менше, маємо справу з дебільністю, 70 – 79 %  - критична риса, 80 – 89 % - слабкий інтелект, 90 – 108 % - нормальний інтелект, 109 – 119 % - високий інтелект і більше – надто високий.

Інтерпретація

Експрес-орієнтувальні вікові норми мислительських здібностей. Я досліджувала у 8-річної дитини Зуєва Олександра. Сашко вже був у ролі піддослідного і з задоволенням погодився ще раз взяти участь у дослідженні.

Обробка результатів

Подібність
1) на думку Сашка м’яч і апельсин круглі

2) літак і повітряний змій подібні тим, що здатні літати у повітрі

3) монета вартістю 5 коп. і 1 грн. подібні тим, що це гроші

4) море і ріка – заповнені водою

Відмінність
1) м’яч - це іграшка, а апельсин – фрукт

2) літак працює за допомогою пального, а повітряний змій літає за наявністю вітру

3) 5 коп. має меншу вартість ніж 1 грн. 

4) море – маленьке, а ріка – велика (неправильна відповідь)

Олександр закінчив так речення:
1) трактор пройшов через річку (неправильна відповідь)

2) нова кінокартина викликала сльози

3) діти зустріли велику сову (неправильна відповідь)

4) в спеку хочеться їсти (неправильна відповідь)

Перевіривши відповіді, які дав Сашко, я виявила 8-9 правильних відповідей.


З отриманих результатів видно, що дитина має нормальний інтелект. Об’єктивно визначивши мислительський вік дитини, ми продовжили роботу над іншими тестами такого характеру, тому, що Сашкові дуже сподобалось. 

Він виконував завдання призначені для дітей віком від 6 до 9 років, задовольняючі свої пізнавальні інтереси, роблячи висновки щодо легкості і складності завдань, випробуючи свої мислительські здібності. В цьому я йому допомагала. Головним є те, що ми визначили його рівень мислительського віку по відношенню до паспортного віку. Сашко нормально інтелектуально розвинена дитина, з натхненням працює над роботою яка йому подобається і в якій його зуміли зацікавити.
ВИСНОВКИ

Тема моєї курсової роботи зараз дуже актуальна в процесі навчання. Розвиток критичного мислення на основі гуманності впроваджується і удосконалюється.

Людство вступило в третє тисячоліття з новими думками, планами і головне, глобальним гуманітарним світоглядом. Реформування освіти і виховання, зокрема в напрямі їх гуманізації – нагальна потреба, значення якої дедалі зростає.

Гуманізація – провідний елемент нового педагогічного мислення. Метою роботи нинішніх педагогів повинно бути досконалий розгляд гуманізації («олюднення») освіти, її гуманітаризації, тобто переорієнтації на людину, подолання технократизму, бездуховності й формалізму.

В ході проходження переддипломної практики я зуміла дослідити те, що застосування гуманістичної психології дитини дає тверде підґрунтя для формування критичного мислення. Для себе я зробила висновок, що дуже важливим є направляти орієнтування учнів на критичне осмислення себе, свого образу, своїх вчинків. Педагог повинен вміло поєднувати навчальний матеріал з проблемами, які хвилюють учнів. Я зрозуміла як важливо ввійти обережно у «Палац дитини», розвіяти її хвилювання, привчити до ігнорування «єдино правильних істин» і одновимірного бачення світу.

Важливою проблемою в аспекті розвитку критичного мислення в учнів є спрямування змісту навчання і виховання на стимулювання «роботи їхньої душі», на вироблення в них критичного погляду на самих себе.

На практиці я працювала з дітьми, вчитель яких працює над проблемою розвитку критичного мислення. Тому в ході нашої спільної діяльності, ми працювали над вихованням в учнів прагнення пізнавати навколишній світ, допитливість, виконуючи складні розумові операції: аналіз, синтез, порівняння, узагальнення; удосконалювали бачити причинно-наслідкові зв’язки дитиною; самостійно, без зовнішнього тиску оцінювати явища навколишньої дійсності; розвивали вміння дітей доказово відстоювати свої думки і погляди, прагнення своєю розумовою та іншою працею щось довести, утвердити, відстояти, зробити власні висновки. 

В ході експериментальної роботи з дітьми я мала змогу виявити рівень інтелектуального розвитку дитини, вивчити її особистість в її взаємодії  з оточуючим середовищем, зробити корекцію розвитку з метою створення оптимальних можливостей і умов розвитку для слабких і сильних учнів, підняти їх на більш високий рівень, встановити правильний напрям розвитку учнів, які мають особливі здібності. Для себе я зрозуміла, що дуже важливо вміти виділити психологічну проблему, правильно поставити запитання, одержати потрібну інформацію від учнів, проаналізувати цю інформацію, сформулювати висновок; і зважаючи на дані ознаки, симптоми, слід вивчити і визначити певні особливості й характер процесу розвитку, який безпосередньо  не спостерігається, але насправді лежить в основі всіх спостережень. 

Дуже важливо, бути спостережливим дослідником і постійно шукати зв'язок між науково передбаченою ознакою стану і спостережень у поведінці, міміці, жестикуляції, погляді, вегетативних реакціях. Я намагалася при застосуванні психодіагностики глибоко проникнути у психічний та особистісний розвиток школяра, допомогти наданням конкретної рекомендації.
Інтерпретація № 1

За допомогою методичних розробок, я мала змогу створити умови для духовного розвитку школяра на основі гуманістичних цінностей. Зважаючи на життя дитини в урбанізованому місті та суспільстві, що перебуває перехідному, кризовому періоді розвитку зазначена проблема дуже актуальна. 

Моєю метою було за допомогою бесіди з елементами розповіді, донести до Тимощук Яни думку про те, що потрібно дбати не лише про чистоту квартири чи власної кімнати, тіла чи одягу, а й про чистоту душі. Я мала змогу поспілкуватися з дитиною на тему: «Чисте серце, чиста душа, чисті наміри людини». 

Потім мною була зачитана казка про чистий струмочок. Проаналізувавши казку, я Яні запропонувала уявити що вона має у своєму внутрішньому світі, у своїй душі струмочок чистоти, який дорослі часто називають совістю. А потім свою фантазію дитина перенесла на аркуш.

Інтерпретація № 2

Швець Іллі я запропонувала відобразити свій спокій, який складається з позитивних думок, чистих почуттів і добрих побажань до кожного на аркуші. Метою мого спілкування з хлопцем було показати йому, що людина зусиллям волі через спогади і фантазію може подарувати собі короткий відпочинок і реально відчути стан спокою. Зробивши дихальну вправу на відпочинок і давши волю своїм спогадам і фантазії Ілля зобразив на аркуші парк біля лісу. 

На його думку цей куточок природи несе йому спокій і відчуття насолоди. Джерело його спокою і це відпочинок у лісі, біля нього чи на галявині. За словами Іллі він любе забувати про щоденні турботи біля старої яблуні в бабусиному садку чи серед квітів на дачній ділянці. В цих улюблених місцях хлопчик сказав, що почувається по особливому і йому дуже подобається.

Інтерпретація № 3

Я хотіла побачити як розуміє поняття «духовна сила» Волков Дмитро. На конкретних прикладах я показала йому, що саме духовна сила – розум людини – впливає на людину в цілому і на фізичну силу зокрема.  Щоб перевірити чи зрозумів хлопець значення цього поняття ми поспілкувалися з ним. Після чого я зачитала йому оповідання у скороченому варіанті               Г. Боровікова «Живучка». 

Провівши бесіду про силу життя, я запропонувала пофантазувати Дмитру, в якому образі він уявляє свою духовну силу. По закінченню роботи над малюнком хлопчик пояснив мені написані чинники: щастя, чесність, терпіння, повага, щирість, любов і мудрість є його духовна сила, над якою він здатен працювати і удосконалювати. 
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формування особистісного стилю взаємин учня з однолітками по навчанню і вчителем. Спілкування і взаємодія є основним механізмом передачі соціального досвіду, а особистісний характер взаємин найбільше відповідає завданням гуманізації учіння і виховання 








активна взаємодія з однолітками і взаємне збагачення. Для розвитку особистості найбільш прийнятою є ситуація відносної рівноваги у сфері обміну духовними цінностями, коли в мікрогрупі і в класному колективі в цілому кожен учень отримує можливість рівнозначно відбувати роль віддаю чого знання і сприймаючого





Включення учнів у творчу діяльність і розвиток творчих здібностей є своєрідною гарантією того, що учень може орієнтуватися і знаходити рішення в нестандартних життєвих ситуаціях і професійних проблемах





«не зроби шкоду»





поважай в учневі Особистість





виділяй і ґрунтуйся на позитивному





не порівнюй одного учня з іншим





оцінюй не особистість учня, не його поведінку в цілому, а конкретні вчинки





знаходь можливість для саморозвитку та самовдосконалення





звернення до учня тільки на ім'я 





схвалення, ласкавий тон, підбадьорливі доторкання під час уроку





акцент на позитивну побудову фраз, без загрози та наказу





Умови формування пізнавального інтересу





емоційне збагачення дитини








спілкування з природою





переживання почуття краси








радість пізнання





сприятливий емоційний фон





засоби 





пед





спілкування





відкритість до інших думок, здатність уважно прислухатися до інших поглядів, оцінювати різні шляхи вирішення проблеми





компетентність – прагнення обґрунтувати свою думку за допомогою реальних фактів і знання справи





інтелектуальна активність – виявлення інтелектуальної ініціативи у конфронтаційних ситуаціях, небайдуже сприйняття людей





допитливість  - вміння проникнути у сутність джерел інформації





незалежність мислення – відсутність побоювання непогодження з групою, нездатність до некритичного слідування думкам інших

















вміння дискутувати – уважне ставлення до протилежних думок, вміння висувати ідеї, які об’єднують 





проникливість – здатність до проникнення у сутність питання, явища, інформації, не розпорошуватися на дрібні деталі





самокритичність – розуміння особливостей свого мислення, своїх «окулярів»





З’ясуй сутність предмета обговорення, досліди його





Оціни різні погляди і думки





Якісно і чітко поясни, чому ти так думаєш





Розглянь та визнач переконливість доказів на користь кожної думки





Синтезуй свої міркування у незаперечний висновок





Ш Л Я Х О М:





реструктуризація сформованих зв’язків, що формує місце для нової інформації





адаптація нових понять в особистій системі знань учня, тобто зміна вже існуючого уявлення





осмислення учнями нового матеріалу





засвоєння і закріплення знань





Відмінні риси

















Відмінні риси





Спільні риси





Активне навчання





Розвивальне навчання





Проблемне навчання





актуалізація, мотивація,             проблематизація, активність





В процесі навчання можливий практичний розвиток певних якостей особистості





Це усвідомлення того, що зміст навколишнього світу переходить у внутрішній світ людини в процесі взаємодії, вирішуються проблемні ситуації








рефлексивну 





Теоретичну рефлексію





Індивідуальну рефлексію
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