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Сегодня мы поговорим с Вами о такой замечательной теме, даже можно сказать, проблеме, с которой сталкиваются очень многие пользователи ноутбуков, работающих под совершенно иной операционной системой.

Обычно, у всех это было в первый раз благодаря Биллу Гейтсу.

Мы, и я в том числе, больше привыкли работать в операционной системе Windows, работать на PC и, естественно, многие в детстве начинали с нее, играли в игры на ней, в следствие к этому привыкли к этой ОС. И, понятное дело, при переходе на Мac многие испытывают трудности. Поначалу все кажется непривычным, незнакомые команды, незнакомые приложения, и, действительно, с этими проблемами сталкиваются все.

Сложности перехода
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Как ни странно, самой сложной проблемой, с которой вы наверняка столкнулись, было переключения языка с английского на русский. Безусловно, вы ее решили, или еще решите. Но это не единственная проблема, вы это прекрасно знаете, раз слушаете этот ролик. Если вы еще не обзавелись пока MacBook, то наверняка с ними столкнетесь, когда соберетесь это сделать. Именно поэтому вы слушаете этот ролик.

Причина таких затруднений в том, что у ОС Мac OS Х и всех ее производных, этих больших кошек, которых так любит Apple, просто другая идеология. Совершенно другая, нежели у Windows. Надо понимать, что эта операционная система создавалась как совершенно другое глобальное приложение, нежели Windows. Это, кому интересно, потомок Unix, одна из ветвей, нечто похожее на linux, но есть совершенно уникальное отличие от юникса, и еще большее отличие от linux. Начал [image: image6.jpg]


разрабатывать ее Стив Джобс. Назывался тогда проект «NeXT», уже там было основное отличие от Юниксов и линуксов – появление Dock. Стив считал, что это инновационное решение, и что оно очень поможет в работе, и, в принципе он оказался прав. Стив Джобс исходил из совершенно других концепций и других предпосылок при создании ОС. Естественно, интерфейс получился отличающийся от Windows. Вследствие этого и возникают проблемы при переходе, потому что идеологии, заложенные в ядра операционных систем в корне различаются. Естественно, если вы посеяли разные зерна, то из них вырастают различные растения, которые по-разному цветут, в разное время и по-разному плодоносят. У какого-то плоды вкусные, у какого-то не очень, некоторые вообще ядовитые. Так вот, то, что выросло из посеянных Джобсом зерен в 1985 году, получилось совершенно отличное от Windows. Требующее совершенно других навыков, умений и знаний для работы. И, как утверждает Apple, и, наверное, небезосновательно, это лучшая из существующих сейчас операционных систем. И боюсь, мне придется согласиться с этим, это действительно так. Это одна из лучших операционных систем, с которыми я имел удовольствие работать. Могу сравнить ее только с BeОS (сейчас есть проект, то очень интересный проект, продолжающий ее, но такой популярности он еще не получил).

Кстати, Apple задумывался всерьез над тем, чтобы сделать свой Мac ОS на основе BeOS. Кому интересно, можете погуглить. Это операционная система, со своей концепцией, отличной и от Windows, и от Unix и от Мac. Есть продолжение проекта BeOS, если кто не знает – называется Haiku.

Так что идея понятна: Мac концептуально отличается от Windows, и естественно, что проблемы при переходе, так или иначе, возникают. С этими проблемами все справляются по-разному. Большинство, конечно, . Не был исключением и я, пытался разобраться с этим сам.

Какой же подводный камень здесь самый опасный и самый большой? Дело в том, что разобраться с Мac OS может каждый, и, наверняка, многие из тех, кто слушает этот ролик с этим разобрались, и более-менее могут работать с ним. Есть конечно критические случаи, и я сам с такими встречался, когда люди покупают MacBook, мучаются с ним один, два, три дня, а может даже и совсем не мучаются – настолько велика сила их убеждений. Первым делом они удаляют Маc OS и ставят Windows, как основную операционную систему, работают только с ней, лишая себя удовольствия изучить столь прекрасную ОС и разобраться с ней как следует. Но, как я уже говорил, наверняка вы уже разобрались с ней, либо вам это еще предстоит. Или вы тоже поступите как многие, поставите Windows… Но, тем не менее: разобраться с Маc ОS сможет каждый. И это не удивительно, потому что ребята из Apple пытались сделать интуитивно понятный и хороший качественный, с точки зрения эргономики, кликабельности и прочих параметров продукт. И во многом это у них получилось. Научиться может каждый, даже ребенок, и будет выполнять все базовые действия, и, может быть, даже не будет себя чувствовать ущербно. Это первый посыл.

Второй посыл – это то, что кривая обучения, которая проходит вначале, занимает от двух дней до двух недель. В принципе, любой человек, в зависимости от интенсивности работы с Macом, может научится самостоятельно на нем работать. Но понимаете в чем дело, человек – ленивое создание, и он изучает только то, что ему нужно. Как я уже говорил, у Mac OS совершенно другие корни, нежели у Windows. Возникает следующая проблема: люди, пришедшие с Windows, разобравшись с базовым функционалом Мac OS и, начиная хоть как-то уверенно работать, работают, скажем так, в стиле Windows, как и привыкли. И в таком стиле, научившись более или менее с ним ладить, они на этом останавливаются. Изучение новых функций они даже не ставят в свои планы, что самое интересное – многие даже не знают о тех замечательных вещах, которые может делать Мac OS, какие в него заложены потенциальные возможности. А если вы не знаете о новых возможностях, не новых даже, а о возможностях, отличных от привычной Вам операционной системы Windows, Linux или других, вы не можете решать Ваши повседневные задачи эффективно. А если вы не можете решать задачи эффективно, то вы просто попусту тратите время. А время, как известно, – деньги.

Дело в том, что Мac позволяет многие действия делать в разы быстрее. Может быть, даже на порядок, чем это делает Windows.

И на самом деле, если уходить в сравнения, Мac можно сравнить с таким хорошим клинком, если хотите, саблей из великолепной дамасской стали, которая заточена так, что может резать волос на лету. А Windows – это нечто более универсальное, может быть как кухонный нож, не всегда хорошо заточенный, но способный резать.

В принципе, и тот, и другой предназначены для одинаковых целей, но очевидно, что при помощи одного из них можно выполнять функции, которые вы делаете при помощи одного из них очень быстро, элегантно и качественно, а при помощи второго – можете выполнять те же действия, но более топорно, медленно, и не так изящно.

Для себя, пройдя этот путь, столкнулся с этими проблемами, и, в силу специфики моей работы и собственной дотошности, мне пришлось разобраться и с Мacом тоже. Не стал я ставить себе Windows, хотя были такие предпосылки, и я, как ни странно, стал разбираться со всеми функциями. На первой неделе я понял, что тяжело, вообще было страшно, особенно найти, как меняется язык… 30 минут кошмара, пока я не вышел в Интернет и не нашел, как его изменить. Но потом все нормализовалось, где-то за день-два освоился. Проблемы, естественно были и я так и не поймал того ощущения, которое бы давало мне полную связь с компьютером, понимания на уровне кончиков пальцев. Прошла неделя – я купил себе книгу. David Pogue по-моему это был, прочитал ее от корки до корки. Мне это помогло. Потом я менял несколько операционных систем, обновлялся на Macе и для себя выработал следующую стратегию освоения Mac OS, гарантирующую результат. Возможно, эти принципы помогут Вам в освоении и других операционных систем. И не только операционных систем, но и любых приложений. Итак, три шага для самостоятельного изучения Mac OS.
Топаем дальше
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Первый шаг – найти хорошую книгу по интересующему вас продукту, в данном случае Мac OS и прочитать ее.

Второй шаг – практиковаться. То есть регулярно закреплять те навыки, которые вам интересны – внедрить их в свою работу.

Третий шаг – следить за обновлениями ПО. Без этого никак, потому что регулярно выходят новые патчи, апдейты, не только баг-фиксы делают, то есть исправление ошибок программистов из Apple, но и какую-то функциональность. Функции порой добавляются очень интересные, позволяющие вам экономить уйму своего времени, или же делать более качественно те или иные вещи, которые вы делали до этого при помощи привычных вам средств. И за этим надо следить, потому что в течении жизни одной версии ОС вносятся такие изменения. А при переходе от одной к другой, когда имя большой кошки меняется, изменений вообще масса, и их тяжело бывает отследить, потому что их добавляется столько, что…

Конечно, это хорошо, чем больше функционала для нас, тем нам лучше. Но с точки зрения новизны многие боятся перемен и изучения нового. 

Как правило, это происходит всегда не вовремя, разбираться во всем этом тяжело и некогда, но нужно.

Шаги простые, и, как ни странно, у меня есть и положительные и отрицательные примеры того, как этими шагами пользовались. Или не пользовались. На самом деле, у Вас есть три пути. 
На перепутье
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Первый путь – оставить все как есть. То есть вы разобрались, у вас более или менее что-то получается и вас это устраивает. Вы не готовы все удалить и ставить Windows, выкинуть свой компьютер или отнести обменять его на что-то еще, какую-нибудь Sony. Вас все устраивает. Это первый вариант. Но вы останетесь там, где есть и по сути, своим классным мечом из дамасской стали просто будете рубить мясо в каком-то мясном цехе. Вместо того, чтобы использовать его по назначению и убивать им ваших врагов. Это первый путь.

Второй путь – вы можете попробовать разобраться во всем это сами. Можно использовать те шаги, которые я предложил, их последовательное прохождение гарантирует Вам результат. Для меня, да и для многих, они оптимальны. Это хороший путь, есть примеры удачного его прохождения, есть неудачного. Обычно прохождение неудачно, если человек затыкается на первом шаге.

И есть третий путь – найти эксперта, который Вам поможет во всем этом разобраться. Процесс обучения пройдет для вас намного быстрее, эффективнее, веселее и с меньшим напряжением, как если бы вы это делали сами.

По поводу трех шагов могу привести очень яркий пример. Я уже упоминал о нем. Мой коллега по работе тоже купил себе MacBook Pro. Будучи программистом, очень хорошим, кстати, он даже не стал изучать все особенности Мac OS, а в первый же день ее удалил и поставил себе Windows. Меня это несколько шокировало, потому что с Unix-системами он был знаком, с Linuxом тоже, и для него разобраться с Мac OS не составило бы никакого труда. Но он для себя выбрал решение, и это его путь. Не имею права его судить в том, что он ограничил просто себя в эффективности. Он остался там, где он был, на пресловутом Windows. Я считаю, что он потерял очень много. Потому, что Мac OS – это совершенно другой мир, и хорошо бы в нем побывать. Это как путешествие в другую страну, когда у вас масса впечатлений, все по-другому, люди разговаривают на другом языке, светит солнце, тепло, пляж… Наверное, сравнимо с этим.

А есть другой яркий пример. У меня был MacBook уже где-то года два, и появился MacBook Air у моего брата. У меня оставалась литература по Mac OS, которую я вырабатывал, три своих простых шага: как каждому научиться эффективно и быстро работать с Мac ОS. У него даже был вариант посложнее – когда у него появился MacBook, у него стояла версия Мac OS новее, чем в той литературе, которая была у меня. Потому что для следующих версий я уже собирал информацию по изменениям, мне не приходилось перечитывать целиком книжку, а достаточно было отслеживать изменения. Я, уже имея опыт двух перевыпусков ОС, с третьим разобрался без особого труда. Для него же это был первый Мac OS, а литература была по предыдущему выпуску. Изменений было достаточно много. И, тем не менее, самой хорошей книгой, которую я порекомендовал ему, был David Pogue, Missing Manual, у него есть такая серия книг. Книга действительно хорошая, пишет он хорошо, все понятно, очень много раскрывает таких функций, о каких не знают, наверное, даже сами разработчики Apple. Он пишет все, какие комбинации клавиш, с какими паузами и в каком коде нажимать, чтобы ваш Мac выдавал 250% того, на что он способен. Я дал ему книгу, сразу скажу, что всю он ее не прочитал, да и смысла в этом не было. Так как процентов 30 – 40 из нее уже выпали и были ему уже не нужны, потому что в его версии Мac OS все уже было совершенно по-другому, нежели в книге. Но то, что ему было действительно интересно, и то, что совпадало с его операционной системой – он прочитал. И он знает свой MacBook AIR лучше, чем я свой. Это положительный пример, и действительно это может сделать каждый.

Другой вопрос, сколько это займет это у вас времени, так как тот же David Pogue, и многие другие издания пишут все и очень подробно. Для книги по Мac OS 800 – 1100 страниц это нормально. Так же, наверное, как и по любой другой ОС, поскольку приложения, занимающие от 3 до 5 миллионов строк кода требуют соизмеримых строк кода по их документированию. Следствием этого является то, что даже если вы купите/найдете/скачаете в Интернете очень хорошую книгу, то у Вас станет задача ее прочитать.

Конечно, вам всех этих тысяч страниц не понадобится. Вам понадобятся только определенные вещи, которые самым эффективным образом ускорят вашу работу.

Есть базовые функции, которые полезны всем. Я считаю, что о них должен знать каждый, а есть набор функций, который индивидуален. Ведь специфика задач у Всех разная и, естественно, все пользуются разными приложениями, теми, для которых требуются экспертный подход. Ведь кто-то использует Мac для монтирования видео, кто-то для записи аудио, причем профессионального, кто-то для редактирования фотографий. Здесь помимо знания специфики Mac требуются знания эксперта в конкретной области. Каждый из нас уникален и использует Mac для решения своих задач. И это хорошо.
Вы – продвинутый пользователь!
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Но это уже продвинутое пользование. То есть вы ис-пользуете свой Mac Book как эксперт. И вам нужны уже экс-пертные знания, часть из которых у вас есть. Фактически вам требуется только узнать, как они технически реализованы в Mac.

Но первый блок, то, о чем я говорил, – данные, которые нужны каждому, и навыки для работы с Мacом, – здесь все понятно. Это можно изложить в достаточно краткой форме и вам не нужно будет искать эту информацию в огромной книжке из 1000 страниц, тратя на это массу времени. Вы, наверное, знаете правило Парето, его еще называют правилом 20/80, что 80% результата требует 20% усилий, а оставшиеся 20% результата – 80% усилий. Это одна из трактовок. Естественно, если его применить к книге, то получится, что в ней для Вас полезной информации двадцать процентов, причем для каждого эти двадцать процентов будут своими. Может быть процентов пять для всех будут одинаковыми, а оставшиеся пятнадцать – уникальными для каждого. И в этом слабость изучения по книге, потому что, если книгу сделать из тех двадцати процентов, которые нужны именно вам – то эту книгу купите только Вы. Естественно, писателям это невыгодно, и они пытаются сделать как можно больший объем, чтобы у издания было больше покупателей. Это логично и понятно, но для вас это выходит боком, так как в этом объеме необходимо найти ваши двадцать процентов.

Но это еще не все. Вы должны найти эти двадцать процентов, понять что это именно то, что Вам нужно и внедрить полученные навыки в Вашу повседневную работу. Не полениться и методично применять их на практике. Это может каждый. Но в таком объеме можно что-то упустить, что-то не понять, пропустить. Таким образом, вы просто потеряете навык, он у вас не закрепится, и результат не будет гарантирован.

И последнее. Вы должны следить за обновлениями. Честно вам скажу, даже я не всегда успеваю этого сделать. Ситуация осложняется еще тем, что все эти сообщения от Apple, о том, что они добавили, или изменили - на английском языке. И, к сожалению, перевод любой хорошей книги занимает достаточно много времени. Поскольку книга объемная, это не пятьдесят страниц, то выход новой книги на русском языке занимает, в лучшем случае, 9 месяцев. Это если издательство очень быстро сработало, достало предвыпускной материал на английском языке и успело его быстро, и качественно перевести. Таким образом, книга даже на английском языке выходит с задержкой, в сравнении с выходом нового релиза Mac OS. А русскоязычная выйдет, соответственно, еще позже. Как вы понимаете, это не очень хорошо.

Но это хороший путь. Если вы пройдете по нему один раз, Вам уже ничего не будет страшно. Вы сможете работать с закрытыми глазами, и в любой версии Mac OS будете чувствовать себя уверенно. А при выпуске нового релиза вы будете просто просматривать функции, которые добавились, и фактически не нужно будет покупать новые издания той или иной книги. Потому что, как вы сами понимаете, изучение любых изменений требует меньших усилий чем с нуля.

Вы будете своего рода экспертом, сможете учить всех своих знакомых, если вам это интересно. Но приемы работы с этой великолепной системой будете знать.
Заключение

Я Вам кратко рассказал о том, как пройти по этому пути. Все очень интересно, но недостатков, естественно много. Тратить массу времени на изучение таких вещей, особенно, если ваша деятельность не связана с компьютерами, а вы используете его как своего очень умного и четкого помощника, вы, наверняка не согласны. И, как вариант решения, могу предложить ускоренный вариант. Как раз вскоре у нас будет вебинар на тему «Эффективная работа с Мac OS: первые шаги». Скорее всего, он будет бесплатным для первых подписавшихся. А дальше посмотрим. Там я подробно расскажу вот эти базовые вещи, которые нужны каждому и которые дадут вам такой старт, что вы будете тратить на ваши повседневные действия в два раза меньше времени, и Вам это будет нравится. Вы сами почувствуете прирост вашей производительности именно в этом аспекте. Вы просто перестанете тратить время на технические вещи, и будете просто заниматься Вашим делом. Будь-то монтаж видео, серф в Интернет, игра на гитаре или на клавишных, создание великолепных брошюр в Pages или создание презентаций в iPhoto.
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