Дом – это место, где любой из нас сбрасывает с себя усталость прожитого дня, набирается сил и заряжается положительной энергией. В этом детки ничем не отличаются от взрослых. Набегавшись на площадке, пробыв до вечера в детском саду или «отработав» день в школе, наши чада затихают в уголке с игрушками, на диване с любимой книгой или планшетом. Обязательным условием для полноценного и комфортного домашнего отдыха есть удобная одежда. Давайте поговорим о том, что она из себя представляет.

Смотрим в зеркало
Что носят наши дети дома? Очень часто это одежда, которая по каким-то причинам не надевается «в люди» и не пригодна для парадного выхода. Она или уже маловата, или имеет какие-либо дефекты – пятнышки, дырочки. Другими словами, это то, что не жалко – дома ведь все равно никто не увидит. 

Но такой подход крайне неправильный. Покупать одежду, предназначенную специально для домашнего пользования, можно и нужно. Ведь привычку выглядеть хорошо в любое время важно прививать деткам с малых лет. Кроме того, ее нужно всячески подкреплять собственным примером: маме и папе стоит побеспокоиться, в каком виде они проводят домашний досуг.

Что в шкафу?

Отложив непригодные для носки дома вещи, надо заполнять освободившееся на полке место. Один из наиболее популярных универсальных вариантов одежды для дома – комплект из футболки или реглана и штанишек. В теплое время года это может быть майка и бриджи или шортики. Маленькие модницы могут отдавать предпочтение удобным сарафанам или халатикам. Обычно такую одежду делают из хлопка, вискозы. В состав тканей зачастую добавляют компоненты, которые придают ей эластичность – так вещи не будут вытягиваться во время носки и легче перенесут частые стирки.

Некоторые детки после ванны или душа с удовольствием облачаются в мягкий махровый халат, особенно в холодное время года. При его выборе важно смотреть на качество ткани – она не должна быть «колючей» и содержать преимущественно натуральные волокна.

Не забудем маленькие ножки

Да-да, и обувь для дома деткам, вероятно, также придется покупать. Это могут быть как обычные тапочки полюбившейся модели, так и шлепанцы – их предпочитают детки постарше. На такой обуви лучше не экономить и отдать предпочтение проверенному производителю.

Тем, любит дома носить носочки, наверняка понравятся удобнейшие домашние тапочки с мягкой подошвой. Данная модель может фиксироваться резинкой на пятке, либо же быть изготовлена в виде коротеньких сапожек. В них так приятно обуться утром, вынырнув из теплой постели.

Хранители сна

Несомненный чемпион детской одежды для сна – пижама. В зависимости от времени года она может состоять из реглана, футболки или майки и штанишек или шортиков. Будет правильно выбрать пижаму вместе с ребенком – пусть там будет изображен его любимый персонаж, животное или цветок. Юные леди часто в качестве одежды для сна останавливаются на ночных сорочках. Важно, чтобы ткань такой одежды была приятной к телу, швы не были жесткими и не кололись. 

Малыши до двух-трех лет зачастую спят в «человечках» или слипах – удобных трикотажных или флисовых комбинезонах на кнопках. Некоторые производители выпускают такую одежду для детей в возрастной категории до 12 лет.

