Эрнст Теодор Амадей Гофман, безусловно, является особенной фигурой среди немецких романтиков. Имя его, как мы видим теперь, спустя много лет, стало синонимом самого понятия «романтизм», а его произведения почитаются самыми репрезентативными романтическими текстами в мировой литературе и остаются самыми читаемыми из наследия той эпохи. Соперничать с ними могут разве что сказки братьев Гримм. 

В этом эссе мы попытаемся разобраться в творческом методе Гофмана на примере его повести «Песочный человек»: попробуем, во-первых, выделить типичные «романтические» черты его творчества, и понять, что же отличает этого автора от его предшественников, во-вторых.

Первая особенность, не слишком существенная сама по себе, но обусловившая все прочее: Гофман был моложе. Незначительная разница в возрасте (на 9 и 4 года с братьями Шлегелями, на 4 года с Новалисом, на 3 года с Людвигом Тиком) делает его не сподвижником, а, скорее, наследником Йенской романтической школы. Гофман родился в 1776 году в Кенигсберге. Только в 1800 году, окончив курс юридических наук в местном университете, он покидает родной город. Йенская  группа же распадается в 1801 году, вскоре после смерти Новалиса. К моменту, когда, как мы сказали бы сейчас, Гофман вошел в литературу, группа как таковая уже перестала существовать, но оставила после себя учение – все основные постулаты романтизма. 

Романтизм, как и любое новое направление, рождался в полемике со своим предшественником – Просвещением.

Эпоха Просвещения видела в авторе лишь ремесленника, умельца, способного хорошо делать свою работу – писать назидательные книги, обучающие читателя, как быть хорошим гражданином и хорошим человеком. Для героев классической эпохи было свойственно приводить собственный внутренний мир в соответствие с божественной волей, абсолютными ценностями. Романтики же постулируют познание мира через познание внутренней жизни, утверждают абсолютный индивидуализм, полную свободу в мыслях и действиях, а творчество автора признают только как продолжение его жизни. Романтики – бунтари и скептики: они подвергают сомнению устоявшуюся систему ценностей, низвергают мораль, смеются там, где положено быть серьезным, и крайне серьезны в вопросах, казавшихся их предшественникам незначительными («романтическая ирония»). 

Для просветителей  характерна строгая иерархия жанров; романтики говорят о «синтезе искусств». Для них теряет всякую ценность классический сюжет становления личности в обществе – большинство произведений повествует о внутреннем пути человека, об опыте самопознания. Часто сюжет как таковой редуцирован: текст становится фрагментарным, напоминает скорее разрозненные заметки – смесь зарисовок и размышлений, где реальность и сны причудливо перемешиваются. 

Стремление уйти от догматизма чересчур рационального просвещения, обрести полную свободу и через самопознание, саморазвитие прийти к человеку нового типа – вот задача, которую ставили перед собой представители Йенской школы.

Гофман как личность воплощал в себе все то, к чему стремились его предшественники. Сила его таланта позволяла ему быть мастером во многих областях искусства: Гофман преуспел не только на писательском поприще; также он был известен своим современникам как прекрасный композитор и исполнитель музыки, превосходно рисовал – он, как никто из его предшественников, близко подошел к осуществлению романтического принципа синтеза искусств. Образ жизни писателя вполне соответствует романтическому постулату о жизнетворчестве. Показательным примером тесного переплетения искусства и повседневности в его жизни может послужить тот факт, что свое имя – Эрнст Теодор Вильгельм – Гофман меняет на Эрнст Теодор Амадей, в честь любимого композитора Моцарта.  

Однако Гофман является не только наследником, но и преобразователем идей Йенской романтической школы. Он действительно мог бы стать тем человеком – человеком нового типа, - которого искали и ждали; но он уже не разделял идеалистических представлений своих предшественников. Со временем возникает понимание, что утопические проекты абсолютно свободной жизни творческой личности никогда не смогут быть реализованы, и горькая ирония по этому поводу находит отражение в произведениях Гофмана. Эта ирония  направлена уже не только на внешний мир, но и на самого романтического героя. 

Все это вполне можно наблюдать на примере выбранного нами для анализа произведения – повести Гофмана «Песочный человек».

