Свойства и разновидности стволовых клеток 

Основным свойством любой стволовой клетки является ее потентность, определяемая степенью дифференцировки и пролиферации. Рассмотрим, что означают данные термины. Потентность Потентность – это строго ограниченная способность стволовой клетки превращаться в определенные виды клеток различных органов. Чем большее количество видов клеток может образоваться из стволовой, тем выше ее потентность. Например, из фибробласта (стволовая клетка соединительной ткани) могут образовываться сосуды, жировые клетки, клетки кожи, хрящей, волос и ногтей, а из мезенхимальной стволовой клетки способны сформироваться кардиомиоциты, мышечные волокна и т.д. То есть, каждая стволовая клетка, на самом деле, имеет возможность превращаться только в ограниченный спектр клеток, которые обладают некоторыми общими свойствами и функциями. Например, мезенхимальная стволовая клетка не сможет превратиться в клетку кожи или волос. В связи с такими ограничениями потентности выделены следующие виды стволовых клеток: Тотипотентные – способны превращаться в клетки всех без исключения органов и тканей; Полипотентные (мультипотентные) – способны превращаться в клетки нескольких видов органов или тканей, имеющих общее эмбриональное происхождение; Монопотентные – способны превращаться только в разновидности клеток какого-либо одного органа.

Источник: http://www.tiensmed.ru/news/stvolkletki-cd3.html

Translated 
Features and types of stem cells 

Main features of any stem cell is its potency defined by the degree of differentiation and proliferation. Let's consider meaning of these terms. Potency is a strictly limited ability of a stem cell to differentiate into a certain type of cell that is a cell of a certain organ. The larger the number of cell types, that stem cell can differentiate into, the larger its potency. For instance fibroblasts(connective tissue stem cell)can form blood vessels, fat cells, skin cells, cartilage, hair and nails, while mesenchymal stem cells differentiate into cardiomyocytes, muscular fibers, etc. That is, each stem cell has an ability to turn into a limited range of cells that share some common properties and functions. For instance mesenchymal stem cells can not turn into a skin or hair cell. Due to these restrictions of potency following types of stem cells are identified : totipotent - able to transform into all possible cells of all organs and tissues without any restriction; Pluripotent (multipotent) – are able to differentiate into several types of cells of some organs and tissues, which share a common embryonic origin; Monopotent – are only able to differentiate into different types of cells within a single organ.
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