	Source text - Dutch
Vakantievierende Russen drinken te veel, zijn luidruchtig, stug en nors, dringen voor en houden geen rekening met anderen. 

Kortom, Russische toeristen hebben geen goede naam, je kunt er maar beter ver vandaan blijven. Dat is maar ten dele terecht, vindt Esmé Visser. Zij studeerde aan de Rijksuniversiteit Groningen af op een onderzoek naar het gedrag en de reputatie van Russen op vakantie. 

Visser struinde internetfora af op zoek naar reisverslagen en commentaren op vakantiesites. Ook ging ze naar Turkije om met eigen ogen te zien hoe het met de omgangsvormen van de Russen is gesteld. ,,Het verbaasde me dat de aanwezigheid van Russen een criterium is om een bepaald hotel niet te boeken. Terwijl tijdens mijn onderzoek bleek dat veel Nederlanders zelf geen problemen hadden gehad met Russen. Het is meestal van horen zeggen, en die verhalen gaan als een lopend vuurtje.’’ 

Toch is het niet helemaal onterecht dat de Russen een slechte naam hebben, ondervond ze. ,,Ik heb in Turkije gesproken met een heleboel mensen die met Russische toeristen te maken krijgen, van kamermeisje tot winkelier, en die zijn niet onverdeeld enthousiast. Zij vinden de Russen lomp en nors. Maar ook een goede en groeiende bron van inkomsten.’’ Volgens Visser staat de toeristensector en de vakantieganger nog wat te wachten. Dit jaar gingen 7 miljoen Russen op vakantie naar het buitenland. ,,Dat is maar 15 procent van de bevolking. Steeds meer Russen hebben meer geld, dus steeds meer mensen zullen met vakantie willen.’’

De Russen aan het ontbijtbuffet zijn dus een gegeven. De gouden tip om met de nieuwe verse vakantiegangers om te gaan, is volgens Visser door de norse buitenkant te prikken. 

,,Als je de moeite zou nemen om te proberen een praatje te maken met een Rus, zou je zien dat het heel warme en hartelijke mensen zijn. Die vol vuur van het leven genieten en liever een echt gesprek voeren dan een geforceerd beleefdheidspraatje.’’ 
	Translation - Russian
Русские в отпуске не так уж плохи

Русские, празднующие отпуск, пьют слишком много, шумные, угрюмые и неприветливые, влезают впереди вас в очереди и не считаются с другими. Короче говоря, у русских туристов нет хорошей репутации, и лучше вам от них держаться подальше. Но это только частично правда, говорит Эсме Виссер. Она училась в университете Гронингена и ее дипломной работой было исследование поведения и репутации русских в отпуске.
Виссер искала в интернете на сайтах, посвященных отпускам, отчеты о поездках и комментарии к ним. Также она съездила в Турцию, чтобы своими глазами увидеть, каково поведение русских там. "Меня удивило, что наличие русских является критерием того, чтобы не бронировать определенный отель. Потому что в процессе моего исследования выяснилось, что у многих голландцев не было никаких проблем с русскими. Все эти представления основаны в большинстве на слухах".
Но все-таки в том, что у русских плохая репутация, есть доля правды. "В Турции я переговорила со многими людьми, которые имели дело с русскими туристами, от горничных до продавцов, и они не полны энтузиазма по отношению к русским. Они считают русских невоспитанными и неприветливыми. Но русские для них также хороший и все время растущий источник доходов". В этом году 7 миллионов русских выехали в отпуск заграницу. "Это всего 5% населения. У русских появляется больше финансовых возможностей, поэтому все больше людей хотят в отпуск заграницу".
Поэтому увидеть русских за завтраком сейчас обычное дело. Золотое правило для новичка-путешественника, по мнению Виссер, прорваться через их неприветливую оболочку.
"Если вы попытаетесь завести разговор с русским, вы увидите, что они очень отзывчивые и сердечные люди. Они наслаждаются жизнью на полную катушку и лучше заведут полноценный разговор, чем будут вынуждены поддерживать поверхностный чит-чат из вежливости". 


