	Source text - Dutch
Alle datingsites, relatiebureau's en speeddate-evenementen ten spijt; daten vermindert de kans op het vinden van de ware. Dat beweert de Britse relatie-expert Andrew G. Marshall. De expert zegt dat net als de populariteit van het diëten voor meer obisitas zorgt, de datecultuur de reden is voor een explosie van het aantal singles.Volgens Marshall moeten singles weer naar buiten toe en spontaan mensen ontmoeten. Hij vindt dat het tegenwoordig net is of daten de enige manier is om potentiële partners te ontmoeten. "Het internet biedt je de mogelijkheid om miljoenen potentiële partners te ontmoeten. Zo moedigt het aan om zoveel mogelijk afspraakjes te maken. Als je dan eens een klik met een date hebt, zul je makkelijker denken "Wat als ik iemand nog beter kan ontmoeten?". Hierdoor blijf je zoeken naar de ware en eindig je uiteindelijk als eeuwige single. Mensen moeten terug leren een echt sociaal leven op te bouwen en geen 'nepvrienden' te maken via het internet," aldus Marshall.
	Translation - Russian
Свидания увеличивают количество одиноких людей
Казалось бы, все сайты знакомств, брачные агентства и организация «скоростных свиданий» должны объединять людей в пары, однако они, как ни странно, уменьшают шансы встретить свою половину, - так считает британский эксперт по браку Эндрю Маршалл. Он считает, что наподобие тому, как популярность диет ведет к еще большему набору веса после них, обилие способов знакомств является причиной возрастающего количества одиночек. Маршалл советует снова выйти на улицу и спонтанно знакомиться. «Интернет предоставляет вам возможность познакомиться с миллионом потенциальных партнеров. Это вынуждает вас назначать как можно больше свиданий. И если ваше свидание удалось, к вам в голову, в случае интернетного знакомства, приходит мысль: «А что, если мое следующее свидание и партнер окажутся еще лучше?» И так вы продолжаете и продолжаете поиск своей половины и в конце концов осознаете, что до сих пор одни. Маршалл подчеркивает, что людям нужно заново учиться выстраивать свою социальную жизнь, а не заводить виртуальных друзей в интернете. 


