Что нужно взять с собой в путешествие по Италии. Важные советы

Собираетесь в путешествие и уже планируете маршрут или едете по туристической путевке, где уже позаботились о лучших местах посещения? Следующее, что необходимо, – это подумать о том, что взять с собой. Это касается всех, несмотря на то, что туристы делятся на тех, кто все планирует заранее, и тех, кто собирает чемоданы в последний момент. Кто-то перед поездкой любит заняться глобальным шопингом во имя обновления своего гардероба в итальянском стиле, а кто-то предпочитает делать покупки на знаменитых распродажах уже в самой Италии. 

А что же обязательно нужно положить в чемодан, отправляясь в Италию?

ТОП-5 самых необходимых вещей.

1. Ксерокопии паспорта и важных документов. Одну оставьте в отеле, а 2 другие положите в разные места. В случае утери паспорта, у Вас не возникнет проблем.

2. Одежда для церкви. Если Вы планируете отправиться в Ватикан, в знаменитое место паломничества православных, Бари, или просто посетить соборы, обязательно подберите что-нибудь прикрывающее колени и накиньте шарф или палантин на открытые плечи.

3. Веер. Он обязательно пригодится Вам во время прогулок по знойным летним улицам итальянских городов. Более того, никто не посмеет оспорить, что девушка с веером в руках выглядит еще женственнее.

4. Крем, защищающий от палящего солнца Италии пригодится тем, кто привык следить за своим здоровьем.

5. Удобная обувь. Фэшионисты, безусловно, не смогут обойтись без шпилек, но не забывайте, что средневековая брусчатка и обувь на высоком каблуке не самое лучшее сочетание. Оставьте свои самые любимые туфли для вечера.
От чего следует отказаться при сборе чемоданов?
1. Шорты, которые у всех ассоциируются с летним сезоном, совсем не импонируют фэшн-сознательным итальянцам. Вы практически не встретите даже местных молодых ребят в шортах, обычно все носят брюки из легкого материала или бриджи.

2. Шлепанцы в Италии также ассоциируются с пляжем, бассейном или спортивным залом, поэтому выбирайте сандалии или более закрытую обувь.

3. Бейсболки – привилегия спортивно настроенного мужского пола. А представительницы прекрасной половины человечества в Италии отдают предпочтение женственным шляпам.

Как одеваться в Италии?
Прогуливаясь по улицам Италии, всегда помните, что это одна из самых фэшн-сознательных европейских стран, поэтому внешнему виду здесь стоит уделить особое внимание. 

1. Не отдавайте предпочтение стилю too casual. Даже если Вы собираетесь весь день бродить по городу в поисках достопримечательностей или сделать покупки на местном рынке, не стоит надевать кроссовки, шорты и кепку. Итальянское определение casual на порядок элегантнее и предполагает юбки, капри или брюки из легких натуральных материалов вместо шорт, блузки и рубашки вместо футболок с логотипами и флагами, удобную пару туфель или сандалий (можно на плоской подошве) вместо кроссовок и шлепанцев. Возможно, Вам потребуется больше времени для глажения одежды, но ведь мода имеет свою цену. 

2. Одежда должна соответствовать размеру. Никаких объемных рубашек или мешковатых брюк. Более молодое поколение итальянцев любит носить узкую одежду на размер меньше.

3. Итальянцы избегают яркости в одежде, предпочитая спокойную и пастельную гамму. Пожалуй, самыми популярными цветами являются черный и белый. Быть ярким и поразить всех своим очарованием или постараться стать своим среди жителей Апеннин – решать Вам.

4. Обратите внимание на носки. Если Вы надели их под сандалии, не удивляйтесь улыбкам окружающих. Как истинные древние римляне они носят сандалии на босую ногу. Белые носки, надетые под темные брюки, считаются верхом безвкусицы.
5. Оставьте рюкзак в отеле, если Вы, конечно, не собираетесь прогуливаться по Тоскане или отправиться на пляж. Согласитесь, посещать музеи и ходить по магазинам с рюкзаком за плечами не очень мудро. Это сразу заставляет узнавать в Вас практично настроенного туриста. Сумка через плечо или кошелек будут лучшими альтернативами.

6. Шляпа и очки – незаменимые аксессуары в путешествии. Они придадут образу таинственного очарования и благородного шика.
И еще пара важных советов. Не забудьте взять в путешествие свое хорошее настроение и захватите улыбку, они Вам обязательно понадобятся.

