Знания финансовой грамотности 
сделают вас богатым



Все имеют деньги, но не все умеют ими пользоваться. Родители дают своим детям карманные деньги, но большинство не объясняет, как надо с ними обращаться. Зачастую это происходит потому, что взрослые сами не умеют грамотно распоряжаться своими финансами. 

Уже прошло то время, когда можно было надеяться на поддержку со стороны государства. Сегодня в России невозможно прожить на пенсию и за счёт социальных выплат. Людям пора осознать, что их благосостояние зависит только от них самих и бесполезно винить правительство, чиновников, президента, экономику и т.д. 
в своей бедности. 

Люди не могут разбогатеть потому что они не обладают знаниями в области финансов. Но это легко исправить. Каждый взрослый человек должен задаться целью освоить финансовую грамотность, научиться применять полученные 
знания на практике и учить своих детей обращаться с деньгами.

Если вы живёте от зарплаты от зарплаты, денег постоянно не хватает, вы всё время в долгах и не можете позволить купить себе какие-то вещи, то эта статья для вас. Из неё вы узнаете, что представляет собой финансовая грамотность, как 
знания в области финансов помогут вам улучшить своё благосостояние и с чего начать, чтобы повысить свой уровень финансовой грамотности.



Что такое финансовая грамотность 
и зачем она нужна?

Финансовая грамотность – это знания и навыки в области финансов, которые человек применяет на практике, чтобы обеспечить своё благосостояние и достичь финансовой независимости. 

Люди, которые финансово образованы, чётко понимают, как не только зарабатывать деньги, но и управлять ими. Не важно, сколько вы зарабатываете, важно, сколько денег вы оставляете и как заставляете их работать на себя. 

Финансовая грамотность в первую очередь помогает поменять отношение 
к деньгам и позволяет человеку приобрести полезные финансовые привычки. 

Даже миллионеры могут быть финансово безграмотными и быть по уши 
в долгах, потому что они тратят больше, чем зарабатывают. Например, король поп-музыки Майкл Джексон умер должником (его долг составлял $0,5 млрд по оценке The Wall Street Journal).

Знания основ финансовой грамотности и главное умение использовать их на практике позволят человеку рационально распоряжаться своими деньгами. Можно научиться вести учёт доходов и расходов, не влезать в долги или грамотно погашать задолженности, планировать личный и семейный бюджет, создавать сбережения и работать с инвестиционными инструментами. 



Проблема финансовой безграмотности в России

Такие страны, как Великобритания, Австралия, Новая Зеландия и многие другие страны ЕС уже лет 20 назад поняли важность повышения финансовой 
грамотности населения и разработали специальные программы, которые теперь применяются в школах и институтах других стран мира.

В России же проблема финансовой безграмотности стоит очень остро. 
Эксперты Лаборатории экономико-социологических исследований НИУ ВШЭ проводили исследование, результаты которого были опубликованы 24 мая 2017 года. По итогам исследования выяснилось, что почти половина жителей страны (46%) оказались финансового неграмотными.

Финансовая безграмотность приводит к тому, что люди в кризис начинают массово скупать бытовую технику, бездумно берут кредиты и микрофинансовые займы, становятся жертвами мошенников. 

Председатель ЦБ Набиуллина Э.С. говорит, что «уровень финансовой 
грамотности в нашей стране пока ещё отстаёт от уровня, который есть в развитых странах, в развивающихся странах».



Какие меры предпринимаются?

С 1 сентября 2017 г. в некоторых регионах страны (Татарстане, Саратовской, Волгоградской, Томской, Калининградской областях, Краснодарском, Ставропольском и Алтайском краях) начались занятия по финансовой грамотности 
в рамках таких предметов, как обществознание, математика, ОБЖ, история 
и география.

Центральный банк РФ вместе с Минобрнауки разработали учебники и пособия, школьные учителя проходят специальную подготовку. Также обсуждается вопрос о повышении финграмотности выпускников детских домов и интернатов.

Дело дошло до того, что, по словам министра образования и науки Ольги 
Васильевой, даже дошкольникам в детских садах будут рассказывать о личных 
финансах и потребительских кредитах.

31 августа 2017 г. ЦБ РФ запустил информационно-просветительский ресурс Fincult.info, посвящённый финансовой грамотности и культуре.

Таким образом, наше государство заинтересовано в повышении уровня 
финансовой грамотности населения. Однако внедрение уроков по финансовой грамотности на всех уровнях образования по всей стране может занять несколько лет, а что делать тем, уже давно покинул школьную или институтскую скамью? Ответ прост – начать заниматься самообразованием. 


Как повысить финансовую грамотность самому?

Каждый может сделать из себя финансово обеспеченного и независимого 
человека. Главное – действовать и самосовершенствоваться. 

Для начала смените окружение и слушайте тех людей, которые добились успехов в области финансов. Не обязательно бросать работу и уезжать в другой 
город. Для начала можно обзавестись хорошими книгами. Лично я начала задумываться и том, что финансовая грамотность очень важна, после прочтения книги Роберта Кийосаки «Богатый папа, бедный папа». Посмотрите его обучающие 
видео, где он очень просто рассказывает об активах и пассивах. Также рекомендую к прочтению следующие книги:

· «Квадрант денежного потока» (Р. Кийосаки);
· «Самый богатый человек в Вавилоне» (Джордж Клейсон);
· «Кто украл мой сыр?» (Спенсер Джонсон);
· «Не набрасывайтесь на мармелад» (Хоаким де Посада).

Однако недостаточно получить знания, их нужно ещё и практиковать. 
Вторым шагом на пути к финансовой независимости будет прохождение курсов по инвестированию. Конечно, вы можете пользоваться и бесплатными ресурсами, но тогда вы быстро потеряете мотивацию, т.к. запутаетесь в беспорядочном потоке информации. А потратив деньги, вы будете брать от курса максимум. 

[bookmark: _GoBack]Станьте ответственным за свою жизни и перестаньте ждать чудес, таких как повышение зарплаты, начисление премии, денежного подарка, снижения цен 
и т.п. Также помните, что никто не виноват в том, что вы бедны, кроме вас самих.
