Как отстирать белый бюстгальтер в домашних условиях

[bookmark: _GoBack]Введение: Бюстгальтер – незаменимый элемент женского гардероба, который носится практически ежедневно. Неудивительно, что при частой носке он требует такой же частой стирки. Особенно это касается белоснежного женского белья. Даже частая стирка не повредит вещи, если делать это правильно. Чтобы любимая вещь всегда была чистой и при этом оставалась такой же привлекательной, как и в день покупки, необходимо знать несколько секретов по уходу за ней. 
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				Общие рекомендации и подготовка к стирке

1. Прежде чем приступить к стирке, нужно осмотреть вещь на наличие прорезей или торчащих косточек. Если имеются такие деформации, то изделие нужно починить заранее. 
2. Нужно изучить ярлычок на белье, где вы можете узнать, разрешена ли стирка в автомате и правильную температуру для стирки. Лифчики, изготовленные из деликатных материалов, где присутствуют кружева, бисер или стразы лучше постирать вручную.
3. Так же необходимо использовать мешок для стирки бюстгальтеров в стиральной машине. Он подходит для тканевых лифчиков, без твердых частей и поролона. Если же лифчик с эффектом «пушап», который держит свою форму, то идеально будет использование для стирки в машинке контейнера для стирки бюстгальтеров. Это убережет лифчик от деформаций и порчи.
4. Регулярная стирка нужна не только для поддержания чистоты и гигиены тела, но также это и возможность сохранить качество нижнего белья надолго, ведь въевшийся пот и грязь не идет на пользу ткани. Как часто нужно стирать бюстгальтер? Стирать лифчик желательно примерно после трех или пяти дней ношения. 
5. Вода для любой стирки и всех видов ткани не должна быть очень высокой температуры. Горячая вода может плохо сказаться на состоянии деликатных тканей, лифчик потеряет свою форму и эластичность. Поэтому, идеальная температура воды – от 10 до 40 градусов.
6. Белоснежный бюстгальтер нужно замачивать и стирать только с такими же белыми вещами. 
7. Использование отбеливателей и кондиционеров для белья не рекомендуется. Агрессивная химия не только может испортить нежный материал, но также и навредить женскому здоровью. 
8. При замачивании лифчика, не следует его оставлять надолго в воде, так как металлическая фурнитура легко подвержена коррозиям, а ржавчина в итоге перейдет на ткань. Особенно такое явление неприятно смотрится на белом белье.




Советы по уходу за бюстгальтерами


1. Чтобы сохранить изначальную форму лифчика и предотвратить появление желтизны и въевшейся грязи, нужно носить один и тот же лиф с определенной периодичностью. Полезно иметь хотя бы 2 бюстгальтера в гардеробе и носить их через день, а в конце недели как раз подойдет черед их стирки. Это будет не только более гигиеничным решением, но также и предотвратит как потерю формы, так и появление стойких запахов и пятен.
2. Хранить нижнее белье нужно отдельно от прочих вещей. Идеальным вариантом является специальная коробочка, где бюстгальтеры будут аккуратно сложены чашечка к чашечке. Это обеспечит порядок в доме, а белье останется не измятым.
3. Не следует хранить несвежее белье вместе с остальным. Поролон хорошо впитывает в себя запахи.
4. Чтобы белье в ящике было всегда с приятным запахом, можно заложить в шкафчик аромасаше для гардероба или другую ароматную вещь. Можно накапать пару капель любого подходящего эфирного масла на кусочек тканевой материи или бумаги и положить в комод. Так же подойдет брусок ароматного мыла в упаковке. 
5. Стирку бюстгальтера лучше производить сразу же по мере загрязнения, не откладывая его надолго в корзину с бельем, чтобы грязь и запахи не успели сильно впитаться.
6. При носке белого белья, одежда, соприкасающаяся с лифчиком, должна быть так же белой или светлых тонов. Иначе черная или цветная ткань передаст лифчику свой оттенок, отчего он станет уже не таким белоснежным.  
7. Как правильно стирать бюстгальтер с пушапом? Для стирки бюстгальтеров с поролоном необходимо использовать мягкий стиральный гель, чтобы средство легко вымылось из ткани. 
8. Как постирать лифчик с жесткими вставками, чтобы не повредить его. При стирке в машинке-автомат обязательно использование специальной капсулы, чтобы предотвратить деформирование чашечек и косточек.


С уходом разобрались, теперь рассмотрим подробнее, как отстирать белый лифчик в домашних условиях.


Ручной вариант стирки

Ручной способ хорош в том случае, если на лифчике присутствуют декоративные элементы или изысканное кружево, которые могут попортиться в стиральной машине. Или если вы часто и по одному стираете белье, и не ждете его скопления. Как отстирать белый бюстгальтер в домашних условиях? Сделать это довольно просто:

1. Наполните таз слегка теплой водой и растворите в нем жидкий гель для стирки деликатных или белых вещей, либо жидкое мыло.
2. Опустите бюстгальтер в воду на 15 - 20 минут. Если загрязнения сильные, то время замачивания можно увеличить до 40 минут. 
3. Застирайте лифчик в воде, особое внимание уделяя внутренней части и лямкам, так как там больше всего скапливается грязи и пота.
4. Слейте мыльную воду, налейте чистую, прополощите вещь и повторите действие еще раз или до тех пор, пока вода в тазу не начнет становиться прозрачной.
5. Высушите лифчик естественным способом. 


Теперь разберем некоторые тонкости того, как правильно стирать бюстгальтер вручную.

1. Как правильно стирать бюстгальтер с косточками ручным методом? Если нужно постирать несколько вещей одновременно, то необходима сортировка по цветам. Белое должно стираться и замачиваться только с белым, иначе на белоснежное белье не только может перейти цвет от других вещей, но также оно может посереть со временем от таких частых стирок. После стирки не нужно выжимать и скручивать ткань, достаточно промокнуть пуш-ап лифчик полотенцем и повесить сушиться за серединку, чтобы не растянуть лямочки.
2. Как постирать белоснежный бюстгальтер руками, чтобы цвет стал белее. Чтобы отбелить ткань, можно воспользоваться хозяйственным или обычным детским мылом. Натрите мылом ткань и постирайте изделие руками. Так же можно использовать мягкие щетки. Для чистки особо деликатных мест между кружевами и стразами, подойдет старая зубная щетка. Применение отбеливателей и пятновыводителей крайне нежелательна.



Использование стиральной машины

Можно ли стирать лифчик в стиральной машинке? Можно, если на бирочке нижнего белья присутствуют соответствующие символы или если на ткани нет особых декоративных элементов, которые могут слететь во время прокрутки барабана. Как стирать бюстгальтер в стиральной машине без использования контейнера? На помощь придет сетчатый мешок для стирки или обычная наволочка. Наволочку придется зашить с лифом внутри, или продеть затягивающийся шнурок. Вместе с бюстгальтером в барабан не стоит закидывать черную, цветную и грубую одежду, такую, например, как джинсы. С лифчиками можно постирать другое белье, маечки, полотенца. 

			Как стирать бюстгальтер с косточками в стиральной машине

Прекрасная половина человечества никогда не упустит шанс побаловать себя красивым нижним бельем. Хорошее белье не только практичный элемент гардероба, но также оно придает женщине уверенности, заставляя ее чувствовать себя более привлекательной. Но чтобы нижнее белье не утратило своих свойств после первой же стирки, нужно знать, как правильно стирать бюстгальтер с косточками в стиральной машине. Прочитав продолжение, вы узнаете, как быстро, легко и просто постирать бюстгальтер на косточках в стиральной машине, без риска потери первоначального вида изделия.

1. Первое правило стирки, это конечно же использование контейнеров и капсул для стирки бюстгальтеров. Они хороши тем, что поддерживают округлую форму лифа, не давая ей согнуться и смяться. Внутри такой пластиковой капсулы присутствует небольшой сферический фиксатор, который не дает чашкам упасть и изменить форму. 
2. Стирать необходимо, применяя «ручной» режим стирки или для деликатных тканей, чтобы температура воды не заходила за 40 градусов. Высокие температуры отрицательно сказываются на поролоне и нежных тканях, а белоснежный лиф при таких условиях и вовсе может пожелтеть.
3. В отсек для порошка заливаем жидкий гель для стирки. Это обеспечит лучшее вымывание средства из поролона. К тому же, гели для стирки имеют более безопасный состав, как для ткани, так и для человека. 
4. Включите дополнительное полоскание и не используйте режим отжима и сушки. Двойное полоскание способствует лучшему вымыванию моющего средства из наполнителя лифчика. Отжим и сушка могут повредить форму изделия, а такая вещь как лифчик сушится довольно быстро самым естественным образом. 
5. Как постирать бюстгальтер с косточками в машине-автомат, если изделие сильно загрязнено? Перед закладыванием в барабан, вещь нужно замочить в мыльной воде в течение 20 минут. После истечения времени, простирнуть слегка вещь, отжать, и можно приступать к стирке.


Чем вывести пятна на лифчике

Пятна на белоснежном лифчике смотрятся очень неэстетично. Если на лифчике по каким-то причинам появились пятна, то ликвидировать их можно несколькими способами. 

1. Разведите в теплой воде немного соли и соды и замочите в нем белье. Стирка белых бюстгальтеров в таком растворе поможет избавить белоснежное изделие от желтизны.
2. Смешайте перекись водорода с теплой водой и замочите лифчик в течение 20 минут. Постирайте вручную обычным способом. Перекись – это натуральное, не едкое средство, которое бережно отбеливает вещи. Перекисью можно заменить отбеливатели и пятновыводители. 
3. Раствор из нашатырного спирта и теплой воды избавит от пятен пота. На небольшой таз с водой хватит 5 столовых ложек. Для усиления эффекта, можно растворить спирт в мыльном растворе. 




Отбеливание

Использование отбеливателей и пятновыводителей при стирке деликатных материалов нижнего женского белья нежелательно. Агрессивная химия не только может разъесть нежный материал, но и плохо влияет на кожу и может вызвать аллергию.  И, так как, проблему легче предотвратить, чем решить, следует знать, как постирать белый бюстгальтер так, чтобы он не пожелтел и не посерел. Чтобы белоснежный бюстгальтер всегда оставался таковым, нужно придерживаться определенных правил по уходу, описанных выше. 

1. Хранить, замачивать и стирать белое белье нужно непременно отдельно от темных, черных и цветных вещей. Белые вещи имеют склонность к приобретению цветов тех изделий, с которыми они контактируют. 
2. При стирке не использовать слишком горячую воду. Горячая вода может повлиять на поролоновый наполнитель так, что он передаст белой ткани свою желтизну.
3. Носить белое нужно только под такой же белой одеждой, или под светлой, не передающей свой цвет. Если же вам нужно надеть белый бюстгальтер под небелую вещь, то можно надеть сверху лифа белую маечку.

Пожелтевший бюстгальтер можно отбелить, добавив в отсек для ополаскивателя стиральной машины синьку, этот же прием можно применить при стирке белого бюстгальтера, чтобы он не желтел. 

					Правильная сушка лифчиков

Так как для сушки лифчиков нежелательно использовать режим отжима и сушки на стиральной машине, то невольно встает вопрос о том, как же тогда правильно сушить бюстгальтер после стирки. Прочитав наши советы, вы узнаете, как быстро высушить лифчик после стирки.

1. После стирки, не отжимайте и не скручивайте лифчик.
2. После того, как вы вытащите бюстгальтер из барабана машинки, расправьте его так, чтобы он принял правильную форму. Перед стиркой не стоит выворачивать чашки наизнанку, иначе появятся складки и вмятины.
3. Промокните бюстгальтер с помощью полотенца, чтобы лишняя влага впиталась.
4. Повесьте лифчик на веревку через центр изделия.  За лямочки лиф лучше не вешать, иначе он может растянуться, а на лямках останутся некрасивые заломы от прищепок.
5. Не допускается сушка на батареях, радиаторах и вблизи отопительных приборов или открытого огня.

Как вернуть форму лифчику после стирки? Если на выходе из машинки изделие получилось неровным и помятым, то нужно расправить лифчик, разложив его на плоской поверхности, лучше использовать полотенце. Дать бюстгальтеру высохнуть в правильном положении. 



Заключение

Как вы могли заметить, в стирке бюстгальтера нет ничего сложного. Чтобы любимая вещь всегда оставалась чистой и радовала вас, нужно всего лишь придерживаться определенных правил по уходу за ней. 

