“За” и “против” нарощенных ногтей

Со временем каждая женщина желает красивые ногти. Будь то для повседневной жизни или какого-либо праздника. Однако не все могут себе это позволить. Ведь ногти возможно окажутся не подходящей формы или длины. В этом случае прибегают к наращиванию ногтей. Но даже у этого есть свои нюансы. 

Положительные стороны

Существуют несколько вариантов материалов. Рассмотрим каждый по отдельности. 

Акрил:
1. Прочная структура. Ногти из такого материала намного сильнее настоящих. Поэтому они не сломаются не в подходящий момент.
2. Красиво. После наращивания возможно сделать любой дизайн. 
3. Подходит для ногтей с плохой формой. 

Гель:
1. Почти безвредный. В отличии от акрила, гель меньше портит ногти и позволяет им “дышать”.
2. Можно носить долго. Коррекция требуется только через четыре недели. 
3. Красивый внешний вид. Ногти со временем не пожелтеют и останутся блестящими.

Смола:
1. Безопасно для натуральных ногтей. Их структура не повредится. 
2. Гипоаллергенны. Любая девушка сможет порадовать себя красивыми ногтями.
3. Красивый естественный вид. Возможность носить без покрытием лаком. Ногти будут выглядеть как настоящие.

Гель с использованием шёлка:
1. Выглядит достаточно красиво.
2. Наращивание возможно при ломких ногтях. 

Биогель:
1. Сделать наращиванию могут даже беременные девушки и кормящие мамы.
2. Не содержит вредных веществ. Так что ногти не только сохранят свою структуру, но и укрепятся.
3. Ногти из биогеля мягкие и нежные.

Отрицательные стороны

Акрил:
1. Возможно возникновение аллергии из-за химических веществ. 
2. Отсутствие дыхания ногтей. Поэтому ногти будут быстрее портится. А после снятия становятся ломкими.
3. Ногти из акрила со временем тускнеют и желтеют.
4. Ацетон разъедает акрил. 

Гель:
1. Гелевые ногти не переносят перепады температур.
2. При сушки под УФ-лампой ногти перегреваются. Поэтому не делается дизайн с блестками. Сушка будет болезненной, а лак не просушится.
3. Снятие - сложный процесс. Придётся спиливать ногти, причём только у мастера.
4. После снятия, требуется продолжительное восстановление ногтей.

Смола:
1. Высокая цена.
2. Необходимо найти профессионала. Так как это сложный процесс, и перед наращиванием ногти спиливают и обеспечивают им питание во время использования смолы. 

Гель с использованием шёлка:
1. Ноготь делается хрупким из-за тонкого покрытия. 
2. Большое количество клея, которое значительно портит здоровье ногтей.

Биогель:
1. Повышенные требования к мастеру. Если работа будет не аккуратной и не стерильной, то возможно повреждение ногтя или заражение грибком.
2. Высокая цена для такого удовольствия. 

В итоге можно сказать, что наращивание ногтей придаст вашим пальцам изящество и красоту. Только стоит серьезно подойти к выбору материала и мастера. От этого зависит результат работы. 
