Чихуахуа – одна из древнейших пород, появившаяся еще во времена ацтеков. Названа в честь мексиканского штата Чиуауа, где была обнаружена почти двести лет назад. Эти крохотные, но бесстрашные и преданные создания послужили основой для выведения других миниатюрных собак.
Особенности породы

От других карликовых собак, в том числе терьеров, чихуахуа отличает крепкое здоровье, уравновешенный нрав. Тем не менее, миниатюрные размеры выдвигают особые требования к питанию. Высокая энергичность вкупе с маленьким объемом желудка приводит к частой гипогликемии. Чтобы не доводить до комы, нужно точно знать, как, чем, когда кормить чихуахуа в домашних условиях.
Что лучше: сухой корм или натуральный

Сложность кормления карликовых собак заключается в том, что в маленькую порцию нужно вместить все необходимые им белки, витамины, микро- и макроэлементы. Современные производственные корма справляются с этим лучше, чем натуральные продукты. В пользу готовых смесей свидетельствуют следующие доводы:
1. Состав сухих крокетов и влажных консервов сбалансирован с учетом потребностей карликовых пород.
2. Разработчики вводят в готовые рационы оптимальное количество нутриентов.
3. Есть возможность выбрать гипоаллергенные рецепты.
4. Содержание витаминов в обычных продуктах ниже. При натуральном вскармливании нужно дополнительно давать собаке витаминно-минеральные комплексы.
Сторонники естественного питания приводят различные аргументы в пользу обычных продуктов. Но, как признают сами заводчики, их «чихуашки» стали намного энергичнее после перехода на производственные корма.
Даже если собаке не подошли формулы одной марки, есть возможность выбрать другой вариант. Не бойтесь покупать дорогие смеси: карликовые породы нуждаются в малом количестве пищи. А холистические формулы, с их стопроцентной усвояемостью, насыщают собак минимальным объемом. Гранулы расходуются экономно.
Как выбрать готовый корм
При питании производственными формулами, основу рациона должен составлять сухой корм. Чтобы разнообразить меню, собаку можно подкармливать влажными консервами. Желательно, чтобы они были той же марки. Лучше использовать формулы класса холистик и супер-премиум. Они богаты белком, полезными жирами, клетчаткой, микро- и макроэлементами. Специальные добавки защищают зубы от образования камня.
Выбирайте корма в зависимости от возраста и особых потребностей питомца. Среди разнообразных рецептур есть формулы для щенков, взрослых, беременных, стерилизованных, стареющих собак. При аллергии или чувствительности пищеварительного тракта, используют гипоаллергенные гранулы и консервы.
Проверяйте срок годности продукции. Не берите корм в поврежденной упаковке. 

Рацион питания от рождения до года
Для роста и развития новорожденные щенки нуждаются в большом количестве питательных веществ, витаминов, минералов. До трех недель всем необходимым маленьких чихуахуа обеспечивает материнское молоко. Затем наступает очередь прикорма.
Питание с 1 до 2 месяцев
Чтобы правильно сформировалась иммунная система, щенков рекомендуют оставлять на грудном вскармливании до двухмесячного возраста. Но с трех недель можно понемногу давать творог, говядину. Мясо соскабливают ножом, скатывают в колобок размером со спичечную головку, проталкивают малютке в пасть. В день дают несколько таких шариков, постепенно увеличивая их количество.
Через семь недель после рождения, щенка чихуахуа начинают кормить бифидоком, кефиром. Понемногу приучают к вареным крупам с мясом. Используют рис, гречку, овсянку. Ветеринары разрешают прикармливать щенят коровьим или козьим молоком с пятой частью вареного яйца.
Если вы решили кормить питомца производственными смесями, можно постепенно приучать его к гранулам для щенков мелких пород. Смеси размачивают в теплом молоке или в воде.

С началом прикорма, щенков прикладывают к груди один или два раза в сутки. Не бросайте питание на самотек. Обилие жира в материнском молоке может искривить формирующиеся кости. Периодически проверяйте ребрышки чихуахуа. В идеале они не бросаются в глаза, но легко прощупываются пальцем. Если щенок похудел, видны ребра, значит, нужно увеличить прикорм. Если же косточки невозможно прощупать, значит, питомец переедает.
2–3 месяца
В 8 недель щеночка отлучают от груди и переводят на шестиразовое кормление. В этом возрасте он способен есть из миски. Важно придерживаться режима, давать еду небольшими порциями.

Заводчики чихуахуа предлагают следующую схему кормления:
	Время 
	Меню

	7:00
	Жидкая смесь творога с молоком.

	9:00
	Протертая кашица из вареной телятины с овощами.

	12:00
	Овощной суп с потрохами, можно добавить гречку.

	15:00
	Овсянка или рис на молоке.

	17:00
	Тертая морковь со сметаной или молочной кашей.

	20:00
	Отварные овощи с мясом или вареным яйцом.


Перекармливание так же опасно для здоровья, как недоедание. После кормления живот чихуахуа может надуваться. Если при этом он мягкий при нажатии, то все в порядке. Твердый живот означает, что щенок перекормлен.

3–4 месяца
В 3 месяца чихуахуа можно кормить пять раз в день. Меню не меняется. В этом возрасте еще усваивается молоко. Периодически его можно менять на размятое яйцо. Кормите щенка мелко нарезанным вареным мясом. Его смешивают с рисовой кашей, но мясной массы должно быть в два раза больше.
4–6 месяцев
В четыре месяца чихуахуа уже не дают молоко. Оно больше не усваивается, способно вызывать отравление, диарею. Количество кормлений к полугоду снижается до четырех раз в день.
6 месяцев – год
К 10 месяцам частота кормлений должна снизиться до 3 раз в сутки. Если щенок питается натуральными продуктами, в его рационе должны преобладать белки. В остальном, рацион остается прежним, все больше напоминая питание взрослой собаки.

В таблице указана примерная суточная норма. Ее нужно разделить на количество приемов пищи. Объем продуктов приведен в граммах.

	Возраст
	2 месяца
	4 месяца
	Полгода
	Год

	Мясо
	10
	20
	30
	40

	Злаки
	5
	10
	15
	20

	Овощи
	5
	10
	15
	20

	Фрукты
	5
	10
	15
	20

	Кисломолочные продукты
	5
	10
	15
	20

	Всего в день
	30
	60
	90
	120


Если вы используете сухой корм для чихуахуа, достаточно следовать рекомендациям производителя на обратной стороне упаковки. Периодически подкармливайте питомца влажными консервами.
Рацион взрослой собаки

При питании «натуралкой», основу рациона – примерно 70% – должны составлять белки:
· говядина;

· ягнятина;

· филе индейки, курицы;

· рыба.
Мясо должно проходить термическую обработку. Потроха даются раз в семь дней, только в отварном виде. Курица иногда вызывает аллергию, поэтому ее вводят в рацион с осторожностью, не чаще раза в неделю.

Выбирайте рыбу нежирных сортов. Ее отваривают либо готовят на пару. Перед подачей убираются все кости. Яйца – дополнительный источник протеинов. Достаточно одного в неделю. Из него можно сделать омлет либо дать в измельченном виде. Употребление в сыром виде чревато расстройством кишечника.

Кроме белков в рацион чихуахуа вводят небольшое количество каш, овощей, фруктов. Следует выбирать свежие качественные продукты и готовить их для собаки отдельно. Еда с хозяйского стола не рекомендуется.

Примерное меню
Кормить взрослую собаку нужно маленькими порциями, трижды в день. Чихуахуа весом 1 килограмм положено 80 граммов еды в сутки. Тем представителям породы, чья масса достигает 2 килограммов, объем рациона можно увеличить до 150 граммов. Чтобы не падал сахар, в перерывах можно кормить чихуахуа собачьим бисквитом, галетами, либо специальными косточками.
	
	Вариант 1
	Вариант 2

	Завтрак
7:00
	Обезжиренный творог с измельченным укропом, петрушкой.
	Смесь из нежирного мяса или отваренной на пару рыбы (3 части), вареного риса или гречки (1 часть), сырых помидоров или морковки с ложечкой подсолнечного масла.

	Обед
12:00 – 14:00
	Тщательно измельченное мясо с кашей и овощами (тыква, болгарский перец).
	Нежирный йогурт, кефир, простокваша.

	Ужин
18:00 – 19:00
	Перетертое мясо с тушеными овощами.
	Омлет или желток.


Завтрак должен составлять половину всего дневного рациона. Хорошо, если к вечеру чихуахуа израсходует полученные за день калории. После ужина возьмите ее на улицу. Но не задерживайтесь: карликовым собакам не нравится долгий выгул.
Следите за работой кишечника. Вздутие, урчание говорит о том, что продукт не подходит.
Питание сухим кормом
Если выбор пал на производственный корм для чихуахуа, сразу приучайте ее к одной формуле. На любые перемены в питании собаки реагируют расстройством пищеварения. Маленькие породы наедаются небольшой порцией. Так как сухие крокеты разбухают и занимают объем в желудке, перед подачей их желательно замочить на 10 минут в теплой воде.

Не смешивайте натуральную пищу и производственные смеси. Не менее опасно давать питомцу еду со своего стола. Соблюдайте рекомендованные порции. Если корм остается, суточную норму кормления можно уменьшить. Если после еды пес вылизывает миску, порцию можно увеличить.
Рацион пожилой собаки

При должном уходе чихуахуа может дожить до 20 лет. Примерно с 8 года жизни животные карликовых пород считаются пожилыми. В это время рекомендуется перейти на менее калорийные формулы. Разработчики готовых кормов учитывают возрастные изменения и добавляют в рецептуры кальций для профилактики остеопороза, хондропротекторы для суставов, пребиотики для улучшения пищеварения. 
С возрастом собаки становятся менее активными, быстрее набирают вес. Поэтому смеси с пометкой «сеньор» содержат минимальное количество жира. В то же время в них есть все необходимое для здоровья, энергичности, долголетия животных.
При питании «натуралкой» нужно придерживаться тех же принципов:

· уменьшить количество жирных продуктов;

· ввести в рацион постные сорта мяса, рыбы;

· давать витамины, антиоксиданты, минералы, пребиотики;

· измельчать пищу, если у пожилого чихуахуа проблемы с зубами.

Рацион собаки с ослабленным здоровьем

В линейках холистиков и супрепремиумов представлены формулы для животных с особыми физиологическими потребностями. Идет ли речь о различных заболеваниях или гормональной перестройке организма во время беременности, лактации или стерилизации, собакам в это время нужна специальная еда.
Беременность, вскармливание 

Если в линейке бренда, к которому привыкла чихуахуа, нет отдельного корма для беременных и лактирующих самок, подойдут формулы для щенков карликовых пород. Они насыщены белком, витаминами, минералами – всем тем, что нужно будущей маме.
При натуральном вскармливании увеличьте в рационе количество молочнокислых продуктов, яблок.
При проблемах с пищеварением, почками

В зависимости от заболевания нужно придерживаться той или иной диеты. При панкреатите ограничивают употребление белков. При заболеваниях почек из рациона убирают рыбу, так как в ней много фосфора. Если чувствительный желудочно-кишечный тракт, не рекомендуются зерновые. Каши замените картофелем.
Разработчики диетических кормов учитывают все эти особенности. Поэтому иногда ветеринары переводят больных животных на холистики или лечебные формулы.

При аллергии
Уберите из рациона чихуахуа продукцию, которая вызывает аллергию. Это могут быть злаки, курица, кисломолочные продукты. Либо переведите на специальные гипоаллергенные корма для карликовых пород.
После кастрации, при ожирении

У животных, которых кастрировали или стерилизовали, а также у малоактивных собак много общего. Обе группы склонны к ожирению. Для них выпускаются корма с низкой калорийностью, но с высоким содержанием белка. Такие формулы дают энергию и желание активно двигаться.
Если в линейке нет корма для малоактивных собак, переводите кастрированного чихуахуа на смесь для стареющих питомцев.

При натуральном вскармливании уменьшайте количество жиров и углеводов в диете.

Популярные марки
При выборе готовых смесей, забудьте про эконом- и премиум-класс. Лучше брать формулы категории холистик и супрепремиум. В рейтинге производственных кормов они занимают высшее место.

Роял Канин

Французский производитель предлагает специальный корм для породы чихуахуа. Переходить на него можно с 8 месяцев, кормить собаку – до конца жизни. Миниатюрный размер гранул создан специально для крошечных челюстей. Роял Канин для чихуахуа содержит филе птицы, рис, экстракты лечебных растений. Процент белка в корме – 28, липидов – 16. 
Хиллс
Американская компания Хиллс производит лечебные и повседневные формулы для животных. Миниатюрным породам подойдут консервы и сухие крокеты серии «Идеальный баланс». Линейка «Научный план» включает формулы для миниатюрных собак:
1. Паппи Смол энд Миниатюр – для щенков карликовых пород.
2. Канин Адалт Смол с курицей или индейкой для взрослых чихуахуа.
3. Адалт Фитнесс Мини для кастрированных или малоподвижных маленьких собак.
4. Канин Миниатюр для укрепления иммунитета мелких пород.
Проплан
Не самый рейтинговый корм премиум-класса, но его легче всего найти на полках супермаркетов. Разработчики предлагают следующие сухие формулы для миниатюрных животных:

1. Проплан Оптистарт для щенков карликовых пород.
2. Оптибаланс для взрослых животных миниатюрных размеров.
3. Оптиэйдж для питомцев мелких пород старше 9 лет.
4. Оптидерма для карликовых собак с чувствительной кожей.
5. Проплан Дуо Делис – влажный корм для карликовых пород.

Также в линейке есть формулы для поддержания здорового веса, для очищения полости рта. В качестве деликатесов компания предлагает собачьи бисквиты.
Акана
Этот корм занимает высшие строчки в рейтингах. Относится к классу холистиков. Производит его канадская компания, которая уже несколько десятков лет выпускает питание для собак и выдвигает высочайшие требования к качеству сырья, рецептурам, технологии производства.
Под маркой Акана выходят только сухие корма. Чихуахуа подойдут следующие формулы:

1. Адалт Смол Брид с филе выращенных на воле цыплят, камбалой, овощами.
2. Паппи Смол Брид для щенков миниатюрных пород.

3. Пасифика с филе океанических рыб, лечебными травами.

4. Сеньор Дог для престарелых питомцев.

5. Спорт энд Аджилити для малоподвижных или кастрированных животных.

Какие продукты должны всегда быть в рационе
Если собака питается натуральными продуктами, в ее меню всегда должны присутствовать следующие продукты: 

· говядина;

· филе морских рыб, кроме минтая;

· куриное филе;

· индейка;
· яйца в виде омлета;
· рис;

· овсянка;

· гречка;
· нежирный творог;

· бифидокефир;

· ряженка;

· овощи в отварном виде;

· сырые фрукты.
Еду обязательно подвергают термической обработке: готовят на пару или отваривают. Любые косточки, прожилки удаляют. Мясо, рыбу нарезают маленькими кусочками или перемалывают.
Запрещенные продукты

Пищеварительный тракт чихуахуа отличается высокой чувствительностью. Чтобы не навредить здоровью питомца, рекомендуется полностью исключить ряд продуктов:
· жирное мясо, которое приводит к циррозу печени;

· речную рыбу;

· любые кости;

· бобовые – вызывают вздутие, метеоризм;

· кондитерские продукты – приводят к ожирению, портят зубы, вызывают слезотечение;

· соленое, перченое, копченое – вредит почкам;
· орехи – провоцируют образование камней в мочевом пузыре;

· лук – приводит к малокровию;
· капусту, так как она вызывает спазм желудка;

· молоко – провоцирует диарею.
Давайте собаке фильтрованную или минеральную воду без газа. Не рекомендуется поить кипяченой или водой из-под крана.
Разрешенные деликатесы
В рацион чихуахуа можно добавлять овощи и фрукты:

· огурцы;
· свежие помидоры;
· кусочки арбуза;

· ломтики груши;
· тертое яблоко;
· виноград;

· смородину;

· размятый банан.

В качестве деликатеса используйте минеральные косточки для очищения зубов, собачьи бисквиты.
Витаминно-минеральные добавки

В производственных кормах супер-премиум и холистик-класса уже содержатся все необходимые маленьким породам нутриенты. При натуральном вскармливании следует давать чихуахуа дополнительные витаминные комплексы. Это может быть:

· 8 в 1 Эксель Смол Брид для карликовых пород;

· Хэппи Дог Хэар Спэшл Форте для красоты шерсти;

· 8 в 1 Эксель Глюкозамин для здоровья хрящей;

· 8 в 1 Эксель Паппи – мультивитамины для щенков.

Чихуахуа не нужны концентрированные витамины или рыбий жир. Передозировка минералами может привести к хрупкости костей, поэтому, перед началом приема каких-либо добавок, посоветуйтесь с ветеринаром. Он поможет выбрать наиболее подходящий комплекс.
