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Тяга к спиртному у каждого из Знаков Зодиака
    Благодаря астрологии можно узнать даже о таких вещах, как алкоголизм у того или иного человека. Астрологи утверждают, что есть некоторые знаки Зодиака, которые на подсознательном уровне тянутся к алкоголю. Какие знаки считаются самыми зависимыми? 
· Близнецы 
   Близнецы очень общительные, коммуникабельные и озорные, у них большой круг друзей. Именно по этой причине Близнецу приходится часто выпивать, так как он редко сидит дома, не бегая на вечеринки. Гремучая алкогольная смесь позволяет Близнецу больше танцевать, чаще смеяться и не уставать болтать.
   В алкогольном опьянении Близнец чувствует себя гораздо раскрепощение и веселее, он может начать флиртовать со всеми подряд, так как почувствует в себе прилив сил. Порой Близнецу не нужна компания для того, чтобы напиться, потому что он и сам себе отличный товарищ. 
· Скорпион 
   Скорпионы любят выпить, тем более, что алкоголь превращает их из мудрых и грубых людей в настоящих милашек. Вся нелюдимость и странность куда-то от Скорпиона уходят, потому что после нескольких рюмок ему начинает нравится общение с людьми и весёлая компания вокруг себя. Окружающим тоже нравится спаивать Скорпиона, ведь тогда они могут узнать много нового, чего он скрывает от людей в своем обычном состоянии. Алкоголь - это своеобразный толчок для Скорпионов к социуму, потому что он в алкогольном опьянении начинает проявлять всю свою любвеобильность и раскрепощенность. 
· Овен
   Овнам нравится чувствовать себя решительно и смело, а алкоголь только усиливает это чувство. Когда Овен пьян, то он превращается в некого героя, который все может и умеет. Бывает, правда, такое, что Овен может становиться буйным, ведь если он выпивает больше, то стремительно начинает терять самообладание. 
   Овны - это те знаки Зодиака, которые после выпитого начинают идти на подвиги: они могут нырять в бассейн пьяными, будут головой ломать кирпичи или стучаться в дома соседям. Иногда Овны не только себя выставляют не в лучшем свете, но и подставляют своих друзей после своих попоек. Стоит отметить ещё и то, что Овны чаще всего налегают на высокоградусные спиртные напитки, потому что бокальчика пива им всегда будет мало. 
· Весы
    Весы залетели в этот пьющий список, потому что они частенько выпивают. Представители этого зодиакального созвездия считают, что они пьют для пользы, потому что алкоголь позволяет их хрупкому душевному состоянию туманиться. Для Весов окружающий мир настолько несовершенный, что проще напиться и представить, что он гораздо лучше, чем что-то изменить. Весы - это не те знаки Зодиака, которые резко напиваются в хлам, а потом творят невероятные вещи. Нет, они просто ежедневно потихонечку превращаются в тихих алкоголиков, которые выпьют бутылочку пива перед телевизором, посмотрят с бокалом спиртного футбол, выйдут на природу с каким-нибудь горячительным и так далее.
https://znaki-zodiaca.ru/vce-o-zodiace/pyushhie-znaki-zodiaka.html
https://podrobnosti.ua/2253732-kakie-znaki-zodiaka-sklonny-k-alkogolizmu.html
https://www.zakon.kz/4928512-goroskop-samyh-pyushchih-znakov-zodiaka.html
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Роль любви в жизни каждого из Знаков Зодиака
    На вопрос что такое любовь каждый ответит по-разному, хотя некоторые люди все-таки сойдутся в одном мнении. Астрологи утверждают, что отношение к любви у каждого знака Зодиака может быть особенным, так как каждый из них будет что-то свое подразумевать под этим чувством. Ознакомимся с мнением на этот счет каждого знака Зодиака:
1. Овен 
   Овнам нравится ощущение влюбленности и уверенности в том, что его любят. Любовь помогает становиться им сильнее и двигаться вперед к своим целям и мечтам. Эти представители сами очень искренние и нежные, всегда благодарят своих любимых. Огромным плюсом является еще и то, что они стараются свою любовь доказывать действиями и поступками, а не словами. Ведь, как правило, слова абсолютно ничего не значат, если их не подкреплять действием. 
2. Телец 
   Тельцы - это очень влюбчивые знаки Зодиака, которые кайфуют от состояния влюбленности, ведь тогда они очень добрые, нежные и отзывчивые. Любовь помогает Тельцам отстраниться от каких-то проблем и трудностей, потому что они будут сконцентрированы только на том человеке, кто может разделить с ними их фантазии и мечты. Сами Тельцы тоже хотят, чтобы они ощущали рядом со своим партнером безопасность и тепло. 
3. Близнец 
   Для Близнеца любовь - это взаимопонимание и открытые душевные разговоры. Близнецу всегда необходимо поговорить со своим партнером, потому что это может в корне менять его настроение от худшего к лучшему. Постоянно любить одного партнера Близнецы могут лишь тогда, когда найдут родственную душу, которая будет их вдохновлять. В противном случае этот представитель будет отличаться вечным непостоянством. 
4. Рак 
   Раки в любви очень эмоциональные и чувственные, они постоянно хотят находиться рядом со своим партнером практически 24/7. Раки уверены в том, что любовь и предполагает постоянный контакт друг с другом, поэтому своё свободное время они стараются проводить с любимыми. 
5. Лев 
   Львы полагают, что любовь приходить должна в жизнь, как в самых красивых романтических фильмах, то есть с букетами цветов, подарками и сюрпризами, ресторанами, ухаживаниями и так далее. Львам просто очень нравится быть в центре внимания и чувствовать заботу и уход о себе. 
6. Дева 
   Для Дев любовь - она в мелочах. Например, когда Дева переживает со своим любимым человеком какое-то радостное или горестное событие, когда она может положиться на его твёрдое плечо и выплакаться, построить совместные планы с любимым человеком на будущее и так далее. Такие жизненные моменты и есть для Девы настоящая любовь. 
7. Весы 
   Для этого знака Зодиака любовь - это взаимная самоотдача, потому что Весы могут делиться своей любовью, но хотят видеть в ответ такие же нежные и страстные чувства. Если Весы не будут замечать к себе таких чувств, как испытывают они, то они спокойно смогут расстаться с человеком и не будут переживать больше по этому поводу. 
8. Скорпион 
   Скорпионы верят в любовь и наслаждаются ею, поэтому они ищут для себя очень похожего, смешного и заинтересованного в них человека. Только с таким партнером Скорпион сможет делиться своей страстью, нежностью и любовью.
9. Стрелец 
   Для Стрельцов любовь - это поиск того самого понимающего человека, с которым захочется строить общие планы на будущее. Стрелец должен всем своим сердцем почувствовать, что перед ним стоит тот самый человек, который уготован ему судьбой. В противном случае он будет менять партнеров, как перчатки. 
10. Козерог 
   Козероги в любовь вкладывают абсолютно традиционный смысл, потому что они просто хотят жить с любимым человеком, на выходные ездить на дачу, в конце рабочей недели посещать ресторан, пару раз в год путешествовать. Эти вещи очень нужны Козерогу, потому что тогда у него и складывается ощущение крепкой любви. 
11. Водолей 
  Для Водолея любовь - это полное взаимопонимание, потому что человек его должен привлекать не только сексуально, но и как интересная и сильная личность. Водолей хочет связать свою жизнь с тем человеком, которого будет нескучно изучать всю жизнь. 
12. Рыбы 
   Для Рыб любовь - это некое увлекательное приключение, которое им захочется навсегда запомнить. Рыбы практически с каждым человеком стараются полностью открываться и помогать своему партнеру жить в гармонии и счастье.
https://flytothesky.ru/chto-oznachaet-lyubov-dlya-kazhdogo-znaka-zodiaka/
https://govoritufa.ru/news/39002-chto-oznachaet-lyubov-dlya-kazhdogo-znaka-zodiaka-rasskazali-astrologi
http://goroskop2.com/lyubov-i-znak-zodiaka/
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Сны, которые могут указывать на порчу, сглаз или любовный приворот
    Иногда человек начинает ощущать неладное своей жизни или внутри себя, поэтому задумывается о том, что на нём есть сглаз или порча. Однако, не всегда человек знает, как со стопроцентной уверенностью распознать, что на него навели какой-то любовный приворот и т.п. Для ответа на этот вопрос можно обращаться к своим же снам, ведь ментальный мир человека может помочь найти ответ и понять, есть ли воздействие на него. 
   Энергетическая структура человека очень восприимчива и чувствительна к такого рода негативному воздействию, поэтому тело или разум обязательно дадут какой-то толчок или сигнал к тому, что внутри происходит неладное. Что вообще такое порча? Это специальное действие со стороны другого человека на какой-то живой объект. Конечно же, здесь подразумевается именно негативное, а не позитивное действие. Порчу можно навести так, что на человека спонтанно обрушится негатив, а может быть и такое, что она потихоньку будет искажать человеческое здоровье, цеплять к нему отрицательные эмоции и так далее, что будет происходить потихонечку в течение жизни. 
Какие символы во сне могут указывать на то, что на человека навели порчу или любовный приворот?
   Человеку могут сниться какие-то испорченные или старые вещи. Например, дырявая, грязная или испачканная одежда, изношенная, некачественная или плохая обувь, какой-то гнилой или испорченный продукт, вещь или еда с плохим запахом. Все эти вещи имеют негативное воздействие, поэтому если что-то подобное возникает во сне, то и в жизни имеется какая-то негативная магия.
   Может и приснится сама порча, а иногда и тот самый человек, который её навёл. Однако, в этом случае 50 /50, так как если человек на протяжении дня постоянно думает, что на нем есть какое-то воздействие, то он может и подозревать определенного человека, чем притянет его в свой сон. Если человек не перебирал варианты, не был зациклен на том, что он находится под чьим-то воздействием, то приснившаяся во сне порча может быть более правдоподобной и реальной.
   Иногда о наличии на человеке порчи или приворота может говорить какой-то сон-неразбериха. Просто человеку могут сниться какие-то странные вещи, которые просто будут вселять в него ужас и жуткие настроения. После таких снов человек может проснуться в холодном поту и быть переполненным ужасом. Здесь речь идет именно о таких снах, в которых человек не видит какого-либо смысла. Смерть родственника, лучшего друга или животного сюда не относится, потому что в этом случае трактовка будет иной. Вот, например, вам такой сон:
 Одной женщине снится, что она сидит возле своего зеркало, а голову посыпает румянами. После этого она замечает, что цвет ее волос начинает седеть, а в комнату вваливается толпа мертвецов, которые пытаются ее затащить собой. Примерно такой сон не имеет особой смысловой нагрузки, но может обозначать то, что на человека наведен какой-то негатив. 
   Ещё один вариант - это не гадать по снам, а обратиться к проверенным специалистам, которые смогут практически со стопроцентной уверенностью сказать вам, есть какое-то воздействие на вас или нет.
https://artgrom.com/kak-vo-sne-mozhno-diagnostirovat-porchu-na-cheloveke/
http://extrasensory.ru/542/
https://magickum.com/razgadka-snov-kak-vo-sne-vidna-porcha.html
http://www.magia-taro.com/t9480-topic
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Знаки Зодиака – лжецы
    Каждый человек в своей жизни иногда крупно лгал или просто привирал. Для кого-то ложь была существенной, а кто-то просто что-то не договорил или совсем мелко соврал. Астрологи выделили несколько представителей зодиакальных созвездий, которые по своей натуре склонны к проявлению лжи, к вранью и постоянному недоговариванию. 
· Близнецы 
   Для Близнецов обман - это уже их стиль жизни, потому что они всегда отличались своим двуличием и лицемерием. Они настолько завираются в своих историях, что не помнят того, как на самом деле обстояли дела. С одной стороны, это помогает им лучше лгать и заставить человека поверить в свои слова, но, с другой стороны, они сами подвержены самообману. Самое обидное ещё это, что Близнецы порой врут просто так, не преследуя кого-то умысла, ведь ложь доставляет им какое-то удовольствие или забаву. 
    Когда Близнецов увеличат во лжи, то они вряд ли дадут какое-то нормальное объяснение своим действиям, ведь они просто ответят, что раньше действительно их мысли двигались в одном направлении, а потом все изменилось. Такова природа Близнецов, с которой уже ничего не поделаешь, а потому и обижаться без толку на них. 
· Скорпион 
   Скорпионы - это просто мастера лжи, но они делают это искусно, подконтрольно и во благо себе. Скорпионы очень умело плетут паутины лжи либо интриг, ведь они готовы на все, чтобы манипулировать и брать себе всю пользу. Иногда Скорпионы могут протягивать руку помощи человеку и успокаивать его, но в душе будут считать, что он получил по заслугам. К тому же, практически все знают, что Скорпионы - это самые мстительные знаки, поэтому без вранья здесь не обойтись. Скорпиону нужно перед человеком днями, месяцами или годами разыгрывать дружбу и понимание, чтобы в какой-то момент отплатить ему. Некоторые понимающие люди уже давно относятся скептически к этим знакам Зодиака, потому что не верят слепо каждому их слову. Просто помните о том, что каждую фразу или предложение Скорпиона стоит внимательно изучить и распознать подвох, а уже потом довериться. 
· Водолей
   Водолеям очень нравится выглядеть перед людьми загадочно и таинственно, чтобы никто не знал о том, что у него на уме. У Водолея, как и у Близнеца, искусно получается обманывать людей вокруг, а заодно и страдать от самообмана. Иногда Водолей с помощью лжи ещё больше старается напустить на себя долю таинственности, приукрасить какие-то моменты или беды своей жизни. Таким образом они обманывают окружающих людей, а заодно и повышают свою самооценку, представляя, что все в их жизни так и было, как они повествуют. 
· Весы
   Весов считают лгунами, потому что они хотят сгладить все углы в конфликтах, и прийти к миру. Практически все представители этого знака Зодиака обладают таким искусством, что могут поучать и объединять людей. Конечно, при этом не обойтись без вранья, поэтому нужно брать ответственность и за себя, и за людей вокруг, поэтому кому-то приходится лгать, чтобы прийти к общему пониманию. В случае Весов вранье можно списать на что-то профессиональное или на вынужденную меру, чтобы выкрутиться из той или иной ситуации. Просто врать ради удовольствия или развлечения Весы не станут.
https://joinfo.ua/goroskop/1238080_Lzhetsi-goroskopu-5-znakov-Zodiaka-kotorie.html
https://www.eg.ru/society/590579-kakie-znaki-zodiaka-samye-talantlivye-ljecy-075524/
http://www.wild-mistress.ru/wm/wm.nsf/publicall/2770056_top_7_lzhecov_po_znaku_zodiaka_dogadalis_kto_zasluzhil_pervoe_mesto
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Счастливчики, которых никогда не коснется нужда
    Каждый человек мечтает о том, что в старости он будет жить хорошо, у него будет достаточно денег для того, чтобы удовлетворять свои потребности и в принципе не бедствовать. Однако, не каждый к такой мечте придет, потому что определенные люди при всех своих страданиях все равно остаются жить в нищете. Астрологи убеждены, что бедность зависит от зодиакального созвездия, поэтому только некоторые знаки Зодиака в старости смогут жить на широкую ногу. 
   Знаки Зодиака, которые в старости не будут нуждаться: 
· Козерог 
    Козероги на протяжении всей своей жизни неустанно трудятся, потому что они просто ставят перед собой цель стать финансово благополучными. Козероги любят себя, ценят комфорт и стараются для своих семей, поэтому все это их стимулирует к заработку денег, чтобы в преклонном возрасте не быть материально зависимыми. Вызывает уважение ещё и то, что Козероги никогда направо и налево не хвалятся своими достижениями или статусом, потому что все их недвижимости, доходы, яхты и так далее – все это останется при них. 
   Эти знаки Зодиака в принципе не любят хвастаться тем, что у них есть. Они не станут надевать на себя все кольца и цепи, что у них имеются, чтобы продемонстрировать свое богатство. Не зря ведь говорят, что многие богатые люди выглядят вполне себе просто и ничем не выделяются. Порой такие самодостаточные и богатые люди выглядят даже проще и хуже, чем остальные в толпе. Возможно, эти богачи как раз и являются Козерогами, которые не хотят на показ выносить свои финансы. Козерог может положить деньги в ячейку, на банковский счет или в какой-либо бизнес, где это принесёт куда больше пользы, чем просто демонстрация своего положения окружающим людям. 
· Рак 
   Раки в старости не остаются бедными, потому что у них всегда есть какой-то стратегический запас налички. Раки вообще очень экономные, они всегда готовы к кризисам или каким-то сложным временам. 
    Рак не особо тратится на себя, поэтому большие суммы денег может одолжить разве что близким людям, но далее все равно продолжит медленно, но постоянно накапливать сбережения, пока не почувствует, что он может сравнить себя с богатым человеком. 
   Раки в хорошем смысле слова любят деньги, но не пытаются их в одночасье потратить, потому что что они больше заинтересованы в их сбережении и накоплении. Ради этого Раки готовы работать на износ и браться за любые сложные дела, лишь бы ещё какую-то копейку отложить в свой денежный ящик. Минус Раков лишь в том, что иногда они бездумно накапливают деньги, и не знаю, куда они хотят их потратить. Либо же Раки просто готовы на все, чтобы деньги получить. Но здесь опять же возникает вопрос, а зачем? 
· Дева 
    Дева любит трудиться и умеет находить способы заработать деньги, а поэтому в старости у неё всегда будет какое-то количество средств. Девы просто умеют в нужные моменты собраться, подключить все свои аналитические умения, проявить хладнокровие и спокойствие, что в принципе делает из них отличных предпринимателей и бизнесменов. В том же бизнесе она всегда знает, где можно сэкономить, где обойти те пути, в которых необходимо быть щедрыми и так далее. Еще Девы не грезят какими-то мечтами, потому что они заранее знают, как они будут жить в старости, потому и хотят встретить её подготовленными. 
· Скорпион 
   Скорпион умеет зарабатывать деньги не тем, что он заядлый трудоголик или склонен к накапливанию средств, а тем, что он просто всегда умеет достигать поставленные цели. Скорпион очень харизматичный и амбициозный, он способен устроить свою успешную карьеру, которая принесет ему немаленькие деньги. Скорпион давно бы уже стал бы одним из самых богатых людей мира, но всё-таки деньги тратить с умом он не умеет. Просто Скорпионы предпочитают своими деньгами хвастаться, им кажется, что они выглядят значимее, если они богаты. Тем не менее, деньги просто необычайными способами текут в руки к Скорпионам, а поэтому они явно не умрут в бедности.
https://businessman.ru/post/znaka-zodiaka-kotoryie-ne-budut-bednyimi-v-starosti.html
https://zen.yandex.ru/media/horoscopes2018/znaki-zodiaka-kotorye-v-2019-godu-budut-jit-v-dostatke-chast-1-5bdb58805d390d00a97612e8
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Знаки Зодиака - притворщики
     Очень часто люди надевают на себя маски, чтобы представить себя совершенно в новом свете. Кто-то делает это ради единичной выгоды, а кто-то по жизни является лицемерным человеком, который способен не полностью раскрываться даже перед близкими людьми. Астрологи называют несколько самых скрытных знаков Зодиака, которых можно назвать абсолютными притворщиками.
1. Рак 
   Раки по своей натуре очень скрытные и боязливые, потому что они с опаской относятся к незнакомым людям. Ракам необходимо слишком много времени, чтобы начать как-то раскрываться незнакомцам и проявлять себя. Представителей этого зодиакального созвездия часто называют настоящими притворщиками и лицемерами, потому что они очень непостоянны в своих проявлениях, потому что могут менять собственные образы и довольно часто. Это связано с тем, что Раки не определены по жизни и точно не знают, чем они вообще хотят заниматься. Раки просто не любят действовать прямолинейно, потому что хотят обойти все обиды и трудные ситуации, поэтому им проще в глаза говорить лестные вещи, а за спиной портить человеческую репутацию. 
2. Близнецы 
   Близнецы могут быть очень многоликими, поэтому абсолютно разные люди могут сложить различные мнения о человеке этого знака Зодиака. Часто Близнецы очень подвержены к прогибанию перед обстоятельствами и людьми, потому окружающие люди не могут сложить о них какого-то целостного впечатления. 
   Например, одному человеку Близнецы поклянутся в сохранении его секрета, а другому через пару часов уже его раскроют Близнецы постоянно перед кем-то притворяются, чтобы им доверились, но сами искренними и честными они быть не способны. Ещё Близнецы способны идти на обман ради своего успеха и продвижения, поэтому они всегда будут действовать по обстоятельствам и во благо себе.
3. Рыбы 
   Рыбы вообще очень редко живут в реальности и не хотят мириться с ней, потому что им проще жить в своих мечтах и в воображаемом мире. Рыбы склонны как притворяться сами, так и распускать небылицы о своих друзьях и знакомых. Можно быть точно уверенным, что человек прославиться после того, как этот представитель о нём расскажет, а вот в лучшую или худшую сторону -  это уже другой вопрос. Рыбы могут свои истории очень сильно приукрашивать, чтобы их образ был возвышен, а у окружающих людей подпорчен. 
   Ещё Рыбы не любят вступать в различные трудные ситуации или выяснения отношений, поэтому им проще солгать или притвориться, что всё хорошо, чем разруливать неприятную ситуацию. 
4. Водолей 
   Водолеи - это те еще лицемеры, потому что они способны улыбаться в лицо людям и говорить им комплименты, а за их спинами просто обольют их грязью. Водолеям просто всё это в удовольствие, так как они энергетически питаются тем, что воруют силы людей за счет их унижения. Все это доставляет им огромное удовольствие.
https://zen.yandex.ru/media/id/5a5cdc4a5f4967b50dee876a/chelovekzagadka-3-znaka-zodiaka-kotorye-vsegda-skryvaiut-svoi-chuvstva-5cc93f4f55033c00b3b3c769
https://www.infoniac.ru/news/Samye-iskrennie-i-samye-fal-shivye-druz-ya-po-znaku-Zodiaka.html
https://www.obozrevatel.com/lady/astro/budte-na-cheku-samyie-litsemernyie-znaki-zodiaka.htm
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Топ наиболее удачливых Знаков Зодиака
    Некоторые люди сами признаются в том, что по жизни им всегда сопутствует везение и удача, а вот другие прославляются абсолютными неудачниками. Астрологи представили список тех знаков Зодиака, с которыми везение и удача оказываются чаще всего рядом. 
· Близнецы 
   Близнецы - это одни из самых везучих знаков Зодиака, потому что они сами по жизни мыслят позитивно и умеют оказаться в нужный момент в нужном месте. Близнецы редко депрессуют или впадают в уныние, так как такое состояние у них очень быстро проходит и сменяется белой полосой. Близнецы стараются не зацикливаться на плохих вещах, чтобы оптимистично идти вперед, где их вновь будет ждать удача. 
   Еще Близнецы очень хорошо запоминают различного рода информацию, которую могут в нужный момент достать из глубин своего мозга и направить в необходимое русло. Это ещё один фактор, который помогает стать везучее и взять от конкретного момента максимум пользы. Именно по этим причинам удача так любят Близнецов, позволяет их планам сбываться и не омрачает их жизнь негативными событиями. 
· Стрелец 
   Стрельцы по жизни очень общительные, активные и целеустремленные, потому что они вообще не могут жить без какой-либо путеводной звезды перед собой. Именно поэтому они всегда находится в движении и бегут вперед, потому что они уверены в том, что достигнуть мечту получится. Если Стрелец не видит каких-то целей перед собой, то и смысла жизни он тоже не видит. Именно по причине того, что Стрелец уверен в себе и своих мечтах, Вселенная дарит ему желаемый успех. 
    Ещё Стрельцом управляет планета Юпитер, которая прослыла главным благодетелем среди всех планет, поэтому у Стрельца и получается с легкостью собирать урожай самых приятных, счастливых и удачных событий. Ещё часто отмечают, что Стрельцам очень везёт на правильных и хороших людей, которые могут стать им отличными друзьями или просто важными персонажами в каких-то жизненных моментах. У них всегда по жизни есть какой-то учитель, который внёс свой вклад в определенные ситуации.
· Рыбы 
   Рыбами также управляет Юпитер, поэтому свою долю благодетельности он отдаёт и данному знаку Зодиака. У Рыб очень хорошо получается просто ускользать от проблем и трудностей, поэтому они стараются оказаться лишь там, где им хорошо и комфортно. Рыбы всегда выкручиваются из проблемных ситуаций, что позволяет им получать только положительные эмоции. Ещё Рыбы обладают тонкой интуицией и рассудительностью, у них отлично получается чувствовать ложь и обман, а это просто не может не помогать по жизни. 
   Иногда Рыбы просто плывут по течению, но все равно удача оказывается на их стороне. Некоторые говорят, что Рыбы часто получают все даром только из-за того, что они очень притягательны и обладают хорошим набором характерных черт. Это позволяет им без каких-либо усилий получать все желаемое. 
· Скорпион 
   Скорпионы удачливы, потому что они очень тонко чувствуют людей, и у них хорошо развита интуиция. Это позволяет Скорпионам заранее догадаться о каких-то вещах, которые другие люди не замечают. Например, они с легкостью могут оценить все риски, и уйти туда, где можно выиграть. Они просто предчувствуют в своей жизни какой-то негатив, который могут заранее обойти стороной, чтобы достичь успеха, а не нажить неприятности. Часто именно интуиция Скорпиона позволяет ему обойти стороной все несчастья и невезения, поэтому представители этого знака Зодиака даже не полетят на самолёте, который показался им небезопасным.
https://astrokamen.ru/top-naibolee-udachlivyh-znakov-zodiaka/
https://www.infoniac.ru/news/Goroskop-udachi-samye-vezuchie-i-nevezuchie-znaki-Zodiaka.html
http://zznaki.ru/5-samyx-vezuchix-i-udachlivyx-znakov-zodiaka/
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Линии на ладони, которые указывают на способность обрести денежное благополучие
    По линиям на руке можно даже говорить о его будущем финансовом положении и предрасположенности к богатству. Хироманты утверждают, что наши руки могут раскрыть всю нашу судьбу, поэтому главное - это уметь их читать. Специалисты просто анализируют какие-то отметины и линии на руках, которые способны рассказать о каких-то индивидуальных качествах и чертах характера, которые повлияют на будущий успех и процветание человека. 
Какие на руках есть основные линии и отметины, что указывают на богатство и удачу.
1. Здесь речь скорее не о линиях, а о пальцах, если конкретнее, то о мизинце. Если у человека длинный мизинец, то это означает, что в человеке развиты умственные способности, которые подталкивают его на постоянную любознательность и тягу к открытиям. Такие качества наделяют человека большими шансами на успех и реализацию своих желаний. Во всяком случае, человек сможет с годами увеличивать свое благосостояние по сравнению с текущим положением. 
2. Есть ещё такой признак, как просветы между пальцами, когда они соприкасаются друг с другом. Если между пальцами есть просвет, то человек не очень хорошо распоряжается денежными средствами, а если нет, то и деньги не утекают. 
3. Будущую финансовую стабильность определяют по главнейшим линиям руки. Линия Меркурия означает, что человек получает свои финансы за счет своих умений. Линия Сатурна может намекнуть на то, что человеку необходимо больше трудиться, чтобы прийти к своей цели. 
4. Линия жизни и Линия головы намекают на необходимость развития умственных способностей. Это говорит о том, что личность очень в себе уверена, обладает отличным интеллектом, а поэтому благосостояние обязательно придёт и человек станет независимым, но без каких-либо сопутствующих действий деньги не свалятся на голову с неба. Человеку нужно разносторонне развиваться, тем более, что предпосылки к этому есть. 
5. Если у человека чётко выражена линия Судьбы, то человек способен прийти ко всем своим целям по своей судьбе. Все начинания человека будут оборачиваться успехами, стоит лишь начать за что браться. 
6. Линия головы помогает человеку использовать его интеллект и способности. Если линия хорошо просматривается и не прерывается, то человек сможет правильно выбрать свою профессию, основываясь исключительно на своем выборе. Если человек довериться только своим ощущениям, то он сможет найти свою стезю и за счёт этого увеличить количество денег, развить свои способности. Хироманты лишь рекомендуют не останавливаться на каком-то одном таланте, а развивать многие способности в различных сферах жизни. 
7. Если у человека линия судьбы и головы образуются с другими линиями в треугольник, то он способен к очень легкому получению денег. Фигура треугольник указывает на предрасположенность к богатству, если он приложит свои усилия. 
8. Если у человека на руке есть холм Юпитера, то это тоже указывает на возможность человека получать лёгкие деньги. Расположен он возле указательного пальца на его основании. Люди с такой особенностью - настоящие везунчики по жизни, которые нередко выигрывают в лотереи или какие-то азартные игры. 
9. На ладони человека есть холм Марса. На фото он правее от линии жизни.
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Когда на этом холме есть чёткие и короткие линии, то это говорит о предрасположенности человека заниматься своим бизнесом или наукой, что принесет ему приток больших денег.
https://dailyhoro.ru/article/hiromantiya-znaki-udachi-i-bogatstva-na-ruke/
https://palmistland.ru/articles/%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B8-%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0-%D0%BD%D0%B0-%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B5-1/
https://esoterics.wikireading.ru/111225
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Информация, которую несет сон о покойнике
    Людям снятся абсолютно различные сны, но иногда мы просыпаемся в холодном поту от того, что увидели ночью в своих сновидениях. Чаще всего заставляет испытывать страх сон о покойниках, потому что различные морги, кладбища или живые мертвецы встречаются разве что в фильмах ужасов. Иногда человек может увидеть во сне покойника, зомби, ожившего мертвеца, но порой все куда реалистичнее - человек наблюдает за похоронами, видит иногда даже родственников и друзей. К таким снам необходимо хорошо присматриваться и прислушиваться, т.к. сновидения могут намекнуть человеку на что-то важное. Давайте разберемся, когда сон такого рода сулит что-то хорошее, а когда плохое. 
1. Если во сне человек разговаривал с покойником
    Иногда только через сон человек и способен ещё раз поговорить с каким-то ушедшим в иной мир человеком. Порой беседа не имеет какого-либо смысла, а иногда покойник передает вполне логичные фразы и предложения, которые вовсе не кажутся глупыми или бессмысленными. Чтобы правильно трактовать сон с мертвым человеком, необходимо вспомнить практически каждое слово из диалога с мертвецом, потому что все это будет очень важным. 
    Иногда во сне к нам приходят наши матери, бабушки, отцы или родственники, которые хотят донести до человека какую-то свою просьбу, что для них очень важно. Либо же они просят совершить какое-то действие, которое пойдет на пользу в будущем именно тому человеку, кому приснился сон. Если сон приснился в преддверии какого-то важного события, то его значение только увеличивается, ведь тогда возрастает процент доверия к такому сновидению. 
   Если человек не может вспомнить практически ничего из беседы с покойником, то это просто говорит о том, что покойник в потустороннем мире скучает, а не просто хочет что-то рассказать. 
2. Покойники во снах зовут к себе
   Иногда приснившийся покойник может звать человека к себе, просить его следовать за ним. Такие сны особенно пугают людей, потому что им сразу кажется, что они вот-вот тоже уйдут в мир иной. Сонники говорят о том, что такое сновидение может говорить о каких-то серьезных заболеваниях, что человек ещё в себе не обнаружил или просто плохо лечит в себе то, что имеет. Важно ещё это, что сам человек сказал во сне покойнику или что сделал.
    Ещё во сне может складываться такая ситуация, что что сам человек будет покойного к себе призывать. Такое стечение обстоятельств говорит о том, что человек скучает по умершему другу или родственнику, находится в каком-то затруднительном положении, из которого не видит выхода.
3. Подготовка покойника к похоронам
   Если человек во сне готовит покойника к похоронам, то не стоит рассчитывать, что такой сон принесёт в жизни нечто позитивное. Наоборот, это будет намекать на будущие трудности или неприятности. Некоторые утверждают, что если увидеть во сне покойника в ванной с пеной, где человек сидит вместе с ним, то в будущем у здравствующего человека наладится здоровье, он сможет успешно исцелиться даже методами нетрадиционной медицины. 
4. Ожившие покойники
   Когда во сне покойники оживают, то это тоже является намёком к чему-либо в реальности. Если во сне человек прямо своими глазами видит, как мертвец оживает, то в реальной жизни могут начаться какие-то трудности в делах, потери и неудачи. Если покойник ожил, да еще и ведет себя небезопасно и агрессивно, то каких-то тревог и сложностей абсолютно не избежать, поэтому стоит уже быть начеку и заранее готовиться к неприятностям. 
   На самом деле, трактовок таких сновидений существует огромное множество. Существует сонник Фрейда, эзотерические сонники, сонник белого Мага, Эзопа и так далее. Следует не доверять какому-то одному источнику информации, а стараться просмотреть несколько вариаций, чтобы множество из них совпали и сложили единую картину и мнение.
http://www.grc-eka.ru/sonnik/k-chemu-snitsya-pokojnik.html
https://horoscopes.rambler.ru/dreams/word/pokoynik/
https://ladyelena.ru/k-chemu-snitsya-pokojnik-umershij/
http://www.i-sonnik.ru/dejstviya-pokojnika/
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Черты характера, которые не любят различные Знаки Зодиака
    Люди часто притягиваются к тем, кто им симпатичен, потому что хорошие черты характера очень легко принять, а вот закрывать глаза на чужие недостатки, как правило, никто не хочет. При этом все забывают, что сами не безгрешны и несовершенны. 
   Что каждый знак Зодиака не любит в других людях:
· Овен 
   Овны очень не любят, когда люди им не подчиняются, так как они считают себя отличными организаторами, к которым все должны прислушиваться. Также Овнов очень раздражают навязчивые люди, которые всегда хотят быть впереди самого Овна и узнавать информацию тогда, когда он ещё сам не решил, что с ней сделать.
    В общении и отношениях Овнам не нравится однообразие и бесконечные воспоминания о прошлом. Они предпочитают двигаться вперед, не оглядываясь назад, а в общении ждут какой-то новизны и удивления. Ещё их раздражают слабые, неестественные и неорганизованные люди. 
· Телец 
   Тельцам не нравятся люди, которые не готовы бороться и постоять за себя, ведь сами Тельцы очень упрямые и доводят любой спор до победного конца. Они это делают иногда не ради результата, а хотя бы ради собственного удовлетворения. При этом давление со стороны или нетерпеливость людей Тельцов тоже раздражает, ведь им не приятно, когда кто-то указывает путь. 
   Также Тельцам не по себе со скучными людьми, или теми, кто пытается выставить себя лучше, чем есть на самом деле. Ещё слишком активные, суетливые или нетерпеливые люди могут Тельца напрягать, потому что они будут лишь мельтешить перед его глазами. 
· Близнецы 
   Близнецам не нравятся чужие байки и рассказы, особенно, когда люди пытаются затмить их. Близнецы хотят быть первыми в любой компании, поэтому какое-то неуважение в свой адрес они воспримут в штыки. Также Близнецам не нравится слышать о себе правду или понимать, что кто-то указывает им на их недостатки. Для них это априори не обсуждается, поэтому подобные люди попадают в черный список Близнецов. 
   Близнецам сложно находиться рядом с людьми, которые слишком серьёзно смотрят на мир, т.к. сами они очень свободолюбивые, адаптивные и гибкие. 
· Рак 
   Раки не любят тех людей, кто слишком легко и непринуждённо смотрит на мир, кто не ценит любовь, романтику и семью. Еще Раки никогда не поймут тех людей, кто способен передавать или пренебрегать чужими эмоциями и переживаниями. Ракам чуждо безразличие, потому что оно делает их чувствительными и уязвимыми, а потому такого рода люди лишь раздражают их. Еще Раки не любят принимать быстрые решения, поэтому их, соответственно, раздражают люди, которые их торопят. 
· Лев 
   Львам не очень нравятся люди, которые постоянно чем-то раздражены или вечно жалуются на свою жизнь. Лев что считает, что необходимо просто все брать в свои руки и менять жизнь. Также им не по пути с людьми, которые вечно ревнуют, заставляют вступать в какие-то созависимые отношения и т.д. Также Львам не нравится в людях, что они бывают очень трусливыми и слишком осторожными, ведь необходимо всегда уметь за себя постоять. 
· Дева 
   Девам не по душе глупые и невежественные люди, которые не хотят саморазвиваться и учиться. Такие личности кажутся Девам слишком несерьезными и безответственными. Есть еще некоторые вещи, которые Деву могут взбесить: грязный внешний вид, дешёвая одежда и парфюм, слишком сексуально открытые люди, не гостеприимные или слишком навязчивые личности.
· Весы 
   Весы негативно относятся к тем людям, которые ещё умудряются их заставлять что-то делать либо ставить перед выбором. Весы с такими людьми будут милыми и дружелюбными, но внутри они будут их выводить из себя. Также этих представителей раздражают бесконечные споры и конфликты, потому что им приходится вмешиваться и пытаться все наладить. 
· Скорпион 
   Скорпионы не любят поверхностных и мягкотелых людей, которые вечно парят в своих мечтах. Скорпионы считают, что необходимо жить в реальности и всегда уметь за себя постоять. Также в людях Скорпионы никогда не поймут лживости, лицемерия или неумения отомстить. Сам Скорпион никогда не прощает, поэтому он готов в любое время отплатить той же монетой. 
   Также Скорпионам будет не по пути с людьми, которые боятся проявлять свою сексуальность и чувственность.
· Стрелец 
   Стрельцам не нравятся домашние и скучные люди, которым чужда любознательность. Стрелец хочет видеть рядом с собой ярких и общительных людей, поэтому какие-то зависимые, никчёмные или неиндивидуальные люди для них слишком посредственны. Независимость - вот к чему стремится Стрелец. 
· Козерог 
   Козерогов раздражают люди, которые постоянно в своей жизни бездействуют и не стремятся улучшать собственную жизнь. Их будут раздражать люди, которые занимают низкое положение в обществе, у которых нет каких-то целей и планов по жизни. Также Козероги ненавидят слишком многословных и непредсказуемых людей, потому что сами они практически все по жизни планируют. Ещё Козероги не очень сильно любят влюблённость, потому что они стремятся завести одни единственные отношения на всю жизнь, где им будет комфортно. 
· Водолей 
   Водолея воротит от тех людей, кто способен на обман и предательство, поэтому с такими он рвет отношения и больше не восстанавливает доверие. Также Водолей не понимает людей, которые кого-то ограничивают в их свободе или заставляют жить рутинной жизнью, бесконечно напоминая о недостатках и жизненных задачах. Водолей просто ненавидит, когда ему раздают советы и рассказывают, как нужно правильно жить.
· Рыбы 
   Рыб раздражают эгоистичные и жадные люди, которые склонны думать только о себе. Ещё им не нравятся слишком черствые люди, которые не разделяют их чувств. Им не в кайф играть в одни ворота, поэтому Рыбы ждут созависимости от людей.
https://horoscopes.rambler.ru/article/zodiac/chto-terpet-ne-mogut-raznye-znaki-zodiaka-4482/
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https://www.segodnya.ua/lifestyle/psychology/ne-podhodi-ko-mne-kakih-lyudey-ne-lyubyat-raznye-znaki-zodiaka-1199062.html
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Список Знаков Зодиака, которых ожидают хорошие перемены летом 2019 года
    2019 год и его жаркая половина станет очень успешной для некоторых знаков Зодиака, так как у них начнутся перемены в плане карьеры, любви, заветных желаний и так далее. Каких именно представителей ожидают перемены к лучшему?
· Телец 
   Для Тельца лето 2019 года станет удачным, потому что этот период будет благоприятным в плане любовных отношений. У Тельца получится встретить свою судьбу, а тем представителям, кто уже находится в отношениях, удастся сгладить все углы в конфликтных ситуациях, избежать ссор и уберечь семью от раскола. 
   Тельцы должны принять тот факт, что год будет насыщенным на различные события, причем все будет развиваться очень быстро и стремительно. В теплое время года лучше всего будет еще обратить внимание на свое здоровье, начать вести правильный образ жизни и максимально полезно питаться. Это поможет освободить свое тело от лишнего и смело шагнуть навстречу переменам.
· Скорпион 
   Летом 2019 года Скорпион сможет достичь всего желаемого в карьерном плане. Стоит отметить, что это будут довольно глобальные вопросы, т.к. получится занять высокую должность, совершить крупную покупку или даже влезть в недвижимость. Скорпион сможет восстановить все свои необходимые связи, которые помогут ему в жизненно важных вопросах в будущем. 
   Астрологи советуют Скорпионам оставаться какое-то время открытыми и искренними, хоть это и будет для них сложновато. Зато такая открытость поможет им притянуть правильных людей в свою жизнь, успешно поработать с ними в команде. Летом Скорпионы смогут реализовать многие свои начинания, например, если кто-то хотел открыть свой бизнес или просто поменять сферу деятельности, то всё получится. 
   До самого октября месяца Юпитер будет защищать Скорпионов, поэтому с летнего периода и до середины осени им необходимо действовать и не останавливаться в своих планах. 
· Рыбы 
   Летом 2019 года Рыбы отчётливо смогут почувствовать на себе позитивные изменения в карьерной и профессиональной сфере. Если Рыбы в первую очередь бросят все силы в работу, то тем самым они оставят позади все свои нерешенные задачи и трудные ситуации. Потребуется им много выдержки, благоразумия и терпения, но в результате Рыбы почувствуют успех и легкость, ведь все кризисы останутся в далеком прошлом. 
   Такие перемены притянут за собой и позитивные моменты в любовном плане, потому что эти представители смогут построить довольно крепкие отношения со своими партнерами до конца 2019 года.
· Близнецы 
   На Близнецов летом 2019 года огромное влияние будет оказывать Венера, которая с ног на голову перевернет их любовные отношения. Личная жизнь Близнецов наладится или перейдет на следующие этапы, где для холостых Близнецов будут происходить судьбоносные встречи, а Близнецы в отношениях решат как-то укрепить свои семьи. Просто у этих представителей получится обнаружить очень крепкую духовную связь со своей второй половинкой, по-настоящему ею увлечься. 
   Некоторым представителям Близнецов стоит взглянуть на себя со стороны и оценить свое поведение в прошлых любовных отношениях, чтобы выявить какие-то свои ошибки или недостатки. У них в любовном плане было множество взлетов и падений, когда чувство необходимо было всегда держать на позитивной волне, а не скатывать их в пропасть. Летом нужно делать работу над ошибками этим представителям.
https://www.belnovosti.by/goroskopy/kakim-budet-2019-god-dlya-raznyh-znakov-zodiaka
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Топ-5 Знаков Зодиака – притворщиков
    Иногда человек раскрывает перед кем-то душу, но не видит ответной реакции на свою искренность. Человека просто растаптывают и уходят от него прочь. Именно по этой причине многие люди предпочитают носить маски, не снимая, а не проявлять свой истинный характер. Второй причиной притворяться и лицемерить может быть не только вышеуказанное, но и какие-то собственные причины. 
   Каких знаков Зодиака называют настоящими притворщиками?
· Рак
    Раки - это самые настоящее притворщики и лицемеры, потому что они крайне эмоционально уязвимы, из-за чего не хотят показывать свой истинный характер. Еще они не считают себя достаточно сильными, а поэтому могут проявлять даже агрессию и злость по отношению к окружающим людям. 
   Часто за улыбками Раков скрывается очень много фобий и проблем, которые они не хотят вываливать на людей. Только через продолжительное время какие-то самые близкие люди могут действительно прочитать нутро этих представителей и понять, чем они живут, и что они в себе сдерживают. 
· Дева 
   Девы предпочитают свой реальный внутренний мир демонстрировать только самым близким людям или своим любимым партнерам. Едва знакомому человеку или просто прохожему Девы ни за что не откроются, потому что это не в их стиле. Девы вполне могут в процессе разговора замолчать и уйти в себя, так как им просто не будет интересно дальше поддерживать диалог с каким-либо собеседником. Если, например, разговор зайдёт о самой Деве, то она сможет почувствовать, что должна защищать свои границы и не позволять копаться внутри себя. При этом, сама она отлично разбирается в людях и читает их, словно открытую книгу. 
· Водолей 
   Водолеи очень скрытны по своей натуре, потому что им не нравится напоказ выставлять свою жизнь и что-то лишнее болтать. Часто они притворяются уверенными и сильными личностями, хотя в душе они очень нежные. Либо же они равнодушны, а перед людьми пытаются предстать какими-то добряками и душевными людьми. 
   Водолеи редко поддаются своим эмоциям, но вот играть ими или умело управлять - это их отточенный навык. 
· Скорпион 
   Скорпионы очень часто притворяются не теми, кем они являются на самом деле. Скорпион в душе может быть очень сильным, жестоким и расчетливым, но люди будут видеть в нём доброго и отзывчивого человека, потому что сам Скорпион будет хотеть казаться им таким. 
    У Скорпиона очень много негативных качеств внутри, потому что он крайне злопамятная личность, а к тому же и энергетический вампир, который с удовольствием питается энергией окружающих людей. Скорпионов называют самыми злыми, злопамятными и нераскрытыми знаками Зодиака, хоть они умело и строят из себя таких же миролюбивых, как и все вокруг.
https://www.obozrevatel.com/astro/news/sebe-na-ume-samyie-skryitnyie-znaki-zodiaka.htm
https://dailyhoro.ru/article/samyie-zhestokie-znaki-zodiaka/
https://podrobnosti.ua/2237501-kakie-znaki-zodiaka-samye-litsemernye.html
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Соответствие цвета каждому из Знаков Зодиака
    Каждому знаку Зодиака подходит свой определенный цвет и оттенок, потому что он может напрямую влиять на конкретного представителя. Цветовая гамма способна отражать внутренний мир человека и его энергетику. Нужно правильно подбирать палитру цветов для себя, регулировать ее яркость и силу.
   Какой цвет подойдет каждому из знаков Зодиака?
· Овен 
   Цвет Овна - это красный, потому что он помогает ему усиливать все черты характера и сильные стороны, которые в нем имеются. Красный цвет – это вся страсть и активность Овна, поэтому он присущ тем, кто по жизни очень динамичен. К тому же, красный делает Овна удачливее, он приносит ему благополучие и улучшает плохое настроение. 
· Телец
   Тельцу подходит синий цвет, потому что он сохраняет в них все спокойствие и уравновешенность, которая им необходима. Небесный, голубой и другие оттенки синего - это то, что всегда будет выбирать Телец. Такие цвет делают его жизнь гораздо комфортнее и спокойнее, ведь Телец может в такой цветовой гамме концентрироваться на важных вещах, прислушиваться к своему внутреннему миру и меньше раздражаться. 
· Близнецы 
   Близнецам подходят все желтые оттенки, потому что они подчеркивают их энергичность, оптимизм и переменчивость. Яркий желтый цвет помогает им оставаться коммуникабельными, он дарит им хорошее настроение и помогает привлекать к себе больше внимания. Сможет расслабить и успокоить Близнеца ещё и персиковый цвет, который, с одной стороны, утихомирит Близнеца, а с другой не введёт его в апатичное или грустное состояние. 
· Рак 
   Ракам подойдут светлые оттенки фиолетового, голубого, зеленого или белого цветов. Рекомендуют им использовать такую палитру в домашнем интерьере, потому что дома они проводят больше всего своего времени. Ракам нужно делать жизнь немного ярче и живее, чтобы негативное настроение и пессимизм не прилипали к этому знаку Зодиака. Если уе Рак загнал себя в депрессию, то спасаться нужно золотыми цветами, потому что они смогут прояснить ум Рака и привести его к гармонии. 
· Лев 
   Львам рекомендуют оранжевый или золотой цвет, потому что это наиболее солнечные оттенки, которые будут бросаться в глаза окружающими. Этого самого внимания Лев к себе и требует, потому что только ощущение первенства может дарить ему позитивное настроение и силу духа. Стиль одежды в такой цветовой гамме всегда подарит Льву отличный настрой с самого утра. 
· Дева 
   Девы - это довольно приземленные знаки Зодиака, которые не отличаются какой-то импульсивностью или многогранностью. Этим представителям подойдут все оттенки коричневого, потому что этот цвет помогает концентрироваться на нужных вещах и выглядеть стильно в какие-то другие жизненные моменты. 
· Весы 
   Весам подойдут оттенки зелёные и синие цвета, потому что они их успокаивают, расслабляют и приводят к равновесию. Выбраны они не случайно, ведь Весы относятся к воздушным знакам, а эти цвета и символизируют их стихию. 
· Скорпион 
   Скорпиону стоит обращать внимание на цвета пурпурного, вишневого, фиолетового или бордового оттенка. Эти цвета просто максимально отражают всю многогранную натуру Скорпиона, которая чаще всего бывает ещё и страстной. Возможно, Скорпионам не стоит злоупотреблять такими цветами, но, как ни крути, именно они отражают его личность. 
· Стрелец 
   Лучшие цвета для Стрельца - это фиолетовый и синий. Эти цвета помогают Стрельцу оставаться романтичными, находить в себе мудрость. Советуют эту цветовую гамму использовать ещё в интерьере или на своей работе, потому что в привычной атмосфере и в привычном цвете Стрелец будет чувствовать себя спокойно и уверенно. 
· Козерог  
   Козерогам подойдут серые, коричневые, или синие оттенки. Козерогам нравятся такие скучные цвета, потому что они не отвлекают их от цели и желаний. Козероги не хотят ярким образом привлекать к себе лишних людей, поэтому темной одеждой они нормализуют отношения только с необходимыми им людьми. 
· Водолей 
   Водолеям советуют обращать внимание на светло-голубые оттенки, потому что они смогут успокоить и гармонизировать всю бурю эмоций внутри них. Возможно, одежду такого цвета не нужно Водолею носить постоянно, но в гардеробе такие оттенки вещей должны быть. 
· Рыбы 
   Рыбам подойдут зеленые и лиловые цвета, потому что в них они будут чувствовать себя наиболее комфортно и свободно. Возможно, такая цветовая гамма помогает Рыбам восстановить свои душевные силы и дать себе долю лёгкости.
http://psifactor.info/ed/blagopriyatnye-tsveta-dlya-kazhdogo-znaka-zodiaka.htm
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https://joinfo.ua/goroskop/1226787_Znaki-Zodiaka-tsvet-podhodit-goroskopu.html
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Знаки Зодиака, предпочитающие одиночество
    Многие люди очень боятся остаться одинокими, но некоторые получают удовольствие от такого состояния. Астрологи утверждают, что некоторые из 12 знаков Зодиака чувствуют себя очень уверенно, когда они в одиночестве, т.к. подобные моменты дарят им действительно необходимое единение со своим внутренним миром. 
Какие знаки Зодиака не боятся одиночества и предпочитают оставаться одни?
1. Козерог 
   Козероги, в отличие от остальных знаков Зодиака не отличаются своей общительностью, поэтому они поздно находят свою вторую половинку. Часто они не стремятся знакомиться первыми из-за того, что они слегка застенчивы, а ещё предпочитают тратить свое время на абсолютно иные вещи. 
   Козероги длительное время прибывают в одиночестве по той простой причине, что им не хочется тратить свои дни и часы на какие-то пустые разговоры или романы, что не приведут к чему-либо серьезному. Эти представители вполне уютно чувствуют себя наедине с собой и своими мыслями, т.к. им больше хочется найти действительно родного и близкого себе человека, чем попусту бегать за бесперспективными людьми. 
  У Козерогов отлично получается не переживать по этому поводу, так как они находят себе занятие и всегда находятся при деле. Если им будет необходим тайм-аут, то они всегда найдут, с кем пообщаться и приятно провести время, а потом вновь погрузятся в свою жизнь. 
2. Дева 
   Девы периодически в одиночестве даже нуждаются, потому что для них это глоток свежего воздуха и настоящий отдых. Тишина и покой способны восстанавливать силы Девы, наполнять ее новыми идеями и решительностью. Девы -  это те знаки Зодиака, которые не боятся расставаться со своей второй половинкой, потому что даже в уединении с собой им будет хорошо. В таком состоянии у них получается сосредоточиться на самом важном, обдумывать все свои решения и прокладывать путь в будущее. 
   Очень часто одиночество спасает Дев от усталости или в те моменты, когда им хочется отгородиться от всех своих друзей, близких и социума в целом. Им просто не нравится тратить свое время на какие-то бессмысленные переживания и страдания, ведь они верят в то, что все у них будет. 
3. Телец 
   Тельцы тоже не воспринимают одиночество, как что-то страшное или ужасное. Эти представители вообще не любят проводить время в шумных компаниях или на тусовках, где находится слишком много людей. Они отдают почтение семейной жизни, своим мужьям, женам, детям и просто домашнему уюту. Для Тельца одиночество - это какой-то психологический массаж или спа-процедура, где они отдыхают, а не страдают. 
   В одиночестве Тельцы могут часами читать, думать о своем будущем или о том, что они хотят изменить. Тишина и одиночество расслабляют Тельцов, заряжают их энергией и дарят новые силы. Когда Телец захочет как-то выйти в социум, то он быстренько найдёт себе компанию или просто заведёт новое знакомство, чтобы получить долю общения и связей, но все равно Телец выберет то дом и семью, нежели светские вечеринки и активный образ жизни.
http://assol-club.net/2016/09/kak-otnosyatsya-k-odinochestvu-raznye-znaki-zodiaka/
https://dailyhoro.ru/article/znaki-zodiaka-kotoryie-lyubyat-odinochestvo/
https://horoscopes.rambler.ru/article/zodiac/odinokiy-volk-znaki-zodiaka-kotorye-ne-boyatsya-odinochestva-4588/
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Знаки Зодиака, имеющие твердость духа и непоколебимость характера
    Каждый знак Зодиака имеет свой набор качеств и черт характера, которые отличаются своей силой и уникальностью. У каждого без исключения есть своя особенность, которая отличает их от других личностей. Кто-то берёт своим обаянием, кто-то своим трудолюбием, кто-то добродушием и так далее. Но среди 12 знаков Зодиака есть те, кто обладает наибольшей внутренней энергией и уверенностью в себе, потому что их твёрдость духа и непоколебимость характера не сможет разбиться о какие-то трудности или препятствия. 
Что это за знаки Зодиака?
Скорпион
   Скорпионы - это те знаки Зодиака, кто наделен невероятно сильным характером. Скорпионом управляет планета Плутон, а его стихия - вода, отчего он и получил определённый набор качеств. Скорпионы никогда не боятся идти на решительные действия или совершать поступки, потому что ими управляют желание сделать все так, как это было задумано. 
   Настолько твёрдый характер у Скорпионов ещё и за счет того, что они ненавидят слабость во всех ее проявлениях, поэтому сами предпочитают всегда держать свое слово и выполнять обещанное. Скорпионы очень стрессоустойчивы и сильны, они сохраняют ясный ум и твердый рассудок, поэтому практически никогда не увидишь их паникующими. Это помогает им находить выход из любых ситуаций. Единственное, что иногда по жизни может мешать Скорпионам - это их сверхчувствительность и повышенная эмоциональность, которую чаще всего они проявляют в любви. Именно предательство близких людей может заставить Скорпиона даже заплакать. Тем не менее после проявления слабости Скорпион снова берет себя в руки и идёт в бой. 
Овен
   Овны бесстрашные, прямолинейные, стойкие и упрямые знаки Зодиака, в чем и есть их сила. Помогает Овнам ещё и то, что они умеют быстро восстанавливать свои силы и вообще не растрачивают свою энергетику попусту. Они практически никогда не расстраивается по пустякам или из-за каких-то мелочей, ведь они способны держать под контролем свои эмоции, а чаще всего люди срываются и впадают в депрессию именно по этой причине. Овны воспринимают какие-то трудности и неурядицы, как проверку их на прочность, поэтому даже не пытаются опустить руки и сдастся. Порой из-за этого люди называют Овнов слишком холоднокровными, надменными или черствыми, но так они просто защищаются от жизненных неурядиц и социума. 
   На самом деле, у этих представителей тоже есть свои слабые стороны, которые заключаются в их нетерпеливости, импульсивности и вспыльчивости. 
Стрелец
   Стрельцами управляют Юпитер, который одаривает их позитивом и оптимизмом, свободолюбием и любознательностью. Стрелец силён не за счет своей силы или агрессивности, а за счет того, что он с улыбкой смотрит на мир, верит в себя и движется вперед. Именно за счет своей гибкости у Стрельца получается добиваться всех своих целей. Просто они умеют получать удовольствие от жизни, они ставят цели, изучают мир, приобретают духовных наставников и полезных знакомых, за счет чего они смотрят на все неурядицы с улыбкой. Эти представители полагают, что каждая трудность поучает их, поэтому не стоит иметь только позитивные и негативные взгляды на какие-то обстоятельства. 
   Помогает Стрельцам ещё и то, что они умеют не только слушать, но и слышать, поэтому впускают в себя именно самую важную и необходимую информацию, которая им по жизни помогает. Надломить Стрельца может только отсутствие любви или такого же стойкого и позитивного человека рядом.
https://nicstyle.ru/24227-znaki-zodiaka-kotorye-obladayut-neimovernoj-siloj-duxa.html
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Влияние Знака Зодиака на ревнивые качества человека
    Астрологи убеждены, что даже такое чувство, как ревность, может быть врожденным в человеке. На это будет оказывать влияние знак Зодиака человека, который предопределит то, насколько ревность будет охватывать человека в те или иные моменты. 
   Вообще ревность испытывает время от времени практически каждый человек, но иногда это чувство настолько переходит границы, что людей начинаешь опасаться из-за их беспочвенных подозрений. Какие же знаки самые ревнивые из всех? 
1. Скорпион 
   Скорпионы - это претенденты на титул самых ревнивых знаков Зодиака, потому что они практически ни дня не могут прожить без каких-то укоров в сторону своего партнера. Скорпионы очень большие собственники, которые смогли бы поставить на своём любимом человеке штамп, если бы это было возможно, для того чтобы окружающие видели принадлежность человека именно ему. 
   Скорпионы могут часто лазить в телефонной книге или ежедневнике своих любимых людей, порой они даже устраивают слежку за возлюбленными. Ревнивый Скорпион может стать просто невыносимым для своей второй половинки, ведь у него есть тенденция ревновать даже к прошлому своих партнеров. Если вдруг Скорпион наткнется на какую-то фотографию своего партнера с бывшим человеком или увидит письма от них, то это сможет вызвать в нём приступ не только ревности, но ещё и ярости. Поэтому астрологи советуют никогда не рассказывать какие-то любовные истории о прошлом, ведь Скорпион никогда имени проникнется. 
   Скорпионы хотят контролировать здесь и сейчас своих любимых людей, чтобы между ними не было никаких тайн и секретов. 
2. Овен 
   Овны часто ревнуют своих партнеров, потому что они лишь внешне кажутся очень уверенными в себе и сильными. Что касается любовных отношений - они очень боятся потерять своих любимых, поэтому в душе у них сидит страх. По этой причине Овны устраивают сцены ревности по любому малейшему поводу, ведь они крайне импульсивны.  
   Этому представителю сложно удерживать свой взрывной характер, когда что-то идет не по его плану, хотя любимый человек в этот момент мог абсолютно не дать какого-то серьезного повода для подозрений. Из-за вспыльчивого и скверного характера Овен никогда не сможет смолчать там, где его охватывают эмоции. Они настоящие собственники, что и побуждает в них чувство ревности. Плюс лишь в том, что эти представители отходчивы, поэтому через какое-то время они быстро забудут причину, по которой устроили ссору. 
3. Козерог 
   На самом деле, Козероги ревнивы, хоть они и не хотят себе в этом признаваться. Партнерам Козерога сложно понять, что те их ревнуют, да и сам Козерог гонит от себя подобные мысли. На самом деле, этот представитель насквозь ревнивый, но он просто отрицает факт этого чувства в себе, ведь порой он свое состояние принимает за что-то иное, но не за ревность. Хотя налицо очевидно, что Козерог в какой-то момент слишком задумчивый, накрученный и вообще нервозный по отношению к своему партнёру. Все эти признаки указывают на то, что его окутала ревность, но Козерог абсолютно иначе описывает подобные переживания. 
   Чаще всего нормальная ревность в простом понимании этого слова окутывает женскую половину Козерогов, потому что они склонны идеализировать отношения и находить идеального для себя человека. Каким-то подозрениям или вспышкам эмоций они не хотят выделять место в своих семьях или отношениях, поэтому стараются все ситуации разрешать и вновь обретать чувство надежности своего партнера. 
    В ревности Козерогов тоже есть положительные моменты, потому что подобное чувство со временем в них будет ослабевать, если они почувствуют доверие к своему любимому человеку.
https://www.elle.ru/otnosheniya/lubov-i-seks/samyie-revnivyie-znaki-zodiaka/
https://junona.pro/content/samyie-revnivyie-znaki-zodiaka
http://www.hiromantia.net/astrologiya/samye-revnivye-znaki-zodiaka/
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npOBepI/ITb TEeKCT Ha YHUKaNbHOCTb
iawra Tekcra: 4174 (6e3 npoGenos: 3547)

PO NGB & XIU3HI KaXAOTO 13 3HaKOE 3041aka Ha BOMPOC 4TO TaKkoe M0G0BS KaXslli OTBETUT ND-ASHOMY, XOTA HEKOTOpEIE MKOAY BCe-TakM
COVIAYTCR B OLHOM MHEHUV. ACTDONONY! YTEEDKABI0T, 4TO OTHOLLEHUE K MIOGBIN Y KaXAOTO 3HaKa 30A11aKa MOXET BbiTb 0COBEHHBIM, TaK Kak
Kaxgsili 13 HUX 6y €T HTO-TO CBOE N0Da3yMeBaTs N0/ 3TVM UYECTEOM. O3HAKOMVIMCA C MHEHIEN Ha 3TOT CUET KaXA0r0 3Haka oavaka:

OBeH OBHaM HPABUTCA DLLLYLLEHYIE BNIOBNIEHHOCTI 11 YBEDEHHOCTY B TOM, UTO €10 MGAT. 106085 NOMOTAET CTaHOBTECA UM CUAIEHEE 1
ABUTATECR ENEPE] K CEOVIM LENAM 11 MeuTau. 3TU NPEACTABITENN CaMM 0MeHE VCKPEHHVE 11 HeXHbIe, BCerAa 6NarofapsT CEOVX NOBUMEIX.
OFPOMHEIM MOCOM RENAETCA eLLle 1 TO, UTO OHY CTAPAIOTCH CE00 060 A0Ka3bIBATE ATICTEMAMY 1 NOCTYNKaMY, & HE CTOBaMY. Beflb, Kak
NPaBIAN0, C0EA ABCONKOTHO HUUErD He SHAUAT, ECAW VX He NIOAKDENNATS AETiCTBMEN.

Tenell TeNlsUs! 370 0veHb BNGUMBSIE 3HaKI 3041aKa, KOTOPSIE KallQYIOT OT COCTORHIR BNIOGNEHHOCTY, Beflb TOTAZ OHI 04eHs A06PbIE, HeXHEIE
V1 OT3sIEMVERE. /1060EE NOMOraeT TelbLiaM OTCTPEHWTEC OT KaKVIX-TO MPOBNEM U TPYAHOCTEI, NOTOMY 4TO OHY BYAYT CKOHLEHTPYPOBaHS!
TONBKO Ha TOM UenoBeKe, KTO MOXET Pa3enTb C HMI UX G3HTA3UV 1 MeTsl. Camyt TeNbLjbl TOXe XOTRT, HTOGb! OHYI OLLYLLIANU PRAOM CO CEOMM
NapTHEPOM 630MaCHOCTS 1 Tenno.

B3Hew [11A BN3HELa NG0B 3T0 B33VMONOHIMAHYE 1 OTKDEITEIE AYWEBHBIE PA3rOBODEI. BMsHeLl BCerAa HEOBXOLVMO MOTOBOPUTE CO
CEOVIM NapTHEPOM, MIOTOMY HTO 370 MOXET B KOpHE MEHSTS Er0 HACTDORHYIE OT XYALLIEND K Ny|LLeMy. MIOCTORHHO MKBUTS OHOTO NapTHEpa
B/I3HELs! MOTYT Nl TOTA, KOTAG HaliAYT POACTBEHHYIO AYLLY, KOTOPAR GYAET VX BAOXHOBNATS. B NPOTYEHOM CRyHiae 3TOT NpeACTaBMTeNs
BYZET OTNUATECR BEUHBIM HEMOCTORHCTEON.

PaK Paki1 & N10GEN 0YeHs 3MOUVOHANEHSIE U UYECTEEHHSIE, OHI NOCTORHHO XOTAT HEXOAUTSCR PRAOM CO CBOMIM NApTHEPOM NPaKTVHeckn 24/7.
PaKi1 YBEpEHEI & TOM, 4TO N106OBS 1 MDEANONAraeT NOCTORHHIV KOHTAKT ADYT € APYrOM, MOTOMY CEOE CEOGOAHOE EDEMS OHY CTapaIoTC
NPOBOAVTS C NOGMBIMY.

Tles sBbl M0NaraioT, 4T0 N0608S MPYXOAVTS AOMKHE B XUI3HS, Kak B CaMbIX KACUBRIX POMHTUHECKIX GUNBMEX, TO ECTS C GyKeTami UBETos,
NIOABDKAMY U CHOPIDVIZaMM, DECTOPEHEMY, YXEXVBHISMY 1 Tak Aanee. JIsBam NPOCTO OHeHs HPABWTCS G5iTh & LIEHTDE BHUMAHYS 1
UyBCTEOBATS 3360Ty 11 yX04 0 Cebe.

[lesa [1n% [les 110608 OHa & Menodax. Hanpuiviep, KorAa /1e8a NepexIBaET CO CEOUM NHOBUMEIM HeNOBEKOM KaKOE-TO PAAOCTHOR WA TOpECTHOE
COBBITVE, KOT/2 OHa MOXET NONOXVTECA Ha £70 TBEDA0E MU0 1 BEINNAKATECS, NOCTPOUTE COBMECTHBIE MNaHs! C MKG/MEIM HENOBEKOM Ha
6Gyayliiee 1 Tak Aanee. Takiie XVi3HEHHSIE MOMEHTEI 1 €CTb ANA ekl HACTORLAR M10608E.

Becsl [J15 37070 3Haka 304/1aka N060BE 370 B3aVIMHaR CaMOOTAZYS, NIOTOMY UTO BeCs! MOTYT AENUTSCR CE0RT NIOBOBEID, HO XOTAT BUjeTs & OTseT
TaKVE e HEXHBIE 11 CTDACTHbIE UyBCTBa. ECNVI BeCs! He Gy AT 3aMevaTs k Ce6e Takii UyECTE, Kak UCTBITBIEAI0T OHY, TO OHYI CMIOKOTIHO CMOTyT
PACCTATHCR C HeNOBEKOM 1 He GYAYT NepexBaTS GONbLUE N0 3TOMY NOBOAY.

CKOPMVOH CKOPMYOHS! BEPAT B NIOBOEE 1 HACNEXASIOTCH €10, MO3TOMY OHY MLLYT A% CE6R 0teHS NOXOKEND, CEIIHOTO I 33VHTEPECOBAHHOTO &
HYIX UenoBeka. TONBKO C TaKkiiM NapTHEPOM CKOPMNOH CHOXET AENUTLCR CEORTI CTPACTS0, HEXHOCTSI0 U M0G0,

CTpeney /117 CTpensLi0s NoBOBE 37O MOVCK TOTO CaMOr0 MOHIMAILETO YENDBEKa, € KOTOPLIM 3aXOUETCR CTPOVTS 0BLVE MNaHs! Ha ByAylliee.
CTpeNel A0MXeH BCe CB0WM CepAUEM NOUYECTEOBATS, YT NEpe] HYM CTOWT TOT CaMii YENOBeK, KOTOPSI YroToBaH eny cyas6oi. 8
NPOTVEHOM CNyae OH GYAET MEHRTS NapTHEPOB, Kak NepUaTkil.

Ko3epor K03epory & Nio608b BKNALLIEAIT BCOMNITHO TPAAVIMOHHSIT CMBICT, NOTOMY 4TO O MPOCTO XOTAT XUTs C NHOBUMEIM UENOBEKOM, Ha
BLIXO4HEIE E30UTS Ha A3y, B KOHLE PaGOel HeflenV! NOCeWLaTS PECTODaH, NIAPY Pas B FO/ NYTeLLECTEOBATS. 3TV BEL OHeHs HyXHs! KOZepory,
NIOTOMY 4T TOTA@ Y HErO V1 CKNaABIBAETCA OLLYLLEHVE KDEMKOTi N06EM.

Bofoneii 117 BOAONER N1060ES 3T0 NONHOE E331MONOHIMAHVE, MIOTOMY HTO Ye0BEK E70 0K eH NPUENEKAT He TONBKO CEKCYaNIEHO, HO U Kak
VHTEDECH2A 1 CUMBHAR MMYHOCTS. BOAONET XOUET CER3aTS CBOR XM3HS C TEM UENOBEKOM, KOTOPOTO BYAET HECKYHHO U3y|aTs BCI0 X/3Hb.

PLiGsl /1717 Pi6 N1060BS 3T0 HEKOE YBNEKaTenbHOE MPYKIoMEHYIE, KOTOPOE UM 33XOHETCR HAECErAa 3aNOMHUT. PEi6s NPAKTUECKY C KaXsiM
UYENOBEKOM CTAPAIOTCR MONHOCTS10 OTKDLIEATLCA 1 MOMOTATS CEO&My NAPTHEDY XUTh B FaPMOHIN U CHaCTLE.
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CHel, KOTOPBIE MOTYT YKa3&IEATS Ha MOPY, CFNa3 WA MHOGOBHEI NPUE0DOT VHOTAZ YENOBEK HAUMHAET OLLYILIATS HENaAHOE CEORT XW3HY W
EHYTDYI CE6, N03TOMY 33YMEIBAETCA O TOM, 470 Ha HEM ECTS CTa3 WAV NOPYa. OLHAKO, HE BCEr/a YENOBEK 3HAET, Kak CO CTONPOLEHTHOM
YBEDEHHOCTBHO PACTIOSHATS, YTO Ha HETO HABEY KaKOI-TO MKOBOBHLII MPUEOPOT 1 T.1. /1% OTEETa Ha 3TOT BOMPOC MOXHO 0BPALLATECH K CEOUM
XE CHal, B8/l MEHTANLHBIV MY YENOBEKE MOXET NIOMOH HaTL OTEET 1 NOHRTS, CT 1M B03AETICTBIE Ha HETO, SHEDTETUYECKaR CTDYKTYPa
UenoBeKa OveHb BOCTPMMIUNEA 11 YYBCTBUTENbHA K TAKOTO POAE HETGTMEHOMY BO3AETICTENIO, MOSTOMY Teo Wi pazyM 06A3aTeNsHO AaAyT
KaKOVi-TO TOUOK AW CUTHAN K TOMY, UTO BHYTPY MPONCXOANT HENaAHOE. YTo BOOBLLLE Takoe Mopya? 3T0 CrieuvanbHOE AeMCTBIE CO CTOPOHSI
APYroro HenoBeka Ha KaKoii-To KME0T 0BLEKT. KOHEUHO Xe, 348Ch NOAPaZyMEBAETCR UMEHHD HETaTVEHOE, & He NO3VTVEHOE AelicTave. MopHy
MOXHO HABECTI Tak, UTO Ha HENOBEKa CTIOHTAHHO OBPYLUNTCS HETATUE, @ MOXET GbiTh M TAKOE, HTO OHA NOTUXOHEKY BYAET HCKaXaTh
UenoBevECKoR 340DOBbE, LEMNIATS K HeMy OTDULIATENSHEI SMOLVN 1 Tak 4a7ee, UTO GYAST NPOVICXOAWTS NOTHXOHEUKY B TeHEHIE XIZHI.

KaKvie CUMBO/IbI BO CHE MOTYT YKa3bIBaTh Ha TO, UTO Ha YeNioBeKa HABEAN MOPHY M /IK0B0BHbIA MPUBOPOT? Ye0BeKy MOTYT CHUTBCS KaKMe-To
VCMOPUeHHsIE VNV CTapble BelLy. HanpuMep, AbIDABAR, [PA3HaR AN NCNAUKaHHas 0ASKAE, N3HOLEHHAS, HEKaUeCTBEHHER UM NNoXaR 06yss,
KaKOT1-TO THILNO N UCNOpHeHHBITi MPOAYKT, Bellls WA &3 C NAOXIM 3aNaXoM. BCe 371 BELL VIMEIOT HETaTVEHOE E03AETICTENE, MO3TOMY eCTlt
UTO-TO N10A0BHO BOSHYIKAET B0 CHe, TO 1 B XU3HI MMEETCH KaKasi-TO HETATVEHaR MArV. MOXET 1 MUCHVITC CaMa MOpHa, 3 UHOTAG Y TOT Cambiii
UenoBex, KOTOPLIV &8 HaBEN. OAHAKO, B 3TOM Ciyuae 50 /50, Tak Kak eCAI YENDBEK Ha MPOTAXEHVN AHS MOCTORHHO AYMAET, UTO Ha HeM ecTs.
KaK0E-TO BO3ARIICTEVIE, TO OH MOXET V1 M10A03DEEAT ONPEAEEHHONO HE/IOBEKa, e MIPATSHET €10 & CEOV COH. EC/M HENOBEK He Nepe6upan
BADVIaHTSI, HE BiNl BLYIKNEH Ha TOM, 4TO OH HAXOAMTCH MOA HBUM-TO BOSASTCTENEN, TO MPUCHVBLIAACA BO CHE NOPHa MOXET 61iTb Goniee
NIPABAONOA06HOI U PEBNLHOI. VIHOTAZ © HAAMHMI HA HENDBEKE MOPHY VN MPUEOPOTA MOXET FOBOPHTS KAKO/I-TO COH-HEpa3Gepyxa. MpocTo
UENI0BEKY MOTYT CHITBCH KaKVE-TO CTPAHHBIE BELL, KOTOPbIE MPOCTO BYAYT BCR/IATH B HEMD YXAC 1 XyTKIAe HACTPOEHNS. MOCNE TakVX CHOB.
UENI0BEK MOXET MPOCHYTHCS B XOMIOAHOM MOTY 1 6biTb MEPEMONHEHHBIM YXACOM. 3AeCk Petb MAET MMEHHO O TaKIIX CHaX, B KOTOPbIX YeNoBeK He
BUANT KaKOTO-IME0 CMbICTA. CMEPTH POACTERHHUKA, SIyHLLETO APYTa MV XVBOTHOTO CHOAA HE OTHOCUTCS, MIOTOMY UTO B 3TOM Clyuae TPaKTosKa
‘6YAET MHOV. BOT, HanpUMep, Bau Takoli CoH:

(OAHOM XEHLMHE CHUTCR, {TO OHa CANT BO3NE CBOETO 38PKan0,  FONOBY MOCLINAET PYMSHAMY. TIOCAE STOTO OHA 3aMEYAET, YTO LBET ee BONIoC
HaMHAET CEAETS, 3 B KOMHATY BEA/IMBAETCA TO/NA MEPTBELOB, KOTOPHIE NBITAIOTCA €8 3aTaLLWTL COBOVL MPUMEPHO TAKOY COH HE MMEET 0CoB0i
CMBICIOBOT HATPY2KY, HO MOXET 0B03HAYaTS TO, 4TO Ha YEN0BeKa HaBeeH KaKOVI-TO HeraTus. ELLE O/VIH BADVAHT 3TO He FafaTh N0 CHam, a
OBPATATECR K MPOBEPEHHEIM CNELIMANVCTaN, KOTOPSIE CMOTYT NPAKTUHECKY CO CTOMPOLEHTHON YEEPEHHOCTL!0 CKa3aTL Bal, ECTS KaKOE-TO
BO34EIICTBVIE Ha BAC MW HET.

YrukansHocts Tekcera: 100.0%

MpaswTL 3TOT TekcT Hosas nposepka

) Py





image5.png
[0} Justin Timberiake - Mirrors X | ¥ Broasume — Anaercoura X | & Anpexcfuc X | @] Vicrous - Ringexe fck X | © Awmnnarvar onnaiin - nposepi X | G naxn somuaka koopee ne By X 4 -

< C @ hp:

/content-watch.ru/text/ * Gloe o

B (-] Q & ®

CONTENT WATCH Mposepka Tekcta Mposepka caitta 3aura caiita Marazu nopnucok

>
i)

npOBepI/ITb TEeKCT Ha YHUKaNbHOCTb
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3Haky 3041aKa MKeLb! Kaxaplil YeN0BEK B CBOSY XM3HY MHOTAA KPYMIHO Ira A POCTO NPUBUPA. [ KOTO-TO NI0Xb 65113 CYLLECTBEHHOI, a
KTO-TO NPOCTO YTO-TO He AOTOBOPUA MW COBCEM MeNKO COBPAn. ACTPONOTM BEIASNMAN HECKONKO MPEACTBIUTENEN 30ANaKANEHBIX CO3BE3AT,
KOTOPBIE M0 CBOEY HATYPE CKNOHHbI K MPORENEHII0 /XY, K BPAHbIO 1 OCTOSHHOMY HEAOTOBAPHBAHIAD. BAN3HELb! ZL15i BAM3HEL0B 06MaH 3TO
VX VX CTWb XKW3HY, MOTOMY UTO OHM BCErAa OTAMYANNCE CEOMM ABYNNHMEM 11 IVILEMEpVE. OHI HACTONBKO 33BUPAOTCA B CEOVIX UCTOPUSX,
UTO He MOMHAT TOTO, KaK Ha CaMOM A&ne OBCTORAM AENA. C OAHOI CTOPOHI, 3TO MOMOTZET VM /lyHLLI NTaTb W 3ACTABUT HEN0EeKa NOBEPHTS &
CEOVI C0Ba, HO, € ADYTOi CTOPOHI, OHI CaMY NOJBEPXEHs! CaMO0GHarHy. CaMOe OBVAHOE eLLLE 3T0, 4T0 BVI3HELs! Nopolt EpYT NPOCTO Tak, He
NpeC/ieflys KOTO-TO YMbICNE, BeAb I0XKb AOCTAB/IAET UM KaKOE-TO YIOBONLCTBHE Wi 3a6aBy. KOra BAM3HEL0B YBEAUUAT BO /KW, TO OHY BPAA M
A3/YT KaKOE-TO HOPMANEHOE OB BACHEHIE CB0VIM ASTICTESM, B&Llb OHYI NPOCTO OTBETAT, 41O PaHBLLE AETICTENTENEHO VX MBICIA ABMTanUCE &
‘OAHOM HaNPABNIEHYI, @ MIOTOM BCE M3MEHINOCh. TAKOBa NPUPOAR BIVI3HELIOB, C KOTOPOIA YXE HIErO He MOAENaeLU, a MOTOMY V1 OBMKATCA 623
TOAKY Ha HIX. CKOPMIMOH CKOPMMOHBI 3TO MPOCTO MACTEPA /XM, HO OHM AENAKIT 3TO MCKYCHO, NOAKOHTPONBHO 1 BO 61ar0 ce6e. CKOPMoH
0t4eHS YMENO MAETYT NAYTUHE! MW AVG0 MHTPWT, B&/lb OHY FOTOBSI Ha BCe, UTOBSI MaHWNYVPOBATS 1 6paTs Cebe BCto NoAbsy. VIHOTAa
(CKOPMMOHBI MOTYT NPOTAFMEBATS PYKY MOMOLLV HenoBeKy 1 YCTIOKaVBaTS ero, HO B AyLue BYAYT CHUTaTs, YTO OH MOAYHNA MO 3acnyram. K ToMy xe,
MIPAKTUMECKI BCE 3HBIOT, HTO CKOPMVIOHSI 3TO CaMBie MCTUTEIbHBIE SHaKY, TI03TOMY 63 BPaHLA 3A€Ck He 0BOTVIC. CKOPIVOHY HYXHO nepea
UETIOBEKOM AHAMY, MECALLAMI WM TOAAMI Pa3BITPHIBATE ADYEY M MOHIMAHUE, MTOBS & KAKOVL-TO MOMEHT OTINATUTE eMy. HeKoTopbie
MOHUMAKOLLYAE THOAM YXE AGBHO OTHOCATCH CKEMTUHECKI K STUM 3HaKamM 3041aka, OTOMY HTO He BEPAT CNIN0 KaXA0MY VX C10BY. MPOCTO
MOMHITE O TOM, YTO KaXAYK0 GPasy UK NPeIoxKeHMe CKOPMOHE CTONT BHIMATE/IbHO M3Y4HTb M PACTIOSHATE MOABOX, @ yXe NOTOM
A0BEPUTSCR. BOLONET BOONERM OUeHS HDABUTCS B5ITA2TE N2DE MOAEMII 33T304HO Y TAMHCTEEHHO, UTOBS! HAKTO HE SHAN O TOM, 4T0 Y HEro
Ha yve. ¥ Bojones, Kak 1y B1MsHeLa, VICKYCHO MONY4aeTCA 0BMaHBIBaTS MHAeli BOKDYT, 2 3304HO U CTPaJaT O CaM0oBMaHa. VHora Bojoneii
€ NOMOLLBI0 MXY1 EUULE GONbLUE CTAPAETCR HAMYCTTE Ha Ce6A A0 TAUHCTERHHOCTI, MPUYKPACUTS KaKUE-TO MOMEHTE! VAl Ge /sl CBORTA KIZHI.
TaKVIM 06PA30M OHYI O6MaHEIEIOT OKPYXEIOLLYIX NOEN, & 330/1HO Y MNOBBILIZIOT CBO0 CAMOOLEHKY, MDEACTABNSR, UTO BCE B VX XV3HY Tak 1
651710, KaK OHYI MOBECTEYIOT. BeChl BECOB CHTAIOT ATYHaMH, MIOTOMY HTO OHY XOTAT CrAaAUTL BCE YTsl B KOHOIMKTaX, 1 MPUIATH K MApy.
MpaKkTYeCky BCe NPeACTABITENN STOTO 3HaKa 304MaKa 06/13AAI0T TaKIM UCKYCCTEOM, UTO MOTYT NOY|aTs 1 OB LEANHATE MtOAel. KOHEUHO, Ipi
TOM He 06O/ITICE 63 BpaHLR, NO3TOMY HYXHO 6PaTL OTEETCTBRHHOCTS V1 3a CE6%, U 33 M0fell BOKPYT, MO3TOMY KOMY-TO MIDUXOANTCA NaTs,
UTOBS! MPWIATY K OBLLEMY NOHUMEHVIO. B CiyHiae BECOB BPaHBE MOXHO CTIMCATE Ha UTO-TO NPOGRCCHOHANLHOE UMV Ha BLIHYXAEHHYI0 Mepy,
UTOBbI BLIKDYTUTLCA V13 TO/ WM MHOT CATYaLN. TIPOCTO BDATH PAAW YAOEONLCTBVIS 1/ PA3B/IEHEHIIS BECH! He CTaHyT.
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‘CUBCTMBHMKY, KOTOBIX HYKOTAG HE KOCHETCS HyXAa KaXAbili HENOBEK MEUTAET O TOM, UTO & CTaOCTH O BYAET XWTh XOPOLLIO, Y HEro 6yeT
AOCTATOMHO AHET AR TOTO, 4TO6HI YAOB/ETEOPATS CEO MOTPEBHOCTI 1 B MPUHLMINE He 6EACTBOEATS. OHKO, He KaXabli K TaKof MedTe
PUAET, NOTOMY YTO OMIPE/ENEHHbIE TIOAV MPY BCeX CBOWX CTPAAAHISX BCE PABHO OCTAKOTCH XUTh B HILLETE. ACTPONOTYA YEEXAEHI, YTO
6EAHOCTL 3aBICAT OT 30AMAKANIEHOTO CO3BE3ANS, MOSTOMY TONLKO HEKOTOPbIE 3HaKM 30AMaKa B CTAPOCTYA CMOTYT XMTb Ha WMPOKYHO HOTY. 3HaKIn
30/V1aKa, KOTOPbIE B CTAPOCTY He BYAYT HyXAaThCs: Ko3epor KO3epori Ha NpOTsXeHIN BCelt CBOeN XI3HM HeYCTaHHO TPYASRTCS, MOTOMY UTO OHI
MIPOCTO CTaBAT NepeA COBOV e CTTh GUHAHCOBO BNATOMONYHHBIMA. KO3EPOTY MHOBAT CE67, LieHST KOMOOPT 1 CTaPaIOTCA A1 CEOWX CeMel,
TI03TOMY BCE 37O X CTUMY/MPYET K 33PaGOTKY ACHET, HTOBI B NPEKIOHHOM BOSPACT HE GbiTh MATEPYANEHO SAEMCUMBIMI. BISHIBAET YBaXEHIE
BLLE 1 TO, 4TO KO3EPOrM HUKOTAZ HANPABO 1 HANEBO He XBANATCA CBOMMY AOCTUXEHVRMY UAN CTATYCOM, MOTOMY UTO BCE VX HEABMXMMOCTH,
[I0XOf1bl, SXTbl 11 Tak Aa/Iee BCe 3T0 OCTAHETC MW HIAX. 3TU 3HaK1 30411aKka B MPUHLMTIE HE NFOBAT XBACTATLCS TEM, YTO Y HIX eCTb, OHY He CTaHyT
HaAeBaTh Ha CE67 BCe KO/IbL4a W LENM, 4TO Y HUX IMEKOTCS, 4TOGH! MDOACMOHCTPUPOBATS CBOE BOTaTCTE. He 3pA Begh TOBOPST, 41O MHOTe
GOraTbIe Mi0AV BbITAAST BNIONHE CE6€ MPOCTO M HIHEM HE BbIANSIOTCA. MTOPOV TakVIe CaMOAOCTATOUHBIE U GOTaTHIE NHOAM BRITNAAAT AAXE
MPOLLE V1 XY)KE, UeM OCTaNbHbIE B TOAMe. BOSMOXHO, 3TV 6OraUy kak pas v AENSITCR KO3eporam, KOTOpbIE He XOTAT Ha NOKa3 BbIHOCKTS CBOM
QUHaHCHI, KO3EPOT MOXET MONOXMT ASHBIYI B AUEKY, Ha GAHKOBCKIT CHET W B KaKOF-/IMB0 BUSHEC, T4€ 3TO MPUHECET KyAa 60/bIue Nonk3b,
{EM NPOCTO AEMOHCTPALYS CBOETO NONOXEHIAA OKPYXEIOLIM NHOSM. Pak Pakil B CTAPOCTI HE OCTAIOTCH BEAHBIMM, TIOTOMY HTO Y HIX BCErAa
£CTh KaKOFI-TO CTPATETNHMECKITt 3AMAC HANVHKW. PaKi BOOBLLE O4EHS SKOHOMHLIE, OHI BCETAR FOTOBBI K KDYU3ICAM U1 KEKMM-TO C/IOXHEIM
BpeMeHaM. Pak He 0COBO TPATUTCH Ha Ce6, MI03TOMY 6ONbLUIIE CyMMBI ACHET MOXET OAOMKHTS Pa3Be HTO GNM3KAM MOASM, HO AaNlee BCe PaEHO
MIDOAOMXYT MEATIEHHO, HO MIOCTOSHHO HAKAM/IMBATh CEPEXEHYS, MIOKA HE MOHYECTEYET, 4TO OH MOXET CPAEHNTS Ce6% C GOTaTBIM HEN0BEKOM.
PaKil B XOPOLIEM CMBICTE CTOEA MHOBAT ASHEIY, HO HE MBITAOTCA VX B OAHOUACHE MOTPETHTS, MIOTOMY 4TO {TO OHY GO/IbLLE 33MHTEPECOBaHSI B X
C6EPEXEHIY W HAKOMNIEHV. P3AY 3TOTO PaK1 TOTOBKI PABOTAT Ha MSHOC 11 6PATLCA 33 /M0GHIE CTOXHBIE AEN3, MWL Bl €1LE KAKYIO-TO KOMEliKy
OTMOXYTS & CEOV ASHEXHBIV ALUVK. MVHYC PEKOB /WL B TOM, STO MHOTAR OH GE3AYMHO HAKAM/IMBAHOT ASHBIY, 1 HE 3HaI, KYA3 OHY XOTAT X
NOTPATUTE. NGO e PaKki1 NPOCTO FOTOBS! Ha BCe, UTOBHI AEHBM NONYUVTh. HO 348Ch OMATS Xe BO3HUKAET BOMPOC, & 3auenm? /lesa /lesa no6uT
TPYAVTEC 1 YMEET HEXOATS CIOCOBH! 33PAGOTATS ACHBTY, & MIO3TOMY B CTAPOCTH Y HE BCETAa BYACT KAKOE-TO KONMHECTEO CPEACTS. JeEkl
TIPOCTO YMEIOT B HYXHbIE MOMEHTSI COBPATEC, MOAKTIOHMTE ECE CBOW BHAMTVHECKYIE YMEHVI, NIDOSBUTS X/I3AHOKDOBYIE 1 CIOKOVCTEWE, 4TO B
MIDVHLYINE ASTGET 13 HUX OTAVHHLIX MPEANPUHMMATENST! 1 GUSHECMEHOB. B TOM X GUSHECE OHA BCET/a HAET, IAE MOXHO CKOHOMUTS, TAE
0BT Te MyTH, & KOTOPBIX HEOBXOAVMO GbIT LUEAPLIMIA U Tak Aanee. Eluie A8l He TE3AT KAKVMYLTO MEUTaMy, MIOTOMY {TO OHY 3aparee
3HEKOT, Kak OHI BYAYT XWUTb B CTADOCTV, NOTOMY 11 XOTRT BCTPETUTS €8 NOATOTOBEHHBIMM. CKOPMYOH CKOPMMOH yMeeT 3apabaTblBaTs AeHLIY He
TeM, UTO OH 3aR LI TPYAOTONVIK VAW CKIIOHEH K HAKAMIVIEGHVIO CPEACTE, 3 TEM, UTO OH NPOCTO BCETAa YMEET AOCTUrATS MOCTABEHHBIE LENV.
CKOPIIVOH OMeHE XAPU3MATYIHHBITE 1 BMBULYO3HBIV, OH CIOCOBEH YCTPOWTS CBOK YCTIELLHYKO KAPLEPY, KOTOPas MPUHECET ey HeMaNeHskie
AeHIV. CKOPNOH AJEHO Gl YXE CTan 6l OAHIM 13 CaMBIX 6OTaTBIX MHOASTi MDA, HO BCE-TaKl ACHBTY TPATUTS C YMOM OH HE yMeeT. MpocTo
CKOPMMOHBI NPEANIOYMTAOT CBOMMM ASHBIaMY XBACTATBCS, UM KSKETCS, UTO OHU BLITISAAT 3HAUNMEE, ECAV OHY 6OTaTbl. TeM He MeHee, JeHb
MIPOCTO HEOBBIHAMHBIMIA CTIOCOBAMY TEKYT B PyKyt K CKOPIOHEM, 3 MOSTOMY OHY SEHO HE YMPYT B 6EAHOCTH.
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3Haky 30A11aKa MPUTBOPLYYIKY OUEHb YACTO IKOAN HAAEBAKT Ha CE6R MACKW, YTOBbI NPEACTABITL Ce65 COBEPLIEHHO B HOBOM CBETE. KTO-TO
AENAET 3TO A/ BAVHNHON BEITO/IbI, @ KTO-TO M0 XWZHI AENAETCR NULEMEDHEIM UENOBEKOM, KOTOPEI CIOCOBEH HE NONHOCTEH PACKDHIEATECA
[A@Xe nepes 6AV3KIMM NFoAbMIA. ACTPONIOTY Ha3bIBAKIT HECKOMIKO CaMBIX CKPBITHBIX 3HAKOB 30411aKa, KOTOPbIX MOXHO Ha38aTb aBCONMKTHLIMIA
npUTEOpLVKaMI.

1. PaKk Pakyt N0 CBOEii HATYPE OUEHb CKPBITHBIE W BOA3NMBbIE, OTOMY HTO OHI C OMACKOM OTHOCSTCS K HESHAKOMbIM JIKOAAM. PakaM HEOBXOANMO
CMLLIKOM MHOTO BpEVEHY, YTOBb| HaTs KaK-TO PACKDLIEATECH HESHAKOMUAM 1 NPORENATE Ce6a. MPeACTaBNTENEl 3T0r0 304MaKansHOTO
CO3B3/1% UACTO HAZBIAIOT HACTORLLMY NPUTEOPLVKAMI Y AWLEMEDaMY, MIOTOMY UTO OHY 04eHS HENOCTORHH! B CEOVIX NDORENEHIAX,
NOTOMY UTO MOTYT MEHSTS COBCTBEHHbIE 06Pa3kl 1 A0BONLHO YACTO. 3TO CBR3AHO C TeM, UTO Pakil He OMPEAENEHb! N0 KU3HI U TOUHO HE 3HA0T,
el O BOOBLLE XOTAT 33HVIMATLC. Pakin MDOCTO He NIOBAT AeTICTBOBATS MPAMONIMHENIHO, NIOTOMY UTO XOTAT 06O/TY BCe 06VAs! U TPYAHEIE
CUTYaLA, MO3TOMY VM MDOLLLE B 1333 FOBOPUTS NECTHBIE BeLLY, 3 33 CVHOI NOPTUTE YenDBEveckylo penyTaLio.

2. BAM3HEWB! BAMSHEL! MOTYT BbITb OU4EHb MHOTOAVIKIMYL, OSTOMY 36COMOTHO PasHBIE /KON MOTYT CIOXMTb Pa3AMHUHbIE MHEHMR O YenoBeKe
3TOT0 3Haka 3041MaKa. YacTo BAM3HELLbI OUeHb NOABEPXEHbI K NPOTMBAHIIO Nepe/ 0BCTOATENLCTEAMM 1 TIOAEMY, OTOMY OKPYXAOLME IKOAN He
MOTYT C/IOXUTB O HIX KAKOTO-TO LIENIOCTHOTO BeYaTAeHIs. Hanp1Mep, OAHOMY He/IoBEKy BM3HEL! MOKIRHYTCA B COXPAHEHIN Ero CekpeTa, a
ApYroMy Yepes Napy Yaco yxe ero PackpowT BAM3HEL|b! MOCTORHHO Nepes Kem-TO NPUTEOPRIOTCA, YTOBLI M AOBEPUANCH, HO CaMM
VICKDEHHUIMY 1 HECTHBINI OHI GiiTe He CNOCOGHS. ELLIE 5/113Hewb! CrIOCOBHS! MATY Ha OGMaH Pajy CB0T0 YCexa v MPOABIKEHYR, NI03TOMY OHIt
Bcera GyayT AeliCTE0EATE N0 OBCTORTENLCTEAM 1 B0 67ar0 Cebe.

3. Poi6isl Pi6bl B006ILE 0teHb PEAKO XUBYT B PEANEHOCTY 1 He XOTAT MUPUTSCA C Hel, IOTOMY UTO U MIPOLLE XUTs B CEOVX MEUTaX 1 &
B006PaXaMOM MVIDe. Poi6hl CKOHHB Kak MPYTEOPATECA CaMM, Tak 1 PACNYCKaTs HEGSIVILIE! O CBOVIX APYZEAX 1 SHAKOMBIX. MOXHO 65iTh TOUHO
YBEpEHHBIN, UTO UENOBEK NPOCTABTECR MOCNE TOTO, Kak 3TOT MPECTABNTENS O HEM PACCKEXET, 3 BOT B lyHIUYI0 WA XYALLYo CTOPOHY 3T0 YXe
Apyroii BONPOC. PGl MOFYT CEOU CTOPYA OteHb CUBHO MPUYKPALLMBATS, UTOGK! VX 06Da3 Gbi BOSBBILEH, @ Y OKDYXIOLLYX MOAel
NOANOpHeH. ELE PLiGsl HE NIOGST ECTYNaTS B aSAVIHHBIE TPYAHbIE CUTYALIUY VAW BEIRCHEHIR OTHOLIEHYIY, MO3TOMY VM MDOLLLE CONTaTs Mk
NPUTEOPUTLCS, 4TO BCE XOPOLLO, UeM PA3pY/VIEATS HENDVATHYIO CUTYaLVHO.

4. Bogonei BoAoney 3To Te ellie IMLEeMeps], NOTOMY YTO OHY COCOBHSI YALIBATLCR B ML MKOAAM 1 FOBOPUTS MM KOMANMMEHTSI, @ 33 11X
CMVHAMY NPOCTO OBOMLIOT X FPR3bH0. BOAONESM NPOCTO BCE 3T0 B YADBOMLCTENE, Tak KaK OHY SHEPTETUUECKY NUTAIOTCA TeM, UTO BOPYIOT CUbl
Nofeii 3 CUET MX yHIXEHIS. BCe 3TO AOCTABARET M OTPOMHOE YIOBONLCTBHE.
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npOBepI/ITb TEeKCT Ha YHUKaNbHOCTb
[iawa Tekcra: 3441 (Ge3 npoGenos: 2929)

Ton HanBonee yaaHAMBLIX 3HaKos 30A1aka HEKOTOPLIE M0V CaMV NPUSHAIOTCH B TOM, HTO M0 XI3HY UM BCETAA COMYTCTBYET BE3eHNe 11 YAaua, a
BOT Aipyrie NPOCAABARKOTCH aBCONMOTHBIMIA HEYAAYHIKaMM. ACTPONOTY NPEACTABIAIN CIIMCOK TeX 3HAKOB 301aka, C KOTOPLIMM BE3EHHE 1 yAaUa
0Ka3bIBAIOTCA YaLLE BCETO PAOM. BIV3HELb! BAM3HELbI 3TO OHM 13 CaMBIX BE3YHIX 3HAKOB 301aKa, NOTOMY UTO OHIA CaMM 110 XM3HU MBICTAT
NO3UTUEHO 11 YMEIOT OKa3aThCR B HyXHbIF MOMEHT B HYXHOM MeCTe. BAVM3HEL|! PeAKO ANPECCYIOT UM BN3A3KT B YHBIHVE, Tak Kak Takoe
COCTORHME y HUIX O4ers GLICTPO NPOXOLVT 1 CMEHSETCR Gen0i NONOCOT. BAVISHELb CTAPAOTCR He 3aLUKIVERTSCR Ha MOX/IX BELiaX, HTOGE!
ONTUMVUCTUYHD ATV BRIEPEL, TAE UX BHOBb BYAET /aTh yAaua. ElLje BAN3HELb! 04eHb XOPOLIO 33MOMVIHAIT Pa3MNHHOTD POAa MHOOPMALID,
KOTOPYHO MOTYT & HyXHbIlt MOMEHT 4OCTaTs U3 FY6UIH CB0ETO MO3a 11 HAMPABUTE & HEOBXOAVMOE PYCNO. 3T0 BIUE OAUH (AKTOP, KOTOPHITH
NOMOTaeT CTaTh Be3yUee 1 B3ATb OT KOHKPETHOTO MOMEHTA MaKCUMyM MONb3bL. VIMEHHO M0 3TVIM NPUHMHaM YA34a Tak NBAT BANSHELOB,
NO3BONIRET VX M1aHaM COBIBATECS 11 He OMPAHAET WX KV3HE HETaTUEHBIMY COBSITURIMY, CTpEneL, CTpensLisl M0 XIZHI OHeHs OBLIUTENEHbIE,
AKTVIBHBIE 11 LEneyCTpEMeHHEE, TIOTOMY UTO OHII BOOBLLE HE MOTYT XUTs Ge3 KaKoli-MG0 NyTeE0HO/ 38835l Nepes COBOi. VIMEHHO NosTomy
OHI BCET/1a HAXOAVTCH B ABWXEHIV 11 6EryT BIePEz, OTOMy UTO OHIA YBEPEHbI B TOM, UTO AOCTTHYTE MEUTy MoAyHUTCs. ECin CTpenel He BIanT
KaKIX-TO Leneli Nepef OGO, TO 1 CMIBICNa XU13HYI OH TOXe He BT, VIMEHHO IO MpYHVIHE TOFD, UTO CTpenell yBepeH & Ce6e U CBOUX MeuTax,
BCefieHHan JapuT eMy Xenaemsiit ycnex. ELg CTPenbLOM YTIpaBAseT niaxeta FonuTep, KOTOPas MpoCibiNa FasHbIM 61arofeTenem Cpeau Bcex
nnaHeT, No3ToMy y CTPENB14a Vi NONYaETCA C NerkOCTEH COBMPATS YPOXali CaMbiX NPUATHSIX, CHACTAVERIX 1 yAa4HbIX COBLITT. ELLE YacTO
OTMEUIOT, 4T CTPENbLEM OUYeHb BE3ET Ha NPABUILHBIX 1 XOPOLINX IKOARH, KOTOPbIE MOTYT CTaTb UM OTAMYHBIMY APY3LSMY A MPOCTO
BaXHBIMY NEPCOHAXAMY B KIKIIX-TO KUSHEHHBIX MOMEHTAX. Y HIX ECEr/ia N0 XVI3HN ECTS KaKoli-TO Y4UTENk, KOTOPSIT BHEC CEOli BKNaA B
ONpejeneHHbie CTYaLyi. Poibbl PoiBamy Takxe yrpasnseT KOnuTep, no3TomMy CB0K 0N 61ar0AETENbHOCTA OH OTAGET 1 AGHHOMY 3HaKy
304vaKa. ¥ Pbib 0ueHb XOPOLLO NONYHAETCs MPOCTO YCKONL3aTh OT NPOB/EM 1 TPYAHOCTeN, MD3TOMY OHY CTApaITCR OKa3aThCR NMLLb TaM, FAe
V1M XOPOLLIO 11 KOMQOPTHO. Pibl BCEr 43 BLIKDYHIBAIOTC U3 NPOGAEMHEIX CUTYaLWTL, 4TO MD3BONAET UM NONYYaTS TONKO NONOXVTENSHSIE
3MOUMY. ELLIE PHIBbI 06NRARI0T TOHKOV IHTYVLINET U PACCYAVTENEHOCTEIO, Y HUIX OTAVYHO MONYUETCR UYBCTE0BATE MOXE U O6MaK, & 3T0 NPOCTO
He MOXET He MOMOraTb N0 XI3HI. VIHOTAG Pbibl MPOCTO MIIbIBYT 10 TEUEHIIO, HO BCE PABHO Y/1a4a OKA3LIBAETCH Ha MX CTOPOHE. HekoTopsie
FOBOPAT, 4T Phi6bl YACTO MONYHEH0T BCE AaPOM TONSKO U3-33 TOFO, UTO OHU OHeHs NPUTRTATENbHS! 1 06M3AZI0T XOPOLLNM HABOPOM
XapaKTepHbIX YEpT. 3TO MO3BONNET MM 683 KAKX-IMBO YCUMIA MOY4aTh BCe KeNaemoe. CKOPMMOH CKOPMMOHbI YAGHIMES], NIOTOMY HTO OHI
0teHb TOHKO UYYECTEYHOT NOENA, M Y HIIX XOPOLLO Pa3BITa MHTYILMA. 3TO NO3B0NAET CKOPNMOHAM 3apaHee A0rafaThcs O KakIX-TO Bellax,
KOTOPBIE ZIPYTVE /IKOAY HE 3aMeYatoT. HaNPYME, OHI C NIETKOCTBHO MOTYT OLiEHITL BCE PUCKM, 1 YATH TYAa, TAE MOXHO BbINTPaTh. OHY MPOCTO
NDEAHYECTEYHOT B CBOT KIU3HI KaKOFi-TO HETaTVIE, KOTOPSIT MOTYT 3apaHee 0O/ITY CTOPOHO, YTOBH! AOCTIE YCEXa, a He HaxWTe
HENYATHOCTIA, YACTO UMEHHO VHTYULVA CKODMUOHa NO3BONRET eMy 0BOMTH CTOPOHOV BCE HECUACTER W HEBE3EHYS, NOSTOMY NPEACTABUTENV
57010 3HaKa 304VaKka AaXe He MONETAT Ha CaMONETe, KOTOPAITi MIOKAZaNCS UM HEGE30NaCHHIN.
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npOBepI/ITb TEeKCT Ha YHUKaNbHOCTb
[iawa Tekcra: 3404 (Ge3 NpoGenos: 2906)

TIHVI Ha N3A0HY, KOTOPBIE YKa35IB210T Ha CMOCOGHOCTS 0GPECTI AeHEXHOE BArON0Ny|Iie M0 NVIHII HA PYKE MOXHO 4aXe FOB0PUTS O er0
BYAYLLEM GUHAHCOBOM MONOKEHVIA 1 NPEIPACTIONOKEHHOCTY K GOTaTCTY. X/DOMAHTH! yTBEDXAZIOT, 4TO HaLLIV PYKYI MOTYT PACKpbITS BCH0 HaLLy
Y456y, MO3TOMY FNaEHOE 3T0 YMeTS X UUTaTs. CReLWanVcTl NPOCTO aHAAV3NPYIOT KaKMe-TO OTMETUHE! U NVHIN Ha DYKaX, KOTOpEIe CoCoGHs!
PACCKa3aTh O KaKIIX-TO VIHAVENAYaNbHbIX KaHECTBAX i YepTaX XapaKTepa, KOTOpble MOBMMAHOT Ha ByAyLT YCNex U NpOLSeTaHVe Henoseka,
KaKvie Ha pyKaX eCTb OCHOBHbIE IMHIM M OTMETVHBI, UTO YKa3bIBAOT Ha 6OTaTCTBO M yAady.

1. 3eCh petib CKOPee He O MMHISX, 3 0 NANbLaX, eCAM KOHKPETHEE, TO O MISUHLE. ECIU Y HeNoBeka AMVHHBIN MU3VHEL, TO 3T0 03HaUaeT, 4To &
UenoBexe PasENTEl yMCTEEHHbIE CNOCOBHOCTY, KOTOPSIE NOATANKWEAT £0 Ha NOCTORHHYHO N0BO3HATENBHOCTE U TATY K OTKPSITURM, Takve
KaUeCTBa HafeNAIOT HenoBeKka GONbLUVMMYL LIGHCAMY Ha YCNeX 11 PEanVi3aLivio CBOVIX XenaHuii. Bo BCRKOM CnyUae, Yenosek CMOXeT C rofamu
YBENUMIEATS CB0E 61BrOCOCTORHYIE N0 CRAEHEHIIID C TeKyLM NONOXEHVEM,

2. ECTb el@ Takoli NPU3HaK, Kak NPOCEETH! MEXAY NanbLaMM, KOrAa OHY COMPUKACAIOTCA APYT € APYTOM. ECAM MexX .y NanbLani ecTs Npoceer, To
UENOBEK He 0UeHi XOPOLLO PACTIOPAXAETCA AeHEXHEIMY CDEACTEANIN, 3 BCIN HET, TO U [8HBIW He YTeKaIoT.

3. By ALY GUHAHCOBYH CTABWILHOCTS ONPEABNISIOT MO TIABHEVILIMM IVHISM PYKW. IMHS MepKyPIsi 03HAUaET, UTO YenoBeK MNoyyaeT Cceon
OVHAHCHI 33 CieT CEOWX YMEHUT. /s CaTypHa MOXET HaMexHyTs Ha TO, 4TO YenoBexy HEOBXOAMMO 60NbLLE TPYAVTSCS, HTOGE! IPMTY K
ceoeii uen.

4. MRS XU3HY 1 JIMHVYS TON0BbI HAMEKAIOT Ha HEOBXOAMMOCTH PA3BITUS YMCTBEHHBIX CTIOCOBHOCTeNA. 3TO FOBOPUT O TOM, UTO JIMHHOCTb OUeHb
& Cefe yBepena, 061a38T OT/IMHHBIM UHTENNEKTOM, & N03TOMY BNar0COCTORHYIE 06F3ATENHO MPUAET U YEN0BEK CTAHET HESABMCHMLIN, HO 6e3
KaKIX-7W60 CONYTCTBYIOLLVX ATICTENT] leHs Y1 He CBANATC Ha FONOBY C HeBa. HeN0BEKy HYXHO PASHOCTODOHHE PasBNEATHCS, TeM BONee, U4T0
NPEANOCHINKY K 3TOMY eCTs.

5. ECW y Henoseka YETKO Beipaxena niHUA Cys6bl, TO YenoBex CriocoBeq MpYATY KO BCeM CBOMIM LENAM N0 CE0el Cyas6e. BCe HaunHaH/s
UenoBexa 6y AT 060PaUVIBATECR YCNEXaMY, CTONT MWL HaUaTh 33 4TO 6paTLCs.

6. IMHVIA FONOBSI MOMOTaeT YenoBeky UCTIONB30BATE o MHTEANEKT M COCOBHOCTY. ECNM IMHINA XOPOLLO NPOCMATPUBAETCA U He MPepLIBAETCs,
0 YEn0BEK CMOXET NPABWNEHO B5IBPATS CEOK NPOYECCHIO, OCHOBLIESACE UCK/IOUVTENSHO Ha CEOEM B5IGOpE. ECIN HEN0BeK A0BEPUTECA TONEKO
CEOVIM OLLYLL{EHYISM, TO OH CMOXET Ha1TVI CEO0I0 CTe3#0 1 3a CHET 3TOFO YBENVHUTS KONIMYECTED ABHET, PASBUTE CE0V CNOCOGHOCTV. XMpOMaHTS!
WL PEKOMEHAYIOT He OCTEHAB/INEATECA Ha KAKOM-TO OAHOM TANAHTE, & PASEMBATS MHOTUE CIOCOBHOCTI & Pa3IAUHBIX ChBPaX XV3HI,

7. ECAVY Henosexa kYA Cys6sl 1 FOI0BI O6PAZYIOTCH C ADYTIMY MVHIRMV & TDYFONSHUK, TO OH CIOCOBEH K O4eH NerkoMy nofyHeriio
ZeHer. QUrypa TpeyroNsHIIK YKazbIBaET Ha NPeAPACTIONOXEHHOCTS K BOTATCTEY, EC/ OH MDWIOKUT CEOV YCUAUA.

8. ECMy Yenoseka Ha pyKe eCTb XonM HOMUTEPa, TO 3T TOXE YKA3bIBAET Ha BOSMOXHOCTb UE/IOBEKa MOy 4aTh NETKIE ASHLTV. PACTIONOKEH OH
BO371E YKA3ATENEHOTO NaNbLA Ha £70 OCHOBAHNN. JTOAV € TaKoli 0COBEHHOCTEH) HACTORLLVE BESYHUVIKY N0 XVIZHU, KOTOPbIE HEPEAKD
BLIVMPLIEAIOT B 0T IV KaKVIE-TO 33aPTHSIE VTP,

9. Ha 1aA0HI YenoBeka eCTb XonM Mapca. Ha $OTO OH NPasee oT MMHIM X3HM. KOTA3 Ha 3TOM XO/IME ECTb HETKME 1 KOPOTKIAE UM, TO 3TO

FOBOPUT O MPEADACTIONOXEHHOCTY HEOBEKa 33HVMATCA CEOVIM G1SHECOM WIH HAYKOYi, HTO MDUHECET eMy MPYTOK GOMSLLVX ACHET.
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VIHQOPMALIS, KOTOPYKO HECET COH O MIOKOVHYKE JTHOAAM CHATCH BCOMKOTHO PA3MMHHBIE CHb, HO VIHOTAG Ml MPOCHINAEMC B XONIOAHOM 0Ty OT
TOFD, 4TO YBIARNM HOUBHO B CEOX CHOBIAGHNSX. Halle BCRro 3aCTaBNSAeT MCMLITLIBaTL CTPAX COH O MOKOMHMKaX, NOTOMY UTO PasNUHbIE MOPTH,
KNaBIILA UV XVIBBIE MEPTERLS! ECTPEUBIOTCA PA3EE UTO B GM/IbMaX YXACOB. VIHOTA Ye/I0BEK MOXET YBUAETL B0 CHE MIOKOTHIKa, 30M6H,
‘OXVIBLUENO MEPTBELA, HO MOPOTi BCE KyAa PEANNCTYHHEE HENOBEK HABMIOAAET 3 MIOXOPOHAMY, BUAVT VIHOT A3 AZXE POACTBEHHIIKOS U Apy3er. K
TAKYM CHaM HEOBXOAVUMO XOPOLUIO MPMCMATPUEATSC M NPUCNYLUMEATECR, T.K. CHOBUAGHUA MOTYT HAMEKHYTh YENIOBEKY Ha HTO-TO BAXHOE.
Jjasaiie pas6epemcs, KOrAa COH TAKOTO POAA CY/IMT HTO-TO XOPOLLEE, & KOTAR NIOX0E.

1. ECM BO CHe YeN0BEK PasroBapyiBan C NOKOHIKOM VIHOTAA TONbKO Yepes COH UeNOBEK 1 CTIOCOBEH el pas NOroBOPMTE C KakIM-To
YLIGALIAM B VHOI MUP HENOBEKOM. TTOPOTi GECEAR HE VMEET KBKOTO-NEO CHBICIA, @ NHOTAA MIOKOVHIK MIEPEAAET BIIONHE NOTMHLIE (Bpassi i
MIDEATIOXEHNS, KOTOPbIE BOBCE HE KAXKYTCA YTISIM W/ GECCMBICIEHHEIMM, HTOBb NPABI/IEHO TPAKTOBATS COH C MEPTELIM HeNOBEKOM,
HEOBXOAMMO ECTIOMHUTE MPAKTUHECKI KaXA0E CIOO U3 AVANIOra C MEDTBELIOM, MIOTOMY 4TO BCE 3TO BYAET O4eHS BaXHBIM. VIHOTAa BO CHE K Hal
MIPYXOAST HALLY MaTEpW, B3BYLLIKW, OTLS! WM POACTEEHHYIKYL, KOTOPBIE XOTAT AOHECTI 40 YENI0BEKA KAKYIO-TO CEOKD MPOCHEY, HTO AT HYX OMeHh
BaXHO. /IM60 X OHIA MPOCAT COBEPILMTE KAKOE-TO AEHICTEVIE, KOTOPOE MOMAST Ha MIOb3Y B 6y AYLLEM UMEHHO TOMY HEOBEKY, KOMY MPUCHAACA
COH. EC/M COH MPUICHWUNCS B NPe/ABEPIY KAKOT0-TO BAXHOTO COBBITUR, TO €70 3HaueHM e TONKO YBRNVUNBAETCR, BeAb TOTAa BO3PACTaeT NPOLEHT
A0BEDUA K TAKOMY CHOBVACHIH0. ECIVI HENIOBEK HE MOXET BCTIOMHITS MPAKTHMECKW HIIYEFD 13 62Ces! C MOKOMIHUKOM, TO 3TO MPOCTO FOBOPMT O
TOM, HTO MOKOJAHUK B NIOTYCTOPOHHEM MUDE CKYHaET, @ HE MIPOCTO XOMET YTO-TO PaCCKa3aTh.

2. TIOKOVIHYIKY BO CHaX 30BYT K Ce6e VIHOT 42 MPUCHVIBLUMIICA MIOKOVIHYIK MOXET 38aTh YE0BEKa K Ce6e, MPOCHTS €ro CNeA0BaT 32 HUM. Takue
CHil OCOBEHHO MyraloT NOAEH, MIOTOMY HTO UM CPA3y KEXETCH, HTO OHM BOT-BOT TOXE Y/AYT B MIP VOV, COHHYIKN TOBOPST O TOM, 4TO TaKoe
CHOBYIAEHYIE MOXET TOBOPUTE O KaKIX-TO CEPLE3HBIX 33B0NIEBEHVIAX, 4TO HEOBEK LIE B Ce6e He 0BHaPYXIN W MPOCTO MIOXO NEUHT & Ce6e TO,
UTO MEET. BaXHO LU 3TO, 4TO CaM YENIOBEK CKA3a BO CHE MOKOMHIKY M YTO CAenan. ELE BO CHE MOXET CKIaAbIBATHCS Takas CUTYaLMs, YTO
4TO Cam 4EnoBeK BYAET MOKOIHOTO K CE6e MPH3bIBaTS. TaKOE CTeUeHie OBCTORTENLCTE FOBOPHT O TOM, HTO HENOBEK CKYHAET 110 yMepLIEMY ADYTY
VIV DOACTEEHHIKY, HEXOANTCH B KAKOM-TO 33TDYAHVITENIEHOM MONOXEHYI, U3 KOTOPOTO HE BANT BbIXOAA.

3. TIOArOTOBKa MIOKOVIHYKa K MOXOPOHaM EC/ HENDBEK O CH FOTOBT NOKO/HYIKA K MIOXOPOHAM, TO He CTOWT PACCHHTLIBATS, 4TO TAKOV COH
MIDVHECET & XV3HU HETO NIOSUTMEHOE. HA0BOPOT, 3T0 BYACT HAMEKaTB Ha By AyLE TPYAHOCTI VAV HEMPUATHOCTI. HEKOTODbIE YTBEPXARIOT, 4TO
&0/ YBUAET BO CHE MOKOVHIKA B BHHOY C MIEHOV, TA€ YENOBEK CYAVT BMECTE C HIM, TO B By AYLLIEM Y 3ADAECTEYIOLETO YE/I0BEKa HaNaaNTcs
340POBLE, OH CMOXET YCTIELIHO VICENUTBCA ABXE METOARMI HETPAMLMOHHOT MEAVLIHEI.

4. OXVBLUME NOKOVHIKM KOTA BO CHE MOKOMHIKY OXIMBAIOT, TO 3TO TOXE SBNRETCH HAMEKOM K HEMY-B0 B PEanbHOCTU. ECIM BO CHe He/oBek
MIPAMO CBOMMY [Na3aMV BVAVT, K3k MEPTEEL, OXVEAET, TO B PEANbHOT X3 MOTYT HAMATECH K3KVIE-TO TPYAHOCTI B AEN3X, MOTEPU i HeyAa|M.
ECIM NOKOTHUK OXVA, A3 ELLIE 11 BEJET Ce6 HEGE30MACHO 1 ATPECCHEHO, TO KAKYIX-TO TPEBOT U IOXHOCTEN BCOMOTHO He M3BEXaTS, MOSTOMY
CTONT yke 61T HavEKy 1 38paHee FOTOBUTBCA K HEMPUATHOCTAM. Ha CaMOM Aene, TPAKTOEOK TaKiix CHOBUACHUT CYLLECTBYET OTpOMHOE
MHOXECTEO. CYLLECTBYET COHHIK PPefifia, 330TepuHeckyie COHHUKI, COHHIK 6enoro Mara, 330na 1 Tak Aanee. CeAyeT He A0BEPATE KakoMy-To
‘OAHOMY VICTOMHIKY VHOOPMALWY, A CTAPATCH MPOCMOTPETS HECKOMBKO BAPYaLYAT HTOBHI MHOXECTEO 13 HYX COBMANY 1 CTOXMAN EAVHYI0
KEPTVIHY 1 MHeHve.
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He MIOAUMHSHOTCR, TaK KaK OHY CHMTAIOT CE6A OTAMMHBIMY OPTaHVI3ATOPAMY, K KOTOPLIM BCE AOMXHSI MPUC/YLINEATECA. Takke OBHOB OveHt
Pa3APaXaI0T HAER34VBBIE MIOAW. KOTODHIE BCETAA XOTAT GbiTh BIEPEAY CBMOTO OBHa 11 y3HAEATS MHGOPMALMIO TOTAR, KOTAR OH EILE Cal He
PeLLIAR, 4TO C Hell CAeNaTh. B OBLIHIY 1 OTHOLIEHYAX OEHAM HE HDABUTCA OAHOOBPASHIE 1 GECKOHEHHIE BOCTIOMHAHNS O MPOLLTIOM. Ot
MIDE/ANONTAIOT ABVTaTLCA BIEPE, HE OFNAbIBARCH Ha33/, 3 B OBUIEHUY XYT KaKOH-TO HOBW3HSI V1 YAMBNEHUS. ELLIE VX Pa3APaXaioT Cnabble,
HEECTECTBRHHSIE 1 HEODTAHIS0BaHHLIE NH0AV. Tenel, TENlbLiaM HE HPABATCS MHOAV, KOTOPHIE HE FOTOBK 60POTECA U MOCTOATS 33 CE6, BeAb Camit
Telsi4bl O4eHs yIpAMSIE 1 A0BOART NGOV CIOp 40 MOBEAHOT KOHLA. OHI 3TO AENAKT VHOTAA HE PAAN PE3YNSTATa, a XOTA 651 pagn
COBCTBEHHOTO YA0BNIETBOPeHIS. MV 3TOM 43BAIeHIe CO CTOPOHb! UM HETEPMENMBOCTE MO TeNlsLI0B TOXe Pa3APaXaET, Be/lb MM He NPUATHO,
KOTA@ KTO-TO YKa36iB3€T NyTe. Takke TeNoLiaM He 110 CeGe CO CKYHIHbIMY 0N, WA TeMW, KTO MsITAeTCs BbICTaBNTE Ce6% Myl YeM eCTb Ha
CaMOM Aene. ELE CIVLIKOM aKTVEHSIE, CYETAVERIE VM HETEPNENVESIE MH0AV MOTYT TeflbL4a HANPATATS, NOTOMY {TO OHU BYAYT AWLb
MeflbTeLTs Nepe ero F1asaui. BAMSHELb! BM3HELiaM He HABRTCA UyXite Gaiiki 1 Pacckassl, 0COBEHHO, KOFAA Moyt MbITAIOTCH 3aTMUTS .
BAMSHeLIb! XOTAT 65iTh MEPBIMIA B M0G0/ KOMNAHIY, MI03TOMY K3KOE-TO HEYBAXEHNE B CBO/i 3ADEC O BOCTIPMMYT B LUThIKM. TAKkXe BMsHELaM
He HPABUTCR C/LILLAT O CeGe MPaBAY VM MIOHUMATS, HTO KTO-TO YKa3LIBAET MM Ha UX HEAOCTATKIA /1N HIIX 3TO aNPUOP He OBCYXAAETCs,
1103TOMY 10A06HSIE MKV NIONEAAOT B HEPHIF CTIMCOK BUSHEIOB, BAV3HELIAM CTOXHO HAXOANTECR PRAOM C THOABMY, KOTOPLIE CAVILIKOM
CePBE3HO CMOTPRT Ha MIP, T.K. CaMVt OHU OYeHb CBOGOAOMI0GUBbIE, JAANTVBHBIE U FBKIte. Pak PaKit He MIOGST TeX Mofieli, KTO CAMLIKOM Aerko 1
HEMPUHYEHHO CMOTPUT Ha MUP, KTO HE LIeHWT N0GOB, POMAHTVIKY U CeMb0. ELiie PaKin HIKOTA He MOVMYT Tex Mioei, KTo cnocober
Mepe/1aBaT WV MPEHEGPEraTs HYXIIMY SMOLVAMI 1 MIEDEXMBIHUAMY. PaKaM 4yXA0 6e3pa3NULe, IOTOMY HTO OHO AENAET X
UYBCTBUTE/ILHLIMM U YR3BUMBIMI, 3 FIOTOMY TaKOO POAA MO MVILlb PASAPAXAIOT X, ELe Pakyt He MIOGST NPUHIMAT GbICTpbIe peLeHns,
T103TOMY VX, COOTBETCTEEHHO, Pa3APEXEHOT MOAV, KOTOPBIE WX TOPOIST. J1eB /IsEaM HE OHeHt HAERTCA MHOAY, KOTOPbIE MOCTORHHO YEN-TO
Pa3APXEHSI W BEUHO XANYIOTCA HA CBOF Ki3H. JIEB UTO CHMTAET, 4TO HEOBXOAMMO MPOCTO ECE BPATH B CEOM PYKIN 1 MEHST XMi3Hs. Takxe
VIM HE 10 NyTV C /oMy, KOTOPBIE BE4HO PEBHYIOT, 3ACTABNSHOT BCTYNATH B KAKWE-TO CO3ABMCUMBIE OTHOLUEHYR 1 T.4. Takxe SlbBam He
HPABITCR B /0K, HTO OHY BHIBBHOT OUEHS TPYCIVIBHIMY U CAMLIKOM OCTOPOXHBIMY, Bl HEOBXOAVMO ECErAd YMETh 3 CE6 NIOCTOTS. Jeea
[l£BaM He 10 AYLLIE FNYTIbIE 1 HEBEXECTEHHLIE MHOAV, KOTOPIE HE XOTAT CAMOPA3BUEATLCA 1 yIUTHC. TaKYIE MMHHOCTH KAXYTCA AEBaM CIMLLKOM
HeCePBE3HBIMY 1 GE30TBETCTBEHHBIMI. ECTb elLje HEKOTOPbIE BElL, KOTOPble /lesy MOTYT B36ECKTs: FPR3HbII BHEWHUTT B, ZEUIEBaR OAeXAa
MADHOM, CTVLIKOM CEKCYaNIEHO OTKDHITBIE THOAM, HE FOCTENPUMMHEIE VI CVILLKOM HABS3UMERIE MAHOCTH, BEChl BECH! HETaTUEHO OTHOCATCS K
TeM H0AM, KOTOPBIE E1LE YMYAPSHOTCR VX 38CTAENATS HTO-TO AENATh B0 CTABMTS NEPE BHIGOPOM. BECH! C TaKVIMIA MHOABMI BYAYT MATEIM 1
APYXETIOGHSIMI, HO BHYTPY OHI GYZYT VX BbIBOAUT M3 CeG3. Takxe STUX MPEACTABITENeli Pa3PAXAIOT GECKOHEUHbIE CTIOPs! M KOHAVIKTSI,
TIOTOMY HTO VIl MIPYXOAWTCS EMELLVMBATHCS W MBITATBCA BCE HANAANTS. CKOPNVOH CKOPMVIOHS! HE MHOBAT NOBEPXHOCTHEIX 1 MATKOTENBIX MioAei
KOTOPEIE BEUHO NAPAT B CEOWX MeHTaX. CKOPMVIOHSI CHMTAIOT, 4TO HEOBXOAMNIO KT & DEANLHOCTY W ECETA YMET 33 Ce68 MOCTOATS. Takxe B
H02#X CKOPTIVIOHs HYIKOFAa He NOVMYT MKVBOCTY, AWALIEMEPUS VM HeYMeHIS OTOMCTUTS, Cal CKOPMUOH HIIKOFAA He NPOLIAET, NoSToMy OH
FOTOB B M106OE BpEMS OTNNATUTE TOVi X MOHETOV. Takike CKOPMIVOHaM BYAST HE 110 MyTH C Mk0A5MY, KOTOpbIE GOSTCA NPORENSTS CEOK)
CEKCYaNLHOCTE U UYBCTBEHHOCTS. CTPEneL CTPENbLAM He HPABATCR AOMALLIHE 1 CKYMHBIE /oA, KOTOPBIM UYXA3 M0BO3HATENLHOCT. CTpenel|
XOHET BUAETE PAAOM C COBO/ APKIX 1 OBLIMTENHBIX MHOART, TIOSTOMY KAKVIE-TO 3ABMCHMBIE, HYKHEMHBIE W HEUHAVENAYRNIBHBIE MHOAV AN HIX
CULLIKOM NOCEACTBEHHBI. HE3aBUCHMOCTS BOT K ey CTPeMUTC CTpenel), KO3epor Ko3eporos pasapaxaroT /o, KOTOpsIe MOCTOSHHO &
CBOBI XV3HY GE3ATICTBYIOT M He CTDEMATCA YNy LIaTh COBCTBEHHYIO X13Hb. VIX GYAYT PA3APaXaTs MO, KOTOPIE 3aHNMAIOT HISKOE
TIONOXEHNE B OBLLECTEE, y KOTOPAIX HET KAKIX-TO LENe/i 1 MNaHOB N0 XU3HN. Takke KOSEPOry HEHABUAAT CILIKOM MHOTOCTIOBHSIX 1
HeNpeACKayeMbIX TOAEI, MOTOMY 4TO CaMi OHY MPEKTUHECKY BCE M0 X3HM MGHIPYIOT. ELLE KO3EPOTY He OUeHb CHTILHO THBAT
BIIOGNEHHOCTS, IOTOMY HTO OHU CTPEMSTCA 33BECTV O/HY €MHCTBEHHbIE OTHOLLIEHVA Ha BCIO XW3H, T/€ UM GYIeT KOMOOPTHO. Bogoneii
BOAO/IER BOPOTUT OT TeX MAEI, KTO CTIOCOBEH Ha OBMaH 1 MPEAATENLCTED, MO3TOMY C TaKUMY OH PBET OTHOLLIEHYS 1 60bLLE He
BOCCTaHaEVEaeT AoBepue. Takxe BOAONEV HE MOHNMAST /i0ASi, KOTOPBIE KOTO-TO OTPEHIHVBAHOT & VX CEOBOAE VN ACTABNAHT XMTh
PYTVIHHOI XU3HB10, GECKOHEHHO HAMOMYIHAA O HEAOCTATKAX V1 XU3HEHHBIX 33344aX. BOAONET MPOCTO HEHABYAWT, KOTAa eMy Pa3AaIT COBeTe! 1
PACCKA3LIAIOT, KaK HYXHO NPABUBHO KT, PhiGbi PHIG PA3APAXAKT STOMCTUMHEIE 1 X3AHBIE THOAM, KOTOPBIE CKNOHHE! AYMATH TONEKO O Ce6e.
ELIE VM HE HPABATCH CIVILIKOM YEDCTEBIE MH0AW, KOTOPLIE HE PA3AENSHOT WX HYECTE. VIM He B Kalid UTDETh B OAHI BOPOTA, MOSTOMY PibH! XAYT
CO3ABUCHUMOCTY OT NHOAE.
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CNIMCOK 3HaKOB 30A1aKka, KOTOPLIX OXVIAAIOT XOPOLLME NepemeHs NeTo 2019 rosa 2019 TO4 V1 €70 ¥apKas NONOBYIHE CTaHET 04eHs YCNEWHON
7% HEKOTOPSIX 3HAKOE 304/1aKa, TaK KaK Y HIIX HaUHYTCR NlepeMeHs! B NNaHe Kapbepsl, MHBBI, 3ABETHEIX KENaHUTi 1 Tak Janee. Kakinx UMeHHo
NpeACTABITENEN OXAZIOT NepemieHs! K nyLLeny? Tenel [1nA TenbUa NeTo 2019 043 CTaHET YAAUHEIM, IOTOMY 4T 3T0T Nepuoj ByaeT
BNArOMPUSTHEIM & MNaHE M0GOBHAIX OTHOLIEHYA. Y TeNsLia NORYMUTCA BCTPETUTS CEOF CYA56Y,  TeM NPEACTABUTENSM, KTO Y)XE HAXOANTCS B
OTHOLLUEHURX, YASCTCA CTIBANTS BCE YTl & KOHONVKTHEIX CUTYaLIVEX, U3BEXaTE CCOp U Y6EEUS CEMbI0 OT PACKONa. TeNbLisl A0MKHE! NPYHATS
TOT aKT, 4TO F0J BYAET HACHIILEHHBIM Ha Pa3VUHEIE COBLITIR, MPYUen BCe GYAET PA3ENEATECA OUeHs B5ICTPO U CTDEMATENEHO. B Tennoe
EDEMR F04a NlyULUE BCEro GYAET ellle OGPATTL BHUMAHYIE Ha CEOE 3A0DOBbE, HAYATS BCTY MPABNNEHEIM 06DAZ XUSHI U MAKCVIMANBHO NONESHO
NATATECR. 370 MOMOXET OCEOBOTS CBOR TeNO OT /WILUHETD W CMENO WaTHYTS HAECTPEYY NepemeHam, CKopnoH /leTom 2019 roaa CKopioH
CMOXET [J0CTUIMb BCET0 XENaeMoro & KapsepHOM NaHe. CTOUT OTMETUTS, 410 3T0 BYAYT A0BONLHO M06ANEHEIE BONPOCE, T.K. MIONYUMTCH 3aHATS
BHICOKYI0 AOMKHOCTE, COBEPLINTE KpYMHYIO MOKYNIKY VAV A2Ke BNESTh & HEABUXVMOCTS. CKOPMIIOH CMOXET BOCCTaHOBUTS BCE CEOV
HEOBXOLVMBIE CBR31, KOTOPLIE NOMOTYT My & XUZHEHHO BaXHbIX BOMPOCaX B GYAYILEM. ACTRONOTV COBETYIOT CKOPMVIOHaM OCTABaTECA KaKOE-TO
BPEMS OTKDLITEIMYA 1 VCKDEHHUIMV, XOTb 3TO 1 GYAET AN% HIX CTIOXHOBATO. 32T Takas OTKPLITOCTE MOMOXET 1M NPUTAHYTE NPABUNGHIX N0l
& CE0#0 XV12Hb, YCNeLHO MOPAGOTAT C HIIMIA & KOMaH. JIETOM CKOPMIVOHS! CMOTYT PEZNVZ0BATS MHOTUE CBOW HAUVHAHIR, HaNpUMED, eC1
KT0-T0 XOTeN OTKPLITS CBOIA GY13HEC 1M MPOCTO MOMEHRTS COEPY ABRTENBHOCTY, TO BCE NONYHUTCA. /10 CAMOT0 OKTAGPA MecaLia KonuTep GyaeT
3alLV4aTE CKOPMVOHOS, NI03TOMY C 1ETHETO NEPUOAE U A0 CEPeAViHb| OCEHIA UM HEOBXOAUMO AETICTEOATS U HE OCTaHABNNEATECA B CEOVX
nnarax. Pl NleToM 2019 1043 Poi6el OTUETANED CMOTYT NOUYBCTEOBATE Ha CeGe MO3NTUEHBIE MSMEHEHIA & KaEEPHOT 1 NPOdECCHOHaNEHOT
Chepe. ECnv Poi6il B Nepeyio 0Uepels GPOCAT BCe CUl & PABOTY, TO TEM CaMbIl OHI OCTABRT ND33A1 ECe CEOY HepeLUEHHBIE 3331/ Vi TDYAHbIE
CTyaL. TIOTPEGYETCA VM MHOTO BSIAEPXKI, G/1arOpasy MR 1 TEDNEHYIS, HO B PesynbTaTe PhiBsl NOYBCTEYIOT YCrex W METKOCTS, Befk Be
KPUSVICH! OCTaHYTCR B AaneKOM NPOLLNOM. TaKiIe NepeMeHs! MDUTAHYT 33 COBOT 1 MO3UTVEHBIE MOMEHTS! & NOBOEHOM NAGHe, NOTOMY 4TO 3T/
NPEACTABITENN CMOTYT NOCTPOUTS A0BONIEHO KPENKYIE OTHOWEHIIR CO CB0MMY NAPTHEPaMI 0 KOHLa 2019 FoAa. BA3HEws! Ha BInsHeLoE
ETOM 2019 FOA3 OFPOMHOE BNVISHIIE GyJET OKa35IBaTs BeHepa, KOTOPaR C HOT Ha FOM0BY NepEBepHET VX NI0BOBHSIE OTHOLIEHIS, /IVHHas XU3HS
B/VI3HEL0B HANaAVTCR VAV NeDEViAeT Ha CReAyiLLVe STaNki, T 41 XONOCTEIX BIMZHELIOE By.yT NPOVCXOAUTS CYAGOHOCHSIE BCTpEM, a
B/I3HELS! B OTHOLIEHIAX PELUAT KaK-TO YKDENWTL CEOU CeMsW. TTPOCTO Y 3TViX MeACTABITENeli NONY|MTCH OGHADYXWTE OeHs KpEMkyio
YXOBHYI0 CBR35 CO CE0ETi BTOPOVi MONOEVHKOT, MO-HACTORLLIEM)Y &0 YE/IevsCR. HeKOTOPSIM MPEACTABNTENAM BVZHELOB CTONT B3TAHYTS Ha
Ce67 CO CTOPOHSI 1 OLEHNTS CB02 MOBE/eHIIE B MPOLINLIX NHOBOEHEIX OTHOLEHIRY, HTOGH! BBIRBITS KaKVIE-TO CEOM OLUVGKM UNK HEAOCTATKM, Y
HYIX B MI0GOBHOM NNaHe 65110 MHOKECTEO B3NETOB i NaAeHUl, KOr A2 HYBCTED HEOBXOUMO B5IN0 ECErAa AEPXaTS Ha NOSUTUEHON BONHE, 3 He
CKATLIBATS VX B MPONACTB. JIETOM HYXHO AENaTs PAGOTY Haj OLLIMBKAMI 3TV MDEACTABMTENAM,
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Ton-5 3HakoB 3041aka NPUTBOPLAKOB VIHOTAG YenoBeK PACcKpIBAET NEpes KEM-TO AYLLY, HO HE BUANT OTBETHOI PEaKLMM Ha CBOK0
MCKPEHHOCTB. YeN0Beka NPOCTO PACTANTHIBAKIT 1 YXOART OT HEro NPOUib. VIMEHHO M0 3TOV NPUUMHE MHOTVE N0AV MPEANOUMTAIOT HOCUTE Macku,
HE CHIIMa#, & He NDORENATE CB01 MCTUHHSIM XapaKkTep. BTOPO NpUUVHON MDUTBOPATECS U NVLIEMEPUTE MOXET G5ITh He TONEKO
BbILIEYKA3aHHOE, HO 11 KaKVE-TO COBCTBEHHBIE MPUHMHI. KaKVX 3HAKOB 30AMaKa Ha3bIBaIOT HACTORLLVIMIA MPUTBOPLUMKaMIA? Pak PaKii 3TO Camble
HACTORLLEE NPUTEOPLLIVKY U NVLLEMEDSI, NOTOMY 4TO O KDATHE 3MOLWOHANEHO Y3ENMB, 113-33 UEr0 HE XOTAT NOKa3bIBaTs CE0M MCTHHEI
XapaKTep. ELLje OHM HE CYMTAFOT Ce65 AOCTATOUHO CUIbHBIM, @ NIO3TOMY MOFYT NPOSIB/IATE AAXE arPECCUio 1 3710CTH M0 OTHOLUEHMHD K
OKpYXaOLM NfoM. HaCTO 33 YBIGKaMI PaKOB CKPLIEAETCR 04eHb MHOTO GOBYIA 11 MPOBNEN, KOTOPbIE OHYI HE XOTAT BbIBNVBATS Ha MIOAeT.
TONBKO YEPE3 NPOAONXNTENEHOE BPEMS KaKVIE-TO CaMbIe 6AV3KIIE 104V MOTYT AeTICTBUTENEHO MPOUMTATS HyTPO 3TVX MPEACTaBUTENET 1
NIOHATS, UEM OHY XVBYT, V1 UTO OHI & Cebe CAepX1BaioT. /lesa [lessl NPEANOUITAIT CE0/i PeanHbIli BHYTDEHHY MUD AeMOHCTDIPOBATS TONBKO
CaMbIM BAM3KIM MHOARM WAV CEOMM MIIOBVIMBIM NaPTHEPaM. EABA 3HAKOMOMY UeNloBeKy WA MPOCTO NPOXOXEMY /leBbl HI 33 UTO He OTKPOIOTCS,
MIOTOMY 4T 370 He B VX CTVNe. [JeBbl EMO/HE MOTYT & NPOLIECCE PASMOBOPE 3aMONYaTS U YViTY & Ce67, Tak Kak UM NPOCTO He ByeT VHTEDECHD
AanblUE NIOAEPKIIBATE AVANOT C KaKVM-NMB0 COBECeAHIIKOM. ECTV, HAMDYUMED, Pa3rOBOp 3aiAET 0 Cauoif [JeBe, TO OHa CMOXET NoHyBCTE0BaTS,
UTO 0K Ha 33ULLATE CEOM TPaHYLS! 1 He MOSEONATS KONATECA BHYTPIA Ce6s. PV 3TOM, CaMa OHa OTAVUHO PaSEVAETCR B MIOASX U UMTaeT X,
(C/10BHO OTKPBITYRO KHUTY. BOA0/IEl BOAONEM OUeHb CKPBITHbI MO CBOEIA HATYPE, OTOMY YTO UM HE HPABITCH HAOKa3 BbICTABNATS CBO0 XI3Hb 1
UTO-TO IMWHee BONTaTb. YaCTO OHY NPUTBOPSIKITCS YBEPEHHBIMM 11 CTbHBIMM MYHOCTSM, XOTS B yLUE OHY OUEHb HEXHblE. JINBO Xe OHM
PABHOAYLWHI, a NEPEA MHOABMIA MBITAIOTCA NPEACTATH KaKUMI-TO A0BPAKaMIA U AyLUEBHBIMM MKOAMM. BOAONEN PEAKO MOAAIOTCS CBOMM
3MOUVAM, HO BOT MTPaTb VMU WAV YMENO YPABAATS 3T0 VX OTTOUEHHSI HABbIK. CKOPNYOH CKOPMMOHSI 04eHb YacTO NPUTEOPAKTCR He Temi,
KeM OHYI ABNSIOTCR Ha CalOM AeNe. CKOPMUOH B AYLLE MOXET GbiTh 0teHb CAMHBIM, XECTOKYIM U PACHETIVMESIN, HO NFOAV GYAYT ENAETS & HEM
06POTO 1 OT3LIBYMEOTO YENOBEKa, MOTOMY 4TO Can CKOPMIVMOH BYAET XOTETb Ka3aThCs MM TaKUM. Y CKOPIVIOHE 0UeHb MHOTO HEraTUBHbIX
KaUECTE BHYTPY, MIOTOMY UTO OH KDaITHE JIONAMATHAR IYHOCTE, 3 K TOMY X i SHEpTeTVHeCKIi BaMMID, KOTOPLIV C YAOBONECTE M NMTAeTCH
3HEprUel OKPYXatoLLX NHoAel. CKOPMYOHOB HA3LIBAKIT CaMBIMIA 3NbIMW, 3NONAMATHBIMY 1 HEDACKDLITIMY 3HAKAMI 30AMAK3, XOTb OH YMENo 1
CTPORT V13 Ce6A TakyIX Xe MYPONIOBUBEIX, KaK 11 BCe BOKDYT.
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(COOTBETCTBME LiBETa KaXA0MY U3 3HaKoB 3041aka Kaxomy 3Haky 30Avaka NOAXOAVT CBOV ONpeaeneHHbI UBET U OTTEHOK, MOTOMY YTO OH
MOXET HaMPAMYI0 BNUATE Ha KOHKDETHOTO NPeACTaBUTENs, LISETOEAR FaMMa CIOCOGHA OTPAXaTE BHYTPEHHAT MU UeNOBEKa 1 €70 HepreTky.
HyxXHO NPaBnsHO NOABMPATL NanUTpy LIBETOB ANS Ce68, PErynpoBaTh ee RPKOCTs 1 cuny. Kakolt LiBeT NoOVAET KaXA0MY U3 3HaKOB 30Auaka?
OBer LiBeT OBHa 370 KpaCHsIT, NIOTOMY UTO OH NOMOTGET eMy YCUAVBATS BCe YepTH XaPaKTepa v CUsHEIE CTOPOHEI, KOTOPBIE & HEM UMEIOTC,
KpacHsii LT 370 BCA CTPACTh 1 aKTUEHOCTL OBHa, MO3TOMY OH MPUCYLL Tel, KTO MO XV3HM O4eHb AVHAMIHEH. K TOMY e, KpacHsIl AenaeT
(OBHa yaunnBee, OH MPUHOCAT eMy BAAronoAyUMe 1 YAYHLIZET MNOXOE HACTPOeHe. Tenely TenbLly NOAXOANT CUHWI LBET, NOTOMY 4YTO OH
COXPAHRET B HUIX BCE COKOTICTEVE 11 YPABHOBELLIEHHOCTS, KOTOPaS: VM HEOBXOA/Ma. HeGeCHbIli, ronyGOVi 1 Apyriie OTTEHKI CYIHETD 370 TO, 4TO
Bcerza GyaeT Boi6VpaTs Tenell, Takiie LSeT AENaIoT Er0 XUz FOPa30 KOMGOPTHEE U CrOKOTiHee, Befls Tenel| MOXET & TaKofi LSETOBOM ramie
KOHUEHTPUPOBATLCH Ha BaXHbIX BEWIAX, NPUCTYLIMBATLCA K CBOEMY BHYTDEHHEMY MDY 11 MEHbLUIE Pa3APaXaTbCs. BAnsHeLp! BnsHeLam
NIOAXOAAT BCE XENTHIE OTTEHKY, MIOTOMY 4TO OHII MIOAYEPKIEAIOT VX SHEPTVYHOCTS, ONTMIISM 1 NEPEMEHUMBOCTS. APKIIT XenTslli LiseT
NIOMOTaET VM OCTABATSCR KOMMYHIKAGENEHEIMY, OH 43DWT 1 XOPOLUEE HACTPOEHYIE 1l NOMOTAET NPVENEKATS K Ce6e GONBILE BHUMAHIR.
CMOXET PACCNaBITE 11 YCTIOKOUTS BAVIZHELE BLUE U NEpCUKOBSIT LSET, KOTOPIV, C 0AHOV CTOPOHEI, YTUXOMUPUT BM3HEL, & C ADYroli He BBeAeT
70 B ANATUHHOE WK TPYCTHOE COCTORHITE. Pak Pakam NOAOAYT CEET/IE OTTEHKY QYONETOBOND, FONYBOTO, 3ENEHOTD AW GENOTD LBETOE.
PeKOMEHIYHOT VIM MCMONIb30BATH TakyHo MaNATPY B AOMALUHEM MHTEPLEPE, IOTOMY YTO AOMA OHIA IPOBOAST 60/IbLLE BCEro CBOETO BpeMeHA.
PaKkaM HyXHO AENaTb XI3HE HEMHOTO ApYE U XIBee, UTOBbI HEraTVIBHOE HACTPORHIE M MECCHMU3M He MPVAVNANY K 3TOMY 3Haky 30Anaka. Ecin
Ye Pak 3arHan ce6s B €NPecciio, TO CNacaTbCa HYXHO 30/10TbIMY LIBETaMI, MOTOMY 4TO OHY CMOTYT MPOACHUTS YM Paka 1 MPUBECTY ero k
FapMOHUY. Jles /l5BaM PEKOMEHAYIOT OpaH)EBLIT VI 30M0TOT USET, NOTOMY 4TO 370 HaUGOEE CONHENHBIE OTTEHKY, KOTOPBIE 6YAYT 6pOCTLCH
B 11333 OKPYXaOLMMIA. DTOO CAMOT0 BHUMAHNS JIEB K Cee 1 TPEBYET, NOTOMY UTO TONIbKO OLLYLLEHIE NEPBEHCTEa MOXET APUTb eMy
NO3VTUEHOE HACTpORHYIE V1 CNy AyXa. CTVN OAEKbI B TaKOVi LISETOBOM raMIe BCer4a NoAapuT IbBy OTAVUHEIV HACTPOTI C CaMoro yTpa. [esa
[1e8b1 3T0 0BONLHO NPU3EMAEHHBIE 3HAKIA 30A11aKa, KOTOPbIE HE OTAMHUAKOTCH KAKOW-TO VIMNYAbCMBHOCTHHO WIN MHOTOTPAHHOCTBIO. TM
NPEACTABUTENSH NOAOTIAYT ECe OTTEHKY KODYYHEEOTO, MOTOMY 4TO 3TOT LSBT NOMOTaET KOHLEHTPYOBATECR Ha HYXHBIX BelLlaX I BaIrnAAeTS
CTINBHO B KaKIe-TO ApYTie XIN3HEHHbIE MOMEHTbL. Bechl BECam NOAOTAYT OTTEHKY 3ENEHbIE 1 CUIHME LIBETa, MOTOMY UTO OHY VX YCTIOKaVBAIT,
PACCNAGAIOT 1 MPVEOART K PABHOBECHI0. BoIGpaHE! OHI He CIyUaliHO, Bl BeCkl OTHOCRTCS K BO3AYIUHEIM 3HaKaM, & 371 LigeTa 1
CMBONM3MPYHOT VX CTUXMED. CKOPMIMOH CKOPMIVIOHY CTOUT OBPALLATH BHUMAHIE Ha UBETa NypypPHOTO, BULIHEBOTO, GUONIETOBOTO M
60PAOBOTO OTTEHKa. 3TV UBETA MPOCTO MAKCMANEHO OTPAXAKOT BCHO MHOTOTPaHHYIO HaTypy CKOPMMOHA, KOTOPAS HalLe BCEro BIBaeT ewe i
CTPACTHOV. BO3MOXHO, CKOPMMOHaM He CTOUT 310yNOTPEBAATE TaKVMM LIBETaMIA, HO, KaK HY KPYTI, MMEHHO OHY OTPAXAI0T €10 AMYHOCTL.
CTpeney Nlyuwme UBeTa Ans CTPeNibLa STO GMONETOBBIA U CUHMIA. 3TV LBETA NOMOTatoT CTPENbLLY OCTABATLCS POMAHTHYHBIMM, HaXOANTS B Cebe
MYZIpOCTS. COBETYIOT 3Ty ISETOBY!0 FaMMy VICTION5308aT ELULE B WHTEDbEDE WV Ha CE08l PaGOTe, NIOTOMY 4T & NPUEKIUHO aTMOChEDE 1 &
NPUBEINHOM UeTe CTpenell 6y/leT HyBCTE0BaTS Ce6A CTIOKOITHO U yBepeHHO. Ko3epor K03eporaM NofoiiAyT Cepble, KopUUHEEsIE, Al ke
OTTeHKu. KO38pOram HPABRTCH Takie CKY4HbIE LIBETA, IOTOMY YTO OHY HE OTB/IEKAKIT MX OT LiEN 1 XenaHiii. KO3Eporu He XOTST APKMM 06pasom
NPUEBNEKaTS K CeGe MMLHIIX NN, NO3TOMY TEMHOI OAEK 1071 OHY HOPMANZYI0T OTHOLUIZHYIA TONSKO C HEOBXO4MMEIMY U MtoMi. Bojone
BO/ONEAM COBETYIOT 0BDALLATE BHIMAHIE Ha CBETNO-TONYGHIE OTTEHKY, MIOTOMY 4TO OHYI CMOTYT YCTIOKOUTS U FapMOHU3MPOBATS ECo Gypio
SMOUWIE BHYTPY HirX. BO3MOXHO, 02X AY TAKOTO UEETa HE HY)KHO BOAONEI0 HOCUTS NOCTORHHO, HO & FapAEpOGe Takiie OTTeHKY Belllel AonKHE!
51T, PhiBb! PoiBaM NOAOTAYT 3eNEHBIE 1 NMN0BSIE LISETa, MIOTOMY 4TO B HITX OHI Gy T HYBCTEOBAT C67 HaVGoN2e KOMBOPTHO 1 CEOBOAHO.
BO3MOXHO, Takasi LIBETOBAS raMMa MoMOraeT Pbi6aM BOCCTAHOBITL CBOM AYLIEBHbIE CUbI U 4aTb Ce6e A0 NETKOCTI.
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3Haki1 30/aKka, NPEANOUMTaIOLVE OAUHOHECTED MHOTVIE NI0A 04t GORTCR OCTATLCR DAVHOKYIMI, HO HEKOTOPBIE MONly|akoT YAOBOLCTEVE OT
TAKOTO COCTORHUR. ACTOAIOTY YTBEPKAAIOT, 4TO HEKOTOPLIE U3 12 3HaKOE 304UaKa YYECTEYIT Ce67 OteHb YEEPEHHO, KOT/a OHIA B OAUHONECTEE,
7K. MOAOGHSIE MOMEHTEI A3PST M ASTICTENTENEHO HEOBXOAUMOR EA/HEHYIE CO CE0VIM BHYTPEHHIM MYDOM.

Kakvie 3Haky 3041aKa He GORTCR OAVHOUECTEA Y MPEANOHUTAIOT OCTABATECR OAHI?

1. Ko38pOr K032DOTY, B OTAVIUVIE OT OCTaNSHBIX 3HaKOE 304/aKa HE OTINYAITCR CEOET OBLINTENBHOCTLIO, MIOSTOMY OHYI MIO3AHO HAXOAAT CEOID
ETODY!0 MONDBUHKY. UaCTO OHUI HE CTPEMATCR SHAKOMUTLCR NEPBLIMIA U3-33 TOTO, YTO OHII CMETKa 33CTEHUUESI, 3 BLLE NPEANOUATAIOT TRATUTE
CE0E BpeMs Ha A6CONIOTHO UHLIE Belly. KO3EPOri AIVTEN5HOR BDEMA NPUBLIERIT & OAVIHOECTEE N0 TOli NPOCTOl NPUHYIHE, UTO VM He XOHETCH
TDATITE CBOM AHU 11 YACk! Ha KaKINE-TO MYCTEIE Pa3TOBOPEI WA POMAHSI, HTO He IPUBEAYT K YeMy-n60 Cepee3HOoMY. 3TV NpeACTasnTENy EnoNiHe
YIOTHO UYECTEYIOT Ce67 Hae e C COBOV Y CBOMMY MEICTRMI, T.K. VM GONIBLLE XOHETCA HAliTH Z8FICTBUTENEHO POAHOTD W BAVEKOTO Cefe
Uenosexa, Uem NONYCTy GeraTs 33 GeCepCrekTUEHEIMY M0ABMI. Y KO38DOTOB OTAVHO MONYU&ETCR He MeDEXVIEATS N0 STOMY MOBOLY, Tak Kak
O HaXOJRT Cefe 3aHATVIE 1 BCET/la HAXOAATCR NpY Aene. ECAV 1 ByeT HeOBXOAVM Taliki-ayT, TO OHY BCerAa HaliAyT, C Kem N00BLLATLCS 1
NPUATHO NPOBECTY EDENR, & NIOTOM BHOBE MOTPYZRTCR & CBOM XVi3HE.

2. [lesa [JeBsl NEpUOAVHECK B OIVHOUECTER A3XE HYXASIOTCH, IOTOMY UTO 1R HIIX 3TO FIOTOK CBEXErD BO3AYXa 1 HACTORLYT OTABIX. TULAHA U
NOKOT CNIOCOGHBI BOCCTaHABNMEATS CUkl [1eBtl, HAMOHATS £2 HOBBIMA UABAMI 1 PEIMTENEHOCTEH, Jlesk| 370 Te 3Hakin 3041aKa, KOTOpLIe He
GOSITCA PACCTaBATLCA CO CBOIA BTOPOI NONOBYHKOI, MOTOMY UTO AaXe B yeAMHEHIV C COBOVE 1M BYleT XOPOLLO. B TaKoM COCTORHIN Y HIX

110Ny HETCR COCPEAOTOMYTECR Ha CAMOM BaXHOW, O6AYMEIBATS BCE CE0W PELIEHNR 1l NPOKNAALIEATS NYTs & Gyylijee. OteHb YACTO OMVHOYECTE0
CnacaeT [les OT YCTANOCTY WAV & Te MOMEHTSI, KOTA3 UM XOHETCH OTTOPOANTECS OT BCEX CBOWX Apy3eli, 6AV3KYIX 1 COLMyMa B LENOM. VM NpocTo
He HDABVTCH TPATUTS CEOR BPEMS Ha KaKIe-TO GeCCHBICNEHHbIE NEDEXVIBERHIIR 1 CTDAAAHYS, Bellb OHI BEPST & T, UTO BCe Y HUX GyJeT.

3. Tenel TeflbLls TOXE HE BOCTPUHVMAOT OAVHOYECTEO, KaK UTO-TO CTDALUHOE WM YXaCHOE. 3T NPEACTABUTEAN BOOGILE He MOBAT NPOBOAUTE
BPEMS B LUYMHEIX KOMNHIRX VAV Ha TYCOBKAX, TA@ HaXOANTCA CIVLLIKOM MHOTO M0Jeli. O OTAI0T NOUTEHYIE CEMeiHOM XV3HN, CEOUM
MYX5RM, XeHaM, AETAM 11 IPOCTO AOMALLHEMY YioTy. /)15 TeNs14a OMHOYECTED 3TO KaKOfi-TO MICHXONOTUHECKVF MACCaX WM Ca-NPoLieAypa, TAe
OHY OTAEIXAIOT, & He CTPAAZIOT. B OANHOUECTEE TeNlbljbl MOTYT YaCaMI YVITaTh, AYMATE O CB0&M GYAYLLIEM VAV O TOM, UTO OHIM XOTAT USMEHUTS.
TULLIVHA Y OAVHOYECTED PACCAABNRIOT TebLIO, 3APSXEIOT X SHEPTVE 1 A3PAT HOBbIE /M. KOTAa Tenely 3aX0HET Kak-TO BLiiT B COLUYM, TO
O BLICTPEHEKO HATIAET Ce6e KOMNAHUI W MPOCTO 33BE/ET HOBOE 3HAKOMCTED, UTOGHI NONY|MTS AONK OBLIEHVS U CER3el, HO BCe PAEHO
Tenell BLIGEPET TO 0 11 CeMb0, HEXENM CBRTCKIE BEUEDVIHKY 1 AKTUEHEI 06Pa3 XV3HI.
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3Haky 30A1aKa, UIMEIOLLVE TBEPAOCTL AYXa 1 HEMOKONEBMMOCTb XapaKTepa Kax bl 3HaK 30411aKka MEET CBO HaBOp KauecTs 1 YepT
XapaKTepa, KOTOpbIE OTAKMEIOTCS CBOIE VMOV 1 YHUKANBHOCTEH. Y KaXAOTO 63 VICKNI0UEHNR eCTl CB0R 0COBEHHOCTS, KOTOPAR OTVYAET VX OT
APYriX MMHOCTE. KTO-T GepET CBOVM 0BasHIeM, KTO-TO CBOUM TPYAOMIOGYeM, KTO-TO A0GPOAYLLIMEM 1 Tak Aanee. HO Cpea 12 3HaKoB
304aKa eCTb Te, KTO 06713A38T HaVBONILEN BHYTDEHHET! SHEDTUEN 1 YBEPEHHOCTSI0 & Ce6e, NDTOMY UTO X TBEPAOCTS AyXa U
HENOKONEGMOCTS XapaKTePa HE CMOXET Pa36UTLCA O Kakyie-TO TPYAHOCTV U NDENSTCTEVA,

470 370 33 3Haky 3oamaka?

CKOPMMOH CKOPMYOHI 3TO Te 3HaKi 301aka, KTO HalefleH HEBEPOSTHO CUbHBIM XaPAKTEPOM. CKOPMIVIOKOM YTIPABARET NnaHeTa MyToH, a ero
CTVIXVR 8013, OTHETD OH 11 NOMY VN ONPEAeNEHHbI HaGOP KaUeCTs, CKOPMMOHE! HIKOT 4 He GORTCR UATI Ha PELUNTENEHBIE AECTENS 1
COBEPLATS NOCTYMIKY, MOTOMY UTO VMM YIPABAIZIOT XenaHiie CAenaTs BCe Tak, Kak 3T0 GbIN0 334yMaHO. HACTONEK TEEP LI XapakTep y
(CKOPMMOHOE ELUE 11 33 CHET TOTO, UTO OHI HEHABWART CNaBOCTL BO BCex ee NPORBAEHISAX, NOSTOMY CaMy MPeANOUMTAIOT BCera AepXaTh CEoe
/1080 V1 BBINONHATE OBeLaHHOE. CKOPNVOHS! 01 CTPECCOYCTOMUMES! Vi CVlsHS, OHIM COXDAHSIOT ACHBIT YM U TEEPAKITi PACCYAOK, MIOSTOMY.
NPAKTMUECKY HUKOT/A HE YBIAVILLIL X NAHVKYHOLWMMY. 3T NOMOTEET 1M HAXOAWUTH BbIXOZ U3 IK0BbIX CATYALAA. EANHCTEEHHOR, HTO MHOTAA MO
KU3HI MOXET MewwaTs CKOPTIVOHEM 3TO WX CBEPXUYBCTBUTENHOCTb 1 MOBBILIEHHES SMOUMOHANEHOCTS, KOTOPYH Yallie BCEr0 OHIN MPOSBASIOT B
6B VIMEHHO MIDEAATENBCTEO GMZKIIX M0 el MOXET 3ACTaBUTS CKOPMIVOHa A2 3aMNaKaT, TeM He MeHee, N0CTe NPORENEHYA CaBocT/
CKOPMVOH CHOBa GepeT Ce6a & pyki 1 WAET & 6ol

OBeH OBHbI 62CCTPalLHbIE, NPAMONMHEN HBIE, CTOMIKME 1 YTIPAMsIe 3HaKU 30A1aKa, B HeM 11 eCTb 11X CUna. TIOMOraeT OBHaM eLLE 1 To, 4T ORI
YMEtOT GICTPO BOCCTaHABNVBATE CEOVI CVbl U BOOBLLE He PACTPAUVIEAIOT CE0M SHEDTETVIKY MOMYCTY. OHY MPAKTUYECK/ HUKOTAa He
PACCTPaVBAETCR N0 NYCTAKAM VAW 13-33 KAKVX-TO MenoUeli, Belb OHI CIOCOBHEI AEPXaTs M0/ KOHTPONEM CEOU 3MOLIVY, @ Yallie BCero Mou
CPBIBAIOTCH 11 BNAAAIOT B AEMPECCUID UMEHHO M0 3TOV MPUUMHE. OBHbI BOCTIPUHIMART KaKVIE-TO TPYAHOCTM 11 HEYPSAMLbI, Kak IPOBEPKY WX Ha
NPOUHOCTS, NO3TOMY AaXe He MbITAI0TCA ONYCTUTL PYKY 1 CAACTCA. MOPOIf 113-3 3TOTO MK HA3LIBaKT OBHOB CAMLLKOM XONOAHOKPOBHBIMY,
HA/MEHHBIMIA A1V YEPCTBBIMM, HO Tak OHIA MPOCTO 3ALUMLIAIOTCA OT XM3HEHHBIX HEYPRANL M COLMYMa. Ha CaMoM Aene, y 3TvX npeacTasuTeneit
TOXE £CT CBOVI CnaBble CTOPOHS, KOTOPEIE 33KNIOUZITCA & X HETEPNENVEOCT, UMY IECUBHOCTA 1 BCBINEHME0CTI,

CTpeney CTpentiamit ynpasnsioT KOnuTep, KOTOPSI 0A3PVIEGET VX NOUTUEOM U OMTYMMZMOM, CEO60A0MIOGHE U NHOBOSHATENBHOCTEH.
CTpeNel CungH He 3a CHET CE0EIi CUMS| VAU arPECCUBHOCTY, & 33 CHET TOTO, 4TO O C YBIGKOTi CMOTPUT Ha MVD, BEPIT B Ce6A 11 ABIKETCA Bnepes.
ViMeHHO 33 CHeT CB0elt FUBKOCTA Y CTPeNsLa NoNyHaeTca A06UBATECA BCeX CEOVIX LUeneli. TIPOCTO OHA YMEI0T MONYUaTS YAOBONSCTENE OT XU3HI,
(OHVI CTABAT UENW, M3yH2H0T MUD, MDYIOBPETAIOT AYXOBHBIX HACTABHVIKOE U MONESHBIX 3HAKOMBIX, 33 CUET UETO OHI CMOTPST Ha BCE HEYPAALL C
YNbIBKOM. 3TV NPEACTABIATENM MONATAKIT, UTO KaXAAA TPYAHOCTH MOYUAET X, NIOSTOMY HE CTOMT UMETb TONIbKO MOUTUBHBIE 1 HETaTHBHbIE
B3MN1AAb1 Ha KaKVIe-To 0BCTOATENLCTE. MOMOraeT CTPesLiaM elug v TO, YTO OHM YMEHT He TONIbKO CAYLUATS, HO M CAILILLATS, MO3TOMY BMYCKaIOT B
Ce67 VMEHHO CaMyH0 BIXHYIO 1 HEOBXOAVIMYIO VHOOPMALINIO, KOTOPAR UM MO XU3HY NOMOTAET. HaAnoMMTL CTPENLLia MOXET TONBKO OTCYTCTEME
OB VI TEKOTO X CTOMKOTO 1 MO3UTUEHOTO YeN0BeKa PRAOM.
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BAAHME 3Haka 30411aKa Ha PEBHIEBIE KAUECTEa HeN0BeKa ACTPONOTY YEEXARHBI, YTO AZKE TAKOE YYECTEO, Kak PEBHOCTE, MOXET BbiTh
BPOXAEHHEIM & YENOBeKe. Ha 370 GY/1eT OKa3bIBaTh ENVIRHIE 3Hak 304V1aKa UeNOBeKa, KOTOPAIV NPEONPEAENKT TO, HACKONIEKO PEBHOCTS GyaeT
OXBATEIBATS UENIOBEKE B Te WM UHBIE MOMEHTsI. BOOBLLE PEEHOCT VCMBITHIEAET BPENA OT BpEEH MPaKTUECKY KaX sl YENDBEX, HO VIHOTAZ
570 UYBCTED HACTONKO NEPEXOANT TPAHYILLSI, 4TO N0eli HAUVHABLLE ONACATECA V3-33 VX GECTIOMBEHHEIX NIOAO3DEHUTL KaKkiie X 3Haky Calible
pesHVBbIe 13 BCexX?

1. CKOPMVIOH CKOPMMOHB! 3TO NPETEHAEHTLI Ha TUTYN CaMbIX PEBHUEBLIX 3HAKOB 3041aKa, MOTOMY UTO OHM MPAKTHHECKN HIt AHS HE MOTyT
NPOXVTE 683 KaKIX-TO YKOPOB & CTOPOHY CE0ET0 NapTHEpa. CKOPMIMOHE! 04eH GOMbLUNE COBCTEHHIKY, KOTOPBIE CMOT/W Bl MOCTABUTS Ha
CEOEM MH6/IMOM YENOBEKE LUTaMN, eCV 651 3TO G510 BOIMOXHO, /13 TOTO, 4TO6H OKDYX@ILVE BUAENN NDUHAAIEXHOCTS HeN0BEKa NMEHHO
1y CKOPMMOHS! MOTYT YACTO Na3UTS B TeNEOHHO KHUIME W eXEAHEBHIKE CBOVX M0GVMSIX Nioei, MOPOFi OHI AaXe YCTPAVBaIoT Ciexky 3a
B03MI0GREHHBIMI. PEBHIBSI CKOPMIOH MOXET CTaTs MPOCTO HEBEIHOCYMBIM 1A CEORT! ETOPOT MONOBUHKI, BELlb Y HETO ECTh TEHAEHLS
pesHoBaTL A2 K NPOLL/IOMY CBOVX NApTHEPOE. ECAV EADYT CKOPMIVIOH HATKHETCA Ha Kakyio-T0 OTOrpaduio CB0r0 NapTHepa C GLIBLIM
UENIOBEKOM WM YBWANT MIMCHMA OT HIX, TO 3T0 CMOXET BbI3BaTh B HEM NPUCTYM HE TONILKO PEBHOCTH, HO ELLE 1 SPOCTH. I03TOMY aCTPONIOTH
COBETYIOT HUKOTAA HE PACCKa3bIBATE KaKe-TO M0BOBHbIE CTOPIY O MPOLLOM, BeAb CKOPAVIOH HYKOTA3 UMEHI MPOHMKHETCA. CKOPAVOHI
XOTRT KOHTDONMPOBATS 3/42Ck V1 CIIYaC CBOVX MOBUMEIX MOJeN, HTOGE! MEXAY HIMI He G50 HUKAKIX Talik 1 CekpeToB.

2. OBeH OBHbI YaCTo PEBHYIOT CBOWX MaPTHEPOB, NIOTOMY YTO OHM /INLIb BHELLHE KaXYTCA OUYeHb YBEPEHHBIMU B Ce6e 1 CUMIbHBIMU. UTO KacaeTcs
THOBOBHSIX OTHOLIEHUT OHY O1eHs GORTCA MOTEPATS CEOVX I0GIMBIX, NIO3TOMY B AYLLE Y HUX CHAWT CTPaX. 10 3TOl MpdiiHe OBHs! yCTpavEaioT
CUEHB DEBHOCTI 110 M1060MY Manefilueny NOBOAY, Beflb OHYI KpaliHe IMIYNCHEHSL. 3TOMY NPEACTABUTENIO CIOXHO YAEPXIBaTE CEOTI B2PLIEHOT
XapaKTEP, KOTAZ 4T0-TO WAET HE 110 €70 MAaHY, XOTR MOGVMBIT HeNIOBEK & 3TOT MOMEHT MOT a6CONOTHO He [3Ts KAKOTO-T0 CEpLE3HOrD N0B0Aa
N5 NOA03pEHIiA. V13-3a BCMIbIMBUMBOTO 1 CKBEPHOTO XapaKTepa OBEH HIKOTAA HE CMOXET CMO/IUTH TaM, TA 0 OXBaTBIBAOT SMOLWN. OHY
HACTORLLYIE COBCTBEHHVIKIA, HTO 1 MOGYX(A3ET & HYiX 4YECTEO PEBHOCTU. [7HKOC MWL B TOM, HTO 3TV NPEACTABUTENN OTXOAUMBE, NI03TOMY Yepes
KaK0e-To BEN OHA GHICTPO 36y AyT NPUUMHY. 110 KOTOPOI yCTPOMAM CCOpY.

3. Ko3epor Ha caMom Aene, KO3epory PEBHYELI, XOTs OHY 11 He XOTAT Ce6e & 3TOM NpU3HABATLCR. MapTHepaM KO3epora CIOKHO NOHATS, 4To Te
VX DEBHYIOT, 4 U Caut KO32DOT FOHUT O Ce65 M0A0GHSIE MBIC/, Ha CaMOM AEne, 3TOT MDEACTEVTENS HACKEO3E PESHIESIT, HO OH MPOCTO
OTPULLEET KT 3TOTD YECTEA B Ce6e, B2 NOPOTi OH CEOE COCTORHUE NPUHVIMAET 33 4TO-TO VHOE, HO HE 33 PEBHOCTS, XOTR Ha ALLO OUEBIAHO,
UTO KOZEPOT & KaKO-T0 MOMEHT CIVLIKOM 38y MUUESITL, HaKpyHeHHsI 1 B006ILIE HEPEOZHBIT MO OTHOLIEHIK K CE0EMY NapTHEDY. Bee 371
NPU3HAKV YKa3bIBAIOT Ha TO, UTO €0 OKYTaNa PEBHOCTB, HO KO3epOr a6COMIOTHO MHaYe OMMCLIBAET MOAOBHLIE NepexXUBaHIs. Yallie BCero
HOPMa/bHas PEBHOCTE B MPOCTOM MOHVMAHINM 3TOTO CI0BA OKYTHIBAET XEHCKY0 NO/I0BUHY KO3EPOros, MOTOMY UTO OHY CKAOHHE!
V8aN3VPOBATS OTHOLEHIA 11 HAXOAVTE VAEBNBHOTO /U1 CE6R HeNoBeKa. Kakyi-TO MOA03PEHVISM UV BCTBILLIKaN MOLT OHIA He XOTAT
B5I/1ENATS MECTO B CBOVIX CEMBRX W OTHOLUEHUEX, MO3TOMy CTAPaI0TCR BCE CUTYaLIN PASPELLATE W BHOBD 0BDETATS UYBCTEO HAJEXHOCTI
(CB0Ero NapTHepa. B PEBHOCTY KO38POroB TOXE eCTh NONOXUTENLHbIE MOMEHTEL, MOTOMY 4T MOAOBHOE UYBCTED CO BPeMeHeM B HYiX ByaeT
OCRaGEBaTS, ECV OHY MOUYECTEYHOT A0BEPUE K CEOEMY MI0GVMOMY YenoBexy.
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npOBepI/ITb TEeKCT Ha YHUKaNbHOCTb
[lawra Tekcra: 2856 (Ge3 NpoGenos: 2432)

TAra K CMPTHOMY Y K&X/0r0 U3 3HaKOB 30A11aka Barojaps acTpONOrMM MOXHO Y3HaTb AaXe O TakiX BeLLaX, KaK ankoroamsM y Toro v UHoro
\enoBexa. ACTPONOTY YTBEPXKAAIOT, UTO eCTh HEKOTOPSIE 3HakV 3041aka, KOTOPbIE Ha MOACO3HATENEHOM YPOBHE TAHYTCA K anKOronk. Kakue
SHAKY CUNTAIOTCR CaMEIMI 33BUCHMINIA? B/M3HeLs! Vs HELLE! 0YeHs OBLLIVTENSHSIE, KOMMYHIKABENEHIE U 030PHBIE, Y HIIX BOMSLLIOT Kpyr
Apy3eii. IMEHHO 110 3TOf NPUHVHe BAN3HeLY MPUXOANTCA YACTO BLINMBATH, Tak Kak OH PEAKO CUANT AOMa, He Geras Ha BeuepuHKA. [penyuas
a/IKOTO/IbHas CMECh MO3BONRET BAM3HELlY 60/IbLUE TAHLEBATD, Yale CMEATHCS 1 HE YCTaBaTb 60ATaTb. B aIKOTONLHOM ONbSHEHIN BAM3HeL,
UYBCTBYeT Ce67 F0Paz/0 PACKDENDLLIEHIE U BECENEe, OF MOXET HavaTh OIVPTOBATE CO BCEMM MOADRA, TaK Kak OUYECTEYET & Ce6e NPUNE i,
0PIt EAU3HELLY He HyXHa KOMNZHUR 418 TOTO, YTOGH! HAMMTECR, MOTOMY UTO OH U Cal Ce6e OTAVHBITi TOBAPYL, CKOPMUOH CKOPMIVOHS! MHOBAT
BLINVTS, TeM BOMee, UTO ANKOTOs NPEBPALLIZET UX U3 MYADSIX U TPYBLIX M0l B HACTOALLIX MUNBWEK. BCA HEMOAMMOCTS Vi CTPEHHOCTS KYAA-TO
0T CKOPMIVIOHa YXO/AT, NOTOMY UTO MIOCE HECKONBKYX PIOMOK My HaUVHAET HPABUTCH OBLUEHVE C MOABMI U BECENaS KOMNaHVR BOKDYT Ce6s.
OKPYXEHLLM TOXE HPABUTCA CNavBaTs CKOPMMOHa, BeAb TOTAZ OHI MOTYT Y3HaTb MHOTO HOBOTO, Uero OH CKPLIBAeT O NSl B CBoeM
‘0BLIMHOM COCTORHIIW. AKOTOMb 3TO CBOR06DASHEIi TONYOK AnR CKOPMNOHOB K COLMYMY, MIOTOMY UTO OH B A7KOFONIHOM OMbSHEHIN HaUMHaeT
NPORENATE BCHO CB0H0 N0BBE0BUNBHOCTS I PACKDENOLLEHHOCTS, OBEH OBHaM HPABUTCH YYBCTBOBATS CE6R PELUTENEHO 1 CMEN0, 3 aNKOrons
TONLKO YCUNVMBAET 3T0 HYECTEO. KOrAa OBEH MbsH, TO OH MPEBPALLAETCA B HEKOTO Fepos, KOTOPLIT BCE MOXET 1 YMeeT. BbiBaeT, NPasAa, Takoe,
UTO OBEH MOXET CTaHOBUTLCR ByTiHbIM, B8/15 ECAV OH B5INVIBAET GOMbLUE, TO CTPEMVTENSHO HaU/HAET TEDSTE CAMO0BNAAaHIE. OBHEI 3TO Te
3HaKY1 304113k, KOTOPSIE NOC/E BLINUTOTO HaUMHAIOT UATI Ha MOABMTY: OHIA MOTYT HBIPATS & GACCeliH MR HbIMY, Gy AT FON0BOf NoMaTs
KVPTIVIYN WM CTYUTHCH B A0Ma COCE/AM. VIHOTAA OBHbI HE TONbKO CE65 BbICTABARIOT HE B /IyULIEM CBETe, HO W NOACTABNSIOT CBOMX APy3eit
NoC/E CBOMX MOMOeK. CTOMT OTMETHTB EUlE 1 TO, YTO OBHbI YalLie BCEO HANIETAtT Ha BICOKOTPAAYCHBIE CIMPTHBIE HAMUTKMA, IOTOMY YTO
60KaNbUMKa MVBA VIM BCerja By/eT Mano. Becbl BeCkl 3aneTenyt & 3TOT NbIOLLV CMCOK, MOTOMY UTO OHIN YACTEHBKO BEINVEAIOT. MPeACTaBNTENM
5TOTO 30A3KANEHOTO CO3BE3AVA CHNTAIOT, UTO OHY MbIOT 1 NIONB3I, NOTOMY 4TO &AKOTO/E MOSEONRET UX XDYMKOMY AYIUESHOMY COCTORHIIO
TYMaHUTLCA. [1/15 BECOB OKPYXEHOLLYA MUP HACTONIEKO HECOBEPLUEHHBITA, UTO MPOLLE HAMUTLCH 1 MPEACTABUTS, HTO OH FOPA3AO0 IYHLLE, YeM UTO-
TO M3MEHUTH. BEChl 3TO He Te 3Haky 30A1iaKa, KOTOPbIE PE3KO HANVMBAKOTCH B X/1aM, a OTOM TBOPST HEBEPOATHBIE BELM. HET, ORI NPOCTO
EXEIHEBHO MOTVXOHEUKY NIPEBDALLIZIOTCA & TVXVX A/IKOTOVIKOB, KOTODBIE BLINGIOT 6yTEIN0UKY MEA NEpEA TENEEM30POM, NOCUOTPAT C 60KanoM
COVPTHOTO GYTEOR, BIAYT Ha MPYPOAY € KAKVIM-HYIGY Al TOPRUUTENBHBIM 1 TaK Aanee.
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AHTUIIGTUAT-NPOBEPKa OM/aIMH - GECTNATHO, BHICTPO, 1 6e3 PErNCTpaLyM! TUATENs I GHANV3 TEKCTA 1 MONCK KOMWIA & VKTEpHETe. CrieuyiansHo
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