Vítejte ve světě, kde starověká moudrost je naplněná moderní estetikou. Saina Organic je tradiční značka péče o pleť se základem ve starověké Ayurvédě. Jako průkopník v segmentu luxusních ajurvédských produktů se dnes stala klasickou indickou značkou krásy, kde ožila starověká indická tajemství pro péči o pokožku a vlasy.
Добро пожаловать в мир, где мудрость древних веков и современная эстетика органично дополняют друг друга. Saina Organic — это традиционный бренд продуктов для ухода за кожей, основанный на древней науке аюрведы. Будучи пионером в сегменте Luxury Ayurvedic (Элитарная Аюрведа), он является одним из классических индийских брендов красоты, в продуктах которого воплощены древнеиндийские секреты красоты по уходу за кожей и волосами.
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Kosmetické přípravky 
Био гель с Алоэ Вера.
Алоэ Вера с давних времен использовалось для множества лечебных и косметических целей. Не даром древние египтяне называли его «растением бессмертия». Гель с Алоэ Вера компании Saina Organic содержит большое количество экстракта растения. Обладает антибактериальными, противогрибковыми и противовоспалительными свойствами. Уменьшает воспаление кожи, питает её, не придавая жирного блеска, что делает этот гель идеальным для жирной кожи.
Organický gel s Aloe Vera.
Aloe Vera se dlouho používá pro mnoho terapeutických a kosmetických účely. Ne nadarmo to staří Egypťané nazývali „rostlinou nesmrtelnosti“. Saina Organic Aloe Vera Gel obsahuje velké množství rostlinného extraktu. Má antibakteriální, protiplísňové a protizánětlivé vlastnosti. Snižuje zánět pokožky, vyživuje ji bez mastného lesku, díky čemuž je tento gel ideální pro mastnou pleť.
………….
Пищевые добавки
Doplňky stravy
Мака, корень (в порошке).
Порошок корня Мака не так давно появился в линейке продуктов Saina. Однако свойства его известны давно. Это природное средство издавна применяется для гормонального баланса. Порошок корня маки — это адаптоген, он поддерживает всю эндокринную систему, способствуя выработке нужного количества гормонов.
Может быть использован как афродизиак, повышает активность сперматозоидов, помогает при менопаузе, благодаря свойствам, описанным выше. 
Мака может помочь вашему организму «адаптироваться» к стрессовым ситуациям, помогает бороться с депрессией, улучшает память. 
Если у вас «тяжелые времена», лучше иметь порошок маки под рукой. 
Maca, kořeň (prášek)
Prášek z kořenů Maca se nedávno objevil v produktové řadě Saina. Jeho vlastnosti jsou však již dlouho známy. Tento přírodní lék se odedávna používá pro hormonální rovnováhu. Maki kořenový prášek je adaptogen, podporuje celý endokrinní systém a přispívá k produkci správného množství hormonů.
Může být použit jako afrodiziakum, zvyšuje aktivitu spermií, pomáhá při menopauze díky vlastnostem popsaným výše.
Maca může vašemu tělu pomoci přizpůsobit se stresovým situacím, pomáhá v boji s depresí, zlepšuje paměť.
Pokud máte „těžké časy“, je nejlepší mít po ruce tento prášek.
……….
Органические растительные масла
Organické oleje
Миндальное масло. 100мл/250мл
Миндальное масло насыщено витамином Е, витамином А, жирными кислотами, белком, содержит калий и цинк. 
Витамин Е является чрезвычайно мощным антиоксидантом. Когда в вашем организме недостаточно антиоксидантов для борьбы со свободными радикалами, наступает так называемый окислительный стресс, что является основной причиной сокращения выработки коллагена. Поскольку коллаген сохраняет нашу кожу эластичной и препятствует образованию морщин, то окислительный стресс является губительным для тех, кто желает выглядеть молодо и здорово. И здесь приходит на помощь миндальное масло.
Благодаря витамину Е масло сладкого миндаля сохраняет клетки кожи здоровыми, защищает кожу от ультрафиолетового излучения и помогает коже выглядеть гладкой, мягкой и молодой. Жирные кислоты способствуют удержанию влаги и заживляют сухую и раздраженную кожу. 
Кроме того, витамин А помогает в борьбе с прыщами. Масло легко проникает в кожу, благодаря чему отлично подходит для очистки пор от грязи и излишнего жира. Этот процесс также может предотвратить развитие угрей.
Mandlový olej 100ml/250ml
Olej je nasycený vitaminem E, vitaminem A, mastnými kyselinami, bílkovinami, obsahuje draslík a zinek.
Vitamin E je velmi silný antioxidant. Pokud vaše tělo nemá dostatek antioxidantů k boji s volnými radikály, dochází k tzv. Oxidačnímu stresu, což je hlavní důvod pro snížení produkce kolagenu. Protože kolagen udržuje naši pokožku pružnou a zabraňuje tvorbě vrásek, oxidační stres je fatální pro ty, kteří chtějí vypadat mladě a zdravě. A tady na záchranu přichází mandlový olej.
Sladký mandlový olej díky vitaminu E udržuje zdravé buňky pokožky, chrání pokožku před ultrafialovým zářením a pomáhá pokožce vypadat hladce, jemně a mladě. Mastné kyseliny pomáhají udržovat vlhkost a uzdravují suchou a podrážděnou pokožku.
Kromě toho vitamín A pomáhá v boji proti akné. Olej snadno proniká do pokožky, díky čemuž je vynikající pro čištění pórů od nečistot. Tento proces může také zabránit vývoji černých hlav.
…………………
Специи.
Koření.
Гвоздика молотая 50 гр.
Из-за сильного аромата гвоздика в основном используется со сладкими блюдами и десертами, такими как пряники, яблочные штрудели и пр.
Она содержит большое количество эфирного масла эвгенола (от 10 до 20%), которое также является сильным антисептиком. Это использовалось целителями по всему миру. Например, в случае зубной боли они рекомендовали жевать гвоздику, которая притупляла боль. В настоящее время, благодаря своим дезинфицирующим и обезболивающим свойствам, гвоздику добавляют в жидкости для полоскания рта и зубные пасты.
В Индии, однако, гвоздика используется с гораздо большим воображением. Она входит в состав известной индийской смеси гарам масала и различных видов карри.
Hřebíček mletý 50 g.
Silná a aromatická vůně hřebíčku se využívá převážně v kombinaci se sladkými pokrmy a moučníky jako jsou perníky, jablečné záviny nebo čajové pečivo. 
Obsahuje velké množství silice eugenol (10 až 20 %), která je také silným antiseptikem. Toho využívali léčitelé po celém světě. Při bolestech zubů například doporučovali žvýkat hřebíček, který bolest otupoval. V současné době díky jeho desinfekčním účinky a potlačování bolesti se přidává do ústních vod a do zubních past.
V Indii se hřebíček však používá s mnohem větší fantazií. Je třeba součástí známé indické směsi garam másala a různých druhů karí.
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