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Женственная одежда для дома: комфорт и удобство.
Размышляя про домашнюю одежду, в голове всплывают картинки заношенной майки или старого халата. К счастью, такие образы устаревают, а в магазинах появляется широкий спектр домашних “луков'', который может примерить любая женщина. 
 Домашняя одежда- это те вещи, которые Вы выбираете для того, что бы носить их в свое личное время, по дому. Красивый и опрятный образ является вопросом уважения к себе и высокой самооценки, ведь то, что Вы носите дома, может многое о Вас рассказать.
[bookmark: _GoBack]Каждой женщине, независимо от возраста, важно выглядеть женственной, ухоженной и красивой, поэтому ходьба по дому в старой, рваной и застиранной одежде - очень плохое решение. Родным домочадцам будет приятнее видеть Вас ухоженной, а проходя мимо зеркала, будете испытывать удовлетворение от своего внешнего вида. Тем более, в настоящее время, существует миллион возможностей приобретения стильного “лука”. Бутики, торговые центры, онлайн-магазины наполнены широким ассортиментном различных продуктов.
Что же можно приобрести в женском отделе?
1.Пеньюар. Представляет из себя аналог мужского халата, изготовлен из таких материалов как шелк, муслин, шифон. Часто обшит кружевом, цепочками, вышивками, кружевными рюшками и другими деталями. Пеньюар очень практичен, ведь состоит из халата и сорочки, что-то  наподобие своеобразного костюма. Главное преимущество состоит в том, что элементы пеньюара можно носить по отдельности -  просто сорочку, либо (если холодно) накинуть на себя и халат.
2.Костюм-двойка. Такой костюм можно подобрать самому, на свой вкус, либо же купить простой спортивный костюм из хорошей ткани и носить по дому. Также, можно комбинировать какой-нибудь симпатичный джемпер и штаны на зимний сезон или же хлопковую футболку и шорты на летний сезон. Вариаций очень много, все зависит от Вашей фантазии. Особенно стильно выглядит рубашечный верх с брюками в тандеме.
3. Туника. Одежда в форме легкого платья, которая не стягивает тело. Очень легко надевается, не стесняет движений и выглядит весьма просто, но в то же время элегантно. Туника – хороший вариант одежды в жаркое время года.
4.Платья и сарафаны. Исключительно женские виды домашних вещей. Как правило, шьются из легких тканей, как ситец или хлопок. Идеально носить сарафаны в выходные дни, когда можно расслабится и отдохнуть. Если же нужно встретить гостей, рекомендуется выбрать топики с рукавом на три четверти и различные юбки на резинке или штаны.
Несколько правил в выборе гардероба
Вещи, которые предназначены не для выхода в свет, должны быть не только красивыми и модными, но и максимально удобными. К примеру, принимая гостей, лучше будет надеть тунику или простое платье, а вот делая уборку в доме, лучше всего остановить свой выбор на топе, батнике и хлопковых штанах. 
Многое зависит и от времени года. В летнюю пору предпочтение стоит отдать вещам из хлопковых (можно и с добавлением синтетики) тканей, ситца или шелка. Зимой идеально подойдет шерстяная, фланелевая и махровая одежда. В выборе расцветки все зависит от личных предпочтений, но стилисты часто твердят, что гардероб должен состоять из яркой одежды для дождливой погоды, темную для уборки, одноцветную для сна и светлую -  для теплых дней. 
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    Классификация тканей постельного белья
 От того, насколько качественно и из чего сделаны изделия, на которых Вы спите, зависит состояние Вашего сна и даже самочувствия. Какие же комплекты белья и из чего они должны быть изготовлены, что бы соответствовали всем параметрам?  
 Любая ткань состоит из двух систем различных скрещивающихся нитей, которое образовывает текстильное полотно. Ткани различают по тому, из какого сырья они были вытканы, какой они структуры и цвета. Вид сырья влияет на то, каким будет состав полотна- натуральным, синтетическим или смесовым. Немаловажным параметром является и переплетение волокон, так как он тоже влияет на качество ткани, из которого состоит постельное белье.
   Типы тканей разных переплетений:
1 )Перкаль. Является тонкой, но плотной хлопчатобумажной тканью в полотняном переплетении. Нити полотна не скручены, лежат равномерно и вдобавок на них нанесен специальный клей, который смягчает эти нити и не позволяет им распадаться.  Особенности перкаля в том, что она позволяет коже дышать. Не теряет прочность даже после многочисленных стирок.
2) Сатин. Гладкая и шелковистая ткань, в котором преобладают уточные нити. Пряжа сатина имеет идеальную структуру нити, что придает ткани прочность и блеск, напоминающий шелк. Однако, по цене сатин дешевле чем шелк, но дороже хлопка. Он не изнашивается долгое время и выдерживает более двухста стирок.
3) Бязь. Обладает такими отличительными чертами как лёгкость, гигиеничность и низкой сминаемостью. Напоминает бумажный холст, так как выполнена в технике полотняного переплетения. Белье из бязи недорогое, и его можно стирать очень много раз, не опасаясь за его качество. 
4) Ранфорс. Переплетение новомодного ранфорса ничем не отличается от бязевой ткани, но производят его из особенного сырья и используя высокотехнологичные аппараты. Эта ткань замечательно пропускает воздух и имеет способность подстраиваться под температуру тела. Именно поэтому чаще всего из ранфорса изготавливают детское постельное белье.
5)Поплин. Двухстороннее узорчатое либо однотонное полотно, выполненное из комбинирования тонкой базы и более грубыми продольными нитями. Поплиновое белье чаще всего содержит 100% хлопка. Преимущество поплина заключается в его способности впитывать влагу и сохранять изначальную форму. Оно не требует специального ухода и стоит относительно недорого.
Что следует учитывать при выборе постельных комплектов?
Приобретая покупку, следует смотреть на такие показатели как: количество швов, запах, состав и размер. Хорошее и качественное белье состоит из меньшего числа синтетических волокон и пахнет текстилем, а не краской. Также нужно учитывать, что существуют разные комплекции белья, и все они разных размеров и параметров.
Покупая комплект постельного белья, то, что нужно сделать – это забыть все рекомендации и дать волю своим чувствам и фантазии. Выбор постельного комплекта – это дело личное, можно даже сказать, интимное. Кто-то отдает предпочтение прохладному шелку, а другие без ума от мягкого фланелевого белья. Поэтому, касательно цвета и структуры и фасона, выбор будет строго личным. И только точно определившись со своим желанием, нужно постараться найти хорошее качество.
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Краткий обзор тканей для одежды: свойства и характеристики
Материал одежды является одним из основных параметров который определяет, как в дальнейшем будет выглядеть Ваша одежда, насколько комфортно проявит себя. Это важный показатель, который следует рассматривать при выборе одежды.
  С появлением новых технологий и синтетических волокон ежегодно появляются различные типы тканей разной текстуры и цвета. Внешняя структура и качество материалов, применяемых для изготовления одежды, определяется составом нитей, из которых их производят.
    Базовые виды текстильных волокон
1.Натуральные. Бывают как растительного (лен) так и животного происхождения (шерсть).
2.Искусственные. Изготовлены при переработке древесной целлюлозы.
3. Синтетические. Продукт химического метаморфоза полимерных соединений, состоящих из нефти или природного газа.
 Чаще всего, волокна из которых шьют одежду, не принадлежат полностью к одной группе материалов, а являются их смешанным конечным продуктом. Однако, ценится больше всего именно натуральное волокно, потому что оно позволяет коже дышать, не провоцируя аллергических реакций. Из таких натуральных тканей изготавливают пеленки, постельное белье и, конечно же, разную одежду.
 Почему хлопковая одежда всегда востребована?
Хлопчатобумажные ткани имеют ряд достоинств, как например: прочность, воздухопроницаемость, экологичные и гигиеничные качества. Изделия из них недорогие и хорошего качества.
Самые популярные ткани, которые используются в повседневной жизни – кулирная гладь, супрем, интерлок, пенье, рибана. В чем состоят их различия и каковы преимущества?
Кулирная гладь обычно состоит из хлопка, но может содержать и десятую часть эластана. Катышки на кулирном трикотаже обычно не появляются. При всей мягкости, ткань оказывается очень стойкой и долговременной. Гипоаллергенность ткани является причиной, по которой из кулирной глади делают детскую одежду.
Один из видов тканей, которые имеют необычную вязку, напоминающее английское плетение, является кашкорсе. Его плетение намного крупнее, чем рибаны. Кашкорсе востребован в текстильной индустрии, так как невероятно прочен, а одежда, изготавливаемая из этого материала, очень прочная, нежная и удобная.
Интерлок – прочный материал, выдерживающий долгую носку и многочисленные стирки. Не растягивается при носке и не рвется, состоит полностью из хлопка. Типаж плетения у интерлока не похож на обычное плетение: волокна расставляются крест на крест, образовывая специфическое переплетение из двух рядов. В такой одежде удобно совершать любые движения, так как он совсем не мнется. 
Лен является материалом с матовой поверхностью, обладающий такими незаменимыми свойствами как высокая экологичность, износостойкость, воздухонепроницаемость и теплопроводность. Недостаток лена заключается в том, что после стирки он усаживается, и быстро сминается. На одежде изо льна не выживают патогенные бактерии и грибки, потому что лен обладает антисептическими свойствами. Также этот материал антистатичен, то есть не электризуется
Футер изготовлен из натурального хлопка, который настолько неприхотлив, что является самым идеальным материалом для производства одежды. Эта ткань нежная с внутренней стороны и гладкая с внешней, таким образом вещи из нее получаются очень деликатные. Такие свойства проявляются благодаря особому плетению, а именно с изнаночной стороны, через петельные пряжки, футерные нити пришиваются к базе полотна, в результате чего образуется своеобразная фактура. Футер- ткань, которая прекрасно впитывает влагу, и отлично сохраняется.
Ткань супрема отличается очень высоким качеством, так как является тонким и мягким хлопчатым трикотажем, напоминающим на ощупь вискозу. Он легок, не усаживается после стирки и почти не мнется. Одежду из супрема можно носить как в летний, так и в зимний сезон. Вещи из супрема неприхотливы в уходе
Пенье – тип выделки, альтернативный вариант трикотажа. Является очень деликатным и почти идеальным материалом, потому что создается из гладких и отполированных нитей. Не имеет никаких изъянов. Все ткани могут иметь вставку пенье: интерлок- пенье, кулир-пенье и тд. При изготовлении данной ткани используются наиболее длинные волокна хлопка.
Опен энд. За основу плетения этого полотна берутся очень короткие нити. Ткани получаются не очень гладкими, но пушистыми. Опен энд - дешевый материал, используется для пошива пальто и курток, спортивных вещей.
Рибана. Нежный, но в тоже время очень прочный и стойкий материал, способ вязки которой напоминает резинку. Иногда в ее составе можно встретить малую долю полиэстера или эластана, в основном же, это очень натуральный продукт. Хорошо сохраняется после большого количества стирок, не гипоаллергенна. Рибану, которая содержит лайкру, используют для изготовления горловины, манжет или декоративных вставок.
Уход за трикотажем
1. Правила стирки. Разные ткани по разному реагируют на температуру и стиральные средства, поэтому нужно внимательно прочитать этикетку любой вещи, прежде чем ставить ее в стиральную машину.
2. Отжим. Разрешается в стиральной машине на низких оборотах. 
3. Глажка.
4.  Любой трикотаж нужно гладить с изнаночной стороны, не больше чем 150 градусов.
https://text.ru/antiplagiat/5e794072bdf1e




