     Торт на 23 февраля: сладкий плен для любимого
     Бытует мнение, что сладкое не для мужчин, что сильному полу больше подходят бифштекс с кровью или уха из свежевыловленной рыбы, а прекрасной половине человечества  - торты и конфеты. В давние времена именно так к сладостям относились  кочевые племена, основными продуктами питания которых служили мясо, лепешки и кумыс. Суровые воины вообще не употребляли сладостей, а  в походах татарских ханов любовь к сладкому  считалась позором.

     В наши дни популярные издания  время от времени публикуют статьи о том, что  мужчины, которые любят сладкое, никогда не станут героями-любовниками, поскольку глюкоза снижает уровень тестостерона в крови. Может доля истины в этом и есть, однако давайте обратим свой взор  на страны арабского мира – родину восточных сладостей. Халва, карамель, засахаренные фрукты, рахат-лукум и другие десерты  издавна входят в рацион питания  мужского населения этого региона. При этом  любовь к сладкому  у них сочетается с любовью к женщинам, а традиция заводить гарем говорит сама за себя. Отсюда следует вывод, что сладости настоящему мужчине не помеха.

     .Как бы там ни было, а среди мужчин сладкоежек не меньше, чем среди женщин. И от кусочка вкусного праздничного торта  ни один представитель сильной половины человечества  не откажется. Поэтому, готовясь к любимому празднику россиян, кондитерские выпекают оригинальные торты на 23 февраля «мужской» тематики.
     Наиболее  привлекательными в такой праздник являются торты, пропитанные коньяком, ромом или кофе. Прекрасным выбором станет шоколадный торт с кофейно-масляным кремом или джемом. Для гурманов, предпочитающих легкие фруктовые десерты, можно заказать бисквитный  или песочный торт с бананово-яблочным  или лимонным кремом.
     В преддверии наступающего праздника отбросьте стереотипы, связанные с отношением мужчин к сладкому, и подумайте о том, какой торт на 23 февраля порадует любимого? Чтобы торт был по настоящему мужским, к нему можно заказать специальные фигурки для торта в виде машин, парусников, самолетов. В качестве прикольного сладкого подарка другу можно заказать торт с эротическим декором.
     Закажите или испеките к 23 февраля вкусный праздничный торт, и возьмите своего любимого защитника Отечества  в  сладкий плен навсегда! 

