Ортопедія та травматологія в медичному центрі *** 

У відділенні ортопедії та травматології лікувально-діагностичного центру *** отримують кваліфіковану медичну допомогу пацієнти із травмами та хворобами опорно-рухової системи. Діагностикою, лікуванням та профілактикою такого типу захворювань займається ортопед-травматолог.

До причин, що можуть викликати хвороби опорно-рухового апарату, відносять:
· надмірні навантаження;
· різного роду травми, в тому числі спортивні;
· зайву вагу і малорухливий спосіб життя;
· вроджені вади та вікові зміни;
· інфекційно-запальні чинники;
· фактор спадковості.

Ці хвороби погіршують самопочуття людини, спричиняють біль та значний дискомфорт, унеможливлюють якісне життя пацієнта, провокуючи зниження його активності та працездатності. Саме тому важливо ретельно слідкувати за станом власного здоров’я. А у разі виникнення необхідності, своєчасно звертатися за допомогою до досвідченого спеціаліста. 

До ортопеда-травматолога звертаються пацієнти з:
· больовими відчуттями в області шиї, хребта, суглобів, кісток, м’язів;
· пошкодженнями зв'язок та сухожиль;
· хрускітом в кінцівках або шиї;
· неприродньою рухливістю суглобів, їх скутістю, набряками;
· посттравматичними набряками рук та ніг;
· деформацією грудної клітини чи кінцівок;
· різкою зміною кольору шкіри у місці травмування;
· плоскостопістю;
· змінами в осанці.

Обстеження, проведене лікарем, дасть змогу вчасно виявити хворобу і дослідити її причини. А також підібрати адекватне лікування, дякуючи якому пацієнт зможе відчути покращення самопочуття. 

Консультація ортопеда включає:
· збір анамнезу захворювання, під час якого лікар ознайомлюється зі скаргами пацієнта;
· огляд та пальпацію проблемних ділянок;
· проведення діагностичних проб;
· постановку попереднього діагнозу.

Лікар також може призначити УЗД, рентгенографію проблемних зон, лабораторні дослідження та консультації суміжних спеціалістів. По завершенню діагностики пацієнту будуть надані рекомендації щодо лікування, яке може включати медикаментозну терапію, фізіотерапевтичні методи, лікарські маніпуляції або оперативне втручання.

У лікувально-діагностичному центрі *** для проведення обстежень використовується сучасна діагностична апаратура: УЗД сканер експертного класу Тoshiba  Aplio 300 (Японія) та рентген-апарат «CALYPSO F» (Італія).

Лікарі ортопедичного відділення нашої клініки займаються лікуванням пацієнтів з:
· артритом, поліартритом;
· епікондилітом, тендінітом, теносиновіїтом, лігаментітом, трохантерітом;
· травмами та вивихами великих і малих суглобів;
· розтягненням, ушкодженням зв'язок та м'язів;
· бурситом, капсулітом;
· переломами, пошкодженнями після травм;
· артрозом, остеоартрозом;
· остеохондрозом;
· плоскостопістю, п'ятковою шпорою.

Висока кваліфікація, багаторічний досвід та постійна практика дозволяє лікарям клініки *** успішно лікувати ортопедичні захворювання різного ступеню складності. Для запису на прийом до ортопеда звертайтеся в клініку за телефоном, що вказаний на сайті центру, чи заповнюйте зручну онлайн форму зворотного зв’язку.
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