Липосакция груди в клинике пластической и эстетической хирургии «Молдинг Маск»
Липосакция груди — косметическая процедура, суть которой состоит в удалении подкожного жира из зоны молочных желез. Ее актуальность обусловлена рядом причин.
1. Слишком большой женский бюст выглядит не очень эстетично и дает нагрузку на позвоночник. 
2. Хирургическое вмешательство используют для устранения асимметрии груди, диспропорции между похудевшим после диеты телом и сохранившимся размером молочных желез. 
3. У мужчин с лишним весом и ожирением причины гинекомастии закладываются в подростковом возрасте, что придает телу женоподобный вид, вызывает психологические комплексы.
Как проходит липосакция молочных желез
В клинике «Молдинг Маск» удаление жира из груди методом вакуумной аспирации (отсасывания) через проколы или маленькие разрезы проводят опытные специалисты. Сертифицированные врачи оказывают обширный перечень косметологических услуг. На липосакцию груди у нас приемлемая цена. 
В лечении используются малотравматичные технологии:
1. Тумесцентная — с предварительным разжижением жира раствором Кляйна.
2. Ультразвуковая — с разжижением жировой клетчатки ультразвуком. Методика дает точечное воздействие без риска повредить смежные ткани груди. Благодаря низкой травматичности сокращается период реабилитации. 
Липосакцию обычно проводят под местной анестезией. В зону операции вводят раствор Кляйна или обрабатывают ее ультразвуком. Сделав инъекцию, доктор ждет 30-40 минут, потом проводит удаление жира. Разрезы зашивают косметическим швом, накладывают стерильные повязки.
Подготовка в пластике: анализы, ограничения
Пациенту следует пройти предоперационное обследование —ЭКГ, флюорография, УЗИ молочных желез. Нужно сдать общий анализ мочи и крови, проверить свертываемость, убедиться в отсутствии венерических заболеваний.
Реабилитация 
В первые 2 недели после липосакции следует носить компрессионное белье, препятствующее отекам. В течение 4-8 недель нельзя заниматься спортом, ходить на пляж, в сауну, солярий.
[bookmark: _GoBack]Швы снимают через 3-5 дней. Насколько уменьшилась грудь видно сразу после липосакции. В полной мере результат виден через 3-6 месяцев.
Противопоказания
Препятствиями для процедуры являются:
· системные, аутоиммунные и инфекционные (гепатит, ВИЧ, СПИД) заболевания;
· фиброзная структура тканей молочных желез;
· кожные заболевания в зоне операции;
· выраженный птоз (опущение) молочной железы.
Запись на прием на сайте клиники «Молдинг Маск» и по телефону. Рады вам помочь.
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