Антибиотики и алкоголь

Совмещение умеренного количества алкоголя с антибиотиком зачастую не снижает его эффективности, но может вызвать побочные эффекты. Спиртное при борьбе с болезнью может стать причиной обезвоживания, расстройства желудка, нарушений сна и снижения иммунитета.

Некоторые антибактериальные могут быть вредными для печени, поэтому стоит проконсультироваться с фармацевтом или доктором, прежде чем их смешивать.

Вы никогда не должны пить алкоголь, используя любой из следующих медикаментов:

Метронидазол, тинидазол, цефоперазон, цефотетан и кетоконазол с алкоголем могут стать причиной тошноты, рвоты, головной боли, спазмов в животе.
Не употребляйте спиртное ещё в течении трёх дней после окончания курса.

Спирт с гризеофульвином может вызвать рвоту, потоотделение, учащённое сердцебиение.

Сочетание с изониазидом и линезолидом повреждает печень, повышает давление.

Употребление при лечении доксициклином и эритромицином снижает их эффективность.

Общие побочные эффекты

Реакция зависит от препарата и количества принятого алкоголя. Некоторые общие побочные эффекты включают в себя:

тошноту
сонливость
головокружение
диарею
сильную головную боль
тахикардию
покраснение кожи

Большинство проходит самостоятельно. Если чувствуете, что становится хуже, обязательно звоните 103.

Смешивание спиртного с медикаментами редко бывает хорошей идеей. И алкоголь, и антибиотики могут вызывать негативные реакции в организме, а употребление алкоголя во время приема антибиотиков может повысить их риск.

Если на этикетке указано, что нельзя употреблять алкоголь во время лечения, следуйте этому совету.

Имейте в виду, что антибактериальные средства часто назначают на краткосрочной основе. Подождите, пока перестанете принимать лекарства, чтобы выпить в следующий раз. Это может снизить вероятность осложнений.

Отказ от алкоголя, скорее всего, поможет вам быстрее справиться с болезнью.

Поговорите со своим доктором, если принимаете антибиотик. Он даст совет, опираясь на ваши индивидуальные особенности и назначенное лечение.

