[bookmark: _GoBack]Ты знаешь чего ты хочешь, свои цели и желания. Ты знаешь кем хочешь стать и что тебе для этого нужно. 
Для выполнения задачи - нужны ресурсы, инструмент и действие. Тогда ты получаешь желанную цель.
Ресурсы - это предлагаемы обстоятельства в которых ты движешься, твои мысли, желания и мотивация.
Инструмент - это объекты которые тебе могут в этом помочь, деньги , люди, ты сам.
Действие - это умение пользоваться ресурсом и инструментом которые  у тебя есть для достижения определенной цели и соответственно это рывок и старания.
Теперь прочитай ещё раз. Всё проще чем ты думаешь.
 Принимай то где ты находишься, что ты имеешь , чего хочешь и добивайся этого с помощью того что есть под рукой. 
Ты сам строитель своего счастья.
