Санаторії Закарпаття. Який вибрати?
Закарпаття – один з найбільш популярних туристичних регіонів в Україні. І це не дивно, адже тут можна знайти все для відпочинку: гірські краєвиди, мінеральні джерела, з яких розливаються найвідоміші мінеральні води України та смачну місцеву кухню. Та найбільш ефективним засобом для відновлення сил та здоров'я є відпочинок у санаторіях Закарпаття.
Найбільш популярні села та санаторії в Закарпатті.
· Шаян - це мальовниче село в Закарпатті, яке славиться своїми мінеральними джерелами та лікувальними властивостями. Саме тут 
 Тут можна насолоджуватися чудовими видами на гори та ліси, дихати свіжим повітрям. Більше, ніж 100 років тут розвивається туристична галузь, і сьогодні Шаян - це добре облаштований  курорт, з численними готелями та санаторіями.
Одним із найкращих в Шаяні є санаторій «Шаян»- це чудове місце для відпочинку та відновлення здоров'я. Санаторій "Шаян" спеціалізується на лікуванні травм та захворювань опорно-рухової системи, а також серцево-судинних та нервових захворювань. 
У санаторії є все необхідне для комфортного перебування: затишні номери з усіма зручностями, ресторани зі смачною та корисною 
На території санаторію знаходиться свердловина глибиною 180 м з якої розливається «Шаянська» мінеральна вода.
· Село Поляна - одне з найбільш відомих санаторних курортів в Україні, розташоване в Закарпатській області. 
Це невелике село, оточене високогірними лісами та полями. Саме тут знаходяться мінеральні джерела, які відомі своїми лікувальними водами такими як : «Поляна Квасова» та «Поляна Купель».
Якщо ви бажаєте провести відпочинок у Поляні, то санаторій "Квітка Полонини" стане ідеальним варіантом.
Це прекрасне місце для тих, хто хоче насолодитися красою природи, відновити своє здоров'я та насолодитися тихим відпочинком далеко від міської суєти. 
"Квітка Полонини"  спеціалізується на лікуванні захворювань опорно-рухової системи, серцево-судинної системи, шлунково-кишкового тракту та дихальних шляхів. Для лікування використовуються місцеві лікувальні фактори - мінеральні води, грязі та трав'яні препарати.
Також ваш відпочинок, Поляна житло приватний сектор зробить комфортним  і незабутнім.
· Село Хустщина, розташоване в самому серці Закарпаття, заслуговує на увагу як красивий туристичний об’єкт та санаторний курорт. 
Своїй багатофункціональності, Хустщина пропонує відпочинок як зміцнення здоров’я, так і заняття цікавими видами активного відпочинку. Має значний потенціал щодо лікування різних захворювань. 
Найпопулярнішим санаторієм в Хустщині є  «Боржава». Він розташований в живописному місці Хустського району Закарпатської області. Це мальовниче місце з чистим повітрям, лісами та гірськими потоками - ідеальне місце для відпочинку та оздоровлення.  
Санаторій спеціалізується на лікуванні захворювань органів дихання, кровообігу та нервової системи, а також має власний лікувальний джерело мінеральних вод. 
Санаторій пропонує комфортне житло в затишних номерах, обладнаних усіма необхідними зручностями. 
