Как стать актером без опыта

Актерский опыт не имеет решающего значения для начала актерской карьеры. На самом деле, есть множество путей, по которым вы можете стать актером.
Актеры с профессиональными заслугами и опытом в резюме часто обучались этому ремеслу. Но обучение на актера не обязательно должно быть формальным — на самом деле, вы можете выстроить благополучную карьеру на сцене или на экране без формального образования. Актерское обучение поможет вам отточить свое мастерство и предоставит ценные возможности. Рассмотрим эти варианты.
Посещайте курсы актерского мастерства
Это хорошая методика потренировать свои артистические мышцы. Ищите местные курсы, проводимые сообществом, которые подходят для начинающих. Это не только укрепит вашу уверенность, но и научит вас более эффективно общаться. Занятия также могут помочь улучшить вашу концентрацию, запоминание и навыки импровизации. Вы можете найти местные классы на форумах сообщества, в группах в социальных сетях и на специальных веб-сайтах.
Присоединяйтесь к местной театральной группе
Местные и любительские театральные коллективы идеально подходят для обучения на актера. Вы можете обрести уверенность, попробовать себя в различных ролях и посмотреть, какие постановки вам нравятся. Вы также получите представление о том, как создается производство. Помните, что вы также можете стать волонтером местного производства.
Исследуйте и практикуйте актёрский профессионализм
Есть немало ресурсов о различных техниках актерского мастерства , включая, помимо прочего, книги о том, как раскрыть свой творческий потенциал и найти свой особый актерский стиль. Вы можете читать руководства, слушать подкасты и смотреть видео о ремесле. 
Не забывайте упражняться. Этого можно добиться даже, просто сидя перед зеркалом: прокручивайте реплики, пробуйте новые выражения лица и разбирайтесь в нюансах своего актерского инструмента. 
Смотрите выступления и берите то, что находит отклик
Найдите время, чтобы изучить рекламные ролики, фильмы, телепередачи и пьесы. Узнайте о типах выступлений, необходимых для разных ролей и проектов, и посмотрите, как вы можете включить в свое ремесло такие элементы, как выражение лица, тон голоса или язык тела. 
Узнайте, как пройти прослушивание
Знание того, как хорошо пройти кастинг, служит значимым показателем в том, чтобы стать работающим актером. Узнайте, на что похож процесс прослушивания, как он может различаться в зависимости от среды и каковы ожидания. Существуют специализированные курсы, которые подробно разбирают этот процесс.
Актерская карьера — это стойкость. Большая часть того, чтобы быть актером, это услышать «нет» и быть отвергнутым после прослушивания . Это верно даже для самых известных актеров. Научитесь принимать отказ и понимать, что это не личное. Самое главное правило актерского мастерства — продолжать.
