Типы темперамента  человека.

Ты не раз видел, как в интернет пабликах не раз использовали такие слова как энтравер  или меланхолик. 
И хоть эти слова и лежат в плоскости психологии, я уверен, что ты эти слова  скролил и хихикал, хихикал и скролил дальше. Но сегодня тебе повезло – я тебя поведу дальше, я введу тебя в курс дела мягко, но приятно.
Здесь мы будем говорить о меланхолике, сангвинике, флегматике и холерике. У людей выделяют именно четыре таких типа , но мало кто знает ,что такую типологию  темперамента при думали давно ,очень давно это придумали до рождения Христа.
Ученые мужи Древнего Египта и Мессопотании начинали строить такую теорию, что первое и важное в человеке – это его гумор .Но, или переводя на человеческий и понятный язык -жидкость, ведь сам подумай , сколько в нас протекает жидкости . И вот известный на районе целитель , врач , философ и просто отец медицины Гиппократ придал первоначальное оформление гуморальной теории . Суть ее в том ,что поведение человека со всеми его эмоциями и настроениями определяется превышением концентрации какой либо жидкости находящейся в человеческом организме , но точнее не какой либо ,а четырех. Это - кровь , черная желчь, желтая желчь и лимфа.
Кроме того , Гиппократ связывал эти четыре жидкости с четырьмя стихиями природы. И так , например, кровь соответствовала воздуху, черная желчь –земле , желтая желчь –огню,
 а лимфа – воде .
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нам технологию темперамента . К стати , само латинское слово ТЕМПЕРАРИ означает делать умеренным или смешивать . Ведь идея с самого начала была –делать идеальное состояние человека-это баланса состояния его жизненных соков , ну или природных стихий-кому как
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