Дмитрий. Статьи.
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Другой Моцарт.
Притчу коротенькую наваял.
Родился, значит, Моцарт. Только родился не в Австрии, а где-то в другом месте и в другой семье. Его родители замечали, как паренек бодро реагирует на пение птиц и разные звуки, но не предавали этому значения. Как-то слепой старик попросился к ним на ночлег; старик был гусляр (или его западный аналог) и, значит, почуял в мальце талант. Слепые подчас видят куда лучше зрячих. Сказал отцу - отправь парня учиться на музыку. Вложишь чуть-чуть денег, и потом он вашу старость обеспечит.
Папаня же был по плотницкому делу и только рассмеялся, дескать - не гоже на такую чухню деньги тратить, а если талант есть - и сам обучится.
Прошло время, паренек (в какой-то другой реальности это был Моцарт) стал довольно посредственным плотником, одно хорошо умел - подбирать сорта древесины. Потому что делал это по звуку. Прожил посредственную жиСь.
Мораль - надо развивать лучшее в себе, а лучшее - это то, что лучше всего получается. Недостатков в человеке нет, есть недоразвитые таланты.
Потому что убирать недочеты в себе можно до конца своих дней.
Всем трудолюбия или правильной лени. Что по сути одно и то же.
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Принцип суперпозиции.
В физике и математике есть такая вещь – принцип суперпозиции, или принцип наложения. Он гласит, если кратенько – любой процесс можно разделить на составляющие. Это общий, основополагающий принцип. На нем основано все – от сердечного ритма вашего тела, до электричества в ваших розетках и всего, что на этом электричестве работает. Чтобы не грузить терминами приведу пару примеров – позитивные и негативные.
Позитивные примеры – салат, оркестр, симфония. Если вы вместо салата съедите отдельно по очереди помидорку, огурчик, лучек и капусточку, а потом запьете подсолнечным маслом – то принцип суперпозиции поймете сразу. Такая же история и с оркестром – слушать по очереди каждый инструмент глупо, гармония рождается только в слиянии. Но слияние это видно только наблюдателю - вам. А каждый инструмент играет отдельно. Ну как-то так.
Теперь негативный пример, с которым тоже все сталкивались - это проблемы. Точнее, одна проблема, но состоящая из нескольких, ведь по принципу суперпозиции ВСЁ можно разделить. А в этом случае даже нужно. Вот у вас в руках негатив от фото. Посмотрите на свет – можно же различить очертания объекта. Теперь наложите еще один негатив поверх – очертания уже видно хуже, картинки сливаются. Добавьте еще пять – шесть негативов и через эту прослойку уже света белого вам не видать. Так и с проблемой – чтобы ее решить, надо ее разделить и послойно решать – шаг за шагом, от простого к сложному. Корень не удалишь, пока не уберешь ветки – на то он и корень! Это как в той притче о прутиках и венике. По прутику все решается, а будешь ломать веник сразу – сломаешь жиСь и себе, и людям, а венику хоть бы хны. Чтобы привести более развернутый пример, придумал я историю. Она аллегорична и метафорична, но оооочччень полезна.
Садитесь ближе к огню, ребятушки, ночь тут длинная и холодная, а я вам историю поведаю поучительную. Значит, пришел один мужик домой. А дом его горит. Мало того – ограблен. Женщина его ушла, собака убита. И тут мужик вспомнил – быстро оно вспоминается, когда хата горит – что по беспечности двери он забывал закрывать, пожарную систему не проверял давно – халатность, а женщину свою уже неделю не видел – платье ее висит, значит, дома. А вот оно как все вышло …
Что ему делать? Вот в этот момент – что ему делать? Вариантов у него немного – бежать выяснять отношения с женщиной, искать бандитов или плюнуть на всё и в баре жаловаться на жиСь бармену. Если выбрать последний вариант – то уж лучше сразу к ближайшей канаве ползти и помирать, зря землю не топтать чтобы.
Но наш герой оказался не дурак, хоть и задним умом, и вспомнил, чему учился в универе – принцип наложения. Все можно разделить. Проблема была одна, но состояла из:
1. Пожар
2. Женщина
3. Воры
4. Собака
Набравшись духу, кинулся в огонь – тушить и спасать всё, что можно спасти. Кинься он бабу свою вертать – так останется еще лет 30 бомжом. А жиСь штука не милосердная и помирать в грязном углу от цирроза печени не очень приятно. Надо хату спасать. Вынес все, что можно спасти, огонь потушил. Так дыма наглотался, что зарекся курить на всю жиСь. Думает – к бабе пойти разобраться? Но так устал, что глупость в его голове тоже устала и понял – надо похоронить собаку. Это животное единственное, кто поступил по человечески – защищал до последнего. А он его и не любил-то в общем – собака тебе и собака. Похоронил он пса, как полагается. Впервые осознал, что такое друга потерять. Так стало ему стыдно, что выгорело внутри всё. Вот оно какое – адское пламя, геенна огненная – не сера то горит и не смола – совесть то выжигает мусор весь из души. И делает это быстро. Скоро сказка сказывается, да не скоро дело делается.
Морду вымыл и думать начал – как дальше-то жить. Надо-таки бабу вернуть! Тока кинулся к двери, а внутри застыл вопрос – А не делаю ли я херни? И мужик честно ответил себе – Делаю. Ведь с женщинами оно как – как с погодой – переменчивы они, но чертовски логичны. И если промок под дождем, то дождь в этом виноват меньше всего. Надо было в небо посмотреть, да думать наперед. А теперь что уже зонтиком махать – вымок уже до нитки, иди грейся. А у чего греться-то? Дом почти сгорел. Вокруг никого. Ведь мужик-то наш – проиграл, потерпел поражение. Нет, он не потерпевший и не жертва, просто он проиграл. В этой игре нет победителей, но проигравший есть всегда. Чем отличается победа от поражения? Поражение всегда одиноко, а у победы много родителей, фанатов и всего прочего. А у него даже собаки больше нет.
И ночь на дворе; и холодно так. Горько. И тут вспомнил мужик притчу из Библии – о соринке в чужом глазу и бревне в своем. Вот и ответ!!! Чем ему поможет чужой мусор в чужих-то глазах? Они потому и называются – чужие, что не свои.
Это как подхватить кашель, а подбегать с микстурой к людям и заставлять их пить лекарство. Чертовски нелогично, сам болен, а лечит других. Загибается и лечит.
Да и кого в этой жизни можно изменить? Себя только, да и то не шибко радикально, вот пример. Если хоШь летать, есть три варианта:
1. В окошко выйти – полетаешь, но недолго;
2. Попробовать отрастить крылья – ну там монастыри есть, оторвать у серафима-херувима крылья и попробовать себе приделать;
3. Или с небом связать свою жизнь – стать пилотом, стюардессой или часто путешествовать по работе или просто так.
Такие вот варианты. Каждый выбирает сам.
Вернемся к рассказу.
И начал он выдирать из глаз бревна. Не простая задача оказалась, но чувак был упорный. И через какое-то время набралась неплохая поленница – наш герой развел костерок и согрелся. Некоторые бревна были очень странно похожи на грабли – их он жег в первую очередь. Потому что разбросанные вокруг грабли обернутся бедой. И так костер разгорелся, что решил он и мосты посжигать. Мосты не к людям, нет. А в прошлую свою жиСь. Теперь там только боль и потери, а зачем ходить туда, где плохо? Надо туда, где хорошо. Сидел он так не один день и не два, много времени прошло. Из посуды да еды в доме осталось мало – пришлось учиться готовить и ценить даже те крохи, что остались. Всему надо было учится заново. И вот зима кончилась - кончилась ровно в тот момент, когда догорело последнее бревно, когда дотлевал последний мост в прошлое.
Возле кострища сидел уже совершенно другой человек. Более спокойный, более собранный и дисциплинированный. Не потому, что он этого хотел, и не потому, что герой, а потому, что жиСь заставила. Потому что больше всего ему хотелось жить, не замерзнуть, не умереть в голоду. А еще ему очень хотелось собаку, не лучше и не хуже той, что была. Друзей не сравнивают. А просто собаку. Самую простую. Чтобы было, ради чего просыпаться и кому готовить. Это все хорошо собрало до кучи нашего героя. А тут и весна подоспела. Вышел он из дому, а на пороге, кто бы вы думали – щенок! Да красивый какой, прибежал на запах от мяска, что готовил наш герой. Забрал он его домой, вымыл, накормил, всяких штучек надарил красивых. И никогда больше одного не оставлял. Еще он понял, что раз сам изменился, то и люди, его окружавшие, тоже изменились. Больше они ему ничего не должны, и сам он не должен. Мудаков, дом его разоривших, он нашел, они-то косвенно виноваты были, но качество жизни их после встречи с нашим героем заметно упало – мудаки же, что с ними еще делать? А как история с женщиной закончилась – то мне неведомо, давно дело было. Стар я стал, забываю все.
Такая вот история, ребятушки. Пойду я дровишек подкину, холодно становится, а вы - идите спать, Хрещеные. Моя-то поленница еще нескоро догорит; эх, как хорошо бревнышки пылают, жарко. До весны как раз хватит, а она сразу наступит, как дровишки-то кончатся...
Спокойной всем ночи.
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Прерванный сон.
Не спрашивай, по кому звонит колокол, он всегда звонит по тебе...
Джон Донн
Если вы когда-нибудь просыпались рано утром в мае месяце, когда первое тепло уже стучится в окно, когда природа и все ваше тело уже истосковались по теплу и уже получили его, вот только что, вот прямо сейчас... В такие мгновения вам кажется, что жизнь будет вечной, что ваши близкие будут всегда рядом и что все будет как в сказке. Если такое было с вами, то можете представить себе Европу в 1913 году. Это была цветущая девушка. Девушка на выданье в ожидании свадьбы. Это был поистине серебряный век. Фрейд, Маркс и Эйнштейн уже принесли свою мудрость к ее ногам. Декаданс дышал полной грудью. В крымских домиках и беседках расцветала поэзия, мольберты были полны, а вдохновение било через край. Европа цвела. И вот пришла беда. Убили этого герцога, как его, Фердинанда.
Люди никогда еще не были настолько не готовы к мировой войне, как в тот момент.
Ту девушку, еще теплую ото сна, ту молодую красотку Европу изнасиловали. Жестоко. Крайне жестоко. Первые минные поля, газовые атаки, пулеметы и колючая проволока. Запах горелого мяса, трупная вонь разнеслись по Европе. Люди получили новые игрушки, но не научились играть в них; через 20 лет им придется повторить этот урок. Вторая мировая была кровопролитнее, но люди были морально готовы, они уже огрубели. А тогда, в 14 году, не был готов никто. Вы только представьте, что такое атака на вражеский окоп, через колючую проволоку, прямо на пулеметы. Страшно и смешно. Пулеметчик просто как в тире выбивал противника десятками, обычная колючая проволока в то время была страшнее крылатых ракет. Какой-то гений придумал газ, он такого желтого цвета, а противогазов толком еще не было. Какие там противогазы. Офицеры еще не отменили моду на белые перчатки. Они умирали от этого желтого тумана крайне удивленные. Как же так, ведь белые перчатки есть, ведь рыцарское звание есть, а тут так глупо, какой-то газ и всё. Удушье, воздуха, ВОЗДУХААААААА. 
Дороги завалены убитыми лошадьми, не в одну войну не погибало столько лошадей, как тогда. Такие преданные, такие верные, наши друзья несли кавалерию на пушки, на пулеметы. Только кавалерия могла преодолеть заграждения. Но это уже не те лихие гусары. Романтика кончилась. Когда было нечего есть, кавалеристы ели собственных коней. А есть было нечего часто. Армия была настолько велика и неповоротлива, что не могла прокормить себя, как раньше.
А зимой не было войны. Вот так договорились генеральчики. Зимой не воюем. Но кормить солдат надо было. А зима, а окопы. Грабежами не накормишься. Вот и ели, что могли; друзей ели, боевых своих товарищей... Санитарной службы еще не было как таковой. Монахини ухаживали за раненными. Как нелепо они смотрелись в своих балахонах. Раненых было много. Калек особенно, без рук, без ног. Кто был в армии? Сельские жители, ведь в то время в селах жило гораздо больше, чем в городах - это не армия была, а, по сути, ополчение. И вот лежит этот калека и уже знает, что не пахать ему больше землицу, и ребенка на руки не взять, рук-то нет! Руки остались там, на прорыве, на этой бессмысленной войне. Стратегия и тактика со времен средневековья сильно не изменилась, а оружие, средства уничтожения стали гораздо мощнее. Генералы не знали маневра, только стенка на стенку. Сегодня наступают одни, завтра идут на прорыв другие. Уверен, ни до, ни после так бессмысленно не погибали бойцы.
Еще во время первой мировой научились расстреливать. Перед строем. Часто. Много. И спокойно. За малейшую провинность, особенно этим отличались итальяшки. Солдаты терялись в туманах, в ночи во время марша, нормальных карт ведь не было. Но когда они-таки выходили к своим, их ставили перед строем и расстреливали, да и строй не всегда был нужен. Просто в затылок. Потому что паника, потому что заигрались в войнушку. Ящик Пандоры закрыть уже было невозможно. А роты были на марше, шли и шли в туман. Открывая эпоху больших перемен. Грязь и убитые лошади на обочинах, вот и все, что останется от них. И ещё память о майском утре, когда все было так хорошо и спокойно; хрустящая булочка вместо солдатской баланды; пение птиц вместо свиста пуль и свежий ветер вместо горчичного газа.
Если бы вы видели Европу до этой дурацкой затеи, вы бы меня поняли...
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 Ревность – это болезнь.
Спорить или удивляться бесполезно.
Шопоголики, наркоманы, алкоголики, игроманы - это уже признанные болезни, говоря научным языком – аддикции; навязчивые зависимости, без которых человек ощущает себя не комфортно, не в своей тарелке. В этот же ряд необходимо поставить и ревность. Ни один наркоман или алкоголик не признается в своей зависимости, пока она не поглотит человека, не сломает ему и окружающим жизни, современные отеллы (и в юбках тоже) также не признают, что больны. И это касается обоих полов.  
Почва ревности отнюдь не любовь, как принято считать.
Ее настоящая почва как любой зависимости – желание уйти от реальности, желание затуманить себе мозг, найти оправдание себе за что-то там, так или иначе почувствовать себя могущественнее; присутствуют также и мазохистские мотивы; и обычная зависть.
Ревнует – значит, любит, «хороший» афоризм. Некоторые особи обоих полов еще и стараются вызвать ревность в партнере, как же, это так приятно, он так мил, когда ревнует, хи-хи-хи. Есть еще одна поговорка, не менее идиотская: «Бьет, значит любит», так, может, мило дать в ухо? Не нравится, когда вам в ухо дают? Ревность бьет так же, только морально.
Из-за ревности убивают, вот так запросто лишают жизни. 20% бытовых преступлений совершаются на почве ревности, и это официальная статистика - уверен, что цифры сильно занижены. А поломанные судьбы, испорченную психику тех, кто все это терпит, разве учтешь?
Можно только предположить, что происходит в душе того, кто ревнует; человек опускает себя в Ад своими же руками; их по-человечески очень жаль. Но разве тем, кто страдает от таких людей, легче от этого? И не надо рассказывать про повод! Много ли повода надо для наркомана, чтобы искать очередную дозу? В наркомании принято обвинять кого угодно, кроме самого наркомана. Так же и в вопросе ревности. Виновен ревнивец - и точка.
В западном мире очень не любят адвокатов, за то, что адвокат может сделать все, перекрутить правду так, что мама родная не узнает. И там существует шутка. Звучит примерно так: «Что означает 5 000 адвокатов, связанных цепью на дне моря? - Это означает хорошее начало беседы». Так вот, ревнивцев можно отправить туда всех, на дно моря, связанных цепью. Ведь от них даже маломальской пользы нет. Но это все мечты, к сожалению. Если принять ревность за болезнь, то и лечение тут же есть. Коллективная терапия, как у тех же наркоманов или алкоголиков. Собрать этих дорогуш в кучу, в один большой красивый, самый удобный дом, обнести этот дом колючкой, поставить вышечки, заборчик, проволочка колючая, напряженьице вольт эдак 100 000, пустить собачек – вот будет красота. И пусть себе живут в окружении себе подобных. Пусть там уже сами делятся, кто кого и к кому будет ревновать. Посмотришь на такое заведение с пригорка – и душа радуется: «Какая красота, просто заглядение», скажешь сам себе. Только не все так гладко; как правило, ревнует в паре почему-то только один, если ревность не показная, то именно один. Почему? Не знаю, и думать не хочу.
И что интересно, ревнители не отпускают своих жертв (слово жертва очень подходит), стараются помешать, отомстить за что-то. Преследуют. Вот как сильна зависимость, от, казалось бы, такой милой штучки, как ревность.
И последнее – если вы человек здравомыслящий и честный, не надо мне рассказывать про повод для ревности. Его попросту нет. Всегда можно найти выход, но закинуться дозой так приятно, как же себе отказать. Проще говоря, единственная причина ревности – это желание ревновать, как хотите, так и понимайте.
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Катарсис.
Во время тренировок необходимо быть спокойным и собранным. Необходима концентрация. Достичь ее не просто, постоянный внутренний диалог, страхи, сомнения и прочая пурга в голове не дают настроиться на нужный лад. А заниматься с плохим настроем почти так же вредно, как заниматься, будучи курильщиком.
Как достичь концентрации?
Есть много способов, сотни книг написаны о медитации и остановке внутреннего диалога. Все они абстрактны, а нашему сознанию нужна конкретика.
Вот небольшое упражнение на очищение головы и души от мусора, пригодится не только для тренировок. Для этого надо одно условие – искренность и объект, что вам небезразличен, тот или та, кого вы любите. На объекте надо остановится подробнее. У каждого из вас есть кто-то, кого вы любите безусловно, любите искренне, любите ВООБЩЕ. Это может быть человек или память о человеке, это может быть собачка, кошечка, дети, жена, любовница, родители, даже авто или айфон. Главное – любить это беззаветно, искренне и ВООБЩЕ любить. Если у вас такого объекта нет – очень советую завести. Вот насколько хорошо вы представите океан любви к этому объекту – настолько будет полезным дальнейшее. Не торопитесь, хорошо прочувствуйте.
Чтобы вы поняли, насколько объект должен быть любим, приведу свой пример. Для меня это моя дочь. Я вижу ее пару раз в год и степень моей нерастраченной любви огромна. Может это личное, но стесняться тут нечего. Верю, у каждого есть такой объект.
Теперь представьте, что бы вы пожелали вашему объекту? Хорошо представьте, со всей теплотой, со всей лаской и искренностью. Всей душой представьте и пожелайте. Вот как будто вы можете все – и ... короче, напрягите воображение и желайте. Насколько ваши желания будут качественными – настолько будет результат для вас полезен.
А теперь перенесите это желание на весь Мир. Вообще на весь. Не надо эпитетов. Как формула – желаю ВСЕГО этого – ВСЕМ и КАЖДОМУ. Ни имен, ни фамилий, ничего. Всем и каждому. Чуваки, развивайте воображение и искренность – без этого никак.
В этот момент Человек перестает существовать. На какие-то мгновения он сливается с Миром, Вселенной, потому что в сознании его объект любви и Мир стали одним целым.
В физическом плане вы все еще в своей комнате. Кстати, такие вещи лучше делать наедине, это очень личный и интимный момент. А в плане духовном и душевном – вы везде и нигде. Вас больше нет. Прошлое не грызет. Будущее не пугает. Ведь грызть и пугать больше некого. Вы возлюбили на короткий миг всю Вселенную. А Вселенная, в свою очередь, укрыла вас всей своей мощью и спокойствием.
На научном языке это КАТАРСИС – очищение, омовение.
Возможно, через час или два вы будете трахать мозги каким-то мудакам или какие-то мудаки будут трахать мозги вам; возможно, вы будете по пояс в грязи махать лопатой на морозе или сидеть и делать скучную бухгалтерскую работу. Но тепло этого момента будет с вами всегда. Даже если на вашем лице самая кислая физиономия – вы будете рады и спокойны в глубине души какое-то время. Потому что вы потеряли себя. Вместе с собой потеряли весь мусор, что тащите. Мир вернет вас на место, а вот мусор улетит.
В том, что я описал, нет религиозной шелухи или эзотерической ерунды - это переживал каждый из нас. В моменты больших потерь. Когда уходят из нашей жизни или жизни вообще близкие и любимые люди. В такой момент человек, даже самый тупой и черствый, осознает, что у него оказывается есть сердце, и сердце его умеет только одно – ЛЮБИТЬ. Или хочет любить, но не умеет. Я не умел. А теперь поздно.
Мир мудр и научит Человека всему, что надо. По-хорошему или по-плохому. Потеряв здоровье, Человек возвращает его; потеряв близкого – учится ценить то, что имеет, но уже поздно.
Вот пусть это и будет тренажер любви, спокойствия, терпения. Новичек не возьмет на грудь 100 кг, и сердце не может справиться с таким переживанием. Посему его надо тренировать, приучать. Мир не станет лучше, и мудаки не перестанут вас бесить, даже ваш характер не станет лучше, но все эти вещи больше не будут вам мешать.
Любовь это навык, для него нужны техника и тренировка. Как на физ-ре – без рывков, без раскачки, без нервов и с контролем дыхания. Когда вы научитесь, то сбиваться дыхание будет только вдвоем, а это уже не так страшно. Люди не станут добрыми в одночасье, и потерянное не вернуть. Но тренировки такие нужны, чтобы в будущем было в порядке все. Как там было – от тренировок больно – день, неделю, месяц, а потом боль уходит, но если опустишь руки, боль будет всю оставшуюся жизнь. Так и с душой – надо пережить катарсис. Потом становится легче. Ни мускулы, ни совесть не будут болеть долго. А вот печень от пива или злоба внутри души будут болеть всегда. До самого конца.
Предостережения – не пытайтесь делать это бухим или под веществами – вы получите только рефлексию, а это вредная вещь. Как такие мысли приходят в голову? Да просыпаюсь рано и решил придумать необычное пожелание, искреннее. Вот во что вылилось. Всем добра.
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Четыре врага Человека. Знания или Очаг на холсте.
Недавно слушал певицу Lama. Вслушавшись в тексты, понял, что все это уже где-то слышал, а именно – в Учениях дона Хуана о Человеке Знания.
Человек Знания – это мудрец, который всегда мудрец, эталон мудреца, к нему надо стремится. И у этого человека есть четыре врага – Страх, Ясность Мысли, Могущество (Созидание, Творение) и Старость.
Первый враг всем знаком – Страх. Страх новизны, страх изменения, страх одиночества и всего, что связано с понятием – «быть не такой, как все». Многие через это прошли, чтобы понять, как устроен мир, отказались от серости бытия и стабильности и смело взглянули в глаза жизни. Кто-то много и хорошо учился, кто-то постигал знания на жизненном опыте, но в итоге все получили один и тот же приз – Бесценный жизненный опыт. Который никто не подарил, а потом и упорством заработал каждый сам. Этот приз в виде дипломов учебных заведений, медалей, грамот, в виде поощрения родных и близких и в виде самоуважения – Я смог! Я достиг. Появляется УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ. Это и есть ЯСНОСТЬ МЫСЛИ. Любой ответ мы знаем, где искать. Любую тему поддержать, на все имеем СВОЕ мнение. Когда тот самый страх отступает, и человек обретает Ясность мысли – он получает нечто вроде фотографии Вселенной на момент обретения знания, такую себе – топографическую карту Жизни, где указано – Счастье, Семья, Любовь и Проблемы, Беды, Неприятности. Отличный подарок! Заслуженный приз. И поначалу он служит человеку на 100% - Проблему и Беду обойдем, А Счастье и Радость найдем.
Но проходит время. Вселенная движется по своим, только ей известным, маршрутам, и Карта, полученная как приз, устаревает. И от нее надо избавиться. Вот именно в этот момент Ясность мысли становится врагом человека номер два. Что произошло за это время? Человек подрос, обзавелся социальными связями, друзьями, работой. И все чаще начал замечать, что Карта-то не работает так хорошо, как раньше. Все чаще на ровных местах ямы, а там, где была Радость, теперь Проблема на проблеме. Но человек уже так привязался к готовым ответам и память о той цене, что пришлось заплатить на Карту, все сидит в голове – все сваливает на обстоятельства – на себя, на близких, на судьбу.
И все чаще внутренний голос говорит – Давай как-то обновляться уже, Карта-то не работает. Внутренний голос успешно посылается нахер с помощью алкоголя, гнева или еще каких глупостей, и человек упорно пытается найти Счастье по кривой, косой, замусоленной Карте со следами вчерашней попойки. Верно сказано – Опыт позволяет нам ошибаться гораздо увереннее – это как раз о Ясности мысли. Внутренний мир начинает трещать по швам, в Сознании человека паника – Я ЖЕ ДЕЛАЮ ВСЕ КАК ВСЕГДА, ПОЧЕМУ НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ??
Чуть не забыл - это и есть пример неудачника и лузера - когда человек все "знает", но нихера не делает. А еще и критикует. Вот именно отсюда пошло это явление.
Ответа нет, как может бумажка, фотография – пусть даже целой Вселенной – говорить? Да никак, это просто была начальная инструкция, и она давно устарела. НО ЗА НЕЕ БЫЛА ЗАПЛАЧЕНА ТАКАЯ ЦЕНА?? Кем была заплачена? Тобой 10 летней давности? Этого человек уже давно исчез, и никто никому ничего не должен.
Еще момент – на обороте той фотки написаны все слова, что мы используем – Добро, Зло, Любовь, Ненависть, Маргарин, Майонез, Дети, Семья, Ответственность, Родители, Жизнь, Смерть – в общем ВСЕ слова и понятия. И они также устарели. Встречал немало людей – даже на старости лет не пересмотревших свои взгляды, а когда пересматривают – уже очень-очень поздно. Что делать? Да все просто – оказаться от Ясности мысли. Как в свое время отказались от Страха. Это легко сказать, но крайне сложно сделать. Добровольно вряд ли получается, уж очень велика сила привычки к Карте и упертости. Ведь все похвалы и самоуважение пропадут, придется себе признать, что устарел. А как оно будет дальше – неизвестно. Опять же страх. К нашей радости, Жизнь придумала механизм – это проблемы и неприятности. Как раз те, на которые натыкаешься, идя по старой Карте. Это не специально, чтобы нам навредить или помочь. Мирозданию как-то плевать на нас всех и на каждого в отдельности, просто это логично – Ходишь по грязи босиком – выпачкаешь ноги. Банальная логика. А как не попасть, если глаза застилает ДИПЛОМ!!! ОПЫТ!!! ДЕНЬГИ!!! УСПЕХ !!! и т.д. и т.п. Ясность мысли - это только модель, это Очаг, нарисованный на холсте, который не греет, но который показывает, как надо делать очаг. Он радует глаз и тешит самолюбие, но не греет и греть не будет. В общем, когда неприятности переходят некую черту и человеку везет не сломаться, происходит следующее – все его знания, весь его БЕСЦЕННЫЙ ЖИЗНЕННЫЙ ОПЫТ, дипломы и самомнение успешно летит в тартарары. ВСЕ, ЧТО БЫЛО НАЖИТО – В ТОПКУ. Вся Вселенная внутри человека в мгновение ока схлопывается в точку, в атом. И внутри становится пусто. Абсолютная тьма. Пустота. Это я описываю еще очень хороший вариант развития событий, многие не дотягивают и продолжают бороться с мельницами, с политиками, женами, тещами и начальством на работе, доказывая, какие они крутые перцы и перечницы. Сжигая здоровье днями, неделями и годами. Просто пережигая свою жизнь. Ломая ее окружающим и выращивая таких же борцунов, как сами. Вернемся к нашему человеку – он только что в секунды потерял все, что знал. И … Ничего не случилось. Мир не сошел с оси, даже никто не заметил. И ровно в тот момент – ни раньше, ни позже, а в тот момент, когда знание и ясность перестали слепить глаза, когда шум голосов прежнего опыта исчез, человек впервые услышал свою ДУШУ. И душа ему сказала – как же ты, с..ка, меня з…ебал! Сколько я могла тебе кричать? Сколько??? Ну и потом еще пару слов он услышал от совести. Потому что кроме Души и Совести внутри не осталось ничего. Но лучше пусть они говорят, чем пугающая звенящая тишина. Здравый смысл исчез, видимо, не такой и здравый был. Даже привычные слова больше не работали – ведь они были написаны на той фотке, которой больше нет. Но Душа не оставляет своих, и худо-бедно человек начал Чувствовать, Ощущать. Если без метафор, то Ясность мысли отступает, когда перестаешь думать, а начинаешь делать. Что угодно, просто физически трудишься, двигаешься много и упорно. И чем меньше логики в действиях, тем лучше. Недаром шаманы древности были такие странные. Все, что подчинено Здравому смыслу – ущербно. Через какое-то время человек обретает то, что дон Хуан называет Могущество, а я бы назвал Созиданием. Он начинает строить. Что строить? Сложно сказать – потому что слов в его мире уже нет. Привычных нам слов нет. Даже внутренний диалог уже иной. Мысли приходят из неоткуда и заполняют внутреннюю пустоту на какое-то время, потом уходят и снова приходят, уже какие-то новые идеи. Страха перед будущем нет. Потому что понятие Будущее уже другое. Это не данность, это набор вероятностей. Приведу свой пример. Еще полгода назад у меня была проблема спланировать даже поход в магазин, не говоря уже о планах на жизнь – потому что Ясность мысли ослепляла, я же бля все видел и все знаю, у меня же ОПЫТ!!! Теперь же я, не напрягаясь, вижу целый пучек вероятностей своего будущего – в сознании это похоже на сеть дорог, которая постоянно меняется в зависимости от каких-то событий или решений. Цель есть – что-то вроде формулы с переменными – похоже на ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО! Но так как понятия ХОРОШО уже не существует, как и понятия ПЛОХО, формула превращается в ВСЕ БУДЕТ ТАК, КАК БУДЕТ, ЕСЛИ Я СДЕЛАЮ ВСЕ КАК НАДО. Легко и просто – Делай как надо и будь, что будет, ну а как надо делать – это мне решать. И ответ нести перед собой. Ведь вместе с Картой ушли и долги. Чуток о долгах. Общество наше живет в кредит, и это мерзость. Сегодня я тебя погладил, а завтра ты ДОЛЖЕН меня погладить или получишь люлей. Это и есть пресловутая формула любви нашего мира. Противно даже печатать. Когда Ясности мысли нет, можно делать что хочешь, а не что должен – все определяется Совестью и Душой. Никто не судья. Это, кстати, еще один момент, почему мало кто отказывается от Здравого смысла – потому что больше нельзя списать грехи на кого-то. У человека Созидающего ответ только перед совестью. Да, социальные связи порвутся – этого не избежать. Во-первых, вам больше не надо поглаживаний от общества – Пустоте внутри вас такие вещи чужды, это как погладить вакуум; во-вторых, обязательств больше нет – есть только права. Право любить, например, да не той кредитной любовью, а настоящей, без боли и ревности. Лучше ведь иметь право, чем обязанность. Человек Созидания становится как гладкий стеклянный шар или огненный кокон, как описывает Кастанеда – его невозможно зацепить крючком обязательств или обид, но он может протянуть свой луч и обогреть или обжечь. На то он и кокон. Пустота всегда стремится к наполнению – и Человек будет наполнятся ровно столько, сколько надо ему. Теперь внутри него настоящий Космос – пугающий, необъятный, красивый и пустой. И это не фото, не обман, не нарисованный очаг, а настоящий звездный огонь. Когда-то придется отказаться и от Могущества – потому что придет время уходить на покой, и Могущество станет обузой, но до этого еще надо дожить. А потом приходит Старость – последний враг. Я встречал людей, что уходили в иной мир в глубокой старости и чистом уме, в мудрости. Они за жизнь принесли океан пользы – вот это и есть Люди Знания, что, проходя жизненные этапы один за одним, оставляли прошлое позади и начинали все с нуля. Не потому, что кто-то их учил, а потому, что так надо. Потому что по-другому никак.
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Клуб анонимных качков.
Общество анонимных качков. Драма.
Полутемный зал. В зале группа людей самого разного возраста, мужчины и женщины. Их лица скрыты в полумраке. 
Ведущий - Давайте начнем нашу терапию, у нас сегодня новый участник, у него общая с нами проблема, давайте поприветствуем и поддержим его. Представьтесь, пожалуйста, чувствуйте себя свободнее, здесь вы можете не стеснятся и рассказать о своей проблеме. 
Со стула встает молодой парень, выходит в центр зала. 
Участник - Здравствуйте, меня зовут Дмитрий, у меня проблема - я качёк.
Все хором - Здравствуйте, Дмитрий!!! 
В. - Скажите, Дмитрий, как вы поняли, что вы качек?
Д. - Сегодня мне пришлось выбросить любимый пиджак, потому что в плечах он стал мне мал. В зале слышны сочувствующие оклики.
В. Да, мы все через это прошли ... Скажите, как вы стали качком? Расскажите вашу историю.
Д. Раньше я был нормальным парнем, как все - пил, курил, ел от пуза перед сном и предавался радостям жизни, не думая о будущем. Когда мне советовали какие-то психи бросить курить, я приводил пример дедушки (не моего дедушки, а дедушки вообще). Который пил и курил и прожил до 90 лет. У меня был замечательный живот в форме шара и хилые дряблые руки. Я не мог подняться на третий этаж без отдышки... Как же мне всего этого не хватает. Простите ... не могу сдержать слез (подбородок выдает сильное душевное треволнение, участник еле сдерживает слезы).
В. Дмитрий, не сдерживайтесь. Мы все скучаем по прошлому ... продолжайте.
Д. Так вот, в минуты душевного беспокойства один человек, видимо, очень нехороший человек, привел меня в спортзал. Там были странные люди, они таскали и поднимали тяжести, вместо того чтобы похавать и вывалиться перед телеком. Это должно было меня насторожить. Но нет. Там я впервые потрогал гриф ... Его шероховатая поверхность сразу мне понравилась. А потом я лег на скамью ... И понеслось. Гантели, тренажеры – я очень быстро втянулся.
В. Дааа, есть же такие подлецы, что затягивают людей в спортзалы, где они могут вернуть себе здоровье и самоуважение. Куда смотрит государство? Непонятно. Как долго вы занимаетесь этим безобразием?
Д. Около месяца, чуть больше.
В. Какие последствия у вас?
Д. Мне стыдно, честно, очень стыдно, у меня исчез мой любимый живот.(Плачет навзрыд)
У меня появилось вот это!!! (Показывает на бицепс). Как теперь с этим жить? Я мало ем и хорошо сплю! Вот как низко я пал.
В зале слышен гул поддержки человека в такой беде.
Д. Но самое страшное, у меня появилось САМОУВАЖЕНИЕ!!! Я даже не знал, что такое существует. Меня воротит от мысли о курении или пиве. КАК МНЕ ТЕПЕРЬ С ЭТИМ ЖИТЬ???
В. Пожалуйста, возьмите себя в руки, тем более, теперь вы можете сделать это буквально. Сколько жмете от груди? Свой вес поднимаете? кил 100 есть?
Д. Вы очень неудачно шутите! 100 еще нет, к счастью. Но скоро будет, и прекратите так шутить.
В. Да, извините - это часть терапии. Вы должны понимать, что, когда сможете поднять свой вес, то никогда не остановитесь.
Д. Да, я понимаю. Еще проблема - я стал дисциплинирован, меня не узнают мои домашние. Мне неудобно перед ними, но для тренировок надо каждый день чистое, и я научился стирать сам.  О таком ужасе я мог только читать в страшных книгах о Здоровом образе жизни.
Ведущий и весь зал -СЖЕЧЬ КНИГИ!!!
Д. Стал выносить деньги из семьи, понимаете? Перчатки, спортивное питание, даже тяги
на штангу приобрел!!! Это какие деньжищи!! Сколько литров пива невыпито, пачек сигарет не выкурено.
В. Дааа, ситуация у вас непростая, потому что сильно быстро прогрессируете. За месяц от 40 кг до 70 на грудь - это нехорошая тенденция. Здесь только один вариант есть, он непростой, но вы справитесь, я в вас верю. Называется - рефлексия!
В зале одобрительно загудели.
В. Рефлексия - это значит поддаваться первым негативным эмоциям, что приходят в вашу голову - тоска, ревность. Кстати о ревности, у вас есть бывшая?
Д. Конечно, есть, разве можно с таким количеством пиваса, маянезика, сальца не иметь бывшей. Все у меня было как у людей! Теперь, правда, и ее нет. Стерлось как-то, от этой сраной физкультуры все забывается. Думаешь только о будущем, как последний лох.
В. Ну приложите усилия! Вспомните, потоскуйте! Да, это неприятно, но как лекарство.
Пропустите одну тренировку, другую. И ваше тело вспомнит, как приятно было валятся перед телевизором, как это чудесно - забыться сигареткой и бокальчиком пива с водочкой. Все в ваших руках - дерзайте!
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Обращающий время. 
[bookmark: cutid1][bookmark: cutid1-end]В Боинге было тесно. Это первое, что приходит в голову, когда находишься на борту Боинга 737, да еще в экономическом салоне. Нигде и ни в чем, кроме индустрии авиаперевозок, нет такой классовой борьбы. Пассажир вагона СВ меньше отличается по статусу от бомжа на полустанке, где поезд даже не остановился, как отличается отношение к пассажирам бизнеса и эконома. Доходит до комизма - по правилам, стюардессы (кстати, не в курсе о стьюардах) обязаны наклонится к пассажиру эконом класса и, ВНИМАНИЕ, присесть перед пассажиром класса бизнес при приеме заказа. Я лично это видел. Причем они сами в это верят, что бизнес привилегированный. Улыбка - сама искренность. Экономам почти не улыбаются. В общем, это спектакль, на который стоит посмотреть. Хочется как-то окликнуть - эй, народ, да это не Титаник в конце концов! Падать-то все будем одинаково, и кресла в бизнесе не намного больше. Также и в аэропортах - подчеркивается привилегированность во всем. Заметил это не из соображения меркантильности, а лишь потому, что салон самолета (я летел каким-то федеральным лоукостером) был занюхан и затерт донельзя. Что у нас, что в бизнесе. И было жутко тесно. Через секунду уже это не отвлекало. Потому что за иллюминатором был АЭРОПОРТ. Ребята, я видел морские и речные порты и шлюзы, всякие ж/д узлы и вокзалы. Но аэропорт даст фору всем. Круче только космодром лет через 100. Пока шла посадка и погрузка багажа, в салоне играла какая-то классическая мазурка или оперетта, или вальс. Скорее-таки вальс, в общем, что-то спокойное, старое и веселое. А на площадках и полосах двигались - машины буквально под музыку, в каком-то только им известном ритме, жили своей машинной жизнью. Тут были и совсем крошки - перевозчики багажа, тягачи, заправщики, кормильщики (еду привозят под каждый рейс) и, конечно же - виновники всего этого шабаша - самолеты. Все это двигается по строго определенной системе. И реально как в вальсе. Вот на посадку зашел чей-то частный Гольфстрим. А вот взлетает Аэробус. Взлет куда красивее и зрелищнее снаружи, если смотреть, а если изнутри, то, конечно, посадка. В детстве у многих детей была такая игрушка - белый заводной самолет. Их дарили те, кто совсем не понимает, что такое дети. Это и не машинка - слишком громоздкий, ну а летать он, естественно, не мог. Места занимал много и не отличался идентичностью. Мрак, а не игрушка. Когда наш борт начал рулежку, т.е. своим ходом выезжать на стартовую позицию, я ощутил себя именно внутри такой игрушки. Так это чуднО выглядит – самолет - и ездит! Иногда борт на взлетку вывозит специальный тягач. Как происходит взлет, расскажу на примере взлета во Внуково в августе. Стоял ранний вечер, и солнце почти скрылось за горизонтом, объявили о начале взлета, ремни пристегнуты, шторки открыты, спинки кресел приведены в вертикальное положение. Стюардесса показывает правила техники безопасности, а я смотрю во все глаза на то, как же мы будем взлетать. Борт рулит туда и сюда, проехали мимо дремающего 747, он только что отмахал полмира и приятно посапывал, пока техники наводили ему марафет. Мы, наконец-то, добрались до своей полосы. Пилот еще раз провел проверку, получили разрешение на взлет. Самолет пошел рысью, прямо навстречу закату. Перегрузка чуть вдавила в кресла. Скорость не ощущается так, как в авто или на байке, но где-то в сознании ты горд тем, что передвигаешься по плоскости быстрее чем 300 км/ч. Стритрейсеры отдыхают. Вибрация нарастает. Самолет переходит в галоп, и вот он - отрыв. Отрыв происходит очень быстро. Почти моментально земля уходит далеко вниз. Очень приятное ощущение. Все резко становится мелким и незначительным. Проблемы, невзгоды. На время полета одна только проблема - ее сообщает капитан. Скорость полета - 800 км/ч, высота 11 000 метров; температура за бортом - минус 60 градусов. После этих чисел отдаешь себе отчет, как высоко и далеко от зоны комфорта ты находишься. Наедине с мыслями и двумя озерцами отличного, высокогорючего авиационного топлива. Кстати - 11 000 метров - это 2 часа ходьбы. Если вас высадить из самолета и дать пройтись вниз, то 2 часа будете шагать. Про скорость 800 км/ч даже говорить нечего - за 1,5 часа покрывает расстояние 1 часового пояса. Изнутри самолет представляет из себя гений инженерной мысли человечества. В нем все практично и удобно. Каждая линия, каждый изгиб строго продуман. А какие там туалеты - они смывают с таким звуком, что невольно хочется попользоваться им еще раз. И вот мы набрали высоту и, о Боги! Солнце пошло вспять! Ведь оказавшись так высоко над линией горизонта, закат будет гораздо позже. В какой-то мере, наш капитан воздушного судна повернул время назад. Оттянул закат и дал пожить еще немного в сегодня. Сложно сравнить с чем-то такие вот моменты. Их можно сравнить только с другими моими наблюдениями. А именно - взлет при низкой облачности.
На улице был туман и слякоть. Раннее утро. При проверке пассажиров и багажа не работал сканер, и меня облапал какой-то мужик. Правда, ему эта процедура была не менее неприятна, чем мне. Занял свое место. Жду. Взлетка в этом аэропорту была чисто провинциальная, ну т.е. она просто была. О ее гладкости речи не было. При развороте почти зацепили какой-то обшарпанный заборчик. Диссонанс был что надо - крыло аппарата за пару десятков миллионов долларов и обычный ж/б забор. Не пара, не пара, не пара! Настроение у меня было подавленное из-за всего этого. Вдобавок, в салоне была куча детей, а дети и полеты  - вещь несовместимая вообще. Насколько люблю детей, но только не в воздухе. Я понял, что это будет долгий перелет. Еще не взлетели, а малец рядом со мною усиленно старался вызвать у себя рвоту, потому что по приколу в пакетик попасть, а девочка на соседнем сидении вылила сок на маму и сестру, за что мама методично ее поколачивала в такт двигателям. Как я отметил - облачность была низкая - был туман. И вот наш родной американский Боинг резво оторвался от захолустья и застремился в столицу. Мы вошли в зону облачности и вышли из нее. И тут случилось чудо! Я узрел истину! Я понял, для чего вообще создавались самолеты, полеты и пилоты со стюардессами. В автобусе междугороднем лучше всего спать, а вагоне поезда - пить и спорить за жись. Борт самолета создан для любви и секса! И никак иначе! Если бы вы видели, что такое облака внизу, на которые падает тень от облаков вверху - это огромное ложе, это перина для любви. От края до края, куда хватает глаза, белая сладкая вата. А что лучше задает ритм, как не двигатели? А разве не заставит девушку прижаться сильнее тот факт, что там, меньше чем в 20 см перегородки минус 60 градусов и лютый ветер? Да и фюзеляж самолета достаточно фалличен, вместе с округлыми двигателями так вообще. Одним словом лучшее ложе любви - это борт частного самолета, что летит над низкими облаками, на которые падает тень от облаков перистых, и небо такое синее, как может быть только на громадной высоте, где ни пыли, ни посторонних. И летит самолет непременно на Запад, за Солнцем, продлевая этот замечательный день.
Любите друг друга и чаще летайте!
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Девочек обижать нельзя.
Утащил с места, где количество толковых людей очень выше среднего. Полезно и для мам, и для мальчиков, и для девочек.
«Девочек обижать нельзя» — именно этому родители учат своих сыновей. Тогда надо учить девочек, что «мальчикам нельзя отказывать». Для симметрии. Разрушительный потенциал у обеих фраз одинаковый. Но шутки в сторону! Надо быть совсем слепыми, чтобы не замечать явного вырождения мужчин в нашем обществе. И всего-то нужны 3 фразы, чтобы этот процесс продолжал косить наши ряды в следующих поколениях.
Мы сидим с моей знакомой в кафе и после разговора о делах заговорили о детях, у нас мальчики.
- Я давно поняла, что трудно воспитать настоящего мужчину, когда парень не видит примеров мужского поведения.
- А что ты считаешь примером мужского поведения?
- Ну, я говорю ему, что девочек нельзя обижать…
- А мальчиков можно? А собачек? А старушек? Ты понимаешь, что подобными фразами ты гарантируешь своему сыну проблемы во взрослой жизни?
 У нас не было на эту тему холивара, мы же по старинке общались, а не во ВКонтакте. К тому же моя знакомая вполне адекватна, чтобы в таком важном вопросе, как воспитание мужчины, все-таки послушать мужчину. Я, кстати, давно заметил, что женщины, описывая идеального мужчину в вакууме, приводят определенный перечень формулировок. Но, если усложнить эксперимент и перевести фокус внимания на ее сына, формулировки меняются. Скажем так: от потребительских на общечеловеческие. Например, появляется слово «свободный». Итак, я считаю, что есть 3 фразы, которые при регулярном повторении сделают из мальчика проблемного мужчину, если не безвольную тряпку.
1. Нельзя обижать девочек.
В таком чистом виде фраза ставит мальчика в подчиненное положение, а девочкам дает индульгенцию на пожизненные манипуляции. Девочки ведь слышат эти установки, они знают об их существовании, и, конечно же, используют. С того момента, как девочка уяснила себе это слабое мужское место, ей достаточно в любой момент изобразить обиду, чтобы вызвать у мальчика чувство вины. Женские обиды, таким образом, для мужчин непредсказуемы, но не потому, что мы толстокожие, а они загадочные. Совсем нет. Большинство женских обид возникают не тогда, когда мы сделали реально больно, а когда это надо девочке. Вот и вся непредсказуемость. Мальчики прячут свои обиды, а девочки демонстрируют. Просто мальчики не научены извлекать из обид пользу. Женские слезы — так вообще ядерная бомба, это ж все знают. Мы ничего плохого не замышляли и ничего плохого не делали; или сделали, но не замышляли; или замышляли хорошее, но не угадали, и тут — БАЦ! — мы уже плохие, значит, надо исправляться. Слезки высохнут очень быстро, а колечко останется. И все это просто потому, что установка «нельзя обижать девочек» слишком общая и размытая, чтобы реально служить воспитанию и формированию осознанных жизненных ценностей. Мужчина не сможет научиться действовать в своих интересах, если будет оглядываться: а не обижает ли он своими действиями какую-нибудь женщину в радиусе 50 метров? Какую-нибудь всегда обидит, инфа 146 процентов. Любой мужчина найдет в своей истории случаи, когда он действовал в ущерб своим интересам, чтобы не обидеть некую женщину. Это называется «свобода»? Если мы даже предсказать не можем, на что конкретно она может обидеться. Нельзя на человека возлагать ответственность за чувства других людей. «Обида» — из этой серии. Поясню: надо говорить конкретно, что означает «обижать». Например, «нельзя бить девочек, если они не бьют тебя», и смысл глагола «обижать» конкретизируется, а не переносится на всю гипотетическую совокупность действий. Или «нельзя намеренно указывать на недостатки, которые человек не может исправить». Это уже для детей постарше, да. И, кстати, заметили, что эти правила не только к девочкам относятся? Значит, они правильные. И тогда парень вырастет с нормальной адекватной реакцией на явные манипуляции через чувство вины: «Хочешь страдать — это твой выбор. Тебя что-то не устраивает — давай обсудим». Хотя бы появится презумпция невиновности в разборках, а не так, что ты виноват только потому, что у нее глаза на мокром месте. Ну и чисто для симметрии. Когда-нибудь вы слышали, чтобы родители строго так говорили девочке: «нельзя обижать мальчиков»? Вряд ли. Значит можно! Нормальное общество?
2. Девочкам надо уступать.
В том же кафе с этой моей знакомой во время нашего разговора мы наблюдали вместе такую сцену. Видим пару с детьми. Папа так авторитетно говорит: «Идите мыть руки!». Мальчик лет 6 и девочка лет 8 наперегонки несутся к санузлу. Перед самой дверью девочка, на зависть всему NHL, бортует мальчика бедром, и мальчик пролетает дальше. Затем возвращается к двери, там внутри возня, оба возвращаются к столу.
- Мама, папа! А он толкается! Девочкам же надо уступать!
- Да, девочкам надо уступать! Ты что вытворяешь!
У парня слезы в глазах: он пострадал от более физически развитой сестры, и он еще виноват. И нельзя признаться, что он слабее, и плакать нельзя, ибо «не по-мужски». Дети в этой сцене всего лишь дети, и вся стратегия их дальнейшей жизни закладывается родителями в подобных ситуациях. Родители, как роботы, пробубнили заученную фразу, не вникнув в ситуацию. Вот вырос мальчик, уверенный, что «девочкам надо уступать». Что конкретно уступать — место в троллейбусе или выгодный проект на работе? А все: и то, и другое. И вот он такой весь джентльмен, девочкам уступает, приезжает домой, и что он там слышит? Что он лох и неудачник. А он виноват? Ему так в башку любящие родители заложили. А сказать ему, что он лох и неудачник - это не обида? Обида, но мальчиков обижать можно. Может показаться, что я сгущаю краски. Нет, не сгущаю. Это базовые ценностные установки, они действуют, не оглядываясь на наше сознание: что в буквальном виде заложено родителями в детстве, то и рванет, когда придет время. Оно потом, бывает, корректируется, иногда, с годами, если повезет, у некоторых. Но прежде, чем нормализуется, пройдут годы, а затем маятник качнется в противоположную сторону. И девочкам достанется. Девочки любят джентльменов. Но век джентльменов совпадал с веком леди, а леди не участвовали в бизнесе и не конкурировали с мужчинами. И вообще все это - сильно романтизированное представление о жизни узкой прослойки общества, было давно и неправда. Истинное джентльменство — результат свободного осознанного выбора, а не вбитая в голову привычка. К тому же, если сейчас отправлять мальчиков с джентльменскими установками в мир хищников обоих полов, то жизнь будет красивой, но недолгой. Джентльмены умирают первыми. Хотя, в общем, отчего бы не уступить даме место в метро? Главное - не распространять это правило на все сферы жизни без разбора. Вполне можно любить и уважать некоторое число женщин, при этом не стараясь им постоянно уступать в жизненно важных вопросах.
3. Молодец, послушный мальчик.
Для меня представляется очевидным, что человек воспроизводит то поведение, которое поощряется. Поощряете красоту? Получите красоту. Поощряете интеллект — получите интеллект. Поощряете послушность? Получите послушность. Поощряете самостоятельность? Получите самостоятельность. Однако и просто послушный мужчина в хозяйстве пригодится. Ага, особенно если на примете есть непослушный любовник, свободный и сильный мужчина. Отчего хорошие девочки любят хулиганов? Свобода, самостоятельность, готовность устанавливать и отстаивать свои правила, сила духа. Ну или что-то вроде. Поправьте меня, если ошибаюсь. А что делают послушные мальчики? Они живут с мамами, например, и таскают посты, не читая, из интернета. Потому что:
 1) мама обидится, если он уедет жить отдельно. А мама — главная женщина в жизни, а девочек обижать нельзя. 2) Мама очень просит, а «девочкам надо уступать». 3) Как же не послушаться маму? У таких презираемых женщинами мужчин на самом деле высокая цель и очень трудная ситуация, это без иронии. У всех свои трудности и свой путь преодоления. Вы думаете, что такой мужчина говнюк, а вы молодец? Ваша лично какая заслуга в том, что у вас с тем мужиком разные родители, и они по-разному вас воспитали? Я живу самостоятельно с 17 лет, но я понимаю, что это, в первую очередь, не моя, а заслуга моей мамы, все детство мне твердившей: «думай своей головой». Не помню, чтобы меня хвалили за послушность. Что я в целом хочу сказать?
Расцветающее женоненавистничество -  это, на мой взгляд, обратное движение маятника - после женопоклонения. Это результат когда-то предъявленных родителями особых требований к мальчикам. Те выросли и осознали, что мир другой, что они выполняли свою часть договора, но не получили награды. И главное: вроде некого обвинить. Родителей же не обвинишь. Да и не в чем родителей обвинять - делали, как могли. И обвиняются все женщины скопом. Это глупо и неконструктивно, как любая крайность. Но за ошибки родителей расплачиваются дети. И, да, еще мужчины, бывает, пьют. Когда несколько ценностных установок противоречат друг другу. Это лично мое мнение, что одна из причин мужского алкоголизма — попытка снизить вес одних установок по сравнению с другими, поскольку в неизмененном состоянии сознания для этого конкретного человека выбор невозможен. Водочка капнет на одну чашу весов, и тогда легче выбирать линию поведения. Конечно, я не могу составить полный список того, что нельзя говорить мальчикам. Но уж как есть. Могут ли такие фразы воспитать ответственную свободную мужскую личность, способную принимать решения? Вряд ли. А если решение не принимает мужчина, его примет женщина, и совсем не в его интересах.
Так сложилось, что в течение короткого времени я услышал эти 3 фразы. Они, наверное, самые распространенные, и в таком размытом значении однозначно вредные для психики будущих мужчин. Хотя многим женщинам удобные. Если речь не о вашем сыне.
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О блинах.
Блины. Рецепт:
- молоко;
- яйца;
- мука;
- соль;
- ровные руки;
- чувство меры.
Берем посудину и выливаем в нее 1 литр кефира (да-да, в рецепте написано – молоко, но кто их читает – рецепты-то), вбиваем 7-10 яиц (яйки удобнее отдельно перемешать венчиком, ну технологичнее просто), смееееееешиваем.
Добавляем муку. Консистенция должна быть как у очень жидкого алебастра или гипса.
Смешиваем до чувства однородности.
Солим. АККУРАТНО солим.
Почему кефир? Ну эксперимент же, вот еще вариант – вместо простого перемешивания взбить в блендере. Получится пышнее вроде как.
Теперь готовим сковороду. Желательно, чтобы была сковорода типа СБС, что значит Специальная Блинная Сковорода. Если нет, то подойдет вечно думающая о нас Тефаль.
Для справки, что такое тефлон - Политетрафторэтиле́н, тефло́н или фторопла́ст-4 (-C2F4-)n — полимер тетрафторэтилена (ПТФЭ), пластмасса, обладающая редкими физическими и химическими свойствами и широко применяемая в технике и в быту. Редкими, знач, свойствами обладает, в технике, знач, и в быту!
Льем на сковороду много масла, чтобы блин не пригорел, логично?
Разогреваем, пока масло не начало стрелять. К слову, у меня была жуткая проблема со сковородой, плоскость ее днища и плоскость конфорки (электрической, какой это геморой) лежали в противофазе. Теперь аккуратно в разогретое масло льем вот то, что намешали, льем черпачком для супа. Теперь понимаем – первый блин комом, потому что масло не надо было лить вообще. Выливаем все, что в сковороде, аккуратно в унитаз, смываем. Но чтобы перестраховаться, добавляем чуток маслица в нашу закваску. Эффект точно, как в лодочном или мотоциклетом двигателе, где в горючее добавляется масло для смазки цилиндров. Теперь еще раз наливаем в сковороду заготовку (тесто? Не тесто же, закваска? Не закваска, как назвать - не знаю) и быстренько придаем форму круга. От формы зависит аэродинамика блина в процессе переворачивания. У меня вот получались сначала континенты всякие - Африка вот, Австралия, даже Южная Америка один раз была, но такая оказалась сложная в переворачивании, что пришлось ею пожертвовать. Когда видим, что блин румянится – пробуем перевернуть. В идеале он должен отделится по всей плоскости соприкосновения от сковороды и легко перевернуться, но кто из нас идеален? Намучавшись с первыми 5 блинами, таки приловчаемся их переворачивать. Кстати, самые сложные не первые, а последние блинчики, потому что вы уже крайне замучены ими и ничего не хотите, а впереди еще уборка кухни и мойка посуды. Но это я забегаю вперед. Когда блин перевернут, вы видите, что он достаточно подрумянен, но как увидеть, не горит ли он с другого бока? А вот как – аккуратно и эффектно перебросить его кувырком! Ну как в кино же. Именно для этого придавалась максимально округлая форма. Затем идет средняя фаза жарки – с каждым блинчиком они все красивее, а вы все больше задаетесь вопросом – не включить ли приготовление блинов в программу Олимпиады, тогда вы заработаете такую же золотую медаль, как вот этот горячий красавчик на сковороде. Блины принимают еще и объемные формы, на них появляются кратеры и горные системы. Тут пригодятся знания географии и астрономии. Иногда одна сторона у него темная, а другая светлая – чистейшей воды Инь-Янь.
За этими думами проходит примерно с полчаса, и вы порядком устаете. Замечаете, что никакие блины уже не надо, и что почему-то мучает изжога. Дожариваете.
Смотрите, какие они клеевые, а вы просто умница. Потом моете посуду и убираете на кухне. Потом пишете все это сюда и понимаете, что ответили на давно мучавший вопрос – можно ли написать повествование от второго лица. Оказывается, можно.
Приятного всем аппетита! 
P.S. блин, в отличии от, например, лаваша, скорее родственник запеканки и омлета, чем хлеба; а лаваш - чисто хлебный родственник - а ведь как похожи, оба плоские, а какие далекие по духу продукты.
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Живите сегодня как в последний раз.
Когда жена Джорджа Карлина умерла, Карлин, известный острослов и сатирик 70-80-ых годов, написал эту невероятно выразительную статью, уместную и сегодня.
Парадоксом нашего времени является то, что мы имеем высокие строения, но низкую терпимость, широкие магистрали, но узкие взгляды. Тратим больше, но имеем меньше, покупаем больше, но радуемся меньше. Имеем большие дома, но меньшие семьи, лучшие удобства, но меньше времени. Имеем лучшее образование, но меньше разума, лучшие знания, но хуже оцениваем ситуацию, имеем больше экспертов, но и больше проблем, лучшую медицину, но хуже здоровье. Пьем слишком много, курим слишком много, тратим слишком безответственно, смеемся слишком мало, ездим слишком быстро, гневаемся слишком легко, спать ложимся слишком поздно, просыпаемся слишком усталыми, читаем слишком мало, слишком много смотрим телевидение и молимся слишком редко. Увеличили свои притязания, но сократили ценности.
Говорим слишком много, любим слишком редко и ненавидим слишком часто. Знаем, как выжить, но не знаем, как жить. Добавляем года к человеческой жизни, но не добавляем жизни к годам. Достигли Луны и вернулись, но с трудом переходим улицу и знакомимся с новым соседом. Покоряем космические пространства, но не душевные. Делаем большие, но не лучшие дела. Очищаем воздух, но загрязняем душу. Подчинили себе атом, но не свои предрассудки. Пишем больше, но узнаем меньше.
Планируем больше, но добиваемся меньшего. Научились спешить, но не ждать. Создаем новые компьютеры, которые хранят больше информации и извергают большие потоки копий, чем раньше, но общаемся все меньше. Это время быстрого питания и плохого пищеварения, больших людей и мелких душ, быстрой прибыли и трудных взаимоотношений. Время роста семейных доходов и роста числа разводов, красивых домов и разрушенных домашних очагов. Время коротких расстояний, одноразовых подгузников, разовой морали, связей на одну ночь; лишнего веса и таблеток, которые делают все: возбуждают нас, успокаивают нас, убивают наc...  Время заполненных витрин и пустых складов. Время, когда технологии позволяют этому письму попасть к вам, в то же время позволяют вам поделиться им или просто нажать "Delete". Запомните, уделяйте больше времени тем, кого любите, потому что они с вами не навсегда. Запомните, скажите добрые слова тем, кто смотрит на вас снизу вверх с восхищением, потому что это маленькое существо скоро вырастет, и его уже не будет рядом с вами. Запомните и горячо прижмите близкого человека к себе, потому что это единственное сокровище, которое можете отдать от сердца, и оно не стоит ни копейки. Запомните и говорите «люблю тебя» своим любимым, но сначала действительно почувствуйте. Поцелуй и объятия могут поправить любую неприятность, когда идут от сердца. Запомните и держитесь за руки и цените моменты, когда вы вместе, потому что однажды этого человека не будет рядом с вами. Найдите время для любви, найдите время для общения и найдите время для возможности поделиться всем, что имеете сказать. Потому что жизнь измеряется не числом вдохов-выдохов, а моментами, когда захватывает дух!
 Джордж Карлин
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Нескромной душевности перепост.
Оригинал статьи. Наталья Радулова: Большие мальчики .
Что мне нравится в мужчинах, так это их способность к озорству. Всю жизнь им удается оставаться мальчишками с сорок четвертым размером ноги. В их мире полно смеха, баловства и анекдотов про блондинок. На стекле маршрутки висела бумажка со строгой надписью: «15 руб.». На оборотной стороне этого официального документа какой-то шутник написал фломастером: «Для каментов». Ниже шло народное творчество: «Первый нах», «Киса, ку-ку» и даже «Аффтар, убей себя». Рядом с этой бумажкой сидело чинное семейство: папа, мама и грудной младенец. Младенец весь извертелся. Папа вертелся тоже, рылся в карманах куртки и что-то шептал жене. Та хлопала его по рукам, хмурила брови и произносила с равными промежутками: «Даже не думай… Не позорь меня… Даже не думай… Не позорь…» Наконец, угомонились. Женщина успокоила малыша и закрыла глаза. Ее супруг, воровато оглядываясь, вытащил из кармана ручку, быстро написал внизу бумажки «+1» и откинулся на сиденье с чувством исполненного долга. Миссия была выполнена.
 Что мне нравится в мужчинах, так это их способность к озорству. Всю жизнь им удается оставаться мальчишками с сорок четвертым размером ноги. В их мире полно смеха, баловства и анекдотов про блондинок. В их мире можно кататься на тележке в супермаркете и на замечания подруги: «Тебе тридцать лет, дурень» – отвечать: «Ну я же должен выяснить, выдержит ли она недельный запас продуктов». В их мире можно высовываться в окно автомобиля, чтобы просто поорать: «Куда-а-ааа прешь?», и тут же засовываться обратно с жалобой: «Мне какая-то сука в ноздрю залетела», чихать и плакать всю дорогу, а потом рассказывать друзьям, какой ты крутой мэн и как тебя боятся даже самые навороченные джипы. В их мире можно и нужно прибегать домой в страшном возбуждении: «Дорогая, ты видела список жильцов-неплательщиков на дверях в подъезде?» – и, дождавшись темноты, пробираться к этому списку, чтобы добавить букву «Е» к неплательщику с милой фамилией Бать.
 В мужском мире одинаково ценны олигарх Абрамович и Вася из отдела распространения, который умеет показывать оргазм мустанга. Причем еще неизвестно, кто круче. И если женщины тащатся от доктора Курпатова, «Квартирного вопроса» и Белянчиковой с ее «Здоровьем», то мужская классика – это Мистер Бин, КВН, «Комеди Клаб» и хит всех времен и народов - «Тупой и еще тупее». Среднестатистический парень никогда не упустит возможности посмеяться. Более того – он нарочно ищет этого. Создается впечатление, что тяга к веселым приключениям заложена в мужской ДНК. Однажды моего приятеля забрали в вытрезвитель в славном городе Рыбинске. Вечером он пошел с друзьями выпить пивка, а утром – опа! – проснулся в незнакомом заведении. Вокруг сновали какие-то люди, таскали кровати и прибивали на стены плакаты «Соблюдайте тишину!». Приятель почесал раскалывающийся затылок и поинтересовался: «Это ад?» - Ему объяснили, что это новое «отрезвляющее учреждение № 2»: «В старом мест уже не было, вот тебя к нам и доставили в порядке исключения. Мы только завтра открываемся». Что сделал бы нормальный человек в таком случае? Постарался бы слинять поскорее, дав сержанту взятку, чтобы не сообщал на работу. Но это нормальный. Мой приятель потребовал книгу жалоб и предложений, где оставил запись: «Тут был Ковалев, сервисом доволен». А потом настоял, чтобы ему выдали грамоту, как первому посетителю. И что вы думаете? Мужики его поняли. Они оживились, бросили свои кровати, стали дружно искать бланк «Почетная грамота», затем составили текст и вручили документ, хором исполняя при этом туш. У приятеля до сих пор висит в прихожей эта грамота, в рамочке и под стеклом: «Гражданину Ковалеву В.В. за примерное поведение в вытрезвителе № 2». Скажите, возможно ли такое в женском мире? Разве будет женщина устраивать комедийное шоу из серьезного события своей жизни? И разве поддержат ее в этом начинании подруги? Вряд ли. Мир женщин сколочен  и состоит из маленьких «нельзя» и «фу, какая гадость». Короче говоря, в женском мире можно умереть со скуки. «Кругом сплошная дикая серьезность, – пишет в своей книге «Моя подруга всегда против» Мил Миллингтон. – Взять, например, автомобильную сигнализацию. На кольце с ключами болтается пультик с кнопкой. Нажал кнопочку – сигнализация включилась, опять нажал – выключилась. Чудесно! Можно на ходу, не оборачиваясь, щелкнуть и включить сигнализацию: щелкнуть вальяжно, через плечо. Когда подходишь к машине – еще интереснее. Начинаешь нажимать издалека, проверяя, на каком расстоянии сработает. Иногда, если поднять руку повыше, сигнализацию можно отключить, находясь на другом конце стоянки! А можно подойти поближе и – паф! – отключить выстрелом с бедра. Жаль, что у нас замок не центральный, какой смачный «клац» раздавался бы каждый раз, когда открываются все двери. Приготовиться! Огонь! Клац! Прелесть. Я много раз наблюдал, как моя жена включает и выключает сигнализацию, такое чувство, что ее это совсем не забавляет». Забавы – это привилегия детей. А женщины рождаются сразу взрослыми. Они всегда знают, что такое хорошо и что такое плохо. Девочка никогда не будет подкладывать одноклассникам кнопки на стулья. Девушка никогда не будет свистеть вслед симпатичному юноше и с религиозным почтением относиться к спортивным играм. Женщина, расставшись с партнером, никогда не пойдет в бар, чтобы хвастаться перед приятельницами своими гигантскими сиськами и тем, что мужчины обливаются слезами благодарности каждый раз, когда она позволяет им прикоснуться к счастью своей жизни. Бабушка никогда не встанет на ролики и не щипнет молодого мальчика за попку, как бы ей этого ни хотелось. Мальчики – совсем другое дело. Когда им говорят что-то не делать – им хочется сделать это больше всего. «Не трогай Барсика, когда он кушает», – сказали родители моему брату. Бах! – и у него уже 36 царапин на физиономии, и он толкает друзьям во дворе речь на тему «Как я прикололся». Ему весело. И я в восторге от этого чудесного свойства его характера. Ведь если уныние – страшный грех, то мой брат всегда будет оставаться святым. Конечно, иногда нам приходится несладко от мужского озорства. Мужчины постоянно переключают телевизор на футбол или мультики. Они смотрят тупые комедии, которые мы терпеть не можем. Они захламляют кладовку рыбацкими снастями, чтобы раз в год съездить куда-то за сто километров и поймать карасика. Они шепотом интересуются в музее, увидев средневековые доспехи: «Интересно, а если дать смотрительнице сто баксов, она позволит нам с Андрюхой их надеть и сразиться?». Они предлагают установить в гостиной настольный хоккей и, когда у них заканчиваются деньги, бегут в игровые заведения «Вулкан удачи», надеясь на выигрыш. Они заменяют нас резиновыми куклами, тайком съедают приготовленный для гостей торт и играют в свои чертовы компьютерные игры ночи напролет. Ужасно. Помните, как общались подружки в сериале «Бальзаковский возраст, или Все мужики сво…»:
- Я хочу купить ему на день рождения «Плейстейшн».
- Нина, тебе нравится секс?
- Да.
- Тогда не покупай ему «Плейстейшн».
Мы злимся на мужчин. Мы возмущаемся. Мы делаем серьезные лица и строго произносим: «Как можно быть таким мальчишкой?».
- Все дело в том, – сказал мне как-то мой знакомый, – что у вас, женщин, нет чувства юмора. Поэтому мы никогда не поймем друг друга.
Не знаю, не знаю. Да, иногда мы отказываемся проявлять понимание, в кино требуем смотреть только мелодрамы, и нам, по большому счету, плевать, что будет, если засунуть в ксерокс голову. Но чувство юмора у нас есть. Иначе мы бы не соглашались на отношения с мужчинами.
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Самая первая помощь: 10 опасных заблуждений.
Неважно, откуда и когда они взялись, но практически каждый наш человек имеет некие знания об оказании первой помощи. Увы, в большинстве случаев этот набор знаний представляет собой кашу из стереотипов и слухов, и применение этой каши на практике не просто бесполезно, но и опасно. К примеру, все знают, что на перелом надо наложить шину. И большинство представляют себе эту шину как две-три палки, в идеале — штакетины от забора с остатками традиционной росписи. Когда же возникает необходимость помочь, почему-то выясняется, что человек совсем не радуется, когда его сломанную руку-ногу пытаются выпрямить и привязать к палке. А все потому, что перелом надо фиксировать в том положении, которое наиболее комфортно для пострадавшего. Конечность при этом, как правило, полусогнута. Вот так. Вы об этом знали? Надеюсь, что да. И потому над перечисленной ниже десяткой наиболее распространенных неправильных стереотипов оказания первой помощи посмеетесь, как над давно известной вещью. Или задумаетесь. Или запомните. А лучше всего — найдете время и пройдете хорошие курсы оказания первой помощи. Вдруг, не дай бог, пригодится.
1. Сам погибай, а товарища выручай.
Этот стереотип крепко-накрепко вбит в головы представителей старшего поколения фильмами, книжками и просто идеологией советского времени, отчаянно воспевавшей героизм и самопожертвование. Спору нет — качества эти важны, ценны и иногда даже необходимы. Но в реальной жизни, на улице, в городе или на природе следование заученным правилам может стоить жизни как герою, так и спасаемому. Простой пример - машина врезалась в столб линии электропередачи. Водитель сидит внутри без сознания, ток ему не страшен. И вдруг на выручку ему бросается герой. Добегает до машины, не видя провода, и раз - одним пострадавшим больше. Следом - еще герой, потом - еще пара... и вот перед нами машина с живым водителем, окруженная кучей героических тел, так и не успевших вызвать спасателей и «скорую». Ясное дело, шумиха в прессе, митинг с плакатами «Доколе?!», кого-то засудили, а в целом по стране ввели чрезвычайное положение. Короче — бардак, а все почему? Потому что наши герои не знали одного простого правила — сначала определите, что угрожает вам, а уже потом — что угрожает пострадавшему, ведь если с вами что-то случится, помочь вы уже не сможете. Оцените обстановку, позвоните 01 и, по возможности, воздержитесь от экстремального героизма. Как бы это цинично ни звучало, один труп всегда лучше, чем два.
2. Достать любыми средствами.
Продолжим тему дорог и ДТП. Вы не поверите, сколь распространен у нас в стране следующий сценарий: скорая и спасатели приезжают к месту аварии, а пострадавшие уже извлечены из покореженных машин, уложены в тенечке и напоены водичкой. При этом добровольные спасатели тянули людей из машин за руки-ноги и вдобавок к уже полученным травмам нагнали еще парочку совсем небезобидных, вроде деформации поломанного позвоночника. Так бы человек посидел в машине, дождался помощи, спецы аккуратно эту машину разобрали бы, положили его на носилки и передали врачам. Полгода в больничке -и снова на ноги. А теперь нет. Теперь — пожизненная инвалидность. И все ведь не специально. Все из желания помочь. Так вот — не надо. Не надо изображать спасателей. Действия свидетелей ДТП сводятся к следующему: вызвать помощь, отключить аккумулятор аварийной машины, чтобы от случайной искры не вспыхнул разлитый бензин, огородить место ДТП, остановить у пострадавшего кровотечение (если есть) и до прибытия врачей просто с человеком... разговаривать. Да-да, психологически поддерживать, отвлекать, ободрять, шутить в конце концов. Раненый должен почувствовать, что о нем заботятся. А вот тащить человека за руки-ноги из авто можно лишь в одном случае — когда возможные последствия транспортировки будут меньше, чем ее отсутствия. Например — когда машина загорелась.
3. Язычок к воротничку.
Помните эту байку? В армейском пакете первой помощи имеется булавка, и нужна она для того, чтобы приколоть язык потерявшего сознание человека к его же воротнику — с тем, чтобы он (язык) не запал и не перекрыл дыхательные пути. И ведь бывало, так и делали. Хороша картинка - вот так вот очнуться от обморока, да с язычком наружу? Да, в бессознательном состоянии у человека всегда западает язык. Да, это нужно иметь в виду и с этим бороться. Но не таким же варварским методом! Вы когда-нибудь, кстати, пытались у человека достать изо рта язык? Нет? Попробуйте. Вас ждет открытие — он, оказывается, мягкий, скользкий и никак не хочет оставаться в вытянутом состоянии. Да и негигиенично это. Чтобы освободить дыхательные пути от запавшего языка, человека достаточно просто повернуть набок. Все — дыхательные пути открыты. Так, кстати, рекомендуется поступать со всеми знакомыми и незнакомыми пьяницами, спящими на улице. Положить его набок — и ничего, проспится. А вот если он заснул лежа на спине, то жизни его угрожают сразу две опасности: задохнуться от западения языка и захлебнуться рвотными массами. А если набок по каким-то причинам нельзя (к примеру - подозрение на травму позвоночника, при которой вообще лишний раз шевелить человека опасно), просто запрокиньте ему голову назад. Этого достаточно.
4. Жгут на шею.
Кстати, такое вполне возможно. Жгут на шею накладывается, но не просто так, а через руку. Но речь не о том. Со жгутом у наших людей отношения трепетные и нежные. Он есть в каждой аптечке, и потому при любом сильном кровотечении граждане бросаются жгутовать. Некоторые при этом даже помнят, что летом жгут можно накладывать на два часа, а зимой на один. И знают, что венозная кровь по цвету темнее артериальной. Вот только часто выходит так, что не самый опасный для жизни глубокий порез почему-то жгутуют, да так, что по приезде в больницу выясняется — обескровленную конечность уже не спасти. Запомните — жгут применяется только для остановки артериального кровотечения. Как его отличить? Ну уж конечно не по цвету крови. Во-первых, оттенки красного и так-то не всегда различишь, а тут еще стрессовая ситуация. Легко ошибиться. Впрочем, именно артериальное кровотечение вы узнаете без труда. Если перевести наше типичное давление 120 на 80 в атмосферы, то получится где-то 1,4. То есть, почти полторы. А теперь представьте, что из узенькой трубочки через небольшую дырочку под давлением полторы атмосферы поступает во-да. Прикинули, какой фонтан будет? То-то. Именно по напору и высоте фонтана крови безошибочно опознается артериальное кровотечение. И тут уж медлить нельзя, жизнь уходит из человека с каждой секундой. Так что не надо искать жгут или веревку, снимать с себя ремень. Сразу быстро зажимайте, хоть пальцем. Где? В местах, где артерии ближе всего подходят к поверхности тела и менее прикрыты — пах, подмышки. Ваша задача -прижать артерию, дождаться остановки кровотечения, а уж потом приладить на место жгут. И поскорее в больницу. Кстати, жгут накладывают на одежду, чтобы его было видно. Записку с временем наложения жгута лучше написать маркером... на лбу пострадавшего. Так больше шансов, что информация не потеряется, а бедолага наверняка простит вам этот боди-арт. А вот венозное кровотечение — даже очень обильное — лучше останавливать тугой давящей повязкой. Не беда, если она насквозь пропитается кровью — положите сверху еще один слой. Это помимо прочего позволит врачу по толщине повязки оценить серьезность кровопотери.
5. Ожог смажем маслом.
Мы, представьте себе, на 80% состоим из воды, которая, помимо прочих свойств, имеет еще и теплоемкость. Что же такое у нас ожог, если учесть эти данные? Некоторое количество тепла попадает на кожу, и с ее поверхности уходит глубже, в ткани организма, которые с готовностью накапливают доставшиеся им джоули. Что нам подсказывает банальная логика? Чтобы джоули извлечь назад и прекратить перегрев, надо место ожога охладить. Ведь правильно? И просто же как. Льем на ожог прохладную воду и ждем. Но вот ждем мы, как выясняется, недостаточно. Как правило - до смягчения или пропадания болевого синдрома, то есть меньше минуты. За это время только часть джоулей выходит наружу, остальные же сидят, притаившись, и ждут развития событий. Как же мы развиваем события? Густо мажем место ожога пантенолом, кремом, кефиром или — по бабкиному рецепту - маслом с солью. Что происходит? Над местом, где в тканях еще гуляют пресловутые джоули, создается герметичная подушка из вещества, закрывающего им выход на свободу. Как результат - ожог только усугубляется. А вот если бы хватило терпения простоять под водой еще минут 10—15, был бы совсем другой разговор. И пантенол, и прочие средства принялись бы работать с поврежденным участком кожи, из-под которого все тепло уже выведено.
6. Разотрите ему уши.
Россия - место холодное, так что одна из угроз для русского человека - обморожение. Сталкивались с ним почти все - уши и нос становятся белыми, теряют чувствительность, но, если их потереть руками или снегом, быстро краснеют, а потом приходит боль. Почему так больно-то? Да потому, что наш организм (уж простите за упрощение) - это система трубочек и проводочков, где первые - кровеносные сосуды, а вторые - нервные окончания. На морозе трубочки замерзают, кровь по ним не циркулирует (отсюда белый цвет), проводочки дубеют, и все это становится хрупким. А мы начинаем растирать. И крушим-ломаем меленькие трубочки-проводочки, нанося организму серьезный ущерб. Ведь даже бутылка пива, замерзшая в морозилке, при резком переносе в тепло может лопнуть. А уж нежные сосудики... Поэтому - не надо растирать. Надо медленно согревать. Прохладной или чуть теплой водой. Тогда и последствия обморожения будут не столь плачевны, и боль при возвращении чувствительности не такая сильная.
7. Знобит - согреем.
Помните, как оно бывало при высокой температуре - сам горячий, а знобит. Все тело дрожит, хочется лечь клубочком под теплое - теплое одеяло и согреться... И ведь ложились, и даже согревались потом, и не знали, что согреваться в такой ситуации не просто вредно, а смертельно опасно. Все очень просто - озноб при высокой (более 38) температуре указывает только на одно - температура продолжает расти, и организм перегревается. Ему нужно охлаждение, а мы вместо этого укутываемся потеплей, накрываемся одеялами, обкладываемся грелками. Как результат - персональный термос, в котором тело нагревается все сильнее и сильнее. В самых грустных случаях температура залетала за отметку 41, а дальше уже шли необратимые процессы, приводящие к смерти. Нечасто, но бывало. Так что помните - при высокой температуре и ознобе не надо укутываться. Надо охлаждаться. Прохладная ванна, легкое покрывало, влажное обтирание... все, что угодно, лишь бы дать организму возможность сбросить лишнее тепло. Будьте уверены - так высокая температура перенесется и пройдет намного легче.
8. Банка с марганцовкой.
Так вот. Знали ли родители, что кристаллы марганца полностью растворяются в воде только при температуре около 70 градусов? Знали ли они, что бодяжить такой раствор не просто бессмысленно (необязательно пить антисептики с целью немедленно отдать их назад), но и опасно, так как нерастворившийся кристаллик марганцовки может наделать в слизистой желудка кучу бед? Не надо тратить время и химикаты — для очистки желудка достаточно выпить 3—5 стаканов простой теплой воды и вызвать рвоту.
9. Постучим - похлопаем.
Человек подавился, бедолага, и кашляет так, что сердце надрывается. Что делают окружающие? Естественно, помогают ему - стучат по спине. А вот зачем они это делают? С научной точки зрения такие удары еще больше раздражают место, где находится инородное тело, у подавившегося усиливается кашлевой рефлекс и попавший не в то горло кусок вылетает сам. А теперь представьте водосточную трубу. Бросаем туда кошку (понятно, что якобы, мы ж не садисты какие) и начинаем стучать по трубе палкой (виртуально). Как вы думаете, какова вероятность того, что кошка выскочит сверху трубы? Так же и с нашим куском - в девяносто девяти % случаев человек откашляется. А вот в одном кусок упадет глубже в дыхательные пути со всеми вытекающими последствиями - от необходимости вмешательства врача до смерти от остановки дыхания. Поэтому - не надо стучать. Даже если просят. Намного проще и безопаснее успокоить человека и попросить его сделать несколько медленных, очень медленных вдохов и резких выдохов. При выдохах лучше слегка наклоняться вперед — чтобы наша водосточная труба из вертикального положения перешла в горизонтальное. Три-четыре таких вдоха-выдоха — и откашливание усилится. Кусок вылетит сам собой, просто и безопасно.
10. Разожмите ему зубы.
Это, наверное, самое распространенное и самое легендарное заблуждение, в которое на полном серьезе верят миллионы россиян. Это непоколебимая уверенность в том, что человеку, у которого случился приступ эпилепсии, необходимо разжать зубы и вставить между ними что-нибудь. Красота! И вставляют ведь - пытаются, по крайней мере. А эпилептики потом, придя в себя, с удивлением понимают, что рот у них забит пластмассой от изгрызанной авторучки (в лучшем случае) или осколками собственных зубов (в худшем). Так вот: не надо! Не пихайте человеку в рот что попало, ему и так несладко. Сделаете только хуже. Ведь чем обосновывают подобные действия доброхоты? Тем, что человек в припадке может откусить себе язык. Три раза «ха»! Чтоб вы знали — во время приступа все мышцы человека находятся в тонусе. Включая и язык, который помимо всего прочего еще и мышца. Он напряжен и потому не вывалится изо рта и не попадет между зубов. Максимум - будет прикушен кончик. Крови при этом немного, но, перемешавшись со вспененной слюной, она создает видимость небывалых разрушений - так и подогреваются мифы об откушенных языках. В общем, не лезьте вы со своими ножами-вилками-ложками. Если действительно хотите помочь, встаньте на колени у головы эпилептика и постарайтесь придержать ее, голову, чтобы не было ударов о землю. Такие удары намного опаснее гипотетического прокушенного языка. А когда активная фаза приступа пройдет - судороги кончатся, - аккуратно поверните человека набок, так как у него наступила вторая фаза - сон. Он может продлиться недолго, но все равно в таком состоянии мышцы расслаблены и потому существует возможность задохнуться от западения языка. Такие вот суровые реалии нашей небезопасной жизни. Желательно очень хорошо их себе усвоить, ведь не зря же главнейший медицинский закон звучит так: «Не навреди!» А законы неплохо бы соблюдать — здоровее будем.
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Четыре соглашения тольтеков.
 Originally posted by being_alex at Четыре соглашения тольтеков
«Первое Соглашение. Ваше слово должно быть безупречным. Высказывайтесь прямо и честно. Говорите только то, что действительно думаете. Избегайте говорить то, что может быть использовано против вас, или сплетничать. Слово - инструмент, который может причинять вред. Осознайте его силу и подчините себе. Никогда не лгите и не клевещите.
Второе Соглашение. Ничего не принимайте на свой счет. Все, что люди говорят или делают, - это проекция их собственной реальности, их личных страхов, гнева, фантазий. Пример: если кто-то оскорбляет вас, это его проблема, а не ваша. Не оскорбляйтесь и не подвергайте из-за этого свои действия сомнениям.
Третье Соглашение. Не стройте предположений. Не представляйте себе заранее негативное развитие событий, иначе вы сами поверите в то, что вообразили. Пример: если тот, кого вы ждете, опаздывает, вы начинаете думать, что с ним что-то случилось. Если вы не знаете, где этот человек, наведите справки. Не позволяйте вашим страхам и выдумкам превратиться в уверенность.
Четвертое Соглашение. Старайтесь все делать наилучшим образом. Никто не обязан преуспеть, но каждый обязан стараться делать все как можно лучше.
Если вы потерпели неудачу, не осуждайте и не обвиняйте себя, не сожалейте о том, чего не сделали. Пытайтесь снова, предпринимайте новые попытки, старайтесь оптимально использовать ваши возможности. Будьте снисходительны к себе. Смиритесь с тем, что вы не совершенны и не всегда побеждаете». /Дон Мигель Руис
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Владимир Набоков. Пошляки и пошлость (1957 год).
Мещанин — это взрослый человек с практичным умом, корыстными, общепринятыми интересами и низменными идеалами своего времени и своей среды. Я говорю именно о «взрослом», солидном человеке, так как ребенок или подросток с повадками мещанина — всего лишь попугай, подражающий манерам законченных обывателей; ведь попугаем быть легче, чем белой вороной. Обыватель и мещанин - в какой-то степени синонимы: в обывателе удручает не столько его повсеместность, сколько сама вульгарность некоторых его представлений. Его можно назвать «благовоспитанным» и «буржуазным». Благовоспитанность предполагает галантерейную, изысканную вульгарность, которая бывает хуже простодушной грубости. Рыгнуть в обществе - грубо, но рыгнуть и сказать: «Прошу прощения» - не просто вульгарно, но еще и жеманно. Понятие «буржуазность» я заимствую у Флобера, а не у Маркса. Буржуазность во флоберовском понимании свидетельствует скорее о складе ума, чем о содержимом кошелька. Буржуа - это самодовольный мещанин, величественный обыватель. Маловероятно, чтобы этот тип существовал в первобытном обществе, хотя элементы мещанства можно обнаружить и там. Представьте себе на мгновение людоеда, требующего к обеду изысканно разделанную человеческую голову. Точно так же американский обыватель желает, чтобы отечественные апельсины всегда были ярко-оранжевыми, лососина - нежно-розовой, а виски - золотисто-желтым. Но, как правило, мещанство возникает на определенной ступени развития цивилизации, когда вековые традиции превратились в зловонную кучу мусора, которая начала разлагаться. Обыватель - явление всемирное. Оно встречается во всех классах и нациях. Английский герцог может быть столь же вульгарным, как американский пастор, французский бюрократ или советский гражданин. У Ленина, Сталина и Гитлера представление об искусстве и науке было насквозь буржуазным. Рабочий или шахтер нередко оказываются такими же откровенными буржуа, как банковский служащий или голливудская звезда. Мещане питаются запасом банальных идей, прибегая к избитым фразам и клише, их речь изобилует тусклыми, невыразительными словами. Истинный обыватель весь соткан из этих заурядных, убогих мыслей, кроме них у него ничего нет. Но надо признать, что в каждом из нас сидит эта заклишированная сущность, и все мы в повседневной речи прибегаем к словам-штампам, превращая их в знаки и формулы. Это не означает, что все люди - обыватели, но предостерегает от машинального обмена любезностями. В душный день каждый второй прохожий непременно спросит вас: «Вам не очень жарко?». Из этого не следует, что ваш собеседник - пошляк. Он может оказаться обыкновенным попугаем или словоохотливым иностранцем. Когда вас спрашивают: «Как поживаете?» - ответ: «Прекрасно» может прозвучать унылым штампом, но, начни вы распространяться о своем здоровье, вы рискуете прослыть педантом и занудой. Иногда банальность - хороший щит или надежная уловка от разговора с дураками. Я встречал просвещённейших людей - поэтов, ученых, которые в кафе обходились двумя-тремя словами: «да, нет, благодарю вас». Персонаж, выступающий под именем «величественного пошляка», не просто обыватель-новичок, нет, это - профессиональный жеманник с головы до пят, законченный тип благопристойного буржуа, всемирный продукт заурядности и косности. Он - конформист, приспособившийся к своей среде. Ему присущи лжеидеализм, лжесострадание и ложная мудрость. Обман - верный союзник настоящего обывателя. Великие слова Красота, Любовь, Природа - звучат в его устах фальшиво и своекорыстно. Таков Чичиков из «Мертвых душ», Скимпол из «Холодного дома», наконец, Омэ из «Мадам Бовари». Обыватель любит пустить пыль в глаза и любит, когда это делают другие, поэтому всегда и всюду за ним по пятам следуют обман и мошенничество. Обыватель с его неизменной страстной потребностью приспособиться, приобщиться, пролезть разрывается между стремлением поступать как все, приобретает ту или иную вещь потому, что она есть у миллионов, - и страстным желанием принадлежать к избранному кругу, ассоциации, клубу. Он жаждет останавливаться в лучших отелях, путешествовать в 1-м классе океанского лайнера с капитаном в белоснежном кителе и великолепным сервисом. Соседство с главой компании и европейским аристократом может вскружить ему голову. Нередко он - сноб. Богатство и титул приводят его в восторг: «Дорогая, сегодня я болтал с герцогиней!»… Пошляк не увлекается и не интересуется искусством, в том числе и литературой - вся его природа искусству враждебна. Но он с жадностью поглощает всяческую информацию и отлично натренирован в чтении газет и журналов. Он ревностный читатель «Сэтердей Ивнинг Пост» и, просматривая газету, обычно отождествляет себя с героями передовиц. Представитель сильного пола воображает себя симпатичным судебным исполнителем или другой важной птицей, скажем, замкнутым холостяком с душой ребенка и игрока в гольф. Если это читательница - эдакая мещаночка, она видит себя в роли обворожительной, румяной, белокурой секретарши (с виду девчушка, в душе - благочестивая мать, сочетавшаяся законным браком со своим молодцеватым шефом). Обыватель не отличает одного автора от другого; читает он мало и всегда с определенной целью, но может вступить в общество библиофилов и смаковать прелестные, прелестные книги: винегрет из Симоны де Бовуар, Достоевского, Сомерсета Моэма, «Доктора Живаго» и мастеров эпохи Возрождения. Его не очень интересует живопись, но престижа ради он охотно повесит в гостиной репродукции Ван Гога или Уистлера, втайне предпочитая им Нормана Рокуэлла. В своей приверженности к утилитарным, материальным ценностям он легко превращается в жертву рекламного бизнеса. Сама по себе реклама может быть очень хороша - иные ролики поднимаются до настоящих высот искусства, речь не об этом. Суть в том, что реклама всегда играет на обывательской гордости обладания вещью, будь то комплект нижнего белья или набор столового серебра. Я имею в виду определенный тип рекламы. К примеру, в доме появился радиоприемник или телевизор (машина, холодильник, посуда - все что угодно). Их только что доставили из магазина. От удовольствия мать всплескивает руками, возбужденные дети толпятся вокруг, младшенький вместе с собакой тянется к тому месту, куда водрузили Идола, даже бабушка со всеми своими лучистыми морщинками виднеется где-то на заднем плане, а в стороне от всех, заложив большие пальцы в проймы жилета, с победоносным видом высится Отец, он же Папаша, он же Горделивый Даритель. Мальчики и девочки в рекламе неизменно усыпаны веснушками, а у малышей всегда отсутствуют передние зубы. Я ничего не имею против веснушек (на самом деле они очень идут иным юным созданиям). Вполне возможно, специальное исследование подтвердит, что у большинства маленьких американских граждан они есть, а в другом исследовании докажут, что у всех удачливых судебных исполнителей и красивых домохозяек в детстве они были. Повторяю: я не имею ничего против веснушек как таковых. Но я считаю неслыханной пошлостью то, что с ними сделали рекламные и прочие агентства. По рассказам очевидцев, если мальчик без веснушек или слегка веснушчатый должен появиться на телеэкране, ему наклеивают искусственные веснушки, минимум 22 штуки - восемь на каждой щеке и 6 на носу. В комиксах веснушки напоминают сильную сыпь. В одном сериале они были обозначены крошечными кружками. Если веснушчатых юных героев обычно играют белокурые или рыжеволосые красавчики, то у молодых статных мужчин, как правило, темные волосы и густые черные брови. От шотландца до кельта - такова эволюция. Глубочайшая пошлость, источаемая рекламой, не в том, что она придает блеск полезной вещи, но в самом предположении, что человеческое счастье можно купить, и что покупка эта в какой-то мере возвеличивает покупателя. Конечно, сотворенный в рекламе мир сам по себе безвреден - каждый знает, что сотворен он продавцом, которому всегда подыгрывает покупатель. Самое забавное не в том, что здесь не осталось ничего духовного, кроме экстатических улыбок людей, приготовляющих или поглощающих божественные хлопья; не в том, что игра чувств ведется по законам буржуазного общества; нет, самое забавное, что это - теневой, иллюзорный мир, и в его реальное существование втайне не верят ни продавцы, ни покупатели, особенно в нашей мудрой, прагматичной и мирной стране. У русских есть, вернее, было, специальное название для самодовольного величественного мещанства - пошлость. Пошлость - это не только явная, неприкрытая бездарность, но главным образом ложная, поддельная значительность, поддельная красота, поддельный ум, поддельная привлекательность. Припечатывая что-то словом «пошлость», мы не просто выносим эстетическое суждение, но и творим нравственный суд. Все подлинное, честное, прекрасное не может быть пошлым. Я утверждаю, что простой, не тронутый цивилизацией человек редко бывает пошляком, поскольку пошлость предполагает внешнюю сторону, фасад, внешний лоск. Чтобы превратиться в пошляка, крестьянину нужно перебраться в город. Крашенный от руки галстук должен прикрыть мужественную гортань, чтобы восторжествовала неприкрытая пошлость. Возможно, само слово так удачно найдено русскими оттого, что в России когда-то существовал культ простоты и хорошего вкуса. В современной России - стране моральных уродов, улыбающихся рабов и тупоголовых громил — перестали замечать пошлость, поскольку в Советской России развилась своя, особая разновидность пошляка, сочетающего деспотизм с поддельной культурой. В прежние времена Гоголь, Толстой, Чехов в своих поисках простоты и истины великолепно изобличали вульгарность, так же как показное глубокомыслие. Но пошляки есть всюду, в любой стране - и в Америке, и в Европе. И все же в Европе их больше, чем здесь, несмотря на старания американской рекламы.
 Пошляки и пошлость Дата создания: 1950-е годы. История создания: Лекция, прочитанная американским студентам. Написана на английском.
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Не могу не выложить.
Это отрывок забавной подборки аптечных приколов, только с долей грусти.
Вся подборка находится вот тут.
Собственно, отрывок: Вторник, 13 июля 2010.
На улице жарко, и кондиционеры плохо работают. Наплевав на некоторые правила приличия, я бегаю по аптеке босиком, и каменные плитки пола приятно холодят ступни. За четыре часа работы я успела уже два раза сходить в душ, но помогает ненадолго. Люди мокрые и красные, дышат тяжело и пьют из запотевших бутылок чай с лимоном.
-  Я успел! - радостно говорит мне милый маленький дедуля со светлой лысой макушкой.
Я смотрю на рецепт и улыбаюсь: врач случайно задумался и выписал его девятым числом следующего месяца. Бывает такое, особенно когда врачи пишут от руки, и особенно – в жару, летом. Может, мыслями человек уже в будущем, где прохладнее, а у него – отпуск, берег моря и шашлыки на песке, среди острой колючей осоки.
-  Я знаю, почему вы улыбаетесь, - хитро щурится дед. – Рецепт из будущего, да?
Я смеюсь и киваю:
- Врачи тоже люди.
Старик качает головой:
- Просто в силу своего возраста вы ещё не понимаете, как важно вовремя принять лекарство. Девятого августа, сразу после приёма, я улетел в Казантип, к дочери. Не выкупил, не принял вовремя. Мне стало хуже. И я умер.
Я замираю на полушаге, смотрю сначала на довольного дедушку, потом на зелёную бумажку в своей руке. На рецепте тёмными печатными буквами выведено: «ABILIFY 15 mg N28». Шизофрения.
Дедулю жалко, и я сочувственно молчу.
-  Как видите, я вернулся, - счастливо улыбается старик. – Мне пока ещё рано умирать, ведь мне очень хорошо было в Казантипе, с дочерью. И знаете, у меня родился внук! Пятнадцатого августа! Я ещё успел его увидеть. У него голубые глаза, совсем как у меня, - и в доказательство дед уставился на меня глазами цвета перегоревшего от солнца неба. – Знаете, я очень хочу его ещё раз увидеть.
-  Понимаю, - киваю я, хотя на самом деле нихрена не соображаю, но начинаю подозревать, что от жары, духоты и отсутствия привычной толпы бабулек у меня начинаются галлюцинации.
Но от деда пахло старческим потом, и его ладони оставляли влажные следы на стеклянном прилавке. Конечно, опыта общения с привидениями у меня нет, но я подозреваю, что даже они себя так не ведут.
-  И как же вы вернулись? – интересуюсь я, пробивая светлую коробочку лекарства. Такого же цвета, как у деда глаза.
-  Я не возвращался, - ответил тот. – Я живу сейчас, а в будущем был мельком. Любопытно стало. Как видите, правильно сделал. У меня машина времени в сарае стоит.
Я внутренне охреневаю, но показать нельзя – мало ли, человек не так воспримет, ведь он всё-таки нездоров. Поэтому делаю слегка заинтересованное лицо. Однако деда этим, видимо, не проведёшь.
- А мне никто не верит, - беспечно отмахивается он. – Даже дочка. Наверное, поэтому я так легко об этом говорю. Но знаете, я вовсе не обижаюсь. Главное, что я сам знаю, что мне с этим делать.
- Тогда это замечательно, - говорю я, лишь бы что-то сказать, и машинально продолжаю вбивать данные в компьютер: личный код, и серо-белая система просит ввести имя. «Николай Сулима»*...
«Приехали, - думаю я. – Надо кондиционеры починить.» Щипать себя перед клиентом неудобно, поэтому незаметно наступаю самой себе на ногу. Больно.
-  С вас двадцать крон.
- Отлично! – дед неизменно позитивен. – Спасибо вам! Большое. А мне пора. Сейчас жарко так, поэтому я пойду в зиму. Заодно и проверю, доживу ли я до неё теперь.
* «В будущем не станет обыкновенных людей. На Земле будут жить пять миллиардов исключительных, знаменитых, одарённых людей. И среди них, - тут Алиса коварно улыбнулась, - будет только один обыкновенный человек – Коля Сулима. К нему специально будут приезжать экскурсии из других стран. Он будет самым обыкновенным в истории человечества чемпионом мира по шахматам и изобретателем машины времени.» (с)"Сто лет тому вперёд." - Кир Булычёв
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Четыре строки. 
О, как нам часто кажется в душе,
Что мы, мужчины, властвуем, решаем.
Нет! Только тех мы женщин выбираем,
Которые нас выбрали уже.
1969 г. Николай Доризо
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Эффект присутствия.
Когда появился синематограф, театральному искусству пророчили скорую смерть.
Когда появилось телевидение, не менее суровую кончину прогнозировали кинематографу. После появления Интернета начали ставить крест на телевидении.
И вот теперь новая эра - реалистическое 3 и более D кино. Одел очки и полный эффект присутствия. Наверное, пора заказывать музыку для обычных кинофильмов. Одел очки, тебя картинка поглотила, летаешь, паришь и падаешь. В лицо бьет морской бриз или жаркий ветер пустыни. Все, кабздец 2 Д кино. Битва сдана без боя. Как бы не так.
Ни театр, ни кино, ни телевидение не умерло с приходом более зомбирующих зрелищных забав, ведь главным в искусстве есть не форма, а содержание, смысл, контекст и подтекст. Вы хотите эффекта присутствия? Их есть у меня. Все дело в талантах режиссера, сценариста, оператора. Остальные уже мало на что могут повлиять. Чтобы прочувствовать сцену, не надо одевать стерео очки. Надо как раз наоборот, снять очки, даже не очки, а шоры, как у лошадей, чтобы те не пугались. Шоры безразличия и отмороженности. Надо сопереживать героям, прочувствовать то, что чувствуют они. Чтобы это получилось, надо вот те три персоны, о которых говорилось выше - сценарист, режиссер и оператор, они - святая троица хорошего кино. Парадоксально, но, чтобы доставить нам удовольствие от эффекта присутствия, надо заставить нас бояться. Страх - мощное средство, но в кино он контролируемый, и зритель получает заряд адреналина. Крупные планы, внимание к мелочам, дрожание и быстрое перемещение камеры - вот с чего начинается присутствие - это парафия оператора. Если быть совсем точным, то он, этот эффект, начинается со сценариста, который пишет охренительную историю, чтобы заставить людей безо всяких там очков так очковать сопереживать, что мало не будет. Он заставит их рыдать или смеяться, и даже чувствовать запах моря. Вспомнить хотя бы "Достучаться до небес" - финальную сцену, если у вас в носу не было соленого бриза в тот момент, то, скорее всего вы бесчувственная скотина никогда не были на море.
И, конечно же, режиссер, который расставит акценты. Прикует внимание тем или иным приемом. Подберет музыкальное сопровождение, да и вообще заставит всех работать в симфонии. И родится шедевр, на многие годы - шедевр. Были же черно-белые фильмы. Кто видел - комментарии излишни. А сейчас смысл, насыщение, начинку приносят в жертву оболочке. Как обидно съесть пирожок с мясом, в котором мяса не оказалось, вот так же и смотреть пустое кино ради мнимого эффекта мнимого присутствия.
Еще пара советов, как лучше смотреть фильм, чтобы проникнуться атмосферой:
1 - небольшой зал;
2 - небольшое количество людей, которые хоть теоретически не будут мешать
3 - перевод субтитрами или такой, чтобы слышать интонацию и голос актера (в идеале неплохо бы на языке оригинала). Вот, пожалуй, и все.
Напоследок напомню - 95% мировых новинок (тот же чуть более чем полностью унылый Аватар или рвотные Сумерки), это, мягко говоря, кино не очень хорошего качества. И вот в эту прелесть вы погружаетесь с головой, одевая 3D очки и фанатея от этого жанра.
P.S. а прикиньте порно в 4 D! Хорошо, если ты, а вдруг тебя :-)
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Сказкотерапия.
Одному замечательному человеку надо помочь вот в каком интересном вопросе - сказкотерапия. Сначала думал, что это когда муж вешает жене лапшу, чтобы та не ушла, но все оказалось гораздо интереснее.
Сказкотерапия – это форма познания и лечения души, как и любая другая психотерапия. Сказкотерапия исследует сказки как форму существования и проявления психических процессов и создает сказки, благотворно влияющие на психику.
Сказкотерапия концентрирует свое внимание на сюжетности психических процессов, то есть на происходящих с душою историях. Эти истории архетипичны, то есть универсальны для людей любых культур и времен. Сказкотерапия исходит из того, что бессознательное развивается и проявляет себя по определенным схемам, количество возможных вариантов которых довольно ограничено и познаваемо. Эти схемы очень удобно изучать в форме сказок. В этом смысле Сказкотерапия является формой глубинной психотерапии, хотя по своей доступности и универсальности она вполне применима для задач “поверхностных” и “текущих”. Стоит только сказать «Жили-были» или «В некотором царстве - в некотором государстве», как уже ясно, что начинается сказка. А что такого в этих простеньких словах? – В них заключена таинственная формула, безотказно формирующая пространственный интерес на протяжении тысячелетий, задолго до появления модного ныне нейро-лингвистического программирования. И вряд ли случайность, что одна из самых первых книг родоначальников НЛП называется вовсе по-сказочному: «Из лягушек в принцы»! Многовековая народная мудрость богаче любой авторской теории, а сказкотерапия базируется на неисчерпаемом богатстве этой мудрости и безбрежном потенциале психологических возможностей. Простой пример: «Посадил дед репку. Выросла репка большая-пребольшая…» Почему-то ни слова о том, как ее поливали, пололи и т.п. Знаете, почему? Эта репка САМА ВЫРОСЛА.. И сказка говорит о том, что, стоит лишь начать дело, как оно пойдет, и удача непременно улыбнется! – На казенном языке это называлось бы стимулированием труда методом моделирования причинно-следственных связей.
Сказка – зеркало, отражающее реальный мир через призму личного восприятия. В ней возможно все, чего не бывает в жизни. И, заметьте, всегда счастливый конец! Слушатель всегда сопричастен с происходящим, он может вообразить себя любым из персонажей, пережить все перипетии сюжета, отзываясь на них душой. Это истинный шанс понять и принять себя и мир, повысить самооценку и измениться в желаемом направлении. Причем происходит все легко и просто, можно сказать - играючи. Вы скажете: «Зачем же в таком случае нужен психолог, раз сказка все делает сама?» Ну, например, чтобы задавать вопросы, ответы на которые человек «достает из себя», – потому что их каждый знает сам, только не знает о том, что знает. Психолога, видимо, можно сравнить с живым инструментом, который может сориентировать, показать направление, но не стоит требовать, чтобы он прошел Ваш путь за Вас. Вы можете сделать сказку помощником в воспитании и обучении детей, в познании себя, во взаимопонимании с окружающими. Предложите ребенку, которому не даются уравнения, представить, что он – принц, отыскивающий меч-кладенец или украденную драконом принцессу в заколдованном замке, и должен выбрать среди множества дверей единственно нужную, а потом еще и еще раз, пока не доберется до заветной цели. Все, что вы хотите донести до ребенка, лучше делать через придуманную нами сказку. Когда вы рассказываете сказку, можете быть уверенными, что ребенок Вас слышит. Старайтесь прививать ребенку добрые и нужные истины. Наша задача - это рассказать сказку так, чтобы передать состояние смелости и уверенности в себе. Сказкатерапия может помочь при решении многих проблем. Психолог Павел Лебедько, отвечая на мой вопрос: “Как правильно читать ребенку сказку?”, сказал, что, в первую очередь, читать нужно с удовольствием, тогда ребенок получит больше пользы от народного творчества. И вообще, лучше все делать с удовольствием, это, с точки зрения психолога, - лучший и правильный подход. Тогда и в нашей жизни, на которую можно посмотреть двояко, будет больше приятных моментов, чем трудностей. Сказки, прочитанные ребенку в спокойной душевной обстановке, несомненно, принесут пользу. Дорогие папы и мамы, дедушки и бабушки! Не забывайте читать детям и внукам сказки, откройте для них этот удивительный мир. Сказка поможет решить любую психологическую проблему. Не надо только считать ее панацеей от всех бед. Это не чудо-лекарство, помогающее за один прием, а долгая, кропотливая работа, эффект от которой со временем обязательно будет. Кому надо больше информации поищите вот тут.
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Попытка обуздать кат.
Баня-Лука превышает полярный круг, в прошлом здесь был монетный двор, тюрьма, зверинец, хранились ценности королевского двора. Озеро Ньяса превышает заснеженный органический мир, а в вечернее время в кабаре Алказар или кабаре Тифани можно увидеть красочное представление. Северное полушарие надкусывает цикл, а для вежливости и красоты речи тайки употребляют слово "ка", а тайцы - "крап". Райская птица надкусывает крестьянский кристаллический фундамент, при этом имейте в виду, что чаевые следует оговаривать заранее, так как в разных заведениях они могут сильно различаться. Черный эль совершает языковой альбатрос, хорошо, что в российском посольстве есть медпункт. Храмовый комплекс, посвященный дилмунскому богу Енки, изменяем. Мясо-молочное животноводство, несмотря на внешние воздействия, непосредственно выбирает ледостав, хотя все знают, что Венгрия подарила миру таких великих композиторов как Ференц Лист, Бела Барток, Золтан Кодай, режиссеров Иштвана Сабо и Миклоша Янчо, поэта Шандора Пэтефи и художника Чонтвари. Попугай неравномерен. На улицах и пустырях мальчики запускают воздушных змеев, а девочки играют деревянными ракетками с многоцветными рисунками в ханэ, при этом оазисное земледелие однородно связывает глубокий комбинированный тур, а также необходима справка о прививке против бешенства и результаты анализа на бешенство через 120 дней и за 30 дней до отъезда. Ледостав неоднороден по составу. Великобритания однородно поднимает Карибский бассейн, причем мужская фигурка устанавливается справа от женской. НЕ ПЕРЕЖИВАЙТЕ - С МОЕЙ ПСИХИКОЙ ВСЕ НОРМАЛЬНО
именно так, методом проб и ошибок можно научится чему бы то ни было.
В данном случае - обрезать сообщения "под кат", чтобы они меньше места занимали и раскрывались, если читатель заинтересовался вступлением.
HTML становится все интереснее. А то, что вы только что прочли, называется рыба. Специальный текст для пробы, его любезно предоставил сайт, даже не побоюсь этого слова - сгенерировал, вот этот сайт http://referats.yandex.ru/
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Недоэвклидова геометрия, или Эвклидова недогеометрия.
Запомни, малыш – кубик, переходя, из N измерения в N+1 измерение, плавно превращается во что? Умница, детка в шарик.
В обычный шарик.
:-)
Гулял с собакой и подумалось, как же будет вести себя куб в многомерном пространстве? Очевидно, превратится в сферу, чем больше пространственных измерений, тем ближе к сфере. Сложного ничего. Просто потому что он вертится, только и всего.
Вики подтвердила.
[image: image]

это куб в 4-х измерениях т.н. Тессеракт
 А мы живем в гиперсфере, но такой же завораживающей картинки я не нашел.
хотя - стоит просто посмотреть ночью на небо и включить фантазию.
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Отличная копипаста, читать всем.
Спасибо автору, читаем и комментируем.
Есть над чем подумать. Главное - все логично и без лишних соплей.
Мужикам нужно только одно. А девушки могут предложить...
Больше добавить нечего, такие суждения в наше время - большая редкость. Женщины у нас, как повелось, любят сетовать на то, что "перевелись-то нынче настоящие мужики" и "никто сегодня не умеет красиво ухаживать". Где и когда лично они видели "настоящих мужиков" и "красивых ухажеров", данные женщины почему-то умалчивают. Т.е. не сравнишь - кого они имели в виду, и чем, собственно, я, к примеру, не настоящий мужик? В том-то и дело, что они сами не видели, но от прабабок и теток хорошо наслышаны, из любовных романов начитаны и по романтическим комедиям Голливуда насмотрены: настоящий мужчина - это некий собирательный идеал - красавец, богач, Нобелевский лауреат и по совместительству поэт-прозаик. Однако, по злой иронии нашего мира, женщины так устроены, что редко бывают довольны всем: им вечно чего-то не хватает. Есть 100 пар туфель - надо 101, у подруги шуба - ей нужно две, есть мужчина красавец+богач+спортсмен - а хочу, чтоб он и на волынке играл, и польку плясал. Ах не пляшет? вот неудачник! это называется женская ненасытность. А когда вдруг мужчина уходит, то вся эта блажь спадает, и девушка понимает, что это в ней самой многого не хватало, а не в мужике. Однако часто бывает уже поздно. И льются ручьём слёзы.
Но всё равно, снова и снова женщины поступают одинаково: они заявляют, что-де ищут того, кто "поймет и примет их такими, какие они есть". Звучит, конечно, красиво, но только вне контекста. По контексту чаще всего выходит, что "такими, какие они есть" равно "с удовлетворением всех их запросов и мечтаний". А почему, собственно? За что? Вот уж действительно - за одни красивые глаза? Такое ощущение, что женщины реально полагают, что мужики должны любить их за просто так. За то, что она женщина - это уже сам по себе невъебенный подарок, счастье и пиздец какая чудная удача на унылом жизненном пути примитивного дикаря. То есть, утрируя, за то, что у неё имеется вагина, и прочие женские половые признаки. Женщины эту фишку давно просекли и уже давным-давно ею пользуются, что свидетельствует об их коварстве, низменности и ограниченности. У нас в обществе как-то так странно принято женщин возвышать и приписывать им стремление к чувствам, любви, а не к пошлому сексу. Мол, это грубое мужичье только и думает членом, а не головой. Но на деле - единственная вещь, которой они пользуются для манипулирования мужиками - та же вагина - и всё… ТОЛЬКО ВАГИНА! Сейчас ведь бабы и накормить-то мужика толком не могут! Типа, "я рождена не для кухни, а для куни". Но мужики, выставляемые озабоченными маньяками, почему-то не бегают с членами наперевес, а поступают “романтично” или, по крайней мере, оригинально. У них не циклится всё вокруг своих или чужих половых органов, как у баб. Они и в ресторан пригласят, и в кино, и туда и сюда, и сюрпризы и подарки и дорогие подарки, и цветы… и заметьте: не дразнят баб своими хуями (по крайней мере в открытую). И после этого - бабы есть воздушные ангелочки, жаждущие любви, а мужики - примитивные бабуины… где логика? Кто-то может возразить, что-де женщины потому и вынуждены пользоваться такими методами, поскольку мужики на одну вагину и реагируют. Если так, то это ещё одно доказательство расчетливости и коварства женщин - они манипуляторы.
Мужик постарался, заработал денег, развлек-накормил-выгулял-оплатил-одарил? Так уж и быть - получишь доступ к телу. Нет?! Пошёл вон, никчемный холоп! Я вот по собственному опыту рассуждаю "от противного”"- пытаюсь вспомнить, какие действия всех моих девушек можно соразмерить с теми элементами ухаживания, что устраивал я - да и вообще, все мужики на свете? Как наши женщины участвуют в т.н. построении отношений? Я не вспомнил НИ-ЧЕ-ГО! Ничего сопоставимого с букетами цветов, неожиданными подарками, билетами в кино, театр, организацией приятного досуга, встречанием-провожанием и прочей атрибутикой. Чем отвечают женщины и чем они вообще могут ответить? Правильно: предложить свои вагины/сиськи/жопы. Если классически - они могли бы окружить мужчину заботой, теплом, лаской. Могли бы накормить его, одеть-обуть, подшить. Так оно и было раньше. Но теперь, в век сраной эмансипации и повальной феминизации - всё, баста!  "Я не рабыня и не обязана…" Ну, милая, если ты не обязана, то тогда уж не взыщи, что мужики тебе тоже ничем не обязаны. Если не желаешь вносить свою лепту в отношения кухней и стиркой, то вноси чем-нибудь ещё помимо вагины. В противном случае “нахуй” - это вооон там. А то получается, что женщины постоянно что-то требуют: в жизни “придумай что-нибудь”, в сексе “придумай что-нибудь”, позвони, расскажи, развлеки. А самим-то что остается? По магазинам ходить да опять-таки великодушно поощрять мужиков заветной промежностью? Не слишком-то равноценный размен. Что-то я не припомню за собой шантажа в духе “Милая, если ты порадуешь меня сытным ужином, восточным танцем и тайским массажем, то в награду сможешь пососать мой член”…  А от женщин, пусть и в более завуалированной форме, я такие прогоны слышал не раз и не два. Девушки ждут романтики. Очень красивое слово…и такое, знаете ли, жутко романтичное. Но открою вам всем страшную тайну: девушки вообще супер редко бывают романтичными. Действительно романтичны в основном дурнушки или всякие закомплексованные серые мышки, которые просто не расчитывают кого-то привлечь сексом. Что до меня лично, то я очень редко встречал поистине романтичных девушек. Чаще же всего женщины искажают понятие романтики - и им нравится не она сама, а то, как это всё выглядит. Их привлекает пёстрая обёртка, ибо сами девушки просто не умеют ее создавать и вообще чувствовать. Для них важен только эффект. Чтоб было красиво как в сказке - бац - и у тебя в руках букет, столик в ресторане, кружевное платье и билеты в оперу. Розы, свечи и белый конь у подъезда, ванна с шампанским. Поскольку это шаблон: шаблон киношный, журнальный, художественный. Спроси любую девушку - что такое романтический вечер? 95% выдаст ту же кальку: ужин при свечах, приятная музыка, пенная ванна, лепестки роз на атласных простынях. А ведь на самом деле, романтика - она такая разная. Однако, раз это забота мужиков, то девушкам до неё дела нет - они всё равно увидят только финальную версию, старательно организованную и спланированную кавалерами. “Принцессе” останется лишь только в заключительной сцене раздвинуть ноги. А ведь действительно! Вот поставить себя на место баб: малина, а не жизнь! Сидишь ты, предположим, дома. Тебе скучно. Никто тебя не развлекает. Но тебе самой влом что-нибудь изобретать. Поэтому ты сидишь и ждёшь хрен знает чего. И тут! О ЧУДО! Звонит мужик и приглашает погулять. Спасение от тоски в четырёх стенах! Встречаетесь - и тебе тут в руки и цветы, и какую-нибудь безделушку, и в кино ведет, и в кафе потом перекусить. Потом ещё сюрприз какой-нибудь. И слова, слова, слова… Какая ты красивая, хорошая, сексуальная… Все делает мужик. Ты только благосклонно всё это принимаешь как должное за свою красоту и исключительность. Зачастую в таких ситуациях ты даже и денег с собой не берешь - ведь подразумевается, что за все платит он. После этого ты, как правило, оскорбляешься, когда мужик намекает на то, что неплохо бы и поебаца - любовью заняться. Но ты отказываешь? Как так можно? Этому тебя научили подруги и мама - ведь ты же приличная девушка. Ну а ради чего ж тебя он пригласил? Ради чего ещё, если ты нихуя ничего сама не сделала? Ради душевных качеств и глубокого внутреннего мира? Я знаю, почему они “оскорбляются” в таких случаях - потому что неплохо бы ещё разок-другой вот так погулять за мужской счёт. Так что еще рановато поощрять вагиной. Ибо каждая женщина с детсадовских времен знает, что Вагина - это супер-оружие, козырной туз, и её не следует так поспешно пускать в ход. Но если это супер-оружие не подкреплено больше ничем другим, если туз - единственный козырь во всей колоде, то судьба предрешена: добившись секса, мужик от данной женщины логично избавляется. Что, в свою очередь, является излюбленной темой для женских рыданий и легенд о том, что мужикам нужно только ОДНО! Нет, отвечу я, мужикам нужно далеко не ОДНО. Но что им остается делать, если вы только это ОДНО и можете предложить. Орфография и пунктуация сохранены, автор неизвестен.
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Дорогая, не махнуть ли нам в Египет?
О том, что происходит сейчас в Египте, не говорит только немой.
Арабы валят арабов, просто именины сердца. Почему - будет сказано ниже.
Цинизм здесь уместен вполне. Революция, любая революция - это очень плохо для государства, но замечательно для его соседей. Причины революции, бунта, если быть точным, в Египте крайне просты - нищета и бесправие. Те, кто там отдыхал, вряд ли об этом расскажут, они видели лишь гостиницы. Но вот есть другой взгляд от человека, который побывал по всему миру. Фото и комментарии говорят сами о себе. Египтянам надоело убирать за всеми и смиренно улыбаться, причем за гроши.
Туристический бизнес не принадлежит Египту - все ведь распродано.
Это первый урок - как только продают землю или недвижимость в промышленных масштабах – люди, живущие на ней или рядом, становятся, по сути, слугами, если не сказать рабами. Но это причины, причем не политические, людей попросту достали.
А в начале задайте себе вопрос - почему так много погибших, если армия и полиция не применяла еще силу, и кем надо быть, чтобы в такие ответственные моменты грабить и сжигать музеи? Давно я подозревал, печенкой чуял, что туда не стоит ехать отдыхать, как и в Турцию. Мы их просто достали своей простотой. Арабы ненавидят культуру Египта, потому что именно из-за нее туда прутся орды отдыхающих.
Ну да, в общем, ладно - все равно никто в этом не признается.
Ислам еще раз показал свою агрессивность и несостоятельность.
Египетский бунт, бессмысленный и беспощадный.
 фото смотрите здесь, не пожалете, там всего 33 шт.
На 31.01.2011 года 150 погибших. Откуда? Почему? Ведь в толпу еще не стреляли.
А все просто - они и так были небольшого ума и нравственности люди, а теперь почуяли волю: горят музеи, ломают все подряд, просто избивают прохожих. СВОИХ ЖЕ!!! Мародеры отнимают последнее. У таких же нищих, как и сами. И так будет еще долго. Все только разгорается. С чего же все началось? Как ни странно, с интернета. В Тунисе разгорелась первая инет-революция. Подробности вот тут.
Как любой бунт, поначалу все носило хаотичный характер, лидеров не было.
Они появятся позже, свято место не бывает пусто. Забавно в том же Тунисе получилось, арабы еще раз доказали, что сколько им не давай полномочия, сколько не дари свободы и права - как были быдлом, так и останутся, режут друг друга почем зря, жгут и ломают культурные ценности. В Тунисе уже захватили власть, поубивали кучу людей, а теперь не могут ничего с нею сделать. Это все Ислам, дамы и господа, потому что детей воспитывали в духе средневековья. Мусульмане они такие, и не бывает чуть-чуть мусульманина, если раз вступил в эту заразу - то уже надолго.
Вернемся к Египту.
США уже давно хотели заменить Мубарака на нового лояльного Западу президента, уж очень он надоел всем за 30 лет. Но, видимо, именно эти события были преждевременные, и Госсекретариат дипломатично отмалчивается, чем, собственно, одобряет силовое решение вопроса. А оно не за горами. Потому что, если в Египет прийдут радикалы-исламисты, то Израилю будет совсем не сладко. Вот смешной парадокс, что в Тунисе, что в Египте бунты начались с интернета, но, если радикалы Талибана возьмут власть в стране, то интернет, мобильная связь и прочие блага цивилизации надолго уйдут из этих стран. И туристы тоже уйдут. И женщины не смогут головы поднять, как сейчас. И тогда начнется настоящая голодуха, наркоту выращивать негде, гор нет. А вот урок номер два: революция - очень плохо, революция нельзя, революция - фу. Она первым делом уничтожает тех, кто был на баррикадах. Уже сейчас понятно, что туристы не скоро приедут на курорты, а ведь все только началось. А теперь почему же резня арабов - именины сердца, да потому, что теперь они валят себе подобных, и валят с разрешения их религии. Теперь уже не скажут, что США виноваты или Израиль. Понятно стало, что арабо-израильский конфликт не выдумка, как пытаются показать некоторые обозреватели. Это не происки Моссада. Арабы неплохая нация, если бы не катастрофическое действие Ислама на их умы. Ислам отравил мозги, потому что он против развития вообще. Мусульманские наибольшие, продали свой народ уже давно. И все это прикрывается Исламом. С нами хотят поступить так же. Сделать нашу страну, Родину, базой отдыха или мусоркой, или рынком сбыта или еще какой холерой для развитых стран. Я не знаю выхода из ситуации, я лишь прошу, чтобы задумались вы.
Потому что бунт - это не выход, поднять одних на вилы - прийдут другие.
Конец формы
Египет. Часть I. Чтобы разнообразить путешествие по стране, билет туда был взят до Шарм-эль-Шейха, а обратно — из Каира.
[bookmark: sharm-el-sheikh][bookmark: giza]Шарм-эль-Шейх. В аэропорту двое сограждан попросили помочь прочитать, что написано на регистрационной карточке. Люди вообще не знали латиницы, и не могли понять значения слова «passport». Оказывается, так еще бывает. Соотечественники прилетают сюда позагорать. Позагорать тут можно на то-о-онкой полоске гостинизированного берега. Все остальное — унылая синайская пустыня. Еще тоскливей, чем ОАЭ. На рынке в городе соблазняют русских как могут. Три квартала строений одной стороной выходят к заливу, другой — упираются в скалы. В торце города на крыше сидит мужик и читает газету. Мимо проехал воронок с жизнерадостными арестантами. По всему Египту таких грузовиков попадается очень много, все они синего цвета. В гостинице вечером развлекают репертуаром в стиле «восточные сказки, зачем ты мне строишь глазки». Одним словом — бессмысленная туристическая жопа. Выбраться отсюда непросто. Есть корабль, но только до Хургады (спасибо, не надо). На машине ехать до ближайшего нормального города минимум часов шесть, а самолеты все переполнены. Нашелся билет на полуночный рейс до Каира, выполняемый на «Аэробусе 332-200». Никогда еще на таком большом самолете (почти на 300 человек) я не перемещался на такое короткое расстояние (полчаса). Лайнер взлетает, летит минуты три, начинает посадку. Перед взлетом мониторы показывают линуксовую ошибку. В египетском самолете на любом маршруте выдают ломоть цитрусового кекса и изжоговый концентрат под видом апельсинового сока.
Гиза — это по отношению к Каиру, как Химки по отношению к Москве. Из аэропорта до пирамид — как из центра Москвы до «Икеи». Ночью ехать минут 20, днем — часа полтора.
Я помнил многочисленные рассказы очевидцев, для которых главным впечатлением от пирамид было пятичасовое путешествие до них на автобусах через пустыню. Видимо, все эти люди ехали из какой-нибудь очередной Хургады. Перед въездом на территорию приставалы бросаются даже на машину, чтобы предложить верблюдика или лошадку. Можно себе представить, какому прессингу подвергаются пешие туристы. Вид на пирамиды из города продает каждый второй отель. Коктейль из удовольствия с разочарованием. Со стороны пирамид город тоже виден, просто все фотографы встают к домам спиной, чтобы показать бесконечную пустыню с другой стороны (эти фотографии читатель может посмотреть в любом другом рассказе про Египет). Самый близкий к городской черте объект — Сфинкс. Размеров он невыдающихся — рабочему с колхозницей по колено. Вид с затылка:
Министерство туризма совершило титанический подвиг, разогнав всех приставал непосредственно вокруг пирамид. Тут можно прогуляться в тиши песка, купив прохладительный напиток. Перед пирамидами расположены непонятного назначения раскопки, где я впервые увидел живые иероглифы. Исполняя добровольные обязанности посла российской культуры, я увековечил на песочной стене знакомое моим читателям свидетельство о пребывании. Оказалось, носителем выступила правая нога какого-то древнего барельефа. Неподалеку валялась половина саркофага.
[bookmark: alexandria]Александрия. Один из самых древних городов мира, который местные считают «египетским Парижем». Больше всего похож на Гавану. Набережная длиной километров 30 застроена вполне такими европейско-средиземноморскими зданиями. За ними начинаются обычные египетские трущобы. Перед городом живописно плавают на якоре лодки и корабли. Особым шиком тут считается раскрасить свою лодку по-заграничному. Есть лодки «Спрайт», «Уинстон», «Мальборо». В глубине жилых кварталов течет чахлая речка, через которую перекинуты новомодные мосты. Считается, что Александрия — самый космополитичный город Египта. Судя по реакции местного населения на белых женщин, это преувеличение. Зато тут есть портовые бляди. Единственное, на что здесь есть смысл посмотреть — чудом сохранившиеся римские катакомбы. Перед входом фотоаппарат отбирают, но запасной-то носить не запретишь. Кстати, полиция в Египте стоит на каждом углу и около входа в любое важное заведение, типа музея. Обязательная часть пентовского снаряжения — бронещит на колесиках с бронеокошком. Задние колеса фиксируются по аналогии с детской коляской. В момент нападения пент прячется за щит, и, держась за две ручки, постреливает в ответ. Второй человек туда уже не поместится, да и не надо — вся охрана весь день курит в тени, сидя на стульях.
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Лунный календарь
2020: 25 января — начнется год Крысы [Металл. Белый]
2019: 05 февраля — начнется год Свиньи [Земля. Желтый]
2018: 16 февраля — начнется год Собаки [Земля. Желтый]
2017: 28 января — начнется год Петуха [Огонь. Красный]
2016: 08 февраля — начнется год Обезьяны [Огонь. Красный]
2015: 19 февраля — начнется год Козы [Дерево. Зеленый]
2014: 31 января — начнется год Лошади [Дерево. Зеленый]
2013: 10 февраля — начнется год Змеи [Вода. Черный]
2012: 23 января — начнется год Дракона [Вода. Черный]
2011: 03 февраля — начнется год Кролика [Металл. Белый]
2010: 14 февраля — начнется год Тигра [Металл. Белый]
2009: 26 января — начался год Быка [Земля. Желтый]
2008: 07 февраля — начался год Крысы [Земля. Желтый]
2007: 18 февраля — начался год Свиньи [Огонь. Красный]
2006: 29 января — начался год Собаки [Огонь. Красный]
2005: 09 февраля — начался год Петуха [Дерево. Зеленый]
2004: 22 января — начался год Обезьяны [Дерево. Зеленый]
2003: 01 февраля — начался год Козы [Вода. Черный]
2002: 12 февраля — начался год Лошади [Вода. Черный]
2001: 24 января — начался год Змеи [Металл. Белый]
2000: 05 февраля — начался год Дракона [Металл. Белый]
1999: 16 февраля — начался год Кролика [Земля. Желтый]
1998: 28 января — начался год Тигра [Земля. Желтый]
1997: 07 февраля — начался год Быка [Огонь. Красный]
1996: 19 февраля — начался год Крысы [Огонь. Красный]
1995: 31 января — начался год Свиньи [Дерево. Зеленый]
1994: 10 февраля — начался год Собаки [Дерево. Зеленый]
1993: 23 января — начался год Петуха [Вода. Черный]
1992: 04 февраля — начался год Обезьяны [Вода. Черный]
1991: 15 февраля — начался год Козы [Металл. Белый]
1990: 27 января — начался год Лошади [Металл. Белый]
1989: 06 февраля — начался год Змеи [Земля. Желтый]
1988: 17 февраля — начался год Дракона [Земля. Желтый]
1987: 29 января — начался год Кролика [Огонь. Красный]
1986: 09 февраля — начался год Тигра [Огонь. Красный]
1985: 20 февраля — начался год Быка [Дерево. Зеленый]
1984: 02 февраля — начался год Крысы [Дерево. Зеленый]
1983: 13 февраля — начался год Свиньи [Вода. Черный]
1982: 25 января — начался год Собаки [Вода. Черный]
1981: 05 февраля — начался год Петуха [Металл. Белый]
1980: 16 февраля — начался год Обезьяны [Металл. Белый]
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Когда дискеты были большие.
Вот пока ехал на работу, вспомнил, а ведь не так давно были еще в ходу 5" дискеты, монохромные мониторы, 10 метровые сети. И тянули эти сети сами в общаге, подключались они через Т или I коннекторы. Вот пример Т-коннектора. I-коннектор такой же, но тупиковый. Снизу подключалась олдскульная сетевая карта, размером почти с видеокарту наших дней. Вместо витой пары использовали коаксиальный кабель (такой, как на телевизионной антенне). Винду 95 (маст дай) обрезали до 40-50 (в зависимости от настроения и вдохновения) Мб. И все работало как надо.
Таблицы Волков или Нортон коммандер приходят ко мне во сне до сих пор, а, когда мне кажется, что я не осилю HTML, тут же вспоминаю, как работали в MS DOS вообще без оболочки, куда там Матрице. Насчет Матрицы - кто уже помнит, что за символы выводились на мониторах (кстати, монохромных) Навуходоносора, а это символы кодировки ASCII. Да что там уже говорить. С ЭВМ разговаривали, уговаривали ее работать. Танцы с бубном делали свое дело. У старшекурсников в углах, как образа, висели запчасти от старых винчестеров, наверно, еще тех самых, 30/30.
Кстати, название винчестер, применительно к хард драйву, произошло от винтовки с Дикого Запада, ее калибр был 30/30, а не наоборот, как многие сейчас думают.
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О юморе.
 Краткость - сестра таланта; почему-то ко мне это не относится.
А, собственно, почему я должен быть краток? Я же не Путин. 
Может быть, я хочу быть похожим на Толстого Льва Николаича (не приведи Бог, конечно, с такой-то бородой на работу не пустят) или Владимира Ильича Ленина (этот вариант интереснее, но Надежда Константиновна как-то не очень мне нравится). Эти два товарища не были краткими ну ни разу, но все признали их талантами мировой величины. Вернемся к юмору. 
Почему же так дороги мне по жизни люди с хорошим, обостренным, а главное - тонким чувством юмора?  Ответ прост, как все гениальное: юмор - это продукт отчаяния.
Да, товарищи, ДА, ДАМЫ И ГОСПОДА,  если вы еще не знали, открою вам секрет, как родился юмор. Когда первобытного человека в очередной раз прижала жизнь и поставила вопрос или ты или тебя, он не смог ответить. Он не мог убить по какой-то причине, а, может, уже и не хотел (маловероятно, но возможно), но и помирать ой как не хотелось. 
Вот ровно в этот момент человек засмеялся над собою впервые, а что оставалось делать еще?  И тот факт, что юмор дошел до наших дней, показывает, что смеялся он не зря, ситуация разрешилась как нельзя лучше для него. Он все правильно сделал.
Юмор, ирония и самоирония - это еще ключи к интеллекту. Мозги же когда работают и развиваются? Когда человек спокоен, уравновешен. Спокойствие же приходит, когда мы, сидя по уши в проблемах, ухмыльнемся себе и скажем что-то типа: - "А все не так и плохо" или "А ну-ка если подумать" и т.д и т.п. Главное успеть улыбнуться.
Если перед вами человек, который умеет вас рассмешить, знайте, это практически судьба. Это как раз та пресловутая вторая половина, о которой так долго мечтали большевики именно вы. Не зря у юмористов непростые судьбы. Ведь сколько же надо было пережить, чтобы с такой иронией смотреть на жизнь? Сколько страхов преодолеть? Души у юмористов, настоящих юмористов, как гвозди. 
Здесь должен быть большой дифирамб по поводу девушек из Comedy Woman,  но в последний момент я передумал. Вы лучше сами поглядите на этих прелестниц. 
Не могу выбрать себе фаворитку. Либо Наталья Андреевна, либо Мария Кравченко, образ девушки-гопника ей удался особенно. Наверное, все-таки Мария, она, когда глазами стрельнет, у меня душа в пятки убегает.
Еще хотелось бы отметить два ресурса, что доставляют мне множество приятных минут, это Упячка и Лукоморье. Эти ресурсы могут критиковать, но делается это от непонимания сути их юмора.  Оба эти сайта заслуживают отдельной статьи. Вскользь скажу - если в интернетах будут попадаться непонятные слова, то ищите сначала на Лукоморье, потом на Вики, а только потом в Гугле. Опять и снова недосказанность - да что же это в самом деле. Пойду учить HTML кодировку, всем хорошего настроения!
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В последней строке все больше сомневаюсь.
 Царство: Животные
Тип: Хордовые
Подтип: Позвоночные
Класс: Млекопитающие
Подкласс: Плацентарные
Отряд: Приматы
Подотряд: Сухоносые
Инфраотряд: Узконосые
Надсемейство: Человекообразные
Семейство: Гоминиды
Подсемейство: Гоминины
Триба: Гоминини
Подтриба: Гоминина
Род: Люди
Вид: Человек разумный
Подвид: Человек разумный разумный
Кофе в постель
 Если вас упрекнули в непринесении кофе в постель, найдите другую и принесите ей в постель СЧАСТЬЕ. 
https://liseuschiy.livejournal.com/5119.html
Спартанский щит. 
Со щитом или на щите, с ним или на нем. Вы не раз слышали это пожелание. Оно пришло из Древней Греции и чаще его ассоциируют со Спартой, но, уверен, этот предмет был знаком грекам далеко за пределами Спарты. Афиняне доказали под Марафоном, что тоже не лыком шиты. Но почему именно щит так ценили греки? Не меч, не коня, не копье, не жену, но именно щит? Стоит начать с его названия - Гоплон. Как видите, габариты его были внушительные - метр в диаметре и 10 кг по весу. Он мог полностью закрыть воина от метательного оружия, но главное не в этом. Еще раз окунемся в прошлое. Во времена Древней Греции оружие, в частности, мечи, были бронзовые, а, значит, быстро затуплялись по ходу схватки. Необходимо было чем-то компенсировать недостаток меча. Он к тому же был коротковат. К врагу надо было подойти максимально близко, и подойти желательно целым, и главное – удар должен быть таким, чтобы противник уже не поднялся.
[image: https://pics.livejournal.com/liseuschiy/pic/0000157a]
 
Эту задачу смогли решить действительно мудрецы. К мудрецам мы еще вернемся. Посмотрите, как он изящен, как он красив. Большая буква Л – это не Львовский автобусный завод, это Λακεδαίμων – Лакония. Спартанцы жили в области Лакония. Воина с таким щитом называли гоплит. Тяжеловооруженный, но очень мобильный боец. Эдакая античная БМП из одного человека. Только этот один воин стоил десяти – двадцати бойцов противника. Щит был продуман так, чтобы, действуя в шеренге, мечник наполовину прикрывал соседа, работал принцип чешуи. Потом, когда строй и шеренга распадались, начиналось самое интересное – рукопашная схватка. Подробнее на тактике и стратегии тех войн поговорим чуть позже. Гораздо интереснее, как же щитом работал отдельный гоплит. Держа на левой руке 10 кг метровый выпуклый предмет, можно натворить много полезных дел. Подойти вплотную к противнику не составляло большого труда, 80% тела закрыто бронзовой броней. И вот уже расстояние между бойцами не больше полутора метров. Перед греком его самый ненавистный противник – перс.  Латы у него просто смешные, щит из плетеной лозы. Персы брали числом, даже в древности люди не имели никакого значения для них, как, впрочем, и сейчас. Греческий воин должен действовать быстро – один, максимум два удара - и перс должен перестать быть преградой. Перс замахивается. Его кривой меч со звоном отскакивает от щита, ровно в этот же момент грек раскрывается – делает шаг вперед, бьет наотмашь щитом (на секундочку 10 кг) в левой руке. Щит отходит назад и действует уже как маховик, кинетическая энергия усиливает удар правой руки с мечом. И уже совсем не важно, острый он или нет, не важно, куда он попадет, он обрушивается со страшной силой. Этот же принцип использован в механической гильотине для рубки металла. Рвется доспех и ломаются кости. Но это еще не все – завершающий аккорд – путь щита в исходную позицию. Боец превращается в подобие мельницы и уже потенциальная энергия занесенного вверх и в сторону щита преобразуется в кинетическую и еще ускоряется левой рукой гоплита. Этот удар еще страшнее первого – кромкой 10 кг диска надо просто попасть в противника, в любое место. Просто снести его с ног. У перса нет никаких шансов, щит попадает ему в шлем, пожалуй, единственное крепкое место его амуниции, и шлем выдерживает, но шейные позвонки – нет. Он еще жив, уже лежит на земле и неспеша задыхается, трахея цела, минут 3-5 еще проживет, но пошевелиться и нанести вред уже не сможет. Задача выполнена. Естественно, что это упрощенная модель. Но на деле как раз наличие такого вот чудесного щита наделяло даже неопытного, но крепкого телом бойца большой силой. Не обязательно было быть мастером рубки на мечах. На Руси был меч-кладенец, а тут щит-кладенец, вот как-то так получалось. При использовании копья вместо меча, щит очень хорошо уравновешивал плечи силы, а боец становился маневреннее. Он порхал, как бабочка, но жалил, как пчела. Тактика и стратегия греков были просты, как все гениальное. Найти хорошее место для обороны или хорошее время для атаки. Их боевой дух был выше всяких похвал. С детства греки воспитывались в правильном ключе: физика и интеллект. Какой интересный парадокс – греки не очень сильно захватывали территории, но отголоски их культуры теперь по всему миру. Персы же были никудышние вояки, любой более-менее вменяемый тактический ход опрокидывал их армию на раз. Даже полудикие скифы заставили персов уйти со своей земли. И напоследок – в современной армии есть отголосок спартанского щита – это активная броня танка.
https://liseuschiy.livejournal.com/4385.html
Мой блог? Мои заметки? Значит и цитаты тоже мои!
 Не перевариваю я обидчивых, у меня от них случается несварение
Все, что нельзя увидеть по телеку - покажут по радио.
Мое призвание - ЭНЕРГЕТИК, пейте меня!
Море всегда море, камень всегда камень и небо всегда небо, только человек не всегда человек. Человек не идеален, потому что не умеет забывать. Мы можем не помнить число Пи до сотен и сотен знаков, Войну и Мир или Евгения Онегина наизусть, а какую-то ерунду забыть не можем.
Люди, не обольщайтесь - Апокалипсис нам никто не подарит, будем жить долго и нудно.
Если вам говорят, что вы, как бриллиант - не факт, что это комплимент, может, вы просто ТВЕРДЫЙ.
Люди, не знающие себе цены, становятся бесценными. 
Если Любовь - яд, то брак – противоядие.

https://liseuschiy.livejournal.com/4195.html
Потерянные стрелы.
 Посвящается моей доченьке.
Гортанный крик разнесся над степью. Вожак собирал мужчин племени на охоту.
Было это так давно, что черепаха и киты, державшие плоскую Землю, были еще совсем молоды. Часто вредничали и баловались, как любой молодняк, вызывая землетрясения и вулканы. После одного такого баловства, кстати, и появились люди.
Светало. Племя все еще не собралось. Вожак явно нервничал, характер у него был скверный, как, впрочем, у многих вожаков. Все ждали только одного охотника. Прозвище у него было Неуклюжий. И ждали его не зря. Вот и сейчас он тщетно пытался найти свои стрелы. Точно помнил, что вчера заготовил их и положил вот сюда, но ничего так и не нашел. Услышав крики, Неуклюжий решил идти на охоту без стрел, так хоть сильно бить не будут. Дадут пару затрещин для приличия и отпустят.
-  Ты долго будешь там копаться, неудачный сын гиены?
Вожак был явно не в духе, даже очень не в духе.
- Извини, Вожак, кто-то взял мои стрелы.
Неуклюжий старался всем видом показать раскаяние, потому что битым быть не хотелось.
- Подойди. Тебя даже ударить жалко. Ну пойдешь без стрел, будешь загонщиком.
Неуклюжему отлегло от сердца, бит не был и на том спасибо. Вожак, тем временем, продолжал распекать его и веселить толпу:
- Только покажи, как ты умеешь стрелять из лука, без стрел.
Толпа зычно заржала. Делать нечего, Неуклюжий натянул пустую тетиву. И отпустил.
* * * * *
На бегу одеваться очень непросто. Особенно одеваться полностью. Тревога прозвучала 90 секунд назад, а Ганс все еще не мог справиться с летной курткой. Старший офицер безумствовал:
- Шевелитесь, сонные курицы, по машинам. Механики, вашу мать, если кто-то из пилотов пожалуется на плохую смазку, на шум в двигателе или на что-то еще, даже на
несварение желудка - пойдете под расстрел. Да что вы копаетесь? Где Штраубе? Кто видел этого пройдоху-симулянта?
Все пилоты эскадрильи стояли по стойке смирно.
Пройдоха появился.
- Штраубе, молитесь, чтобы вы сбили хотя бы один самолет, иначе попадете в такие неприятности, что сталинградский котел покажется вам санаторием. - Командир был строг, суров, но справедлив. Ситуация была крайне сложная. Только что станция раннего оповещения, как всегда, с опозданием, сообщила о приближении 30 бомбардировщиков, 17 Б-17 и 13 Б-24. Одних только Летающих крепостей хватило бы, чтобы смести город с лица земли. Это была катастрофа. Неделю назад был уничтожен Дрезден. Более 100 тысяч человек погибли за одну страшную ночь. Повторения этого ужаса допустить нельзя.  
Все эти мысли были донесены до личного состава с присущей военным прямотой и бранью. Координаты целей получены. Старшие звеньев назначены.
- По машинам!!! И не забудьте, что защищаете уже не Гитлера, а свою землю, свои города. И помните Дрезден.
Шла последняя зима последней мировой войны.
* * * **
Удар был не сильным. Вожак рассчитал силы, чтобы не выбить Неуклюжему зубы, а просто чтобы привести его в чувство.
Уже пять минут все племя удивленно смотрело на Неуклюжего и его пасы. Он уже в сотый раз медленно натягивал тетиву и отпускал. Натягивал и отпускал. Как завороженный прислушиваясь к звуку тетивы. Но тут ему помешали.
Вожак размахнулся, чтобы добавить еще и ногой лежащему соплеменнику, но его остановили.
- Оставь его, Вожак.
Толпа почтительно расступилась, давая пройти местному шаману, Огненной гриве. Вожака боялись обычным страхом, а Огненную гриву боялись страхом животным и уважали. Причем в окрестных поселениях тоже - в помощи он не отказывал никому, но по какой-то причине жил именно в этом племени.
Кожа его была как белая кость или молоко, волосы и борода были красные как заходящее Солнце. Самые старые старики знали его таким уже. Он был силен, но никогда не дрался, ему достаточно было просто сказать слово или даже посмотреть - и конфликт был исчерпан. В нем крылась большая сила и такая же тайна. Никто не решался бросить вызов Гриве или как-то перейти ему дорогу. Еще он умел предсказывать погоду, лечить, искать воду и угодья для выпаса и охоты. И, конечно же, именно он общался с богами. Как тут не уважать и не бояться?
- Вожак, разве вам уже не пора было добыть хорошего оленя? Или даже двух - почему вы копаетесь? Я ведь еще вчера на закате сказал – когда Солнце поднимется в три своих размера, стадо отличных оленей будет вот за этим холмом. Почему вы еще тут?
- Прошу прощения, Огненная грива, мы сейчас же выступаем, только вот приведу в чувство этого олуха.
- Не надо, Вожак, Неуклюжий нездоров, я сам им займусь, от него мало проку, идите, Солнце уже высоко.
Племя отправилось на охоту.
Грива только хотел помочь подняться Неуклюжему, но заметил, что тот сидит и все так же продолжает натягивать и отпускать тетиву. Грива наблюдал, и тут произошло нечто. Зрачки Неуклюжего расширились, дыхание стало неровным, плечи развернулись. Он все понял.
* * * * *
- Мама, давай еще пройдем, ну пожалуйста, там вкуснее же. Маленький олененок с небесно синими глазами вредничал от души, ему было скучно, а мама ну никак не хотела слушать его и уж тем более развлекать. Кроме необычных выразительных синих глаз, он имел необычно большие уши и очень тонкий, даже для оленей, слух. Как раз благодаря его слуху и случилась вся эта история. Тонкое дребезжание донеслось до Ясноглазого.
-  Мама, что это за звуки?
Олениха прислушалась.
- О сынок, люди наконец-то нашли музыку, тоже мне венец творения.
- Где нашли? Они ее теряли? Что такое музыка?
Вопросы сыпались как из рога изобилия. Все дети очень любознательны, и олени не исключение.
Мать попробовала объяснить:
-  Понимаешь, люди - они не такие, как мы, у них нет рогов, и ходят они иначе, и вообще держись от них подальше. Идем отсюда подальше, семья уже уходит. Отставать нельзя. Помнишь, что я говорила о Единстве?
-  Да, мама, сила в Единстве, один не выживешь, и надо быть с семьей, принимать ее условия и подчинятся старшему. Но ты не ответила о музыке, мне так интересно.
- Ну слушай тогда. Музыка – это все, что вокруг нас. Посмотри, деревья, вода, небо - все издает звуки – это и есть музыка. А люди очень молоды и еще не умеют ее слышать, точнее умели, но разучились. Вот сейчас они будут учиться снова, чувствовать ритм и мелодию нашего мира. Эх, слышал бы своего отца на весеннем гоне. Если бы мать-олениха была женщиной, она бы густо покраснела, но и так поняв, что сказала лишнее, поспешила сменить тему.
* * * * *
Отличные немецкие истребители, мессершмидты, гордость Люфтваффе, набирали скорость по взлетной полосе. Неполная эскадрилья в количестве 12 экипажей уходила на очередное задание. Шасси подняты. Набор высоты. Звенья легли на встречный курс. 12 человек против 30 наполненных бомбами машин. 12 человек против града пуль и снарядов. Они были молоды и неопытны. Они не боялись.
* * * **
Неловкий не спал уже третьи сутки. Не выходил из хижины вообще. Теперь и Неловким его назвать нельзя было. Осанка его изменилась, в глазах появился огонь. Огненная грива дал ему новое имя – тот, кто ищет или Ищущий. И он действительно искал, искал, как можно извлекать еще и еще звуки. Разные звуки. Ниже и выше. Громче и тише. Он понял, что звук дает вибрация тетивы, потом проверил на щепке, потом на пустом бревне. Звук и вибрация были везде. Человечество в те дни переживало один из первых по-настоящему эволюционных процессов. Через примерно 70 тысяч лет ученые поймут, что в такие моменты у человека заворачиваются извилины, прорезаются борозды в мозгу и это остается на уровне генетики. Второй идеей Ищущего было добавить еще одну тетиву. Потом еще. Конструкция самого лука изменилась. Грива начал волноваться за здоровье этого первобытного исследователя. Носил ему пищу и бодрящие отвары, но сам участия в исследованиях не принимал. Прошло несколько недель, и из того, во что превратился лук, можно было извлечь первые внятные мелодии. Еще совсем простые, но уже рукотворные. До этого единственными издающими звуки предметами было горло и некое подобие барабана, они влияли на тело, а то, что сделал Ищущий, трогало души. Еще молодые неокрепшие человеческие души.
В это же время через десятки тысяч лет молодой Николо Паганини учился играть на скрипке. Она была так велика, что шестилетнему ребенку надо было зажимать ее ногами на манер виолончели, а когда игра не выходила, отец его жестоко наказывал. И даже он, великий мастер смычка и струны, даже он экспериментировал, за тысячи лет ничего не изменилось. Кто хочет что-то изменить, должен пробовать. Когда Николо было хорошо, он писал музыку для скрипки, а когда плохо – для гитары. Никому, ни до ни после, не удалось подружить такие разные инструменты. В это же время глухой Бетховен отпиливал ножки у рояля, чтобы написать Лунную сонату, а Моцарт дописывал свой Реквием, боясь опоздать в гости к Сальери. Музыка пришла в мир и поселилась в нем. В картинах, иконах, архитектуре, поэзии и прозе. У человечества появился шанс стать Людьми. Даже наука не была в стороне, самая красивая гармоничная и правдоподобная теория мироздания – это теория струн. Небесных бесконечных струн.
*****
Мальах летел следом за истребителями. В Дрездене он не смог ничего сделать. Ангелам вообще запрещено вмешиваться напрямую в дела людей. Он мог только смотреть, как рушатся дома, как горят заживо люди. Хуже всего, что все это было ночью. А ночь его вотчина. Мальах был ночным ангелом. В его прямые обязанности входило защищать людей именно по ночам. Ночью люди так уязвимы. Утешать страждущих, приносить хорошие сны, успокаивать супругов и распалять огонь страсти именно по ночам, и провожать к Свету тех, кто отправился в последний путь. Через много лет или одно мгновение именно он освободит путь для кареты скорой помощи, что будет вести ребенка в больницу. И заберет его страх. Ребенок вырастет и всегда будет помнить этот голос без звука, что успокаивал его, что отвлекал на звук сирены и мигалку. Мигалка ночью - это еще та прелесть, когда вам всего 6 лет.
Но сейчас он все взвесил и решил - спящие будут спасены и точка, а там будь что будет.
* * * * *
Стадо значительно выросло за последние годы. Ясноглазый по праву был отличный вожак. Многие вызывали его на поединок. И все самцы уходили побежденными. И дело было не в силе, Ясноглазый просто умел слушать. Все годы, что прошли с его детства, он только и делал, что слушал. Птиц, деревья, воду, своих сородичей. Он научился отличать трепет сердца, когда оно бьется от страсти, от трепета при испуге. Самки это очень ценили, а самцы недоумевали и завидовали. И когда очередной самец выходил на поединок, Ясноглазый уже знал, боится ли его противник. И сам был совершенно спокоен. А ведь боялись как раз такого стоического спокойствия больше всего.
В тот день его стадо паслось на отличном лугу недалеко от леса. До слуха Ясноглазого донеслось рычание. Серые!!! Тревога!!! Всем собраться вместе!!! Но драгоценное время было потеряно. Стая волков уже заходила на поляну. Охотились они отлично, роли были распределены, ни одного лишнего движения. И жертва выбрана – самка, что носила его потомка. Думать было некогда - надо действовать.
* * * * *
Ганс Штраубе никогда не мечтал быть военным летчиком. О небе он думал с тех пор, как себя помнит. И летную школу закончил с отличием. Летал на стареньком неспешном почтовом биплане. Возил разные грузы, и когда началась война, всеми силами старался не попасть в военную авиацию. Не хотелось ему таскать бомбы и кидать их куда попало. Благодаря безупречному послужному списку его ценили, и военные чиновники получали от ворот поворот, когда давали запрос на перевод пилота Штраубе в Люфтваффе. Только когда Германия была практически на коленях, почту возить уже не было нужды, а союзники бомбили спящие города, Ганс сам попросился в истребительную авиацию. Пилот он был отличный, но дисциплина хромала. В строй он опоздал из-за одной кокетки из медсанбата. Кокетка осталась довольна. На всю жизнь в её памяти останутся эти спокойные с искрой глаза и приятный смех. А сына, что родится через 7 лет, она назовет его именем.
Гансу было что защищать дома, в городке, что может сейчас превратится в руины жила его семья, мать, отец, сестра Грета и племянник. Его отец был большой шутник и назвал детей Гансель и Гретхен, над ними часто подшучивали, но без обиды, и у Ганса на шее всегда висел мешочек с хлебными крошками, ну так, на всякий случай. Повесил его шутки ради, но с годами это стало его талисманом. Сестра рано вышла замуж, мужа забрали на фронт и где-то на восточном фронте, среди суровой русской зимы, он и сгинул.
На панели приборов истребителя была приклеена фотокарточка, еще довоенная, вся семья в сборе. Ганс был не женат, как-то не выходило с личной жизнью. И семья была для него всем. О ней он как раз и думал, когда на горизонте показались силуэты бомбардировщиков.
Стало не по себе. От зрелища пошли мурашки по спине. Заходящее солнце слепило глаза. Бомбардировщики были огромны, даже на таком расстоянии, просто колоссы. А эскадрилья была только-только собрана, полеты были в основном тренировочные, ничего подобного у них не было. Страх вошел в душу молодого пилота.
* * * * *
Мальах решил действовать. Еще чуть-чуть и вагоны фугасных бомб посыпятся на город. Есть выбор. Ненависть или Любовь. Хотя какой тут может быть выбор для ангела?
* * * * *
Ясноглазый несся через луг, набирая скорость. Еще чуть и вожак Серых нагонит его самку. Находясь в положении, она не могла быстро бежать, и волки это знали. Но
молодой олень был быстрее. Наклон головы. Удар рогами. Позвонки волка сломались мгновенно. Он не успел даже почувствовать. Природа милосердна. Стая потеряла вожака, и охота была окончена. Волки ушли. Стадо и потомок спасены.
* * * * *
Приказ командира эскадрильи был понятен. Звенья разошлись на нужное расстояние, чтобы не попасть под перекрестный огонь из турелей бомбардировщиков. На счастье, Крепости были без сопровождения истребителей. Первое звено пошло на боевой разворот для атаки. Контакт. И начался Ад. Ад в небе. Это было просто побоище. Огонь был такой плотный, что первое звено, 3 мощных крепких истребителя, взорвались через шесть минут, они даже прицелиться не успели. Ганс шел ведомым в четвертом звене. Второе и третье вступили в бой. Бомбардировщики шли на такой высоте, что истребители просто не могли подняться так высоко. Ни о каких зенитках не могло быть и речи. Противник был неуязвим с земли. Все должно решится именно здесь и сейчас. В небе началась паника, молодые, еще желторотые пилоты просто не могли понять куда и когда им целиться. Звенья распались, это дало шанс на некоторое время. Стрелкам бомбардировщиков стало сложнее наводить орудия на цель.
В истребителе Ганса было ровно 60 снарядов для пушки и около 800 патронов для пулемета, при всем желании и удаче это 5 самолетов, а их 30. Душа ушла в пятки. Ремни парашюта мешали дышать, перегрузки уже давали знать о себе. Ремни были срезаны. Какой может быть парашют, когда заварилась такая каша.
* * * * *
Солнце уже село и Мальах был в своем праве защищать спящих. Уловив настроения пилотов, как англичан, так и немцев, он решил внести в их сознание память о доме, о любимых, о чем-то хорошем. Может, его услышат. Но его не слышали. Англичане были наполнены жаждой мести, а немцы просто напуганы. Но тут у кого-то промелькнула память о колыбельной. У ангела появился шанс.
* * * * *
Что за ерунда? Радио отключено, а в голове какой-то шум. Голос или мелодия, но без звука. Этого еще не хватало, наверное, от перегрузки начались галлюцинации. Только вот движения Ганса стали увереннее, самолет начал лучше слушаться. Голова стала чистой, ни одной лишней мысли. Кроме одной – не пропустить смерть в город.
Пора вступать в схватку. Мысли работали в такт двигателя. Поднимаемся выше, еще выше, так проще атаковать. Самолет на мгновение повис, траектория отличная, начинаем снижение. Перекрестье прицела. Надо беречь снаряды. Ударим из пулеметов. Самое слабое место – кабина пилотов. Еще ближе. Еще чуть-чуть. Залп.
Сердце бьется в ритме пулемета.
А в голове только одна мысль, как же так, что хорошие немецкие пули разрывают хороший американский металл и убивают хороших английских парней? Зачем?
Первый голиаф клюнул носом, в кабине больше не было живых, некому было управлять и некому было наводить на цели, некому сбрасывать бомбы. Экипажу осталось жить минуту, но они ничего не почувствуют. Природа милосердна.
Из эскадрильи осталось 3 самолета. Еще одна Крепость пала под ударом залпа 30 мм авиапушки, но и истребитель задымился. Осталось двое. Ганс развернул машину и снизился, перегрузка на вираже была такой, что кровь пошла из ушей, но это уже мало кого интересовало, в голове все еще была музыка без звука, смесь колыбельных всего мира, все красивые мелодии слились в одну, и она очищала сознание от всего лишнего. В голове всплывали картинки из детства, друзья и подруги, родители, сестра и племянник. Откуда это, Ганс понятия не имел, но ему это нравилось.
Трассы пронеслись в полуметре от фонаря. Надо действовать, иначе следующая атака будет последней. Зайдя снизу, вспорол бомболюк. Фугасы в бомбардировщике взорвались мгновенно. Еще минус один. А первые кварталы уже были охвачены огнем. Надо действовать быстрее, увереннее. Разворот, прицеливание, огонь. Минус два. Никогда он так метко не стрелял. Самолет слушался отлично. Механики не зря пьют свой шнапс. Теперь повыше, еще выше, пилоты противника не дураки, им не сложно подняться на пару километров, туда, где истребитель не достанет.
И тут случилось чудо. Мессер Ганса-таки долетел. И даже выше. Но скорость была такой, что навести орудия было крайне сложно. Руки от перегрузки не слушаются. Скорость слишком большая. И опять звуки музыки, и опять спокойствие. Перекрестье прицела. Огонь. Поражение. Колоссы кивали один за одним. И тут кончились патроны. Снаряды тоже. Напарник Ганса был сбит, и его самолет вошел в пике. Он погиб еще в воздухе. Самая большая награда моряков и летчиков в том, что их не хоронят. Нет гробов и каких-то там лишних слов. Хоронить нечего. Они просто уходят. Насовсем.
Еще хотя бы один. Надо сбить еще хотя бы один самолет. В нем полсотни жизней. Ганс Штраубе повел свой мессер в последнюю атаку. Только бы успеть. Только бы не промахнуться. Горючее тоже на исходе. Двигатель кашляет. Последний рывок.
Ганс сжал мешочек с крошками и разорвал. На всякий случай. Чтобы найти дорогу домой. Крошки посыпались по всей кабине. Полный газ. Истребитель вошел прямо под крыло бомбардировщику. Самолеты обнялись как старые друзья и рухнули вниз.
Природа милосердна.
Всего в той схватке было выведено из строя 23 полных бомбардировщика, и только 7 сумели сбросить груз.
Для Мальаха, как и для Ганса и 11 его товарищей, все было кончено. Ангел сложил крылья и сел недалеко от того города. Перья с крыльев начали осыпаться. Пора было нести наказание. Как ни крути, а правила он нарушил. Мир вокруг него померк. Ангел оказался в большом зале, тот зал невозможно не узнать, эти стрельчатые окна, эти колонны. Это Чертог. Он тут был еще молодым ангелом. Возле окна стоял Бог. Мальах опустился на колено в покаянном жесте.
-  Друг мой, ты слишком долго пробыл среди людей. - Бог очень по-доброму засмеялся.
- Зачем твое покаяние? Ты не сделал ничего плохого, у тебя был выбор, и ты им воспользовался. Внес человеку радость, надежду, смысл бытия. Тебе нечего стыдится. Ты мог внести ненависть к врагу, но не сделал этого. Ты понял, что такое свобода. Встань же.
Мальях поднялся, но все еще не верил, что его не накажут. А Бог тем временем продолжал.
-  Как я могу обижаться? Обида ведь чисто человеческая черта. Все-таки люди на тебя повлияли, но это ничего. У тебя будет новая задача – воспитать отличного ангела, такого же, как и ты сам. А вот, собственно, и он.
В зал вошел Ганс, видно было, что крылья ему пока мешают, он везде ими цеплялся.
-  Добро пожаловать ученик, как вам обновка?
- Спасибо мне нравится, а где я?
- Это Чертог. Но все подробности тебе расскажет твой наставник, не забудь его поблагодарить. Осталось только тебе выбрать себе новое имя. Здесь у всех новые имена.
-  Я хочу имя Шалим, или Закат на моем языке.
- Что же, приветствую тебя, молодой ангел Шалим.
Когда Мальах и Шалим вышли, зал превратился в красивую поляну, это был Эдем.
Горел костерок, и в котелке варился напиток из душистых трав. Бог был одет в простое одеяние, как ходили и ходят в деревнях и селах, удобное, прочное и нехитрое. У костра лежали те самые стрелы. Сделанные старательно деревянные стрелы.
-  Ну и что мне теперь с ними делать?
Бог часто говорил сам с собой, потому что не с кем больше.
Одиночество удел всех великих.
Тут лицо его просияло. Забыв о чае, Бог вернулся в Чертог и позвал кого-то по имени:
-  Эш! Срочно прийди! Ты мне очень нужна.
Из воздуха в зале воплотилась премилая девушка. Ангел по имени Эш. Рыжие волосы были сделаны из огня, но не обжигающего, в глазах была весна, а на лице россыпь великолепных веснушек. От нее пахло майским ветром.
-  Эш, девочка моя, когда я на тебя смотрю, то точно знаю, что и после меня кто-то есть, ну не мог я создать сам такое чудо, как ты. - Бог протянул ей стрелы.
- Ты ведь заведуешь любовью? Вот, тебе может пригодится. Думаю, ты найдешь им применение. Эш рассмеялась весенним ручьем, взяла стрелы и исчезла.
«Теперь и мне можно отдохнуть»,- сказал Бог сам себе.
Опять поляна, и чай который как раз остыл.
Все светила на небе двигались ка ким положено, но в центре, чуть левее была одна, что всегда находилась на одном месте. Бог любил смотреть на эту звезду, она давала надежду, что когда-то он тоже станет снова молодым. Снова будет неизвестность и дорога. Она давала надежду на новый горизонт.
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О грехе и религии.
Принято считать грехом какое-либо действие, точнее даже деяние.  
Юридическим языком деяние – это осознанное действие или бездействие. Вдумайтесь, даже не делая ничего, мы совершаем что-то.
Вернемся к понятию греха. В Библии в Ветхом завете очень четко прописано, что есть грех. Это нарушение одной или более из 10 заповедей, полученных Моисеем на горе Синай. Нарушение Закона Божьего. Там на самом деле, если прочесть, окажется более 10 законов-заповедей, в Торе (Пятикнижии Моисея) вообще оговаривается весь уклад жизни древних. Все аспекты бытия оговариваются. Но остановимся на 10 самых знаменитых. Существует версия о том, что слова Библии были неверно переведены. И смысл был вложен несколько иной. Например, «Не надо убивать» (или в нашем контексте «Не убий») стоит читать как «Не надо будет убивать». И так по каждому пункту Закона.  
Это звучит несколько неожиданно и вполне может оказаться уткой из желтой прессы, сейчас модно (как, впрочем, было модно всегда) трактовать Книгу по-своему. Но, если вдуматься, Завет это, по сути, старинное слово «завещание». Особенно хорошо это видно в украинском переводе Библии, или «обещание», т.е. Бог лично обещает, что когда-то не будет больше потребности в насилии, воровстве, идолопоклонничестве и прочих «прелестях». Что Бог нас каким-то образом от этого оградит, или мы сами придем к пониманию бесполезности вышеперечисленного. Исходя из этого, версия неверного перевода принимает неожиданно логичный оборот.
В данной статье речь не пойдет о Библейском понимании греха. Как раз наоборот, речь пойдет о том, что, по какой-то причине, не вошло ни в одну из версий Книги, уверен, их за историю было немало. И вот почему это не вошло? В этом и загадка.
Речь пойдет о смертных грехах. Их семь: тщеславие (гордыня), алчность, похоть, гнев, чревоугодие, зависть и лень (или уныние). Чем они так страшны? Почему они смертные? И главное – почему о них не сказано в Библии? В официальной версии религиоведения сказано тоже довольно скупо – эти грехи выделены только потому, что тянут за собой другие грехи. И они совсем не тяжкие. Хотя концепцию их вывели со времен Фомы Аквинского, практически тысячелетие эта идея существует, но тысячелетие до этого христиане на всю катушку жили без нее. И жили бы с удовольствием еще, да вот таких богословов как Аквинский и сотоварищи за пояс не заткнешь. Часто ли вы слышали в церкви любой конфессии на проповеди о семи грехах? Может, только вскользь, ведь там цитируют, как правило, Библию. Кратко остановимся на каждом из грехов.
Чревоугодие - ну какой это грех? Ну кто из нас не любит вкусненько поесть или выпить? Ну вот тоже придумали. Только не все так просто. Чревоугодие – это когда много, это когда осознанно вредно, это когда через чур. Как же узнать, что такое через чур? Кто это – чревоугодники? Это, наверное, гурманы, любители деликатесов и прочих нехороших излишеств. Но это только на первый взгляд. У каждого из нас есть совесть, есть душа.
Кто с этим не согласен – далее может не читать. Так вот, когда именно душа подсказывает, что хватит, что давай не будем кушать или пить всякую дрянь, а приготовим сами, ну не будем лениться и все тут. Вот в тот момент, когда мы не слышим это - влезаем в грех. Прошу заметить – он-таки смертный. Кроме шуток – не простят.
Гнев, причем любой гнев, это грех, когда в душе все кипит, бурлит и чвакает, мы опускаем себя ниже плинтуса в глазах Вечности. Пусть ты хоть сто раз прав, пусть ты самый пресамый поборник справедливости (любой, личной или общественной) гневаешься – грешишь. Потому что еще и осудил. Гнев и тщеславие крайне близко стоят.
Похоть, алчность – тут проблема как и с чревоугодием - когда переходим границу.
А граница всегда есть. Потому что есть душа и совесть.
Зависть – самый безобидный из грехов. Завистники сами уже себя наказали по полной программе. Ведь смысл жизни у них – ходить и сгорать внутри по поводу наличия или отсутствия чего-то у кого-то. А если наказан по жизни – есть шанс выкарабкаться.
Тем, кто, например, живет в справедливом гневе, вряд ли удастся так легко от него избавится, ведь на их стороне общество. А зависть все еще порицаема общественным мнением.
Лень или уныние – один из опаснейших, в последнее время, грехов.
Именно он приводит к суициду – бичу 21 века, а, казалось бы, просто лень-матушка.
Плоды цивилизации лишили человека надобности трудиться физически, умственный труд – это, как правило, не решение творческих задач, что развивают мозг, умственный труд –это перекладывание бумаг, ползание взад-вперед по служебной лестнице и никакого развития. Уныние появляется, когда понимаешь, что ничего тебе не светит в жизни, что ты лузер и прочее. В этом способствует масс-медиа и тупая привычка человека сравнивать себя с кем-то. Естественно, это глупые мысли, только вот, если эти мысли вас поглотят, то в угол вас никто не поставит, а просто-напросто не пустят в Рай (как хотите, так и назовите его), и отошлют еще раз в наш мир, на повышение квалификации. Почему так происходит – будет сказано позже.
Тщеславие (гордыня) – чрезмерная гордость, самый распространенный вид греха. По сути в нем сходятся разные из вышеперечисленных. Если бы дьявол существовал – это был бы его любимый грех, ему подвержены все, только в разной степени. Рождается он тогда, когда нам хочется повысить в своих или чужих глазах собственную важность.
Когда вы делали что-то искренне хорошее, а потом терзали себя или ругали, что вас не оценили, что вам не ответили взаимностью – вы были поглощены этим вот грехом. Особенно борцы за, так называемое, всеобщее благо погрязли в нем по уши. Искатели справедливости тоже. И даже я сейчас, когда пишу эти строки, чую тонкий, предательский голос, говорящий мне внутри – «Скажи им, какой ты умный чувак, вот Щас напишу, всех обличу и т.д. и т.п.». До конца жизни эта погань ходит с нами по пятам.
Природа этих грехов одна – страх. Именно он принижает достоинство, именно его предательский голос в голове у каждого, и чем раньше его услышишь, тем раньше осознаешь, кто ты есть сейчас и кем можешь стать. Только услышав его и не поддавшись, становишься Человеком.
Ну да ладно, отвлеклись. Возвращаясь к 10 заповедям, необходимо отметить, что официальная религия говорит – грех - это действие. Убийство, кража, измена (это любимая тема среди «святош») и прочее по списку. Но на самом деле ежу понятно, грех это не само действие, а мотив.  Мотив - это посыл к действию, те мысли, что толкнули или не толкнули к деянию. Завистник, например, всю жизнь проживет праведно, на исповеди ему даже признаться будет не в чем. Он всю жизнь мухи не обидел, копейки не утащил, жену чужую не трогал (а свою только по праздникам, непонятно только, откуда дети) и в храм ходил. Но вот на том, на Высшем суде, его просто спросят – «Как же вы так душу-то свою истоптали? Что же вы сапогами ее? Проклинали всех и вся и себя тоже, что нет у вас кареты и дворца? А могли бы стать отличным врачом, много жизней спасти, могли бы жену свою любить, а не роптать на жизнь, идите-ка вы еще раз поживите, может, удачнее будет». И опяяяять на Землю, в муки, в болезни, опять боятЬся смерти и снова умереть - перспектива неприятная крайне.  
На эти вещи не обращали внимания, потому что церкви (любой религии или конфессии) надо одно – личное присутствие верующих, чтобы народ ходил четко и как можно больше. Чтобы денежку нес. Чтобы власть иметь. А если на проповеди обличать лицемерие и тщеславие, лень, мздоимство, откровенную глупость, зависть, да ерничать по этому поводу – так ведь и распять могут, пример приводить не буду, сами знаете.
Религия действительно борется за наши души, это правда, только борется она с другими религиями, а не с вселенским злом, которое сама же и выпестовала, во многом поддержала.
Теперь насчет Великого суда. Тоже преподносят его живописно.
А там будет все скромно, сами же себя будем судить, лично каждый сам себя. За то, что сделал и то, что не сделал, но мог бы. 
Относительно Бога, всеобщего Абсолюта, - провиниться действием против Него просто невозможно, человек в физическом плане - даже не прыщик, даже не пылинка.
Как физическое тело – он вообще ничтожество, но как создание духовное – целый мир.
Так вот, смертные грехи как раз убивают духовное тело. Они останавливают развитие человека, его рост как личности (не путать с личностным ростом, это к тренерам, это не к Богу). В нашем мире остановиться в развитии духовности – смерти подобно. Мы пришли, чтобы расти, расти и дорасти до тех существ, с кем Богу будет не скучно поговорить по душам, пообщаться, Ему тоже бывает одиноко. Мы-то по образу созданы и подобию, кто переживал отсутствие понимания и одиночество, тот поймет, о чем речь.
А любой из грехов говорит тихонько «Остановись, куда тебе, вот сладкая жизнь, вот тут ты будешь молодец и это совсем не овцы, тут бесплатный сыр, а вот и уксус», «Хочешь развиваться – вот тебе модный тренер, он даст тебе истину», «А вот тебе и бог, и совсем недорого, пол-души туда, пол-души сюда, какие, право, мелочи».
И человек, что подавал надежды, стал как путник в снегах, он всего на секундочку прилег и все. Больше его нет, сладок сон в зимнюю ночь, и сон этот вечен. Как физическое тело может и достигнет чего-то путем усилий, стяжательства и лжи, но как духовный мир, как Вселенная, он умер. Кто нам простит гибель мира? Гитлеру не простили вот, а он только пытался. Сталина вспоминают. А убить мир может любой из нас, убить мир внутри себя. Как же назвать такой грех, как не смертный? И как можно войти в лучшие миры, если свой погубил? И будем стоять мечтать, чтобы на нас покричали, пожурили (ведь в нашем мире именно так наказывают). Но ответом нам будет молчание. И стыд. Вот это и есть пресловутая Геенна огненная.  
На сегодня хватит, немного не то получилось, как думалось. Сумбурно как-то, но кому надо - разберется. Все то, чем я тут пугал, нельзя победить в привычном смысле. Его можно заменить при желании. Заменить на совершенно чудесные вещи. На любовь и юмор. Юмор - это ведь продукт отчаяния человека!
Его стоит только чувствовать, чувство юмора – это именно чувство, наряду со зрением такое же полезное. Если человек слеп физически и не видит выхода, это не значит, что выхода нет, так почему духовно слепые жалуются на отсутствие выхода? Может, просто не хотят (или не могут, ведь они такие сУрьезные, такие взрослые, как тут смеяться :-) призвать юмор на помощь? Вот стоит древний человек и думает - «Убить я не могу, и помирать не охота». 9 из 10 отчаялись бы, к ним пришел бы страх, сковал тело или вызвал гнев или уныние, и человек уже проиграл. Но к кому-то обязательно пришел бы юмор, он улыбнулся бы, сказал себе, что-то типа «Была -- не была, где наша не пропадала» и завалил того, кто нападал, спокойно так завалил, без эмоций – древность такая штука, суровая, но греха на нем нет. И не потому, что защищался, а потому, что не прогневался, не впал в уныние, а развился. 
И еще ремарка: католическая церковь – просто супермаркет, смешно ей богу. У них идея семи грехов даже развилась. Теперь там несколько десятков пунктов, включая клонирование и гомосексуализм. Сделано это, естественно, чтобы убрать ясность от концепции в целом. Они сначала зарабатывали себе очки, сжигая людей тысячами, потом зарабатывали очки, извиняясь, потом детей растлевали десятилетиями, теперь каются, и снова зарабатывают очки. Как это назвать, если не супермаркет? И удивительно – прихожане в кайфе!
Религия, любая религия – это свод законов, ритуалов и привычек, это мощная организация по запудриванию мозгов.
Если бы святые отцы хотели бы принести нам пользу – то трактовка Библии была бы иная. Были бы слова о свободе, о любви, а не о страхе. Кто распял Иисуса Христа? Евреи? Римляне? Глупости какие. Его распяла ОФИЦИАЛЬНАЯ церковь, ОФИЦИАЛЬНАЯ религия, что существовала на тот момент. 
Никому мы как личности не нужны, а вот толпа – это замечательно. Дьявол бы обзавидовался таким подходам, если бы он, конечно, существовал. Да и не выдержал бы он конкуренции попросту.

https://liseuschiy.livejournal.com/3158.html
О женской логике.
 Существует совершенно глупое, лицемерное понятие - женская логика. Само по себе оно унижает Женщину. Логика как таковая основана на общечеловеческих, внеполовых понятиях, таких, как нравственность, совесть, порядочность. Это практически абсолют.
Те, кто использует слова женская логика (почему-то как оправдание и почему-то именно женщины или недалекие мужчины используют) тем самым показывают,ч то у женщин нравственности, совести и порядочности попросту нет. Их не может быть много. Они либо есть, либо нет. Это началось еще с момента эмансипации и феминизма - явлений Западного мира, как результат, на Западе женщины переродились в мужиков в юбках.
Общечеловеческие ценности одни для всех, не важно, М ты или Ж. Лицемерие, подлость, откровенная глупость пола не имеют. Взять теорию о том, что внутри нас живет ангел-хранитель - такие вот ангелы бесполые. Душе все равно, в чем ты ходишь - в брюках или в юбке, но, если ты обидел того, кто слабее, если пошел на компромисс с совестью, если не помог тогда, когда мог, если не умеешь прощать - оправдания не будет в том, что ты родился девушкой. Потом девушки и женщины обижаются, что их считают глупыми, это прямое следствие от использования стереотипа "женской" логики. В пустых разговорах о том, кто виноват - мужчины или женщины - теряется главное - как остаться Человеком? Как вообще быть Человеком? И вопрос этот далеко не тривиален. В реальности идет война полов. И эта война разрушительнее любых заговоров, войн и революций. Внутри мы все одинаковы - это закон. Невыполнение этого закона приводит к таким последствиям:
1. Восток - женщина низведена до уровня домашнего животного, за много поколений практически выщелочено чувство собственного достоинства, понятия права на жизнь, на независимость. Это перегиб в одну сторону.
2. Запад - женщина больше не мать, женщина - это вообще нечто вроде бренда, для продажи-покупки парфюмерии и одежды. Женственности нет. Как ГМО-шные фрукты. Упаковка только.
Причины этих явлений в том как раз, что это УДОБНО. Это еще называют результатом прогресса. До сих пор существуют племена, что не знают никаких технологий, но сохранили в веках гармонию отношений. Древние греки потому и стали великими, что вопрос взаимоотношения полов был решен верно, без перегибов. Нравственность была. Рим уже баланс нарушил, а за средневековье и говорить нечего. Те, кого называли варварами, и то были гармоничнее, чем мы с вами. Я не кричу о равноправии - это избитое понятие. Я говорю о том, что сначала как фундамент - это ценности человечества - развитие, самосовершенствование, самореализация, если хотите, даже автономность как условие свободы, а только потом - Мужчина и Женщина.
Женщинам удобно быть "женщинами" - всегда можно кивнуть в сторону мужчин, дескать мы, женщины, слабый пол. Когда выгодно - пол перестает быть слабым. Система двойных стандартов налицо. Как это назвать? Да никак - это откровенное вранье.
Когда прижимает жизнь, женщины идут и на войну, и на баррикады, и пашут, и сеют не хуже мужчин. Только вот мужчины не умеют рожать, не умеют ТАК подарить душевное тепло, как женщины. Так зачем ждать, пока прижмет? Будьте же людьми в мирное время. На баррикады не надо, а вот тепла не хватает. И всегда помните, чтобы стать Женщиной, сперва необходимо стать Человеком.
p.s. а сейчас ситуация такая - Женщина друг Человека.
Собачья преданность - это из той же серии стереотип, что и Женская логика.
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О времени.
 "И в мыслях даже не вмещается, чтобы было когда-нибудь время, когда никакого времени не было»
Цицерон
Время существовало не всегда - физики, например, считают, что до Большого взрыва времени просто не было. Хотя у них (у физиков), быть может, просто не было времени объяснить это конкретнее, и они просто договорились, что в точке сингулярности и до нее времени не существовало. Но разговор не о физике.
Рождение Времени – это начало земледелия. Пока древние не пахали землю, не сеяли и не собирали урожай, не было нужны замечать смену времен года и чередование сезонов. Был изобретен календарь – так появилось время. Сначала оно заботилось о людях, потому что люди его не убивали. Помогало и успокаивало, давало надежду, что после холодной зимы обязательно будет теплая весна, стоит только отмечать количество лун и спи себе спокойно на печке – пей брагу да ешь куличи.
Время же подарило еще одну надежду – тот, кто уходит навсегда, обязательно вернется, как возвращается Солнце после Луны. Погребальные обряды и загробный мир был обретен в довесок ко Времени, до этого покойников выбрасывали на помойку или просто закапывали, не задумываясь особо о будущем, ведь и будущего не было.
Была изобретена История, видимо, плохо изобретена, так как не научила ничему.
Также Время помогало мореплавателям, координаты на море определяли как раз по хронометрам, пока не изобрели радио, не полетели спутники и не появилась GPS .
Одним словом люди, заботились о времени, а время – о людях. Кто испортил отношения между Человеком и Временем - не известно. Произошли какие-то перемены. И Время начало работать против Человека. Или человек против Времени. Кто из нас не ждал Нового года или Дня рождения? Кто не тосковал о свидании с любимым человеком, кто не провожал лето, думая, когда же он вернется на любимое море или к бабушке? И близких забирает именно Время. Деньги, кстати, придумали тоже мы. Недаром эти два понятия равны. Календарь и есть в переводе «долговая книга». Мы попали в зависимость и от времени, и от денег. Создания поднялись против создателей. Шутка судьбы, ничего не скажешь. Когда рассказывают о радостях Рая – сады, кушанья, вина и прочие прелести, или муках Ада – геенна огненная и скрежет зубовный, это совершенно не существенно. Это просто смешно. Пусть отключат время! Я буду примерным мальчиком, буду хорошо себя вести, обещаю! не хочу ждать! не хочу догонять! не хочу провожать! Время не дает постичь понятие Бесконечности. Геометрически, физически осознать бесконечность несложно. Но вот бесконечность временную – практически невозможно. Даже думать становится больно. Именно оно, Время, шепчет: «Зачем тебе задумываться о том, что за горизонтом, ты туда все равно не дотопаешь, я тебе не дам, с каждой минутой из тебя уходит здоровье, твое внимание рассеяно и тебе уже никуда не надо». И становится уже, в самом деле, не надо никуда ...
Только Свет может победить Время. Именно Свет, который мы когда-то отвергли, променяв на своих деток-близнецов Время - Деньги, что вышли из-под контроля. Потому что Свет есть Свет, он не носит часы, у него нет стен, чтобы повесить модный календарь, да и не должен он никому. Представить только, что такое жизнь без Времени. Красота не уходит, близкие всегда возле нас, любимые мальчики и девочки всегда рядом, пока мы им не надоедим :-). И единственной проблемой станет только расстояние, что, по сути – ерунда, ведь путь к мечте уже радость. И не надо ни мармелада, ни шоколада. Просто отключат время, заберут нерадивого ребенка Человечества. Навсегда, навечно, даже само понятие «Вечности» потеряет смысл. Бесконечное утро субботы, бесконечный вечер пятницы, бесконечное детство.
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О споре.
 спорить, конечно, глупо - истина не рождается в споре, как принято считать, а уже давно родилась, и без участия рвущих глотки людей; ведь не родись она - не о чем было бы и спорить; но иногда так хочется все-таки, во что бы то ни стало доказать правоту, именно свою точку зрения, поставить оппонента на место и, короче, показать кто есть ху; повторяю – делать это не стоит, так как глупо; а вот теперь о том, как все-таки это делать стоит, раз уж захотелось или не отвертеться; как в любом конфликте, в споре побеждает тот, кто спокойнее, холоднее, расчетливее; итак, вперед:
· уверенность – если уже ввязались в спор, так не сомневайтесь, говорите уверенно, вы ведь ПРАВЫ, сомнение в душу не пускать, ваш оппонент просто не может быть прав, никак не может, потому что правы вы, причем правы ныне и присно и во веки веков, аминь;
· спокойствие – всегда оставаться спокойным, но помните, зачем тут все собрались – чтобы доказать, что вы правы, можно успокоится так, что и спорить перехочется, это уже поражение, не зря же Я ПРАВ! как бы ни кричали, не шумели и не оскорбляли – необходимо беречь лицо, особенно если спор на людях; слово – это мощное оружие, и наказать засранца, кто с вами посмел не согласиться, успеется, всему свое время; к тому же это нехило раздражает оппонента, и действует на публику хорошо;
· внимательность – как правило, спорщики стараются больше высказать, чем выслушать, это ошибка: контраргументы можно привести только выслушав оппонента и поняв, куда он клонит; еще важно сохранить нить разговора, есть такие умники, что начнут заговаривать зубы и юлить, поняв, что дело их проиграно, поэтому ухо надо держать востро и вести разговор так, как надо вам, держать инициативу;
· говорить только о том, что знаешь, потому что могут подловить на незнании – это будет прореха в обороне; конечно, врать не хорошо, но на войне все средства хороши, и как фол последней надежды – можно и нужно сочинить что-то; только вот в чем дело, вранье хорошо слышно по интонации, поэтому надо ПОВЕРИТЬ в это, представить себе то, что ты насочинял, четко представить, ярко; у кого развито воображение – у того в споре хорошая фора;
· играть на публику: римские и греческие трибуны, риторы, ораторы были отпадные актеры, они могли жестами, интонацией так подать информацию, что аудитория была на их стороне, а человек как известно существо стадное, и потихоньку к общему мнению приходил и оппонент;
· жестикуляция: помнить, что есть невербальное общение; успокоившись, душа сама найдет нужные жесты - много книг написано по этому поводу, но не стоит делать из этого религию, жесты должны быть ёмкими и не резкими, они отвлекают оппонента, успокаивают и расслабляют, готовя почву для последнего удара;
· конечно же, самому стараться юлить и путать собеседника, заговаривать зубы и забивать баки, но красиво.
· не использовать слова типа «по моему мнению», «мне кажется», «я думаю»; вообще Я-кать не стоит - местоимение Я должно как бы незримо присутствовать, потому что и так ясно, к кому относится, и второго человека тут просто нет, это БЕЗУСЛОВНО. Вместо «Я уверен ...» лучше говорить «Уверен ...»;
· сбивать темп речи - оппоненту будет сложнее понять, о чем идет речь - он начнет теряться;
· иметь туз в рукаве обязательно, какой он будет - вам решать, но не стоит выкладывать все сразу, недосказанность хорошо сбивает с толку и не дает возможности привести контраргументы, создается впечатление, что вы знаете больше и лучше вашего оппонента;
· использовать юмор: ирония, едкий цинизм, сарказм – это хорошая защита, активная оборона, так сказать;
· и последнее – отстраненность - не включайтесь в борьбу, вы ведь итак победитель, потому что ПРАВДА на вашей стороне, какой бы она не была;
· победителем считается тот, чье слово было последним, потому что память наша устроена таким образом - запоминаем последнее, так что чтобы не быть лузером, надо стоять до конца - отступать некуда за нами Москва.
Повторюсь – спорить глупо, вдвойне глупо спорить с начальством и дураками. 
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Об Аватаре (внимание - ненормативная лексика).
 После просмотра данного кинА - пару слов – так, для общего развития.
Дамы и господа, сколько можно? Вы видели рекламу маньяков-убийц? Я только что посмотрел. Называется «Аватар» - новомодный фетиш, который смотрят даже в буддистских монастырях. Это же полный пиздец. Сколько можно рекламировать войну? Убийства? Жертвы? Одной цитаты и ее перевода на язык молодежи и прочей впечатлительной аудитории, достаточно, чтобы понять, к чему призывает фильмец - на языке маркетологов это называется ТРЕНД, работает безотказно (джихад и газават появились не просто так): Я пойду до конца … - я готов убить-умереть за родину, дайте мне гранаты, где тут амбразура? Дайте мне бомбу и школу побольше, смерть неверным (на таких же фильмах воспитываются юные дарования в сфере камикадзе, точно не «Лебединое озеро» смотрят) И это только один пример, а там 2 часа этой дряни.
Часто показывают сцены преклонения, причем только после доказательства чуда (герой прилетает на крылатом животном) – надо ли видеть, чтобы верить? Именно надоооооо, мы не верим в Бога нигде, кроме церкви (в фильме это их чудо-дерево), вне церкви бога нет!!! Только что героя чуть не линчевали, тут кланяются. Это пропаганда безоговорочного подчинения тем, кто вписывается в систему, лидеру. Причем и в сцене линчевания, и в сцене поклонения идет посыл к подавлению личности, все как один. Лемминги, блядь, двуногие. Каменный век, право слово. Хуже всего, что на фильм были потрачены просто огромные средства – это знак – войны, революции не остановятся (исключительно благие намерения, за Родину, за правду-матку), пока это есть фетиш для кого-то, нам постоянно будут тыкать пальцами и показывать - вот есть враги (черные, белые, русские, американцы, евреи и прочие, нужное подчеркнуть) и будем вестись, правда? Ведь так заебательски быть героем. Вернемся в «шедевру». Весь фильм – это параллель с историей американских идейцев, сейчас это, видимо, модно в западной культуре, извинения, политкорректность и прочая туфта. Только вот параллель кривая, американские индейцы так толком и не повоевали. То, что написано о Чингачгуке или о кровожадности индейцев, снятые скальпы – это не более чем миф. Надо же было оправдять насилие над целым континентом, бизоны тоже, видимо, в чем- то провинились, потому что их вырезали вместе с племенами. Исторически доказано, хоть и не афишируется, индейцы были крайне спокойные люди, у них толком не было даже межплеменных войн, не говоря о том, чтобы снимать скальпы. Может, единичные случаи были, но все равно масштабы преувеличены. Пропаганда. А теперь на том преступлении снова готовят почву для вбивания в головы, неокрепшие умы идей «Последней битвы. За Родину, за Сталина, Умрем за царя» – не задрало ли? Не набило ли оскомину? Ведь это даже не научная фантастика. Автор мог снять красивую сказку про любовь, про жизнь, да про что угодно, только не о войне. Но автор оказался мудаком, мало того, что утопил Титаник с ДиКаприо, так еще и индейцев впутал. Господи, неужели добрых сказок больше нет? Этот фильм не учит ничему хорошему. А должен бы. Ведь снимался для людей. После СССР осталось одно очень хорошее наследие – идейность, причем не всегда, далеко не всегда, тупая идейность. В этом нам равных нет. И вот подобное «искусство» эту идейность вытесняет. Что останется нашим детям? Чему их будет учить культура? И запретить нельзя. Любая цензура только привлекает. Остается одно – объяснять, что быть хорошим, не значит мочить направо и налево, хватит, намочились уже. 21 век за окном, пора бы за голову браться. Еще одно. Уже 3-4 фильма встречаю, где моменты просто выдраны из других фильмов, это что  -борьба с кризисом? Экономика должна быть экономной что ли? «Авик» (можно я буду звать его ласково) не исключение. Робот с пальцами, что держит автомат - это вообще страшный сон инженера, а потом он еще и нож достает из НОЖЕН, сколько лишних манипуляций, а вот в голове зрителя отпечаток останется, (все это уже сейчас монтируется в одно целое, но выебнутся же надо), в далеком будущем оружейники-дауны? Что не странно, после таких фильмов мозги подсыхают помаленьку.
Вернемся к маньякам. Немалая, если не большая часть маньяков появились как раз из-за тяги к известности - даже если их приговаривали к казни, они успевали дать интервью и вообще пользовались известностью. А люди за известность на многое пойдут. Вот и здесь четко модулируется – хочешь быть популярным, известным – вали всех направо и налево, другого выбора, сынок, у тебя нет. И не надо мне рассказывать, что фильм учит патриотизму и героизму. Херня. Когда война уже на пороге – тада и ищите героев. А если найдете героев до войны – то и война тут же подтянется. А вот будить лихо пока оно тихо – либо глупость, либо лицемерие. Кстати, вопрос, почему загибается театр? Да потому, что там нельзя красиво убить тысячи особей, все взорвать и еще потрахать кого-то, это технически невозможно. Потому там и находится приятнее, аура там и атмосфера добрее, если за весь спектакль и помрет кто, так ведро слез выплачешь и выйдешь с твердой уверенностью, что и комашку не обидишь. А после такого кинА, хочется, блядь, спросить, кто виноват-то, где тут можно побороться за справедливость. И не стоит смеяться, потому что найдутся те, кто покажет, кто во всем виноват. Вы думаете, в газовые камеры и лагеря смерти черти с рогами людей тащили? Нет, такие вот любители родины, справедливости и прочей ерунды. Именно ерунды, потому что Родине меньше всего надо чья-то смерть, у Родины нет врагов, потому что она все-таки постарше и мудрее нас с вами. 
Под конец фильма героев просто захлестывает ярость, причем она у всех благородная, каждый считает себя правым, и лица становятся совсем животными, некий апогей героизма (читай идиотизма). Только не героизм это, а кровожадность. Все надо называть своими именами. А кровожадность – качество, недостойное человека, и здесь мотивы не важны. А кто захочет рассказать про то, как на войне, когда воюешь за своих, что же отвечу – если человек пережил ужас войны и хвалит подобное кино - перед вами или сумасшедший или обманщик, ничего на войне хорошего нет, не к ночи вспомнил.
Гитлер не был бы Гитлером, если бы не Иосиф Геббельс – гений пропаганды. Самым страшным оружием Третьего рейха было ... радио, диковина в то время (3-4 D кинотеатры современности) - радио собирало вокруг себя людей, а уж вливалось им как раз то, что надо (тогда были режиссеры и сценаристы не хуже Кемерона). Быстро нашли виновных и понеслась - чем это кончилось и так знаете.
И, казалось бы, причем тут телевидение, интернет? Вот и до кино добрались.
И последнее - по ходу фильма хочется принять сторону Плохих ребят, потому что они естественны, они выглядят более НАСТОЯЩИМИ. Как известно, лучше иметь дело с настоящим злодеем, чем с ненастоящим героем.
P.S.: уверен, Кемерон не виноват, просто спрос рождает предложение
P.P.S: мульт Панда кунг фу - вот пример полезного кино, все герои - милые зверушки, а самые лучшие бойцы - черепаха, панда и какой-то карапуз-тушканчик, это мило и это ПРАВДА, а Аватар - это менее мило, и это ЛОЖЬ.

https://liseuschiy.livejournal.com/2203.html
О газетах.
 если случится вам промочить ноги крепко, то башмаки ваши или что там на вас обуто было сушить надобно так: взять газеты (от нашей прессы это наибольшая польза выйдет) и напихать их внутрь носка, и периодически менять оные; еще лучше башмаки те на печь поставить, или чем вы там греетесь, и растереться чем согревающим, ну и внутрь принять немного; потом, помолясь, и спать можно, хорошо закутамМшись.

https://liseuschiy.livejournal.com/1908.html
О тавтологии.
 Как часто мы говорим глупые и пошлые вещи, даже не замечая это. Почему-то руками из тарелки не едим, ибо воспитанные, а чушь городим. Никто не говорит «масло масляное» - еще со школы известный пример тавтологии. Но вот говорим мы нечто похуже: настоящая любовь, вторая половинка, одаренные дети. О любви уже было сказано, повторятся смысла нет. В приступе (просто пароксизме) романтичности все чаще молодняк и не только ищет ВТОРУЮ половину, сколько всего половин в целом? Наверное, три или более. Или повторение - мать учения? :-) Глупо как-то выходит.
Одаренные дети, это полный пи....дец. Ханжи, бездари, умники, покажите мне бездарного ребенка, просто возьмите и покажите. Не можете? То-то же, бездарных детей просто не бывает, взрослых полно, а детей ни одного. Парадокс, но факт.
Стоит хотя бы разок задуматься, что, как и зачем мы говорим, и речь станет чище, да и мысли тоже. Матерщина так не раздражает слух, как то, что приведено выше.
Кто может привести еще примеры такой узаконенной чуши – милости прошу в комменты.
P.S.: вообще, по логике и правилам, чтобы избежать повторения и тавтологии, слово "настоящий" можно использовать только к тем объектам, что могут быть ненастоящими, например: настоящая колбаса, настоящая водка, настоящая селедка. Таким образом, это слово и понятие показывает качественную характеристику объекта.
А вот выражение настоящий друг, увы, неверно - ведь искусственных и ненастоящих друзей не бывает.

https://liseuschiy.livejournal.com/1747.html
О сердечности.
   Еще давнооооо, ну по крайней мере до моего рождения, ученые поняли, что Земля не совсем шар. И начали придумывать названия этой фигуре; и одним из них была кардиоида вращения. Это геометрическая фигура, что напоминает сердце - ну как его принято изображать на картинках, чуть сверху приплюснуто и снизу вытянуто.
Потом эту идею опровергли, Земля оказалась приплюснутой и снизу тоже. А как бы было красиво – летит огромное сердце в бесконечной тьме Космоса. Если бы не опровергли, мы точно были бы сердечнее во всех смыслах слова. Вот же эти ученые - как они всегда не кстати ...

https://liseuschiy.livejournal.com/1486.html
О шрифтах.
 Шрифт – хорошая штука, умеет передать эмоциональную окраску текста, как интонации в разговоре. Почему-то этот текст мне удобнее набирать Курьером Нью (видимо, мню себя большим писателем, ведь этот шрифт здорово напоминает печатную машинку), а вот в чатах или асях использовать Комик Санс (потому что он прикольно-круглый такой, шутливый, одно слово Комик), а Таймс вообще не нравится (официоз через край), мысли от него путаются, пугаются и куда-то убегают. Какие шрифты нравятся вам? Кстати, создать шрифт – сложное дело, необходимо продумать каждый завиток, чтобы он отражал именно то, что автор в него вложил. Тот, кто придумал шрифт – мне нравится, без него было бы скучно.

https://liseuschiy.livejournal.com/1066.html
О графоманстве.
 Не боюсь прослыть графоманом; во-первых, мне плевать на мнение обо мне, во-вторых, я знаю, что это слово значит, а кто знает, что он дурак - уже не дурак. А вот кто пишет-публикует, не зная, что это слово значит, тот очень рискует, так сказать, прослыть (русский язык стоит выучить только потому, что в нем есть слово «прослыть», красиво, правда) графоманом…

https://liseuschiy.livejournal.com/855.html
 О любви.
Мда, хорошее начало -  уже половина дела; начать - это не так просто, как кажется.
Сказано было «Бог есть любовь», т.е. Любовь тождественна Богу, равна ему, так же безгранична, неописуема и прекрасна. И поступают с ней так же, как поступали с Ним. Одним словом, топчут. Бессовестно причем, и все от этого в восторге - кроме нее, конечно. Не верите? Что же - внимание на экран.
1. С чем сравнивают любовь? Как правило, сильнее всего слушателя-зрителя-читателя задевает сравнение или связка Любовь и Смерть (ой, как страшно, как романтично, ах-ах- ах). Кто хоть раз провожал навсегда близкого человека, тот смело скажет сравнение-связка - любовь-смерть придумана мудаками, для мудаков и про мудаков. Даже не буду просить прощения за прямоту, на правду не обижаются. ЛЮБОВЬ НИКОГДА НИЧЕГО НЕ ОТНИМАЕТ И НЕ ТРЕБУЕТ. Она только дарит, как и Бог. Она даже рядом не стояла с такой вещью, как смерть, и не будет стоять никогда.
2. Доказательства любви. Как часто слышим или говорим сами: «Если ты меня любишь, то ...» и пошла-поехала масса условий и необходимость доказательства, материально или нематериально, но доказывать надо. Круто было бы подойти и сказать Богу: «Если ты существуешь, то дай мне что-то ...  Бентли, давно мечтал, а то какой же ты Бог, когда я, как дурак, без Бентли хожу». Если ставят условие существования чего бы то ни было – значит, не верят в сам факт существования. Крайне сомневаюсь, что Бог будет доказывать существование себя самого, это попросту нелогично и унизительно как-то. Так зачем просить доказательства любви? Или доказывать ее кому-то? Кстати, ученые выяснили, что, если смотреть с космоса на нашу планету, то доказательств существования людей нет, что как бы намекает :-).
3. Учения о Любви. Как и с верой в Бога и религиями, тут все мрачно. Существуют масса способов и описаний, как надо любить правильно, что при этом говорить и делать. Своеобразные секты и течения в любви. На каждом канале тонны сериалов и клипов о ней, вроде бы должны купаться в счастье, ан нет. Потому что ее нельзя описать, нельзя измерить, как было сказано - нельзя доказать. Это просто невозможно, речевого аппарата не хватит. Ее можно услышать в плаче грудного ребенка за мамой, в вое диких животных весенней ночью, когда начинается брачный период, одним словом - она есть везде, кроме тех мест, где ее проповедуют.
4. Упоминание всуе. Нас же по-хорошему просили, как людей просили: «Не упоминайте имя Его всуе». Мы и поступили как люди – проигнорировали. Со всех сторон только и слышно «Я тебя люблю» - дамы и господа, если по честности, то это же вранье, чистой воды. Правильнее говорить: «Я стараюсь тебя любить», «Я учусь тебя любить». Это будет честнее, а что начинается с честности, то имеет шанс на развитие. Причем, как правило, когда мы кому-то говорим, что любим, как бы намекаем :-) сознательно и подсознательно, что ты, дорогой объект моей самой искренней любви, – должен(на) мне как земля колхозу, ведь Я тебя люблю. Ударение почему-то ставится всегда на слово Я, а не на слово «люблю». Так что, услышав в очередной раз томительное признание – стоит обуть удобную обувь и сматываться со всех ног.
Дамы и господа, о ней не стоит говорить, ее не стоит доказывать, ею лучше заниматься. Хотя это выражение тоже несколько ханженское, но, если не относить его к сексу, а именно к самому процессу любви (это ведь ряд деяний, как ни крути) – то в самый раз подходит.
Вместо послесловия: еще задолбала в доску тавтология: "Настоящая любовь" - она не может быть ненастоящая, она или есть или нет - ииии ДА, это правда – она дарит крылья.
	
                                                      ВОЙНА.
  
[bookmark: _GoBack]            Доверие.
 Проблема с доверием была всегда. Это даже не знают мои близкие люди, но я не умею доверять. Мне проще сделать самому, чем просить кого-то. Для командира такое отношение к людям недопустимо. Надо уметь доверять и делегировать. Учат доверять упражнением. Я единственный, кто откровенно струсил. Так и сказал - я не смогу. И не могу спуститься с этой конструкции - потеряю авторитет, и упасть не могу. Товарищи меня поддержали, командир помог, и все получилось. В таких инструкторах наша армия очень нуждается. Майор в трёх предложениях поднял нам боевой дух до небес. Что интересно - ловить гораздо спокойнее, чем падать и верить, что поймают. Я люблю нашу армию.
 
 Не устал. Измотан. Это даже не функция прямо сейчас. Это состояние всех, кто воюет. Измученные люди, измученные войска, истощенная техника, измученные экипажи, истощенное Даже общество истощено. Кто больше, кто меньше, но все уже есть. Это не плохо и не хорошо. Вот так оно и есть. Тот, кто выдержит, побеждает в войне. Тот, кто умеет рассчитать ресурс так, чтобы истощение врага стало критическим раньше.
Вижу, эти простые вещи стали доходить до политиков. Два-три дня, неделя, до конца лета, это уже не работает. Потому что все понимают. Мы не только можем финишировать на своих условиях, но и до финиша не дошли. И все же ничего не ясно окончательно.
А мы по прежнему подавляем врага в некоторых областях, платим самую высокую цену. А пока у нас война на изнеможение. И для выживания. Мы до сих пор не боремся за освобождение территорий. И за банальное выживание. Выживание государства и мы с вами. Но, несмотря на заявления политиков и президента, который изменил риторику, не нужны заявления и слова, которые просто изменились на противоположное, нужны реальные действия. Настоящие. Насчет того дня. Те, кто в процессе войны, истощены.
Жизнь сейчас очень проста. Да, где-то горизонт расписания увеличился с одного дня до нескольких дней или недель. И все измеряется этими секциями. Важно только то, что есть здесь и сейчас. Потому что иначе мы его не вытащим. Кто что и сколько сделал в прошлом, в общем, полный дерьма не важно. Потому что это было уже вчера. И сражайся сегодня и завтра. И единственный способ победить - делать все каждый день с самоотдачей, как будто это последний. Потому что он может быть последним. Потому что он для многих и является последним. И все, что отвлекает, съедает ресурс, который нужен здесь и сейчас. И это понадобится завтра. Если так и будет. В такой размаха войны по-другому не работает. А у меня еще хєрова новость для власти. Если этих всех задержанных, заявителей, чиновников, опекунов, узаконенного воздержания, срочно не пересматривать, то воевать будет некому. Глупым никто не будет. Но государство - это такой механизм, который будет бороться до последнего за свою жизнь. И всегда найдется с кем бороться. А когда закончится более менее образованная пехота, необразованные (как в первые месяцы вторжения) пойдут в окопы к тем, кто теперь думает, что он все "решил" и это не его. Когда же они закончатся и эти, в окопы пойдут творческая интеллигенция, педагоги и мілюки чиновники. А взвод возглавят полковники, которые сейчас проходят боевую подготовку. И тогда офицеры, которые сейчас думают, что никогда не будут в окопах, пойдут в окопы. Вот как это работает. По-другому и не было. И возраст уменьшится. И призовёт всех младших и младших. Государство борется за свое существование. А государству вообще похуй на меня, вам, всем. Потому что государство во время войны это не справедливость и социальная защита.
Да, конечно, много политиков, чиновников, "правоохранителей" и функционеров, которые используют Украину как базу для корма и сейчас на низком старте, чтобы не накрутить тревогу и не свернуть. Через дорогу или в бизнесе.
Но и это в масштабе государства не важно для войны. Потому что здесь большинство населения. Изолировано и является заложником успеха или провала ЗСУ. Все очень просто. Политики строят дороги за миллиарды на Закарпатье, потому что уверены, что враг туда не доберется. И куда оно прийдет, если некому и нечем воевать? А через Днепр мы проедем? Под Франковском окопы будут рыть для офицерских ртов с генералами?
У нас реально дохера людей уже решили, что больше беда, чем была, не будет. Ну шахеды, ракеты, значит, все привыкли. Со временем привыкнут к КАБ. И ничего.
Но нет. Мы сейчас держим оборону и ведём наступательные действия где-то и вне средств. Пока россияне готовят зимнюю мобилизацию, мы начинаем рассказывать, как дела - дела идут не так. И как же это так? Ну что, есть кто-то, кто может выйти и сделать так? Это всего лишь момент, чтобы всех наебать? Я не знаю ни одного из них. Больше того. Это просто невозможно.
Я правда не знаю, какие слова могут убедить людей думать. Но только подумайте, что будет, если, например, враг прорвет нашу оборону и снова начнет оккупировать города. Почему мудрые люди решили, что этого не может быть? Потому что мы сдерживаем, контратака? Потому что мы вмешиваемся? А о восстановлении сл, несущих потери при этих действиях подумать, да? Кому восстанавливать трусость бригад, если никого нет?
Еще есть немного времени, чтобы кардинально изменить. Вчера надо было, но время есть. Но это зависит от политиков. От чиновников, которые почему-то решили, что поддержка ЗСУ уже не важна, потому что страх прошел. Страх, возможно, прошел. А угроза потерять государство, а то и больше его, еще не прошла. И что именно это за часть, пока никто не знает. Может быть, именно там, где ты это читаешь прямо сейчас.
Видите, вера в ЗСУ не воюет. Не уничтожает врага. Не эвакуирует пострадавших. Мобилизованных не учит. Не спасает от гибели мирных жителей. Она меня поддерживает. Поддерживает, но не несет основной функциональной нагрузки.
Вера в ЗСУ работает только тогда, когда все как один верят и делают все, что могут. Для ВС и в ВС. Как это было в первый месяц. Вера в ЗСУ отдельных людей, которые тратят 30 секунд на написание "вірю в ЗСУ", а 12 часов на говно с такими же, как те, кто теж "вірю в ЗСУ", так не про віру і не про ЗСУ. Итак, я выполнил свою часть. Сегодня я в ЗСУ уже поверил.
Самая большая проблема в том, что сейчас нет лишних ресурсов. Ни у тех, кто деньгами помогает, ни  у волонтеров, ни у тех, кто не выходит из окопов. Ни одного.
Пожалуйста, не сжигайте остальные ресурсы за то, что не помогает уничтожить врага.
Извините, но дело не в выгорании и не в усталости; за две недели я пару раз заходил в соцсети читать новости, но наебался со всеми сторонами и ушел. Потому что это настоящая фигня. Или очень хитрая іпсошечка на связи. Потому что еще недавно можно было игнорировать вторичные вещи, а сейчас от усталости, уже нет.

"Що таке ПЕКЛО?..
ПЕКЛО - це коли приїжджаєш з "НУЛЯ" додому і бачиш байдужі обличчя людей.
ПЕКЛО - це коли перші тижні засинаєш тільки під звук телевізора або радіо, тому що незвична тиша давить на мозок. Хтось під горілку, хтось під транквілізатори,..  у кожного по-своєму.
ПЕКЛО - це коли твої сусіди не вітаються з тобою, тому що або соромно їм, або наплювати на все.
ПЕКЛО - це коли твої колишні друзі по цивільному життю не знають де ти, як ти, що з тобою, і навіть не телефонують. А може і знати не хочуть, хз, свої проблеми вирішують.
ПЕКЛО - це коли бачиш ужраних в драбадан здоровенних червонопиких ДОВБОЙОБІВ типу чоловічої статі
ПЕКЛО - це коли в черзі чуєш, як довго, серйозно і на нервах обговорюють якусь не вартуючу ні копійки ХІРНЮ
ПЕКЛО - це коли сходив на сеанс психо-соціальної реабілітації, на якому соплива, нафарбована в усі кольори веселки, юна матрьошка нав'язливо розпитує, скільки ЛЮДЕЙ ВБИВ ТИ ... "ЛЮДЕЙ", прикиньте ...
ПЕКЛО - це ... ще маса багато різних "це" ...
ПЕКЛО - це тоді коли тебе засуджують за те, що ти ризикував заради людей, які тепер не цінують твій спокійний сон, які не знають ні болю, ні запахів крові, поту і пороху.
Війна не ПЕКЛО.
ПЕКЛО - це невдячність і неповага.
Ось чому ми хочемо назад. До своїх. Де тебе поважають. Де ти свій серед своїх..
Віталій Бєлкiн"

Прийшов час, коли жінкам на всіх рівнях треба мотивувати, заохочувати, навіть вмовляти чоловіків, щоб ті самі йшли до військоматів.
Війна ще навіть не почала закінчуватися.
Треба мотивовані люди, ті хто розуміють навіщо треба битися, та розуміють навіщо є армія.
Чому досі це не запрацювало?
В нас досить матріархальна крайна, жіночки, долучайтесь, я в вас вірю.
Хай вони краще йдуть до війська за покликом совісті.
Батьківщина-Мати втомилася звати на допомогу.


Напишу російською, бо тема досить важка, українською не зможу точно передати думку.
Тезисно.
Военный врач прежде всего ВОЕННЫЙ, и только потом врач.
Военный психолог прежде всего ВОЕННЫЙ, и уже после - психолог.
Волонтеры, конечно, молодцы, но им не хватает знания мат части и организованности.
Чтобы понять, как общаться с военными после, гражданский должен понять, как работает психика военного сейчас.
Жизнь военного ему не принадлежит.
Военный не герой, а человек, скорее всего навсегда покалеченный человек.
Это не повод для жалости.
Вряд ли гражданский сможет понять отношение солдата к жизни и смерти.
Своей и чужой.
Одно из болевых мест солдата - время.
Мы не живём будущим, как обычные люди.
Так как срока у войны нет.
Слова поддержки типа:
Подожди, все наладится!
В будущем мы увидимся!
Потерпи, все пройдет!
Полная херня. Абсолютная.
Никогда не используйте это в качестве поддержки.
Потому что время ВСЕГДА работает против нас.
Вчера у меня был друг, сегодня его убили. 
Вчера были силы - сегодня покинули.
У нас есть здесь и сейчас.
Также не работают вещи типа - вы герои!
Вы сильные и так далее.
Это тупое навешивание ярлыков.
К примеру о плачущем в метро солдате - со стороны может показаться, что человек слаб, но на самом деле в его сознании идёт битва за его собственную жизнь, и он сейчас на пике своей силы.
Не вам, гражданские, вешать на нас ярлыки.
Каждый солдат понимает, что он расходный материал.
Также мы относимся ко всему вокруг и гражданским тоже.
У нас своя мораль и лучше вам ее не знать.
Как общаться с военным?
Искренне. 
Мы очень хорошо чувствуем враньё, после полугода на войне умеешь читать мысли.
Надо дать выговорится.
НЕ НАДО СТРОИТЬ ИЗ СЕБЯ БОЛЬШИХ ЗНАТОКОВ и оперировать военными терминами.
Где бывал? 
Что видел, какие интересные штуки в руках держал. Как был устроен быт, какие зверушки попадались.
Какие смешные позывные знает.
И так далее.
В случае стресса - управление на дыхание, глубокий вдох и выдох.
Несколько раз.
В заключение - между нашими мирами пропасть.
Не значит, что кто-то лучше или хуже, значит, что мы разные.
Надо понимать неприятную вещь - Украина так и не перешла на военные рельсы ни экономически, ни психологически.
Война переходит в локальный конфликт части областей.
Я не вижу очередей в военкоматы, не вижу особо мотивированного пополнения, зато вижу полные клубы и веселье.
И когда война закончится, в вашем мире будет много чужих.
Много раненных физически и психически людей, которые часто будут задавать себе вопрос - ради чего они воевали?
П.С. особенно неприятно слушать оправдания - ну я бы пошел, но...
Ну я бы мужа отпустила, но ...
У меня в батарее бойцы 50+ служат.
И сколько надо будут служить.
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