Психологическая игра "НЕУВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ" [image: 🤔]

Знаете, о чём жалеют люди в конце своей жизни, находясь на пороге смерти?

Они жалеют о том, что прожили жизнь так, как хотели от них окружающие. Не дали волю своим эмоциям, не поддерживали отношения с друзьями, слишком много работали и просто боялись быть более счастливыми.

Узнали себя? [image: ☺]

Разве вам хочется потратить жизнь на одобрение окружающих?
И день за днём проживать чью-то чужую жизнь без радости?

Многие люди проживают свою жизнь на ручнике и боятся сделать шаг в неизвестность. Решите для себя, наконец, что вы достойны большего в следующей части своей жизни [image: 😎]

Представьте, как вы с головой погружаетесь в болото своих страхов и ввязываетесь с ними в бой, чтобы продолжать движение. Вот тогда и начинают происходить события, которых вы так долго ждали [image: 💪🏻]

Неуверенность в себе – это страх быть собой. Неуверенность и нерешительность сломали миллионы судеб, но вы ведь не в их числе, правда?

Я вам помогу преодолеть это ощущение страха и дискомфорта и вечной неуверенности! После этой игры вы уже никогда не будете прежним! [image: 💥]

[image: ✅] Что же нужно для игры?

- 2-3 часа вашего свободного времени.
- Компьютер.
- Ручка и бумага.
- Удобное место, так как будут медитативные практики.
- Игра будет проходить в онлайн-режиме (Skype/Zoom)

[image: ✅] Что происходит на игре?

- Вы найдёте причины неуверенности в себе.
- Проработаете блоки, которые мешают вам жить своей жизнью.
- Научитесь говорить НЕТ, и перестанете зависеть от мнения окружающих.
- Поймёте, чего хотите именно вы.
- Начнёте ставить себя на первое место и уважать своё Я!

[image: ✅] Что вы получите от игры?

- Полюбите себя и обретёте свободу от чужого мнения!
- Станете легче принимать важные решения и начнёте жить своей жизнью!
- Обретёте жизнь, о которой мечтаете! Ведь для вас больше не будет ничего невозможного!
- Перестанете сравнивать себя с окружающими, избавитесь от страхов и поверите в себя!
- Наведёте порядок в своём внутреннем мире!

Не ждите, когда появится более подходящее время, изменятся условия. Не появится и не изменятся! Не обманывайте себя! Жить надо здесь и сейчас!

[image: ⚠] Смело регистрируйтесь на игру, заполнив короткую форму ниже, и вы никогда об этом не пожалеете! [image: 👇🏻]

Мы ждём вас! И помните! - Времени изменить свою жизнь с каждым днём всё меньше.
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