Что значит быть финансово грамотным?
Спойлер – это не имеет ничего общего с собственным бизнесом, дорогой машиной, отдыхом на Бали или крутыми гаджетами. Какие-либо атрибуты роскошной жизни не являются синонимами финансовой грамотности.
Более того, есть много примеров, когда человек влезает в долги, чтобы купить iPhone последней модели. Или выбирает авто премиум-класса, содержание которого обходится в более половины месячной зарплаты. И даже люди с достаточно высокими доходами не всегда умеют правильно распоряжаться ими и постепенно теряют активы, вместо того чтобы их приумножать.
Вот несколько типичных ошибок финансово безграмотного человека:
берет потребительские кредиты – в частности, берет микрозаймы, годовой процент которых может достигать от 30 до 1000;
не контролирует расходы – многие не знают, куда деваются деньги и делают покупки импульсивно, не планируя;
думает «сейчас у меня недостаточный доход, чтобы откладывать, вот повысят зарплату, тогда начну» – поверите, с таким подходом, в этот момент может не наступит никогда;
делает ставку на один вид накоплений – например, вкладывает только в облигации или крипту;
инвестирует в сомнительные проекты, где за обещаниями быстрой и высокой доходности скрывается афера или финансовая пирамида.
А финансово грамотный человек:
всегда считает свои доходы и знает, сколько тратит за месяц и на что именно;
не берет потребительские кредиты, ведь может запланировать и накопить средства на необходимые расходы;
регулярно откладывает средства и имеет сбережения;
заблаговременно планирует большие расходы – например, отпуск, покупку жилья или авто, образование детей и т.п.;
не совершает импульсивных покупок;
имеет «финансовую подушку» на непредвиденные расходы – в частности, на случай болезни, потери работы, срочного ремонта машины, квартиры, техники и т.п.;
умеет выгодно инвестировать деньги, чтобы получать пассивный доход – разбирается в мире финансов, знает особенности разных продуктов и услуг;
имеет финансовые цели в год или даже несколько лет, а также план, как их достичь;
формирует долгосрочные накопления, чтобы поддерживать комфортный уровень жизни на пенсии.
Не беспокойтесь, если не можете узнать себя в этих пунктах. Есть хорошая новость – овладеть этими навыками по силам каждому, и мы сейчас разберемся, как это сделать!
