"Бен, американський хлопчик, ніколи не терпить несправедливості. 
Коли капітан футбольної команди, Боб, почав ображати його під час тренувань, Бен не мовчав.
Замість того, щоб дозволити собі бути ображеним, він виставив свої кордони. 
Бен відверто звернувся до тренера та дорослих за допомогою, показавши, що не збирається терпіти неприйнятну поведінку. 
Цей випадок вчив Бена важливості самоповаги та захисту власних меж у відносинах з іншими."
*
*
*
"Ben, an American boy, never tolerates injustice. 
When the captain of the football team, Bob, started insulting him during practice, Ben didn't remain silent.
Instead of allowing himself to be offended, he set his boundaries.
Ben openly turned to the coach and adults for help, showing that he wouldn't tolerate unacceptable behavior. 
This incident taught Ben the importance of self-respect and defending his own boundaries in relationships with others."
