
Учні та бізнес — це реальність?

Тема4: Бізнес-план. 
Планування успіху.



Зміст презентації:

• Що таке бізнес-план?

• З чого складається бізнес-план?

• Які фонди і організації в Україні

проводять конкурси на кращій

бізнес-план серед молоді?

4-7 SLIDES

• Питання бізнес-плану.

• Потреби мого міста.

8-9 SLIDES

• Мій власний бізнес-план.

10-19 SLIDES



• ЩО ТАКЕ БІЗНЕС-ПЛАН?

Бізнес-план — це документ, що описує всі головні аспекти

діяльності майбутнього підприємства, аналізує проблеми, на які

воно може натрапити, а також визначає способи розв’язання цих

проблем.



Про підприємство:
01

Чим воно
займається, які
основні продукти
його діяльності, які
його цілі? 

03
Ресурси:
Що саме потрібно
для досягнення
цілей і які ресурси
(фінанси, персонал, 
обладнання) будуть
використанні?

02
Стратегії:

Як підприємство 

досягне намічених 

цілей, які стратегії 

та тактики буде 
використовувати?

04
Результат:
Коли і як будуть
повернені інвестиції, 
коли кошти принесуть
дохід інвесторам, а
бізнес стане
прибутковим?

• З ЧОГО СКЛАДАЄТЬСЯ

БІЗНЕС-ПЛАН?



• ФОНДИ, ЯКІ ПРОВОДЯТЬ

КОНКУРСИ НА КРАЩІЙ

БІЗНЕС-ПЛАН СЕРЕД МОЛОДІ:

Фонд підтримки міжнародного 

співробітництва України

• Допомога підприємцям з України у складанні 

бізнес-плану для інвесторів,

отриманні кредиту або гранту.

• Фонд підтримки бізнесу — це команда експертів 

у юридичній, фінансовій та бізнес-сферах, які 

працюють на волонтерських засадах для 

допомоги українському бізнесу. Фахівці фонду 

мають багаторічний досвід успішного вирішення 

організаційних, юридичних та стратегічних 

завдань для топових компаній в Україні та світі. 

Вони надають консультації та пропонують 

фаховий супровід українського бізнесу 

абсолютно безкоштовно.



• ФОНДИ, ЯКІ ПРОВОДЯТЬ
КОНКУРСИ НА КРАЩІЙ
БІЗНЕС-ПЛАН СЕРЕД МОЛОДІ:

• Конкурс бізнес-планів - ХНУМГ 

імені О.М. Бекетова:

Щорічний конкурс бізнес-планів серед 

молоді «Популяризація підприємницьких 

ініціатив молоді»  проводиться з метою 

популяризації підприємницької діяльності 

серед студентів, аспірантів та молодих 

вчених віком від 18 до 35 рокі

• Уряд запускає грантові програми для 

започаткування бізнесу, розвитку 

підприємництва та навчання.

Програма мікрогрантів на створення власного 

бізнесу розрахована як на досвідчених українців, 

так і на початківців. Для участі вони мають 

підготувати бізнес-план майбутнього підприємства 

та разом із заявкою подати через портал Дія. 

“Ощадбанк” здійснює оцінювання бізнес-плану, 

ділової репутації заявника, після чого учасник має 

пройти співбесіду у центрі зайнятості.



• ПИТАННЯ БІЗНЕС-ПЛАНУ:



35%

Фітнес-центр. Притулок для тварин. Центр побутового

обслуговування населення.

45% 20%

• ПОТРЕБИ МОГО МІСТА:
Моє маленьке місто потребує нових місць відпочинку, проведення дозвілля та інших

закладів. Ось деякі місця які, на мою думку, найпотрібніші населенню нашого міста.



МІЙ ВЛАСНИЙ БІЗНЕС-ПЛАН: 
ФІТНЕС-ЦЕНТР.

У нашому місті існує багато гуртків та занять спортом для дітей і підлітків, але майже ні

одного закладу для дорослих. 



01

У наш час все популярніше стають заклади

фітнес-індустрії. Це пов’язано з бажанням

людей бути здоровими, а також з 

підвищенням росту добробуту та 

благополуччя населення, яке витрачає гроші

не тільки на їжу, товари першої необхідності, 

але й на себе, в тому числі й на покращення

власного зовнішнього вигляду. Зараз 

послуги таких фітнес-центрів стали 

доступними майже будь-якій людині, 

порівняно з часом появи перших фітнес-

клубів, коли вони вважалися закладами 

преміум-класу. Щорічно кількість клубів

зростає на 20%.

ПЕРСПЕКТИВИ РИНКУ:



02

• Як з'ясувалося, найчастіше фітнес-клуби 

відвідують жінки. Їх в загальній частці

70%, тобто в 2 рази більше, ніж чоловіків.

• Якщо говорити про вікові характеристики, 

то більше 50% відвідувачів є молоддю у 

віці від 18 до 24 років.

ПЕРСПЕКТИВИ РИНКУ:



• АНАЛІЗ КОНКУРЕНЦІЇ:
02

Тому головним конкурентом будуть

саме відомі брендові місця, які вже

захопили частину ринку. Боротися

доведеться за допомогою більш низьких

цін, кваліфікації працівників, а також

якості послуг.

01

Якщо говорити про конкурентів, 

то це будуть в першу чергу

відомі мережі фітнес-клубів. 

Щонайменше конкуренцію

складатимуть поодинокі заклади. 



Роздача листівок, флаєрів.

Проведення реклами в
Інтернеті (соціальні мережі, 

ЗМІ).

Вивіска, смс-розсилки.

Оголошення на радіо і
телебаченні.

МАРКЕТИНГОВА

СТРАТЕГІЯ:



• РОЗРАХУНОК ПЛАНОВОЇ ВИРУЧКИ:
Послуги Ціна за 

заняття (1 

година)

Кількість 

занять на 

місяць

Заповнюва

ність (макс. 

15 осіб)

Загальний дохід

Тренажерний 

зал

80 грн 160 10 128 000 грн

Фітнес 100 грн 80 9 72 000 грн

Степ-

аеробіка

120 грн 40 9 43 200 грн

Йога 100 грн 60 8 48 000 грн

Танцювальні 

класи

100 грн 80 7 56 000 грн

Силові 

тренування

100 грн 60 6 36 000 грн

Разом: 383 200 грн. Отже, щомісячний дохід складе 383 200 грн.



Меблі: Техніка: Спортивний

інвентар:

Тренажери:

• ВИРОБНИЧИЙ ПЛАН:

• Стіл (1 шт)

• Стілець (10 шт)

• Лавки (22 шт)

• Шафи ( 35 шт)

• Стійка на ресепшен (1 шт)

• Крісла (2 шт)

Загальна вартість складе: 26 

300 грн.

• Ноутбук (1 шт)

• Музичний центр (2 шт)

• Принтер (1 шт)

Загальна вартість складе: 

58 000 грн. 

• Гантелі різної ваги (45 шт)

• Каремати для фітнеса (25 шт)

• Скакалки (25 шт)

Загальна вартість складе: 32 000 грн.

• Біговий тренажер (2 шт)

• Силові тренажери ( 10 шт)

• Тренажери на прес (4 шт)

• Тренажери на руки (6 шт)

• Тренажери на ноги (6 шт)

• Вело-тренажер (2 шт)

Загальна вартість складе: 950 000 грн.

Всього: 1 066 300 грн.



• ВИРОБНИЧИЙ ПЛАН:
Посада К-ть штатних 

одиниць

Спосіб 

оплати

Розмір 

заробітної 

плати

Загальний 

ФОП

Адміністратор 2 Оклад 10 000 грн 20 000 грн

Тренер  в

тренажерний 

зал

4 Відсоток від 

виручки(10%)

12 800 грн 51 200 грн

Тренер 

аеробіки і 

танців

1 Відсоток від 

виручки(10%)

12 800 грн 12 800 грн

Тренер йоги 1 Відсоток від 

виручки(15%)

7200 грн 7200 грн

Тренер степ-

аеробіки і 

силових 

1 Відсоток від 

виручки(15%)

11 880 грн 11 880 грн

Прибиральниця 2 Оклад 6000 грн 12 00 грн

Разом: 115 080 грн



HAPPY DESIGNING! 

• Тренери в тренажерному залі працюють по

двоє. Вони допомагають відвідувачам.

• Адміністратори і прибиральниці працюють

позмінно.

• Всі тренери обов’язково повинні мати

кваліфікацію і досвід роботи. 

• Заняття можуть змінюватись у розкладі від

місця до місця.

• Заробітна плата видається двічі на місяць –

в середині і кінці місяця.

• В обов’язки адміністратора входить прийом

телефонних дзвінків, обробка заявок з

сайту, його заповнення, оформлення

документів і прийом грошових коштів.

• ВИРОБНИЧИЙ ПЛАН:



Оренда:
80 000

Комунальні 

послуги

Інтернет

Обслуговування
касового апарату

Разом: 10 000 грн

Реклама:

8 000
Вода для 

клієнтів

Одноразові

склянки

Одноразові
рушники

Разом: 4 300 грн

Заробітна
платня: 
115 000
Канцелярські

витрати

Миючі засоби

Податки

Разом: 6 000 грн

• ФІНАНСОВИЙ ПЛАН:



ДЯКУЮ ЗА
УВАГУ!


