Не бійтесь відкрито робити усе 
для боротьби з брехнею і маніпуляцією,
а потім відкрийте свою нову парасольку,
щоб потік неправдивої інформації
не стікав вам за комір.
	Кожна епоха в історії людства, кожен прогрес науки і техніки обов’язково позначений новими викликами та завданнями для людини. Добре це, чи є щось, що не дозволяє ствердно сказати так?
	Ми прагнемо створити комфортні та безпечні умови для свого життя та розвитку. Але чи завжди дотримуємось принципів безпеки? Чи, створюючи щось корисне та потрібне для нашого життя, ми, на основі цих прагнень і бажань, демонструємо щось таке, що буде для нас новим випробуванням і доланням не завжди легких, зрозумілих і, найголовніше, видимих перешкод. 
	Людину ХХІ століття називають споживачем величезної кількості інформації. І тут виникає актуальне та надзвичайно важливе питання: яка якість, правдивість та мета цієї інформації? Ми докладаємо великих зусиль для свого вдосконалення, і в кожного ці зусилля то способи – різні, як і мета удосконалення.
	Що для мене означає вдосконалюватися? Найперше – це вдосконалювати себе як особистість. Особистість розвинену, обізнану, готову долати виклики сучасного світу, здатну працювати над собою і ділитися цим з іншими, але найважливіше – бути медійно грамотною. Яким чином я можу цього досягти? Адже кожного дня отримую надзвичайно велику кількість інформації, що впливає на мій вибір, прийняте рішення, формування поглядів, настрою, ставлення до інших людей, а також на те, як я сприйму цю інформацію і донесу до тих людей, з якими працюю чи спілкуюсь протягом дня, що, відповідно, буде мати вплив не лише на моє життя та здоров’я.	
	З впевненістю можу сказати, що такому вдосконаленню та праці над собою сприяло моє знайомство і шалене бажання бути учасницею проекту «Вивчай та розрізняй: інфо-медійна грамотність» від IREX.  Участь у цьому проекті, як кажуть у народі, відкрила мені очі на те, що так старанно «споживала» кожного дня з просторів інтернет-ресурсів, соціальних мереж, телебачення та радіо. Свою можливість бути у цьому проекті можу охарактеризувати словами Ліни Костенко, що кожен фініш – це, по суті, старт. З гордістю і впевненістю можу сказати, що отримала не просто новий старт у своєму розвитку, а створила проект нового життя, що дозволяє мені жити і працювати відповідно до своїх мрій і бажань та показує способи й шляхи, щоб долати свій страх. Це парасолька, що закриває мою душу і мій розум від шкідливого, негативного, брехливого та маніпулятивного дощу, який так прагне промочити мою дійсність та свідомість. Також навчилась бути освітлювачем усього, що читаю,  сприймаю, слухаю чи зустрічаю у своєму повсякденному житті.
	Великим досягненням і поштовхом до розвитку для мене стало те, що, завдяки участі у проекті, докладаю усіх зусиль для втіленням своєї маленької мрії. Тому, враховуючи усі реалії та обставини сьогодення,  працюю над створенням програми, яка допоможе педагогом і всім бажаючим бути не лише медіаграмотними та «озброєними» сучасними формами і методами для боротьби з шкідливою та неправдивою інформацією, але й зможуть розкрити свій потенціал через особистий розвиток та можливість працювати у ком’юніті однодумців, а також не боятися виходити за межі особистого комфорту.  Програма буде складатися із трьох навчальних блоків (6 модулів): медіаграмотність, психологія та юридична наука. 
	Попереду ще дуже багато роботи, але силу, ідею, бажання та віру у можливість створити цю програму мені надала команда IREX: можливістю бути учасницею проекту «Вивчай та розрізняй: інфо-медійна грамотність». А також це перемого над власними страхами, невпевненістю, невдачами та лінню. 
[bookmark: _GoBack]	Вважаю, що українському суспільству сьогодні потрібні малярі – відважні, рішучі, вольові та творчі особистості, здатні намалювати Україну майбутнього. За словами відомого співзасновника і лектора Української академії лідерства, першого військового капелана о. Андрія Зелінського: «Коли нам не стає відваги жити відповідно до власних мрій, ми приречені жити відповідно до чужих страхів…».  Тому буду прагнути навчити своїх учнів не лише говорити гучні фрази і вислови про мрію чи вміння мріяти, але наочно показати як можна і потрібно втілювати свої плани у життя та не боятися долати будь-які перешкоди на шляху до реалізації своєї мети, адже у житті все залежить лише від кожного з нас.
	
	
	
	

  
