
Title: Що показує статистика утримання аудиторії та чому вона важливіша за лайки​
Description: Чому саме утримання аудиторії визначає успіх у TikTok і як цей показник 
впливає на монетизацию в Тик Ток та прибуток арбітражників. 

Утримання аудиторії — головний показник 
ефективності в TikTok 
Ще кілька років тому автори в TikTok зосереджувалися на лайках і кількості підписників. 
Але сьогодні алгоритми працюють інакше: важливішим стає не те, скільки людей 
переглянуло ролик, а як довго вони залишилися дивитися. Саме утримання аудиторії 
вирішує, чи потрапить відео в рекомендації, і чи отримає автор реальний дохід. 

Сайт https://cpa.club/blog/monetizaciya-tiktok/ пояснює: сучасна Тик Ток монетизация 
базується на якості контенту та залученні глядача. Високі показники утримання 
збільшують охоплення, а отже, і можливість стабільного заробітку. 

За останні роки TikTok перетворився з платформи коротких роликів у повноцінну 
екосистему з освітнім, комерційним і рекламним контентом. Тут бренди запускають 
кампанії, експерти діляться знаннями, а користувачі дізнаються про нові продукти. Це 
середовище, де розвага поступово переходить у монетизацію. 

Що таке утримання аудиторії і чому воно важливе 

Показник утримання (Retention Rate) — це середній відсоток відео, який користувач 
переглянув. Якщо людина зупинила ролик на середині, це сигнал для алгоритму, що 
контент нецікавий. А якщо більшість глядачів дивляться до кінця — TikTok автоматично 
просуває відео вище у стрічці. 

Для того, щоб зрозуміти как зарабатывать в Тик Ток цей параметр вирішальний: високе 
утримання не лише збільшує кількість переглядів, а й підвищує довіру до автора з боку 
брендів і рекламодавців. 

Наприклад, ролик може зібрати тисячу лайків, але якщо середній час перегляду 
складає лише 3 секунди, TikTok знизить його пріоритет у стрічці. Алгоритм розпізнає, 
що контент не втримує глядача, і припиняє показувати його новій аудиторії. 

Світові тренди та українська статистика 

За даними досліджень, в Україні TikTok має понад 20 мільйонів активних користувачів, 
а середній показник утримання відео становить 52–58 %. Це високий рівень, якщо 
порівнювати з іншими платформами. Для арбітражників це означає величезний 
потенціал — навіть короткі відео з простим сюжетом можуть принести дохід, якщо 
глядач дивиться їх до кінця. 

https://cpa.club/blog/monetizaciya-tiktok/


Українська аудиторія активно реагує на контент у форматі «порада — результат», 
короткі інтерв’ю та життєві історії. Такі відео тримають увагу довше, ніж трендові танці, 
бо глядач отримує практичну користь і хоче додивитися до кінця 

Чому утримання важливіше за лайки 

Лайк — це миттєва емоція. Користувач може поставити «серце», навіть не 
додивившись ролик. А от утримання — це показник реального інтересу. TikTok 
винагороджує авторів, які створюють контент, що утримує увагу довше. 

Для тих, хто працює з монетизацией в Тик Ток, цей показник критично важливий. Якщо 
ролики мають стабільне утримання понад 60 %, система автоматично підвищує їхній 
рейтинг, що збільшує охоплення та шанси на заработок на просмотре видео тощо. 

Порівняння ключових метрик 

Щоб зрозуміти різницю між лайками, переглядами та утриманням, порівняймо ці 
показники у таблиці нижче. 

Метрика Що показує Важливість для монетизації 

Лайки Схвалення контенту Не гарантує довготривалий 
інтерес 

Перегляди Кількість відкриттів відео Не враховує глибину 
перегляду 

Утримання 
аудиторії 

Частка відео, яку реально 
переглянули 

Підвищує охоплення і 
дохідність 

Завершення відео % користувачів, що додивились 
до кінця 

Основний сигнал алгоритму 
TikTok 

Як видно, утримання аудиторії впливає на всі інші показники — без нього лайки 
не приносять ні охоплення, ні прибутку. 
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Як утримати увагу глядача 

Алгоритм TikTok реагує не тільки на кількість переглядів, а й на те, як довго людина 
залишається на відео. Якщо користувач гортне далі вже на третій секунді — ролик 
потрапить у тінь. Тому автору важливо одразу привернути увагу і тримати її до фіналу. 

Нижче — кілька порад, які допоможуть покращити Тик Ток монетизацию завдяки 
стабільному утриманню глядачів: 

●​ Починайте відео з найцікавішої сцени або неочікуваного моменту — перші 
секунди вирішальні. 

●​ Додавайте короткі фрази чи запитання на старті: це спонукає глядача 
додивитись ролик до кінця. 

●​ Вибудовуйте історію з логічним розвитком — початок, дія, результат. 
●​ Використовуйте трендові звуки чи музику — алгоритм охочіше просуває такий 

контент. 
●​ Аналізуйте статистику: скільки секунд утримується аудиторія, на яких кадрах 

люди перемикають.​
 

Дотримуючись цих принципів, ви створите відео, яке не просто збирає перегляди, а 
приносить стабільний дохід. 

https://unsplash.com/photos/black-flat-screen-computer-monitor-SJGJQQH9kBA


Успіх у TikTok не з’являється випадково — це наслідок регулярності та аналізу. 
Перевіряйте, які ролики тримають увагу найдовше, і публікуйте нові за подібним 
сценарієм. Втрата активності навіть на день може знизити показники, тому краще мати 
контент-план хоча б на тиждень уперед. 
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Як це впливає на заробіток 

Для авторів та арбітражників утримання — ключ до Тик Ток монетизации. Високий 
показник означає більше показів реклами, переходів за партнерськими посиланнями та 
донатів у прямих ефірах. 

Залежно від регіону, сколько платит Тик Ток може відрізнятися: у середньому — від 4 
до 8 доларів за тисячу переглядів. Але сума напряму пов’язана з тривалістю перегляду. 
Якщо люди дивляться ваші відео до кінця — дохід помітно зростає. 

Креатори, які знають, как зарабатывать в Тик Ток, зазвичай комбінують кілька напрямів: 
прямі ефіри, партнерські програми, TikTok Shop і власні продукти.  

Це дає стабільність і знижує ризики, на відміну від Тик Ток накрутки лайків або штучних 
переглядів. Один із відомих українських блогерів розповідає: скоротив тривалість своїх 
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відео до 20 секунд, зробив яскравий вступ — і середнє утримання зросло майже на 20 
%. Відразу піднялися перегляди, а з ними і прибуток від партнерських оферів. 

Для арбітражників цей показник безпосередньо впливає на ROI. Чим довше глядач 
взаємодіє з роликом, тим більша ймовірність, що він клікне на посилання чи зробить 
покупку. Тому якісний, динамічний контент із «гачком» на початку — найкраща 
інвестиція у прибуткову стратегію. 
Сьогодні TikTok — це не просто майданчик для розваг, а ціла екосистема з власними 
правилами. Алгоритм цінує не кількість лайків, а якість утримання. Той, хто вміє 
зацікавити аудиторію з перших секунд, отримує стабільне охоплення й фінансову 
віддачу. 

Високий рівень утримання — стратегічний ресурс для кожного арбітражника. Саме він 
визначає, чи стане контент реальним інструментом монетизации в Тик Ток, чи 
залишиться просто одним із мільйонів відео у стрічці. 
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