
Александр Ермолов 

Варшава, Польша |       sasermolov@gmail.com |     +48 571 677 687 

Instagram: @bermute | Telegram: @bermute | Родился: 1998 

Тимлид · Коуч · Наставник · Проектное и человеческое развитие · Креатив · Продуктовое мышление 

 

Профессиональное резюме 

Многопрофильный специалист с системным мышлением и выраженными навыками работы с людьми. Более 8 лет 

опыта в руководстве командами, проектном и операционном управлении, наставничестве, креативных задачах и 

сопровождении личностного развития. 

Создаю структуры, где эффективность, ясность и человеческий подход взаимно усиливают друг друга. Умею видеть 

сильные стороны людей, выстраивать порядок, развивать потенциал, удерживать эмоциональный баланс команды и 

превращать идею в работающий процесс. 

Работаю на стыке управления, психологии, продуктового мышления, образования, креатива и сервисных 

процессов. Имею опыт создания цифровых и концептуальных продуктов, направленных на развитие мышления, 

фокуса и внутренней устойчивости. 

Обладаю широким кругозором (посетил 18 стран), высокой адаптивностью и вниманием к деталям, что формирует 

объёмное понимание людей, процессов и систем. 

 

Ключевые достижения 

• Построил и масштабировал команду с 5 до 30+ человек, обеспечив оборот около $50 000 за двухнедельный 

операционный период. 

• Разработал и внедрил систему мотивации, обучения и коммуникации — удержание сотрудников выросло на 40%. 

• Перезапустил работу студии после управленческого кризиса: восстановил процессы, структуру и доверие внутри 

команды. 

• Создал и запустил приложение TRANSURF GPT (2026) — цифровой продукт на стыке системного мышления, 

психологии и осознанности, предназначенный для поддержки фокуса, принятия решений и внутренней устойчивости 

пользователей. 

• Прошёл стажировку на позиции администратора в ресторане Gaga (Варшава, 2025): управление сменами, сервис, 

работа с гостями, организация команды. 

• Основал проект BermuteCare — направление осознанности, устойчивости, эмоционального развития и работы с 

людьми. 

• Опыт работы с детьми с 2023 года — развитие уверенности, эмоционального интеллекта, креатива и саморегуляции. 

• Участник проекта «Крылья» (2025) — сопровождение подростков в эмоциональном росте и поиске внутренней 

опоры. 

• Project Manager / Креативный участник проекта PinkFlowers (2025–н.в.): координация проектов, создание 

визуальных концепций, работа с командой. 

 

Ключевые навыки 

• Лидерство и командная динамика 

• Наставничество и развитие людей 

• Проектное и продуктовое мышление 

• Создание и развитие концепций и цифровых продуктов 

• Эмоциональная устойчивость и психологическое сопровождение 

• Работа с детьми и подростками 

• Креативное мышление, визуальные концепции, сторителлинг 

• Систематизация, структура, процессный взгляд 

• Google Workspace, Notion, CRM, базовая автоматизация 

• Языки: русский (родной), английский (B2+), польский (A1+) 



 

Опыт работы 

Создатель продукта / Концептуальный разработчик — TRANSURF GPT, 2026 

• Разработка концепции и логики цифрового продукта. 

• Проектирование пользовательских сценариев и внутренней навигации. 

• Работа с мышлением, фокусом и системами принятия решений. 

CEO / Коуч / Наставник / Психологическое сопровождение — BermuteCare, 2024–н.в. 

• Индивидуальное сопровождение клиентов: фокус, устойчивость, самоосознанность. 

• Разработка авторских методик, работа с внутренними состояниями. 

• Ведение долгосрочных программ развития для частных клиентов. 

Team Leader / Операционный менеджер — USS Group / GlobalCare, 2019–2024.5 

• Руководство командой 30+ специалистов. 

• Оптимизация процессов, внедрение KPI, повышение эффективности. 

• Наставничество, обратная связь, развитие сотрудников. 

• Управление качеством, коммуникациями и внутренними системами. 

Администратор (стажировка) — Ресторан Gaga, 2025 

• Управление персоналом и ежедневными процессами. 

• Работа с гостями, сервис, решение нестандартных ситуаций. 

• Координация кухни и зала, организация смен. 

Project Manager / Креатив — PinkFlowers, 2025–н.в. 

• Планирование и координация проектов и съёмок. 

• Создание moodboard’ов, визуальных концепций и сюжетов. 

• Работа с композицией, образом и командой. 

Работа с детьми / Эмоциональное развитие — Частная практика, 2023–н.в. 

• Поддержка детей и подростков в развитии уверенности и эмоционального интеллекта. 

• Творческие и игровые методы. 

• Участник проекта «Крылья» (2025). 

Sales & Communication Assistant — USS Group, 2018–2019 

• Коммуникация с клиентами. 

• Поддержка продаж и работа с базами данных. 

 

Образование 

Вологодский государственный университет — бакалавр, «Дорожное строительство» (2016–2020) 

 

Дополнительная информация 

• Практикующий коуч (осознанность, баланс, лидерство) 

• EU водительское удостоверение категории B 

• Открыт к гибридным форматам и переезду 

• Международный опыт (18 стран) 

• Мыслю как создатель систем — умею соединять людей, процессы и смысл 

Soft Skills: эмпатия, дисциплина, эмоциональная стабильность, системное мышление, честность, стратегическое 

видение. 

Главный принцип — порядок, ясность и осознанность во всём: в людях, в процессах и в собственной 

внутренней структуре. 
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