Утренний макияж

Правило классической элегантности говорит нам о том, что утренний макияж не может быть тяжелым и ярким. Все, что требуется от нас утром – это сделать свою кожу свежей и здоровой на вид. Этого можно достичь за 5 минут. Как? Читайте ниже простые советы.

• В первую очередь – увлажняющий крем! Не жалея, смажьте им лицо и шею, и дайте хорошенько впитаться в кожу
• Если у вас чистая кожа без пигментации или других дефектов, не торопитесь пользоваться гримом с утра пораньше
• Если же на лице или шее есть отметинки, которые вам хочется спрятать, вместо грима лучше выберите питательный крем с легкой цветовой добавкой – он намного легче, чем традиционный тональный крем. Не можете обойтись без последнего? По крайней мере, для утренних часов купите себе жидкий и очень легкий make-up
• Пудра – порошковая или компактная, на ваше усмотрение – ляжет на лицо, и, в меньшем количестве, на шею. Помогут в этом либо pon-pon, либо кисточка для пудры – выбирайте, что вам удобнее
• Глаза подчеркнуть необходимо, но сделайте это карандашом спокойных нейтральных цветов. Если вы носите серебряные серьги или очки в серебристой оправе, не стоит наносить тени золотых оттенков. Избегайте черного карандаша! Для утреннего макияжа этот цвет будет слишком жестким
• Вам не нравится карандаш для глаз? Покройте всё верхнее веко (до костной дуги под бровью) тенью очень светлого или просто светлого тона – ориентируясь, прежде всего, на то, что предпочитаете вы
• Вы пользуетесь тушью для ресниц? Черный, коричневый, серый цвет – именно этого требует макияж утром. Главное, чтобы ресницы не слипались одна с другой - эффект мохнатой махровости позволяется оставить на вечер
• Румяна нам необходимы! Разве есть более легкий и быстрый способ оживить себе лицо? Цвет персика – для шатенок и брюнеток, розовый – для блондинок. Румяна в креме традиционно предлагаются для жирной кожи, румяна в порошке или компактные будут хороши для сухой
• Помада утром тоже не будет яркой, и её вполне может заменить lip gloss

