Установка натяжных потолков своими руками





Установка натяжных потолков своими руками — довольно сложное занятие, поэтому прежде чем к ней приступить, важно обратить внимание на следующие правила установки натяжных потолков:


процесс установки натяжных потолков довольно трудоемкий, поэтому к нему важно хорошо подготовиться,


работы лучше выполнять при дневном свете,


для установки понадобятся несколько физически крепких человек,


монтаж натяжных потолков без нагрева помещения и использования тепловой пушки значительно проще, чем с нагревом.


Ниже приведена короткая инструкция по установке натяжных потолков.


Опишем порядок установки натяжных потолков в помещении.


1. Разметка потолка (используется лазерный уровень) и крепление стоек для светильников. Подготовка помещения (нужно проклеить места откосов пластиковых окон малярным скотчем, чтобы впоследствии избежать повреждений пленки по неосторожности, сдвинуть в центр комнаты мебель и накрыть ее защитной пленкой, по возможности убрать висящие на стенах предметы интерьера и комнатные цветы, ценную электронику).


2. Крепление специального профиля — багета по периметру помещения. Профиль может быть металлический или пластиковый, скрытый или видимый. Стыки профиля проклеивают малярным скотчем во избежание случайного повреждения пленки ПВХ при ее натягивании. При необходимости профиль следует укрепить распорками.


3. Установка специальных стоек под светильники, проведение электропроводки. Стойки крепятся к базовому потолку согласно нанесенной ранее разметке. Светильники можно запланировать и использовать любые, единственное присутствующее органицение — по мощности. Не следует использовать лампы накаливания мощьностю выше, чем 60 Вт, а галогеновые — выше, чем 35 Вт. В случае установки более мощных светильников требуется их дополнительная теплоизоляция.


4. Одновременно со стойками под светильники можно устанавливать системы вентиляции и кондиционирования, индикаторы дыма и прочее.


5. Электропроводку важно выполнить качественно, поскольку после того, как подвесят полотно, свободного доступа к  ней уже не будет.


6. Если площадь помещения свыше 50 квадратных метров, рекомендуется установить дополнительные ребра жесткости, чтобы избежать провисания пленки в процессе эксплуатации потолка.


7. Крепление полотна к профилю (багету). Существует три основных вида крепления — гарпунный, кулачковый и клиновый. Самым распространенным и надежным способом по праву считается гарпунный метод.


8. В нагретом тепловой пушкой помещении ПВХ пленку натягивают и с помощью шпателя заправляют ее в установленный ранее багет (при гарпунном методе). Натягивать полотно следует равномерно, не допуская перетяжек. Под светильники и трубы в пленке вырезаются специальные отверстия, по периметру которых следует приклеить изоляционное кольцо. После остывания до комнатной температуры пленка ПВХ натягивается, образуя идеально ровную поверхность.


9. В случае крепления полотна потолка другими методами, при которых нет необходимости использовать тепловую пушку, полотно сначала подвешивают, затем натягивают и обрезают излишки. Затем на клей сажают специальные кольца для светильников.


10. Далее следует установка светильников в натяжной потолок.


11. Последним этапом в установке натяжных потолков является крепление по периметру специального плинтуса или молдинга.


В случае, если планируется установить двухъярусный потолок, после предварительной разметки выполняют крепление к потолку каркаса для нижнего уровня (устанавливают сначала стойки, потом саму коробку), затем в соответствии с описанным выше порядком крепят профиль, стойки для светильников и прочих конструкций, выполняют проводку, а затем натягивают полотно на нижний уровень потолка. После этого в той же последовательности приступают к устройству верхнего уровня.


